
Stand: 19.07.2024

DM JUGEND U20/U16 - Koblenz

ZEITPLAN Freitag

Uhrzeit Uhrzeit

14:30 Kugelstoß F       14:30

14:30   Speerwurf F     14:30

14:45   4x100 m HF     14:45

15:35 4x100 m HF       15:35

16:00   Dreisprung F     16:00

16:00 Speerwurf F       16:00

16:00   Kugelstoß F     16:00

16:10       4x100 m HF 16:10

16:40     4x100 m HF   16:40

17:30   800 m HF     17:30

17:45 800 m HF       17:45

17:50     Kugelstoß F   17:50

18:00       800 m HF 18:00

18:00       Speerwurf F 18:00

18:10 Dreisprung F       18:10

18:20     800 m HF   18:20

18:45   4x100 m A+B F     18:45

19:00 4x100 m A+B F       19:00

19:15       4x100 m A+B F 19:15

19:30     4x100 m A+B F   19:30

19:35     Speerwurf F   19:35

19:35       Kugelstoß F 19:35

19:45   3.000 m F     19:45

20:00 3.000 m F       20:00

20:15       3.000 m F 20:15

20:30     3.000 m F   20:30

Freitag, 26.07.2024

Männl. Jugend U16 Weibl. Jugend U16 Männl. Jugend U20 Weibl. Jugend U20



Stand: 19.07.2024

DM JUGEND U20/U16 - Koblenz

ZEITPLAN Samstag

Uhrzeit Uhrzeit

09:45     5.000 m BG (mit U18) F   09:45

10:15   3.000 m BG F   3.000 m BG (mit U18) F 10:15

10:30     Dreisprung F   10:30

10:30 Hochsprung F       10:30

10:45 300 m H HF       10:45

11:00     Stabhochsprung F   11:00

11:20   300 m H HF     11:20

11:45 Diskuswurf F       11:45

11:55       400 m H HF 11:55

12:30   Hochsprung F 400 m H HF Dreisprung F 12:30

13:00       100 m VL 13:00

13:40     100 m VL   13:40

14:00   Diskuswurf F     14:00

14:20   100 m HF     14:20

14:50 100 m HF       14:50

15:00     Hochsprung F   15:00

15:25       100 m HF 15:25

15:30       Stabhochsprung F 15:30

15:40     100 m HF   15:40

16:00   100 m A+B F     16:00

16:10       Diskuswurf F 16:10

16:10 100 m A+B F       16:10

16:30   300 m HF     16:30

16:50 300 m HF       16:50

17:10       400 m HF 17:10

17:30 Weitsprung F     Hochsprung F 17:30

17:45     400 m HF   17:45

17:45     Diskuswurf F   17:45

18:20       100 m F 18:20

18:30     100 m F   18:30

18:45   800 m F     18:45

18:55 800 m F       18:55

19:05       800 m F 19:05

19:15     800 m F   19:15

19:25       1.500 m HF 19:25

19:50     1.500 m HF   19:50

20:15   1.500 m H F     20:15

20:25 1.500 m H F       20:25

20:45       3.000 m H F 20:45

21:00     3.000 m H F   21:00

Samstag, 27.07.2024

Männl. Jugend U16 Weibl. Jugend U16 Männl. Jugend U20 Weibl. Jugend U20



Stand: 19.07.2024

DM JUGEND U20/U16 - KOBLENZ

ZEITPLAN Sonntag

Uhrzeit Uhrzeit

10:00     110 m H VL   10:00

10:15 Hammerwurf F       10:15

10:15       Weitsprung F 10:15

10:30       100 m H VL 10:30

10:45   Stabhochsprung F     10:45

11:00 80 m H HF       11:00

11:25   80 m H HF     11:25

11:55     110 m H HF   11:55

12:05       100 m H HF 12:05

12:05   Hammerwurf F     12:05

12:25 80 m H F       12:25

12:30   80 m H A+B F     12:30

12:45     110 m H F   12:45

12:55       100 m H F 12:55

13:25   300 m H A+B F     13:25

13:30     Weitsprung F   13:30

13:35 300 m H A+B F       13:35

13:50       400 m H A+B F 13:50

14:00     400 m H F   14:00

14:00 Stabhochsprung F       14:00

14:00     Hammerwurf F   14:00

14:10       200 m HF 14:10

14:55     200 m HF   14:55

15:30   Weitsprung F     15:30

15:40   300 m A+B F     15:40

15:45       Hammerwurf F 15:45

15:50 300 m A+B F       15:50

16:05       400 m A+B F 16:05

16:15     400 m A+B F   16:15

16:30       1.500 m F 16:30

16:40     1.500 m F   16:40

16:55       200 m A+B F 16:55

17:10     200 m A+B F   17:10

Sonntag, 28.07.2024

Männl. Jugend U16 Weibl. Jugend U16 Männl. Jugend U20 Weibl. Jugend U20


