LEICHTATHLETIK
VERBAND
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19. DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN MEHRKAMPF HALLE
20./21. JANUAR 2024 IN FRANKFURT

1 BEACHTE
e ,Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2024*

2 AUSRICHTER / ORTLICHER AUSRICHTER
e Hessischer Leichtathletik-Verband
e Eintracht Frankfurte.V.

3 TELEFON
e In Notfallen (z. B. Stau bei der Anreise, fir Vorabmeldungen am Stellplatz, etc.) steht
am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfugung: 0176 - 76 4175 79

4 AUSTRAGUNGSSTATTE
e Leichtathletikhalle Frankfurt Kalbach, Sport- und Freizeitzentrum Frankfurt-
Kalbach, Am Martinszehnten, 60437 Frankfurt am Main

5 MELDESCHLUSS
e Sonntag, 07. Januar 2024 beim eigenen Landesverband Uber das Meldeportal LADV
e Nachmeldungen sind bis 72 Stunden vor der Veranstaltung (Mittwoch, 17. Januar
2024, 12:00 Uhr) moglich:

6 TEILNAHMEBERECHTIGUNG
e Jugendliche Ul6 sind grundsatzlich nicht startberechtigt.
e Jugend U20/U18
o Siebenkampf der MJ U20, MJ U18 und Finfkampf der WJ U20 und WJ U18
e Manner/Frauen
o Siebenkampf der Manner und Finfkampf der Frauen
e Kader-Athlet:innen (OK - NK 1) sowie Perspektiv-Athlet:innen zur Bildung der
Nationalmannschaft konnen gem. Punkt 5¢ der Allg.
Ausschreibungsbestimmungen ein Sonderteilnahmerecht bis spatestens 7 Tage
vor Meldeschluss (31. Dezember 2023, 23:59 Uhr) beantragen. Entsprechende
Athlet:innen mit genehmigtem Sonderteilnahmerecht werden bertcksichtigt.

7 WETTBEWERBE/MINDESTLEISTUNGEN
e Nachfolgende Mindestleistungen mussen in der Freiluftsaison 2023 erzielt worden
sein.
e Voraussetzung fur die Teilnahme ist eine ordnungsgemafBe Meldung bis zum
Meldeschlusstermin.
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2004 und alter

Manner Siebenkampf
2004
2004 und alter
Frauen Funfkampf
2004
2005/2006
MJ U20 Siebenkampf
2006
2005/2006
WJ U20 Finfkampf
2006
2007/2008
MJ U18 Siebenkampf
2008
2007/2008
WdJ Ul8 Fanfkampf
2008

8 SPRUNGHOHEN
Die Anfangs- und Steigerungshohen werden verbindlich eingehalten

Manner

o Hochsprung

o Stabhochsprung
Frauen

o Hochsprung
Mannliche Jugend U20

o Hochsprung

o Stabhochsprung
Weibliche Jugend U20

o Hochsprung
Mannliche Jugend U 18

o Hochsprung

o Stabhochsprung
Weibliche Jugend U18

o Hochsprung

9 MAX. SPIKESLANGE
Fur Die maximale Spikeslange betragt 6 mm (9 mm im Hochsprung).

1,70 m - weiter 3 cm
3,30 m - weiter 10 cm

1,45 m -weiter 3cm

1,59 m - weiter 3 cm
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6.800 Punkte - Zehnkampf

6.500 Punkte - Zehnkampf
(Jugendgerate)

5.000 Punkte - Siebenkampf
4.500 Punkte - Siebenkampf
6.100 Punkte - Zehnkampf
6.000 Punkte - Zehnkampf
4.500 Punkte - Siebenkampf
4.700 Punkte - Siebenkampf
5.900 Punkte - Zehnkampf
5.000 Punkte - Neunkampf
4.400 Punkte - Siebenkampf

3.650 Punkte - Siebenkampf

2,60m-2,80m- 3,00 m-weiter 10 cm

1,42 m - weiter 3cm

1,50 m - weiter 3cm

240 m-2,60m-2,80m - weiter 10 cm

1,31 m - weiter 3cm



LEICHTATHLETIK
VERBAND

Ausschreibung 2024 )l_ DEUTSCHER

10 HINWEISE
e Training
o Der Warm-Up Bereich der Halle kann am Freitag zwischen 16:00 und 20:00
Uhr zum Training genutzt werden.
e Stabhochsprungstabe
o Die Anlieferung der Stabe kann wahrend der Trainingszeiten am Freitag
zwischen 16:00 und 20:00 Uhr oder an den Wettkampftagen erfolgen.
e Aufwarmen
o Alle Bereiche auBerhalb der Rundbahn und dem Infield kénnen als
Aufwarmbereich genutzt werden. Das Aufwarmen im KugelstoBring ist
vorab nicht maglich.
e Berichterstattung durch Medien
o Uber diese Veranstaltung wird medial berichtet. Dazu werden durch die
Medien (TV, Presse) Film- und Fotoaufnahmen aus dem Wettkampfbereich
produziert und entsprechend veroffentlicht.

11 STARTUNTERLAGENAUSGABE
e Die Startunterlagen werden am Infopoint am Sportlereingang ausgegeben.

o Freitag, 19. Januar 2024 16:00 - 19:00 Uhr

o Samstag, 20. Januar 2024 08:00 - 19:00 Uhr

o Sonntag, 21. Januar 2024 08:00 - 10:00 Uhr
12 ANREISE

e BAB A5 Darmstadt-Frankfurt-Kassel bis zum Bad-Homburger Kreuz, A661 Richtung
Frankfurt-Ost/Offenbach, 1. Abfahrt Frankfurt Kalbach/Bonames
e Das Parken ist vor der Leichtathletikhalle moglich

13 ZEITPLAN

Altersklasse Samstag, 20.01.2023 Sonntag, 21.01.2023
M 12:30 Uhr 09:30 Uhr
W - 11:15 Uhr
MJ U20 13:40 Uhr 12:50 Uhr
WJ U20 - 09:50 Uhr
MJ U18 10:00 Uhr 13:05 Uhr
WJ Ul8 10:20 Uhr -

Anderungen vorbehalten!



