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Team DM, Senioren M30 30.06.2023
Teams: 1 Finalstand

Rang Name Punkte

Bewerb StNr Name Jahr Nat Leistung Punkte

1. LG Kindelsberg Kreuztal 1 8.005
100m 281 Schönenbrücher,

Thorsten
1991 GER 12,94 (+0,8) 501

100m 280 Kühn, Christoph 1991 GER 13,20 (+0,8) 478
800m 284 Hoffmann, Alexander 1986 GER 2:18,35 536
800m 283 Wunderlich, Carsten 1972 GER 2:29,12 472
800m 285 Pauke, Pascal 1980 GER 2:56,05 (344)
3000m 284 Hoffmann, Alexander 1986 GER 10:25,35 534
3000m 283 Wunderlich, Carsten 1972 GER 11:01,29 489
3000m 285 Pauke, Pascal 1980 GER aufg.
4x100m LG Kindelsberg Kreuztal 1 GER 54,01 906
1: 284, Hoffmann Alexander (1986) 2: 280, Kühn Christoph (1991)
3: 281, Schönenbrücher Thorsten (1991) 4: 285, Pauke Pascal (1980)

Hochsprung 280 Kühn, Christoph 1991 GER 1,52 489
Hochsprung 281 Schönenbrücher,

Thorsten
1991 GER 1,44 448

Weitsprung 281 Schönenbrücher,
Thorsten

1991 GER 5,31 (-0,3) 526

Weitsprung 280 Kühn, Christoph 1991 GER 5,11 (-1,2) 506
Kugelstoß 286 Born, Thorsten 1975 GER 11,39 527
Kugelstoß 287 Weller, Kai 1987 GER 11,23 520
Diskuswurf 286 Born, Thorsten 1975 GER 36,27 577
Diskuswurf 287 Weller, Kai 1987 GER 28,88 496

Team DM, Senioren M50 30.06.2023
Teams: 1 Finalstand

Rang Name Punkte

Bewerb StNr Name Jahr Nat Leistung Punkte

1. LG Kindelsberg Kreuztal 1 5.321
100m 291 Stücher, Eberhard 1967 GER 14,21 (+0,8) 509
100m 288 Grafe, Ralf 1966 GER 14,45 (+0,8) 491
800m 290 Blech, Thomas 1973 GER aufg.
3000m 288 Grafe, Ralf 1966 GER 13:32,68 421
4x100m LG Kindelsberg Kreuztal 1 1 GER 58,18 998
1: 291, Stücher Eberhard (1967) 2: 290, Blech Thomas (1973)
3: 289, Schröder Dirk (1969) 4: 288, Grafe Ralf (1966)

Hochsprung 289 Schröder, Dirk 1969 GER ogV 0
Weitsprung 288 Grafe, Ralf 1966 GER 4,31 (-0,9) 525
Kugelstoß 290 Blech, Thomas 1973 GER 13,74 691
Kugelstoß 289 Schröder, Dirk 1969 GER 10,66 563
Diskuswurf 290 Blech, Thomas 1973 GER 38,40 602
Diskuswurf 289 Schröder, Dirk 1969 GER 30,80 521

Team DM, Seniorinnen W50 30.06.2023
Teams: 1 Finalstand

Rang Name Punkte

Bewerb StNr Name Jahr Nat Leistung Punkte

1. LC Paderborn 1 5.283
100m 278 Byner, Silke 1973 GER 13,91 (-0,5) 595
100m 279 Zwiener, Michaela 1970 GER 14,20 (-0,5) 570
100m 277 Bergener, Jutta 1969 GER 16,42 (-0,5) (411)
3000m 279 Zwiener, Michaela 1970 GER 13:24,66 484
3000m 277 Bergener, Jutta 1969 GER 14:55,99 399
4x100m LC Paderborn 1 GER 57,49 1.213
1: 277, Bergener Jutta (1969) 2: 279, Zwiener Michaela (1970)
3: 278, Byner Silke (1973) 4: 276, Arns Sabine (1969)
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Team DM, Seniorinnen W50 - Fortsetzung 30.06.2023
Teams: 1 Finalstand

Rang Name Punkte

Bewerb StNr Name Jahr Nat Leistung Punkte

1. LC Paderborn 1 - Fortsetzung 5.283
Weitsprung 279 Zwiener, Michaela 1970 GER 4,10 (+0,1) 550
Weitsprung 276 Arns, Sabine 1969 GER 4,05 (-0,6) 543
Weitsprung 278 Byner, Silke 1973 GER 3,95 (+0,3) (529)
Kugelstoß 276 Arns, Sabine 1969 GER 9,78 514
Kugelstoß 278 Byner, Silke 1973 GER 7,59 415
Kugelstoß 277 Bergener, Jutta 1969 GER 7,55 (413)
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3000m, Weibliche Jugend U18 30.06.2023 / 19:30
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 967 Bosch Imke 2006 GER LG Kindelsberg Kreuztal 10:58,68
2 969 Fischer Lea 2008 GER LG Kindelsberg Kreuztal 12:23,69
3 965 Buchner Inga 2006 GER LG Kindelsberg Kreuztal 12:29,65

968 Boch Lena 2007 GER LG Kindelsberg Kreuztal aufg.

300m Hürden, Jugend W15 (0,762m) 30.06.2023 / 18:00
Zeitläufe

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 966 Winkemann Anne Marie 2008 GER LG Kindelsberg Kreuztal 47,64

100m, Senioren M30 30.06.2023 / 19:00
Team DM Wind: I:+0,8 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1 281 Schönenbrücher Thorsten 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 12,94 501
2 280 Kühn Christoph 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 13,20 478

800m, Senioren M30 30.06.2023 / 18:15
Team DM

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1 284 Hoffmann Alexander 1986 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 2:18,35 536
2 283 Wunderlich Carsten 1972 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 2:29,12 472
3 285 Pauke Pascal 1980 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 2:56,05 344

3000m, Senioren M30 30.06.2023 / 20:00
Team DM

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1 284 Hoffmann Alexander 1986 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 10:25,35 534
2 283 Wunderlich Carsten 1972 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 11:01,29 489

285 Pauke Pascal 1980 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 aufg.

4x100m, Senioren M30 30.06.2023 / 21:00
Team DM

Rang Name Nat Team Leistung Punkte

1 LG Kindelsberg Kreuztal 1 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 54,01 906
1: 284, Hoffmann Alexander (1986) 2: 280, Kühn Christoph (1991)
3: 281, Schönenbrücher Thorsten (1991) 4: 285, Pauke Pascal (1980)

Hochsprung, Senioren M30
Team DM 30.06.2023 / 20:15

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60

1 280 Kühn Christoph 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 1,52 489
- O XO XO XXX

2 281 Schönenbrücher Thorsten 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 1,44 448
XO O XXX

Weitsprung, Senioren M30
Team DM 30.06.2023 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 281 Schönenbrücher Thorsten 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 5,31 -0,3 526
4,70 3,33 5,31 5,03
-1,9 +1,1 -0,3 -1,0
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Weitsprung, Senioren M30 - Fortsetzung
Team DM 30.06.2023 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

2 280 Kühn Christoph 1991 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 5,11 -1,2 506
4,97 5,05 5,00 5,11
-1,6 -1,1 +0,5 -1,2

Startreihenfolge 1 2
Finale 280 281

Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg)
Team DM 30.06.2023 / 19:30

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 286 Born Thorsten 1975 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 11,39 527
11,22 x 11,39 x

2 287 Weller Kai 1987 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 11,23 520
11,23 x x 10,87

Startreihenfolge 1 2
Finale 286 287

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg)
Team DM 30.06.2023 / 18:45

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 286 Born Thorsten 1975 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 36,27 577
x 36,27 36,15 35,30

2 287 Weller Kai 1987 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 28,88 496
22,50 28,88 23,48 23,45

Startreihenfolge 1 2
Finale 286 287

100m, Senioren M50 30.06.2023 / 18:00
Team DM Wind: I:+0,8 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1 291 Stücher Eberhard 1967 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 14,21 509
2 288 Grafe Ralf 1966 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 14,45 491

800m, Senioren M50 30.06.2023 / 18:15
Team DM

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

290 Blech Thomas 1973 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 aufg.

3000m, Senioren M50 30.06.2023 / 20:00
Team DM

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1 288 Grafe Ralf 1966 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 13:32,68 421

4x100m, Senioren M50 30.06.2023 / 21:00
Team DM

Rang Name Nat Team Leistung Punkte

1 LG Kindelsberg Kreuztal 1 1 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 58,18 998
1: 291, Stücher Eberhard (1967) 2: 290, Blech Thomas (1973)
3: 289, Schröder Dirk (1969) 4: 288, Grafe Ralf (1966)
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Hochsprung, Senioren M50
Team DM 30.06.2023 / 20:15

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1,40 1,44 1,48 1,52 1,56 1,60

289 Schröder Dirk 1969 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 ogV 0
X-

Weitsprung, Senioren M50
Team DM 30.06.2023 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 288 Grafe Ralf 1966 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 4,31 -0,9 525
4,18 4,26 x 4,31
-0,4 +0,7 -0,5 -0,9

Startreihenfolge 1
Finale 288

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg)
Team DM 30.06.2023 / 19:30

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 290 Blech Thomas 1973 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 13,74 691
12,56 11,73 13,03 13,74

2 289 Schröder Dirk 1969 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 10,66 563
9,65 10,36 10,66 10,43

Startreihenfolge 1 2
Finale 290 289

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg)
Team DM 30.06.2023 / 18:45

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 290 Blech Thomas 1973 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 38,40 602
x 34,20 33,38 38,40

2 289 Schröder Dirk 1969 GER LG Kindelsberg Kreuztal 1 30,80 521
27,63 27,93 30,80 28,71

Startreihenfolge 1 2
Finale 290 289

100m, Seniorinnen W50 30.06.2023 / 19:00
Team DM Wind: I:-0,5 m/s

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1 278 Byner Silke 1973 GER LC Paderborn 1 13,91 595
2 279 Zwiener Michaela 1970 GER LC Paderborn 1 14,20 570
3 277 Bergener Jutta 1969 GER LC Paderborn 1 16,42 411

3000m, Seniorinnen W50 30.06.2023 / 19:45
Team DM

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

1 279 Zwiener Michaela 1970 GER LC Paderborn 1 13:24,66 484
2 277 Bergener Jutta 1969 GER LC Paderborn 1 14:55,99 399
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4x100m, Seniorinnen W50 30.06.2023 / 19:50
Team DM

Rang Name Nat Team Leistung Punkte

1 LC Paderborn 1 GER LC Paderborn 1 57,49 1213
1: 277, Bergener Jutta (1969) 2: 279, Zwiener Michaela (1970)
3: 278, Byner Silke (1973) 4: 276, Arns Sabine (1969)

Weitsprung, Seniorinnen W50
Team DM 30.06.2023 / 18:00

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Wind Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 279 Zwiener Michaela 1970 GER LC Paderborn 1 4,10 +0,1 550
4,10 3,96 - -
+0,1 -2,5

2 276 Arns Sabine 1969 GER LC Paderborn 1 4,05 -0,6 543
4,05 3,92 - -
-0,6 -1,8

3 278 Byner Silke 1973 GER LC Paderborn 1 3,95 +0,3 529
3,95 3,88 x x
+0,3 -0,7 +1,6 -0,8

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 279 276 278

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg)
Team DM 30.06.2023 / 19:30

Rang StNr Name Jg Nat Team Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 -

1 276 Arns Sabine 1969 GER LC Paderborn 1 9,78 514
9,78 9,63 9,49 8,77

2 278 Byner Silke 1973 GER LC Paderborn 1 7,59 415
7,59 7,51 7,16 -

3 277 Bergener Jutta 1969 GER LC Paderborn 1 7,55 413
6,35 7,07 5,99 7,55

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 277 276 278
Legende
aufg...Aufgegeben X...Fehlversuch O...gültiger Versuch -...Ausgelassen
ogV...Ohne gültigen Versuch


