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5km Straßenlauf, Alle Klassen 18.06.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 628 Röttger Niklas 2005 WE Marathon-Club Menden 16:34 16:34
2 1009 Krekels Morgan 1993 WE VfL Bochum 1848

Leichtathletik
17:06 17:06 + 0:32

3 740 Henseleit Philipp 1988 Franke Raumwert 17:11 17:11 + 0:37
4 772 Große Dirk 1990 Stadt Hemer 17:31 17:31 + 0:57
5 860 Serio Maximilian

Johannes
2001 Lobbe 18:25 18:25 + 1:51

6 1189 Schäperklaus Sarah 2000 WE Marathon-Club Menden 18:32 18:32 + 1:58
7 717 Teichert Jonas 1999 Deutschland 18:49 18:49 + 2:15
7 875 Wilde Bastian 1986 LGO RunSquad 18:49 18:49 + 2:15
9 1030 Orta Sebastian 2004 Autohaus Carl Bichmann

GmbH&Co.KG
19:09 19:09 + 2:35

10 876 Hansen Laura 1990 LGO RunSquad 19:42 19:42 + 3:08
11 766 Stüken Axel 1971 Feuerwehr Menden 20:30 20:34 + 4:00
12 874 Kersting Marco 1984 Autoglas Kersting 20:42 20:43 + 4:09
13 1047 Apprecht Christian 1998 Deutschland 20:59 20:59 + 4:25
14 1024 Hünnes Marcus 1991 DJK SG Bösperde 21:18 21:21 + 4:47
15 922 Nicholls Linus 1998 TV Halingen 21:35 21:42 + 5:08
16 790 Heutmann Tobias 1990 Schlüter-Systems KG 21:43 21:44 + 5:10
17 781 Flöper André 1985 Stadt Balve 21:33 21:47 + 5:13
18 1022 Buse Tim 2007 WE Marathon-Club Menden 21:50 21:50 + 5:16
19 771 Stirz Ruslan 1989 Feuerwehr Menden 21:49 21:55 + 5:21
20 979 Can Fikri 1980 WE LAZ Iserlohn 22:01 22:01 + 5:27
20 1010 Campos Judite 1973 Lauftreff Hohenholte 22:00 22:01 + 5:27
22 978 Kandziora Kevin 2007 WE Marathon-Club Menden 22:08 22:08 + 5:34
23 906 Schenkel Marcel 1988 Jordan Spritzgusstechnik

GmbH
22:25 22:28 + 5:54

24 854 Hampel Ingo 1971 WE LAZ Iserlohn 22:31 22:31 + 5:57
24 950 Wergen Philipp 1992 DJK SG Bösperde 22:28 22:31 + 5:57
26 962 Frigge Daniel 1966 WE Marathon-Club Menden 22:34 22:34 + 6:00
27 1043 Rüth Fabian 1993 Deutschland 22:28 22:35 + 6:01
28 715 Horand Tim 2002 Die Strammen

Sauerländer
22:35 22:37 + 6:03

29 764 Moning Henrik 1985 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

22:34 22:45 + 6:11

29 954 Radstaak Jens 1977 Me-mylifemyjob 22:43 22:45 + 6:11
31 933 Nicholls Justin 1992 TV Halingen 22:43 22:50 + 6:16
32 146 Schulte-Filthaut Karl 2011 WE Marathon-Club Menden 22:54 22:54 + 6:20
33 837 Fliege Jan-Luca 1999 Feuerwehr Menden 22:59 23:05 + 6:31
34 841 Becker Vitali 1984 Rosier Holding GmbH 22:27 23:07 + 6:33
34 843 Kämmerling Felix 1998 Rosier Holding GmbH 22:45 23:07 + 6:33
36 878 Mühlenz Tom 1976 WE Marathon-Club Menden 22:33 23:14 + 6:40
37 750 Werkmeister Erik 2001 Franke Raumwert 23:18 23:22 + 6:48
38 965 Hammerschmidt Ute 1979 Gisela Eckstein Akademie 23:07 23:26 + 6:52
39 858 Fitzek David 1990 Lobbe 23:26 23:36 + 7:02
39 943 Palczewski Dennis 1994 DJK SG Bösperde 23:27 23:36 + 7:02
41 996 Tsamatos Ilias 1974 Gisela Eckstein Akademie 23:17 23:37 + 7:03
42 735 Ahrendt Timo 1989 Franke Raumwert 23:34 23:38 + 7:04
43 1170 Kaminsky Theresa 1987 Gisela Eckstein Akademie 23:29 23:48 + 7:14
44 803 Hellwig Alexander 1990 ECO Schulte GmbH & Co.

KG
23:45 23:51 + 7:17

45 936 Cauvert Niklas 2002 NAUST HUNECKE und
Partner

23:50 23:52 + 7:18

46 801 Groß David 1992 ECO Schulte GmbH & Co.
KG

23:48 23:53 + 7:19

47 778 Junklewitz Sebastian 1986 Stadt Hemer 23:44 23:59 + 7:25
48 850 Weber Philipp 1995 Bürkert blue motion Team 23:46 24:02 + 7:28
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49 708 Weiß Alexander 1996 Autohaus Carl Bichmann
GmbH&Co.KG

23:51 24:05 + 7:31

50 1031 Dexel Jan 1994 Feuerwehr Menden 23:58 24:12 + 7:38
51 765 Lachmann Karol 1976 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
24:03 24:13 + 7:39

52 949 Kesper Michel 2004 DJK SG Bösperde 24:06 24:14 + 7:40
52 992 Klein Felix 1995 Stadtwerke Menden

GmbH
24:07 24:14 + 7:40

54 966 Kowol Andreas 1970 Rosier Holding GmbH 23:51 24:15 + 7:41
55 1007 Noll Thomas 1981 TTC Volkringhausen 24:06 24:19 + 7:45
56 968 Gahl Andreas 1965 MPG Mendener

Präzisionsrohr GmbH
23:55 24:20 + 7:46

57 805 Hirschberg Daniel 1983 ECO Schulte GmbH & Co.
KG

24:22 24:27 + 7:53

57 862 Michalski Christian 1987 Lobbe 24:18 24:27 + 7:53
59 815 Vieler Manuel 1984 Gesamtschule Menden 24:24 24:30 + 7:56
59 988 Vigelius Ralf 1968 WE Ski-Club Beckum 24:14 24:30 + 7:56
59 1019 Gomes Rosa 1967 WE LSF Münster 24:29 24:30 + 7:56
62 967 Paul-Reisner Sascha 1975 MPG Mendener

Präzisionsrohr GmbH
24:20 24:45 + 8:11

63 777 Schlummer Samuel 1989 Stadt Hemer 24:44 24:53 + 8:19
64 721 Kolonko Piotr 1967 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
24:46 24:55 + 8:21

65 991 Schmidt Sina 1993 Stadtwerke Menden
GmbH

24:53 24:59 + 8:25

66 816 Schöfisch Harald 1969 Gesamtschule Menden 24:55 25:01 + 8:27
67 932 Saß Jaron 2002 TV Halingen 24:56 25:05 + 8:31
68 923 Kissing Fritz 2003 TV Halingen 24:56 25:07 + 8:33
69 705 Alloud Youssef 1981 Autohaus Carl Bichmann

GmbH&Co.KG
24:59 25:11 + 8:37

69 1044 Pieper Ralph 1971 Union settmecke 25:10 25:11 + 8:37
71 993 Diaz Borrego Juan 1987 Stadtwerke Menden

GmbH
25:08 25:14 + 8:40

72 808 Brotzki Jörg 1965 ECO Schulte GmbH & Co.
KG

25:11 25:15 + 8:41

73 789 Margold Tobias 1987 Schlüter-Systems KG 25:17 25:18 + 8:44
74 893 Tüshaus Philipp 1985 LIXIL / Grohe AG 24:53 25:20 + 8:46
74 1028 Schmidt Theresa 1989 WE Marathon-Club Menden 25:15 25:20 + 8:46
76 1006 Kersten Hans 1955 Deutschland 25:21 25:23 + 8:49
77 1008 Wernicke Johanna 1999 WE Marathon-Club Menden 25:20 25:25 + 8:51
78 1025 Plaschkies Marc 1991 Stadtwerke Menden

GmbH
25:20 25:27 + 8:53

79 729 Erduman Jamiel 2006 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

25:22 25:31 + 8:57

80 713 Bruchmann Jan 1985 Deutschland 25:25 25:32 + 8:58
81 728 Erduman Deniz 1988 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
25:25 25:35 + 9:01

82 948 Kerßenfischer Lukas 2001 DJK SG Bösperde 25:34 25:50 + 9:16
83 754 Lübbering Elias 2001 Gisela Eckstein Akademie 25:38 25:54 + 9:20
83 1021 Unkhoff Jan 1989 GSV Fröndenberg 25:50 25:54 + 9:20
85 1036 Albert Janis 1990 Deutschland 25:51 25:55 + 9:21
86 869 Beck Alexander 1994 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
25:52 26:01 + 9:27

87 726 Jurczyk Daniel 1991 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

25:55 26:07 + 9:33

88 798 Wackerbauer Philipp 1985 Feuerwehr Menden 25:59 26:13 + 9:39
89 852 Püttschneider Frank 1963 Bürkert blue motion Team 26:00 26:17 + 9:43
90 974 Baukrowitz Anna Lena 1997 Feuerwehr Menden 26:11 26:19 + 9:45
91 753 Barthel Tom 2003 Gisela Eckstein Akademie 26:07 26:22 + 9:48
92 842 Jaeger Andreas 1984 Rosier Holding GmbH 26:05 26:29 + 9:55
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93 984 Welter Stefan 1970 DGD Lungenklinik Hemer 26:00 26:30 + 9:56
94 987 Vigelius Marion 1972 WE Ski-Club Beckum 26:22 26:38 + 10:04
95 961 Adams Lina 1996 SSV Meschede 26:14 26:41 + 10:07
96 915 Bartmann Peter 1974 WE Marathon-Club Menden 26:27 26:44 + 10:10
96 1034 Schierhoff Elmar 1967 Rickmeier 26:32 26:44 + 10:10
98 857 Koops Hans-Jörg 1973 Lobbe 26:36 26:45 + 10:11
99 711 Arps Christer 1996 Autohaus Carl Bichmann

GmbH&Co.KG
26:33 26:46 + 10:12

100 1042 Holiszewski Mariusz 1978 Deutschland 26:23 26:49 + 10:15
101 970 Skublik Edward 1968 MPG Mendener

Präzisionsrohr GmbH
26:29 26:54 + 10:20

102 774 Vieler Constanze 1984 Stadt Hemer 26:26 26:58 + 10:24
102 951 Kerßenfischer Simon 2001 DJK SG Bösperde 26:43 26:58 + 10:24
104 813 Wiesemann Helmut 1983 DJK Bösperde 26:37 26:59 + 10:25
105 1029 Schütz Michael 1960 WE Marathon-Club Menden 27:00 27:01 + 10:27
106 928 Antoni Yannik 1996 TV Halingen 26:53 27:02 + 10:28
106 930 Henke Jonathan 2003 TV Halingen 26:55 27:02 + 10:28
108 882 Paul Stefanie 1989 Deutschland 27:01 27:06 + 10:32
109 839 Bianga Kristina 1992 WE Marathon-Club Menden 27:02 27:07 + 10:33
110 884 Rembe Paul 1988 Deutschland 27:11 27:13 + 10:39
111 1011 Link Sabine 1972 Lauftreff Hohenholte 27:17 27:19 + 10:45
112 907 Seymour Barry 1993 Jordan Spritzgusstechnik

GmbH
27:09 27:20 + 10:46

113 776 Woznicka Michael 1969 Stadt Hemer 27:05 27:21 + 10:47
114 819 Walther Martin 1989 quadrakom 26:57 27:25 + 10:51
115 890 Kick Jonas 1993 LIXIL / Grohe AG 27:04 27:32 + 10:58
116 916 Hill Juliane 1998 Deutschland 27:15 27:37 + 11:03
117 872 Wolter Nathan Albert 1995 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
27:32 27:40 + 11:06

118 994 Beyer Falco 1999 Stadtwerke Menden
GmbH

27:36 27:43 + 11:09

119 851 Heithorst Dominik 1983 Bürkert blue motion Team 27:27 27:46 + 11:12
120 856 Figge Gina 1993 Lobbe 27:40 27:49 + 11:15
121 1180 Heddram Anja 1992 Deutschland 27:28 27:50 + 11:16
122 828 Stenk Katja 1994 DJK SG Bösperde-

Handball 2. Damen
27:44 27:56 + 11:22

122 927 Kissing Karl 1997 TV Halingen 27:48 27:56 + 11:22
122 931 Spiekermann Jan 1996 TV Halingen 27:48 27:56 + 11:22
125 1018 Schulte Tobias 1976 ECO Schulte GmbH & Co.

KG
27:41 27:58 + 11:24

126 749 Walczek Dennis 1989 Franke Raumwert 28:00 28:04 + 11:30
127 767 Holtkamp Falk 2003 Franke Raumwert 28:02 28:08 + 11:34
127 768 Fejzullahu Artina 2003 Franke Raumwert 28:03 28:08 + 11:34
129 938 Petersen Gerrit 1989 NAUST HUNECKE und

Partner
28:13 28:14 + 11:40

129 969 Bomnüter Ludger 1968 MPG Mendener
Präzisionsrohr GmbH

27:49 28:14 + 11:40

131 779 Pullmann Anne 2000 Stadt Hemer 27:53 28:23 + 11:49
131 859 Kattwinkel Jan 1993 Lobbe 27:52 28:23 + 11:49
133 1040 Schulte Sarah 1999 ECO Schulte GmbH Co.

KG
28:09 28:24 + 11:50

134 741 Markus Jan 2002 Franke Raumwert 28:25 28:29 + 11:55
135 737 Simon Pauline 2003 Franke Raumwert 28:30 28:36 + 12:02
135 744 Kwappik Sonja 1982 Franke Raumwert 28:30 28:36 + 12:02
135 895 Severin Philipp 1998 Franke Raumwert 28:30 28:36 + 12:02
138 1020 Karapiner Murat 1977 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
28:31 28:40 + 12:06

139 1033 Henseleit Alina 1990 WE Marathon-Club Menden 28:57 29:01 + 12:27
139 1037 Röttger Johanna 1992 Deutschland 28:57 29:01 + 12:27
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141 1032 Reinecke Dominic 1990 Deutschland 28:58 29:02 + 12:28
142 1041 Anaszko Adrian 1979 Deutschland 28:39 29:05 + 12:31
143 822 Küppers Eckhard 1966 DJK SG Bösperde-

Handball 2. Damen
28:54 29:08 + 12:34

144 840 Tessin Anna 2000 Deutschland 28:59 29:10 + 12:36
145 757 Rüberg Anna-Kathrin 1989 LVM

Versicherungsagentur
Rüberg

28:42 29:11 + 12:37

145 775 Täger Annika 1984 Stadt Hemer 28:40 29:11 + 12:37
147 1001 Schilling Julia 1984 Mendener Bank eG 28:59 29:17 + 12:43
147 1004 Vellmer Nadine 1981 Mendener Bank eG 29:00 29:17 + 12:43
149 944 Kerßenfischer Felix 2005 DJK SG Bösperde 29:01 29:18 + 12:44
150 827 Krächter Sophia 1998 DJK SG Bösperde-

Handball 2. Damen
29:19 29:31 + 12:57

150 831 Krächter Louisa 1998 DJK SG Bösperde-
Handball 2. Damen

29:20 29:31 + 12:57

150 921 Wilmes Tobias 1988 TV Halingen 29:21 29:31 + 12:57
153 953 Lehmkühler Andrea 1974 TuS Iserlohn Titans

American Football
29:28 29:32 + 12:58

154 810 Gudat Nils 1986 ECO Schulte GmbH & Co.
KG

29:28 29:44 + 13:10

155 901 Mendes Costa Jorge 1971 Jordan Spritzgusstechnik
GmbH

29:43 29:47 + 13:13

156 881 Althoff Matthias 1982 Deutschland 29:17 29:48 + 13:14
157 888 Frigge Claudia 1966 WE Marathon-Club Menden 29:35 29:54 + 13:20
158 900 Jürß Rene 1997 Jordan Spritzgusstechnik

GmbH
29:36 29:56 + 13:22

159 786 Mohr Marco 1993 Schlüter-Systems KG 29:30 29:57 + 13:23
160 818 Humpert Matthias 1979 quadrakom 29:31 29:59 + 13:25
161 836 Kostorz Iva 2011 WE Marathon-Club Menden 29:56 30:01 + 13:27
161 929 Köberich Felix 2001 TV Halingen 29:50 30:01 + 13:27
161 942 Lange Björn 1998 DJK SG Bösperde 29:41 30:01 + 13:27
164 719 Krieger Hans-Joachim 1957 Deutschland 29:53 30:15 + 13:41
165 714 Häusler Michael 1962 TV Arnsberg 30:06 30:16 + 13:42
165 863 Bioly Fabio 2012 Lobbe 30:07 30:16 + 13:42
165 864 Bioly Mattäus 1977 Lobbe 30:07 30:16 + 13:42
168 734 Seegers Alina 2000 Deutschland 29:53 30:19 + 13:45
169 958 Dau Stephanie 1988 WE VfL Fröndenberg 30:03 30:24 + 13:50
170 788 Rollke Rudi 1967 Schlüter-Systems KG 29:57 30:25 + 13:51
171 956 Siebert Dirk 1969 WE VfL Fröndenberg 30:04 30:26 + 13:52
171 957 Prott Inga 1979 WE VfL Fröndenberg 30:04 30:26 + 13:52
173 989 Hörster Christina 1984 WE Marathon-Club Menden 30:11 30:28 + 13:54
174 701 Scholz Laura 1998 Deutschland 30:08 30:29 + 13:55
175 945 Wittik Denise 1993 DJK SG Bösperde 30:20 30:42 + 14:08
176 946 Lange Hendrik 2001 DJK SG Bösperde 30:23 30:43 + 14:09
177 894 Hartwig Lisa 1994 LIXIL / Grohe AG 30:18 30:46 + 14:12
178 747 Gombert Andreas 1986 Franke Raumwert 30:47 30:52 + 14:18
179 739 Franke Elmar 1967 Franke Raumwert 30:46 30:54 + 14:20
179 963 Simon Josef 1964 WE Marathon-Club Menden 30:46 30:54 + 14:20
181 812 Nadolski Brendon 1997 ECO Schulte GmbH & Co.

KG
30:45 31:01 + 14:27

182 807 Widmann Justus 1998 ECO Schulte GmbH & Co.
KG

30:53 31:07 + 14:33

183 913 Schmiegel Nils 1993 Schött-Druckguß GmbH 30:47 31:09 + 14:35
184 880 Althoff Klaus-Peter 1951 Deutschland 30:48 31:19 + 14:45
185 959 Timmermann Ramona 1980 WE VfL Fröndenberg 30:59 31:20 + 14:46
186 742 Dörmann Tom 2003 Franke Raumwert 31:00 31:25 + 14:51
186 743 Franke Henning 2003 Franke Raumwert 31:01 31:25 + 14:51
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188 952 Sander Tim 2004 DJK SG Bösperde 31:06 31:27 + 14:53
189 806 Steinbach Melanie 1981 ECO Schulte GmbH & Co.

KG
31:02 31:28 + 14:54

190 707 Rauer Jonas 2001 Autohaus Carl Bichmann
GmbH&Co.KG

31:17 31:31 + 14:57

191 973 Kneffel Helmut 1952 TTC Volkringhausen 31:26 31:39 + 15:05
192 866 Schott Lars 1989 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
31:32 31:42 + 15:08

193 716 Horand Martin 1966 Die Strammen
Sauerländer

31:32 31:49 + 15:15

194 1035 Fortmann Bianca 1972 NI SSV Gristede 31:32 31:54 + 15:20
195 770 Hosang-Wiebelhaus

Adriane
1969 Deutschland 31:37 31:55 + 15:21

196 725 Eksi Berkay 2001 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

31:48 31:59 + 15:25

196 732 Yalap Cengiz 1998 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

31:48 31:59 + 15:25

198 911 Thomas Sandra 1982 Schött-Druckguß GmbH 31:44 32:07 + 15:33
199 829 Wiechers Lena 1998 DJK SG Bösperde-

Handball 2. Damen
31:59 32:12 + 15:38

199 830 Hasch Vanessa 1998 DJK SG Bösperde-
Handball 2. Damen

31:59 32:12 + 15:38

201 846 Reiter Philipp 2001 Rosier Holding GmbH 31:51 32:13 + 15:39
201 1005 Brinkmann Meike 1980 Mendener Bank eG 31:55 32:13 + 15:39
203 861 Weiß Tim 1994 Lobbe 31:45 32:15 + 15:41
204 947 Grünewald Leon 2000 DJK SG Bösperde 31:56 32:16 + 15:42
205 920 Wetschewald Kerstin 1967 Deutschland 31:56 32:17 + 15:43
205 1015 Disic Fabian 1984 WE Marathon-Club Menden 31:58 32:17 + 15:43
205 1016 Disic Nora 1989 WE Marathon-Club Menden 31:57 32:17 + 15:43
208 706 Tumulla Björn 1993 Autohaus Carl Bichmann

GmbH&Co.KG
32:09 32:21 + 15:47

209 903 Duda David 1985 Jordan Spritzgusstechnik
GmbH

32:17 32:36 + 16:02

209 904 Gerstner Josefine 1966 Jordan Spritzgusstechnik
GmbH

32:16 32:36 + 16:02

211 782 Friske Steffie 1978 Stadt Balve 32:27 32:39 + 16:05
212 848 Schulz Timo 1974 Bürkert blue motion Team 32:36 32:55 + 16:21
212 935 Orban Michael 1970 NAUST HUNECKE und

Partner
32:53 32:55 + 16:21

214 924 Jankowiak Marlon 1982 TV Halingen 32:46 32:57 + 16:23
214 926 Ullrich Max 1999 TV Halingen 32:47 32:57 + 16:23
216 999 Hasenberg Juliane 1989 Deutschland 32:35 33:01 + 16:27
217 824 Becker Dorkas 2003 DJK SG Bösperde-

Handball 2. Damen
32:49 33:03 + 16:29

218 748 Huseini Mustafa 2002 Franke Raumwert 32:59 33:04 + 16:30
219 787 Görke Benjamin 1993 Schlüter-Systems KG 32:39 33:06 + 16:32
220 1013 Neubert Stefi 1976 Deutschland 32:34 33:07 + 16:33
221 1003 Kardell Simon 2003 Mendener Bank eG 32:51 33:10 + 16:36
222 704 Schäfer Anatoli 2003 Autohaus Carl Bichmann

GmbH&Co.KG
32:59 33:11 + 16:37

223 814 Feige Matthias 1964 Gesamtschule Menden 33:06 33:12 + 16:38
224 769 Duhme Till 2004 Franke Raumwert 32:49 33:14 + 16:40
225 793 Remmlinger Kathleen 1980 Schlüter-Systems KG 32:53 33:16 + 16:42
226 976 Schulz Chiara 2001 INTERSPORT Hesse 32:59 33:22 + 16:48
227 975 Hesse Dirk 1967 INTERSPORT Hesse 32:59 33:23 + 16:49
227 977 Henneke Frank 1977 INTERSPORT Hesse 32:57 33:23 + 16:49
229 1045 Plogmann Yvonne 1988 Deutschland 33:24 33:24 + 16:50
230 917 Schulz Helena 1990 SSV Meschede 33:01 33:27 + 16:53
231 886 Stüken Florian 2012 Feuerwehr Menden 33:10 33:35 + 17:01
231 909 Straz Christoph 1984 Schött-Druckguß GmbH 33:13 33:35 + 17:01
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231 910 Krug Michael 1968 Schött-Druckguß GmbH 33:12 33:35 + 17:01
231 912 Ritterswürden Nele 2001 Schött-Druckguß GmbH 33:12 33:35 + 17:01
235 710 Bosch Rafael 1972 Autohaus Carl Bichmann

GmbH&Co.KG
33:24 33:38 + 17:04

235 833 Küppers Nicole 1970 DJK SG Bösperde-
Handball 2. Damen

33:24 33:38 + 17:04

237 971 Ogbe Cyril 1983 MPG Mendener
Präzisionsrohr GmbH

33:22 33:47 + 17:13

238 817 Kiesewetter Erika 1967 quadrakom 33:31 33:59 + 17:25
238 820 Eberhardt Jennifer 1986 quadrakom 33:30 33:59 + 17:25
240 791 Genovese Alessandro 1985 Schlüter-Systems KG 34:01 34:02 + 17:28
241 731 Müller-Hoffmann Thomas 1974 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
33:52 34:05 + 17:31

241 758 Matheblowski Celin 2001 LVM
Versicherungsagentur
Rüberg

33:37 34:05 + 17:31

243 773 Frommann Matthias 1971 Stadt Hemer 34:07 34:10 + 17:36
244 955 Hohmeyer Iris 1975 WE VfL Fröndenberg 33:50 34:11 + 17:37
244 960 Tuekam Charlene S. 1983 WE VfL Fröndenberg 33:50 34:11 + 17:37
246 804 Michel Patrick 1994 ECO Schulte GmbH & Co.

KG
34:00 34:16 + 17:42

247 1039 Röhrs Theodor 1956 SGWI Iserlohn 34:18 34:20 + 17:46
248 795 Westermann Peter 1984 Schlüter-Systems KG 33:58 34:27 + 17:53
249 722 Thielmann Szymon 1995 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
34:30 34:41 + 18:07

250 723 Reh Lars 1991 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

34:33 34:43 + 18:09

251 709 Kießig Julian 1999 Autohaus Carl Bichmann
GmbH&Co.KG

34:35 34:49 + 18:15

252 756 Eyuboglu Selin 2000 Gisela Eckstein Akademie 34:41 34:57 + 18:23
253 905 Hinnemann Normann 1989 Jordan Spritzgusstechnik

GmbH
35:01 35:13 + 18:39

254 1165 Plochowietz Jessica 1983 Schlüter-Systems KG 34:52 35:16 + 18:42
255 865 Schäfer Markus 1982 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
35:51 36:03 + 19:29

256 877 Höhnisch Ellen 1964 Deutschland 35:40 36:16 + 19:42
256 879 Höhnisch Kevin 1991 WE Marathon-Club Menden 35:40 36:16 + 19:42
256 985 Hengst Christel 1968 DGD Lungenklinik Hemer 35:45 36:16 + 19:42
259 759 Saatmann Philipp 1998 LVM

Versicherungsagentur
Rüberg

35:52 36:21 + 19:47

260 796 Selmi Amina 2000 Schlüter-Systems KG 36:01 36:29 + 19:55
261 703 Jädtke Pia 1996 Autohaus Carl Bichmann

GmbH&Co.KG
36:29 36:39 + 20:05

262 849 Pazdzior Georg 1974 Bürkert blue motion Team 36:25 36:45 + 20:11
263 736 Kaba Burhan 1994 Franke Raumwert 36:54 37:03 + 20:29
264 797 Jankowski Anita 1977 Schlüter-Systems KG 37:09 37:36 + 21:02
265 885 Stüken Wibke 1975 Feuerwehr Menden 37:11 37:37 + 21:03
265 887 Ziebarth Maike 1978 Feuerwehr Menden 37:11 37:37 + 21:03
267 783 Schlebrowski Carmen 1972 Stadt Balve 37:27 37:39 + 21:05
267 784 Zeußel Barbara 1981 Stadt Balve 37:26 37:39 + 21:05
267 785 Brinkschulte Katharina 1990 Stadt Balve 37:25 37:39 + 21:05
270 1046 Claßen Ronja 1996 Deutschland 37:17 37:48 + 21:14
271 870 Bozkurt Ilker 1999 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
37:42 37:58 + 21:24

271 871 Simon Martin 2003 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

37:43 37:58 + 21:24

273 908 Maffei Katharina 1986 LG KoMa 37:43 38:00 + 21:26
274 762 Kuklok Sandra 1977 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
37:36 38:09 + 21:35
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.06.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

274 868 Merzoug Hicham 1987 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

37:37 38:09 + 21:35

276 752 Pudwell Nele 2004 Gisela Eckstein Akademie 38:01 38:17 + 21:43
277 800 Osman Jasmin 1980 Deutschland 38:24 38:27 + 21:53
278 844 Lappe Silvia 1997 Rosier Holding GmbH 38:15 38:38 + 22:04
279 802 Hillbrecht Anna 1988 ECO Schulte GmbH & Co.

KG
38:17 38:44 + 22:10

279 809 Steffen Janina 1983 ECO Schulte GmbH & Co.
KG

38:16 38:44 + 22:10

281 835 Pingel Jens 1988 Deutschland 39:01 39:24 + 22:50
281 1038 Dambowy Germain Le-

Roy
1986 Messingwerk Plettenberg 39:00 39:24 + 22:50

283 983 Melchers Bertita-
Lamberta

1951 DGD Lungenklinik Hemer 39:17 39:47 + 23:13

284 939 Schütt Tom 2000 NAUST HUNECKE und
Partner

39:54 39:56 + 23:22

285 794 Quittmann Carina 1985 Schlüter-Systems KG 39:56 40:20 + 23:46
286 855 Schulz David 1981 Deutschland 39:49 40:23 + 23:49
287 1014 Wrischnig Steiner Antje 1982 Deutschland 40:05 40:39 + 24:05
288 919 Hermes Maike 1992 Deutschland 40:11 40:41 + 24:07
289 755 Gelhaar Niclas 2004 Gisela Eckstein Akademie 41:06 41:23 + 24:49
290 724 Ücker Svenja 1989 Laufteam Schulte & Co.

Hemer
40:57 41:31 + 24:57

290 727 Öztekin Berna 1990 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

40:57 41:31 + 24:57

290 763 Degendardt Verena 1987 Laufteam Schulte & Co.
Hemer

40:59 41:31 + 24:57

293 896 Spanel Jacqueline 1992 Jordan Spritzgusstechnik
GmbH

41:37 41:55 + 25:21

294 898 Block Viktoria 1990 Jordan Spritzgusstechnik
GmbH

41:38 41:58 + 25:24

295 1023 Matusczyk Natascha 1980 Jordan Spritzgusstechnik
GmbH

41:40 41:59 + 25:25

296 811 Hopp Sebastian 1993 ECO Schulte GmbH & Co.
KG

41:35 42:04 + 25:30

297 853 Leifels Nadine 1973 Deutschland 41:50 42:15 + 25:41
298 845 Heimann Lara 2002 Rosier Holding GmbH 46:03 46:27 + 29:53
299 980 Nüßing Markus 1985 DGD Lungenklinik Hemer 50:53 51:25 + 34:51
299 981 Sassner Silke 1964 DGD Lungenklinik Hemer 50:52 51:25 + 34:51
299 982 Joost Katja 1971 DGD Lungenklinik Hemer 50:53 51:25 + 34:51

873 Theiss Louisa 2000 DJK Bösperde-Handball 25:00

10km Straßenlauf, Alle Klassen 18.06.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 672 van Staa Sascha 1992 WE LC Rapid Dortmund 31:50 31:50
2 675 Hense Jan 1990 WE VfL Bochum 1848

Leichtathletik
34:29 34:29 + 2:39

3 629 Henseleit Philipp 1988 WE Marathon-Club Menden 37:13 37:13 + 5:23
4 654 Ort Andreas 1992 DT Swiss Factory Squat 39:12 39:12 + 7:22
5 613 Bitter Robin 1995 WE TSV Rüthen 39:34 39:34 + 7:44
6 674 Zakharchenko Nikita 1993 TüS Erndtebrück 39:50 39:50 + 8:00
7 642 Dörschel Christl 1976 WE SG Wenden 40:07 40:08 + 8:18
8 676 Hünnes Marcus 1991 DJK SG Bösperde 41:43 41:45 + 9:55
9 660 Behrend Mike 1972 Erdinger Active Team/

Hamm
41:49 41:50 + 10:00

10 659 Behrend Jonas 2004 Lauffreunde Bönen 41:51 41:52 + 10:02
11 632 Trotzek Marcel 1989 TV Hasperbach 42:06 42:07 + 10:17
12 662 Knoop Jonas 1984 WE Marathon-Club Menden 42:19 42:21 + 10:31
13 652 Bushell Martin 1984 Deutschland 42:30 42:32 + 10:42
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.06.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

14 657 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bönen 1985
e.V.

42:46 42:47 + 10:57

15 603 Hering Andreas 1983 Deutschland 43:00 43:02 + 11:12
16 669 Fleischmann Svenja 1998 WE LC Rapid Dortmund 43:07 43:07 + 11:17
17 691 Fortmann Dirk 1972 NI SSV Gristede 43:17 43:18 + 11:28
18 693 Klötzer Jens 1990 Deutschland 43:45 43:47 + 11:57
19 638 Hölscher Vivien 1995 WE Marathon-Club Menden 44:05 44:10 + 12:20
19 690 Fortmann Mattis 2005 NI SSV Gristede 44:08 44:10 + 12:20
21 641 Frigge Daniel 1966 WE Marathon-Club Menden 45:15 45:16 + 13:26
22 696 Levermann Tim 1992 Deutschland 45:18 45:19 + 13:29
23 684 Kostorz Ole 1982 WE Marathon-Club Menden 45:38 45:39 + 13:49
24 667 Tsamatos Ilias 1974 Deutschland 46:21 46:28 + 14:38
25 677 Engelbrecht Jochem 1965 Lauftreff am Carport 47:47 47:56 + 16:06
26 655 Laemmerhirt Iris-Aya 1980 WE Marathon-Club Menden 48:05 48:10 + 16:20
27 673 Keßeler Nils 1973 WE Marathon-Club Menden 48:09 48:15 + 16:25
28 692 Fritzsche Christian 1988 Bsv lendringsen 48:24 48:25 + 16:35
29 611 Gramala Alan 1975 Deutschland 49:00 49:03 + 17:13
30 694 Romberg Kevin 2007 DLRG 49:01 49:10 + 17:20
31 666 Simon Nicolai-Alexander 1987 Deutschland 49:14 49:17 + 17:27
32 681 May Bastian 1980 WE Marathon-Club Menden 49:45 49:50 + 18:00
33 602 Neuhaus Ralf 1983 Deutschland 49:53 49:59 + 18:09
34 645 Fischer-Behnen Achim 1956 WE LG Hamm 50:16 50:18 + 18:28
35 635 Roch Sibylle 1973 WE Marathon-Club Menden 50:27 50:32 + 18:42
36 605 Pelz Noah Daniel 2006 Walburgisschulen Menden 50:43 50:45 + 18:55
37 630 Knafla Kai 1971 Rosier Holding GmbH 51:03 51:05 + 19:15
38 606 Merkel Tom 2000 Deutsche

Sporthochschule Köln
51:10 51:13 + 19:23

39 686 Schlünder Thomas 1962 Deutschland 51:36 51:40 + 19:50
40 678 Isenberg Andreas 1967 WE Marathon-Club Menden 52:12 52:21 + 20:31
41 643 Runig Saskia 1971 Deutschland 52:29 52:36 + 20:46
42 664 Dirksmeier Roger - A. 1974 FOGTEC Brandschutz

GmbH
53:02 53:10 + 21:20

43 621 Honert Uwe 1966 WE Marathon-Club Menden 53:24 53:31 + 21:41
44 665 Leonhard Jan 1978 GHM Menden 53:14 53:59 + 22:09
45 640 Althoff Matthias 1982 Deutschland 53:58 54:03 + 22:13
46 633 Sommer André 1967 SV Oesbern AH 54:43 54:47 + 22:57
47 656 Nauditt Dominik 1979 Deutschland 55:05 55:11 + 23:21
48 687 Schlichting Hans Dieter 1957 WE SG Wenden 55:15 55:21 + 23:31
49 658 Krause Igor 1984 Deutschland 55:26 55:35 + 23:45
50 679 Hamer Dominic 1990 Deutschland 57:37 57:44 + 25:54
51 671 Peiler Annina 2000 Deutschland 57:56 57:57 + 26:07
52 682 Hoffmann Susanne 1981 Deutschland 59:03 59:09 + 27:19
53 649 Kirsch Patrick 1991 Deutschland 59:08 59:16 + 27:26
54 648 Kirsch-Plebuch Sylvia 1989 WE Marathon-Club Menden 59:11 59:17 + 27:27
55 653 Koerdt Markus 1972 SPENDEN-SPEED Jeder

Kilometer zählt für
Kinderdörfer in Chile

59:37 59:45 + 27:55

56 604 Matthes-Pelz Daniela 1975 Deutschland 1:01:53 1:02:00 + 30:10
57 695 Standers Jakob 2008 Mendener Schwimmverein 1:02:46 1:02:55 + 31:05
58 651 Kessler Martin 1960 WE VfL Fröndenberg 1:03:50 1:03:54 + 32:04
59 601 Huckschlag Dennis-

Patrick
1991 WE Marathon-Club Menden 1:05:07 1:05:12 + 33:22

60 668 Wessel Joachim 1963 WE Marathon-Club Menden 1:05:11 1:05:16 + 33:26
61 661 Kolaczek Sylvia 1980 Deutschland 1:05:48 1:05:54 + 34:04
62 646 Neuhoff Svenja 1994 DJK SG Bösperde 1:05:50 1:05:59 + 34:09
62 647 Lachmann Emelie 2003 DJK SG Bösperde 1:05:51 1:05:59 + 34:09
64 617 Grenda Olaf 1966 WE FC Schalke 04 1:06:06 1:06:16 + 34:26



7. Mendener Citylauf mit Halbmarathon und Schülerläufen
Menden, Rathausplatz, 18.06.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 04.07.2023 12:48:33 mit Track and Field 3.1.0.6688 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 9 von 10

10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.06.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

65 639 Nolte Oliver 1967 Lauftreff am Carport 1:06:08 1:06:18 + 34:28
66 625 Camonita Christin 1987 WE VfL Fröndenberg 1:06:32 1:06:36 + 34:46
66 650 Hohmeyer Iris 1975 WE VfL Fröndenberg 1:06:32 1:06:36 + 34:46
68 631 Röllke Alexander 1979 Team Sauerlandsport 1:06:37 1:06:42 + 34:52
69 680 Funke Danny 1988 Deutschland 1:07:39 1:07:41 + 35:51
70 4 Burda Stephanie 1989 Deutschland 1:08:11 1:08:18 + 36:28
71 663 Rüth Markus 1960 TV Wickede (Ruhr) -

Tennisabteilung
1:09:18 1:09:21 + 37:31

72 670 Gerke Katrin 1977 Deutschland 1:10:55 1:11:01 + 39:11
73 607 Crefeld Sandra 1988 Deutschland 1:19:26 1:19:36 + 47:46
73 608 Crefeld Dustin 1988 Deutschland 1:19:25 1:19:36 + 47:46
75 616 Köberich Alicia 1999 Deutschland 1:26:23 1:26:28 + 54:38
76 615 Köberich Achim 1970 WE Marathon-Club Menden 1:26:23 1:26:29 + 54:39

Halbmarathon, Alle Klassen 18.06.2023 / 10:00
Länge: 21,095km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 88 Miereczko Maciek 1979 Sebamed Team 1:17:38 1:17:38
2 87 Schewalje Andreas 1988 WE TuS Breckerfeld 1:20:08 1:20:08 + 2:30
3 52 Althöfer Alexander 1979 WE Marathon-Club Menden 1:21:40 1:21:40 + 4:02
4 56 Sorge Tobias 1975 WE Marathon-Club Menden 1:25:46 1:25:46 + 8:08
5 37 Bianga Thomas 1984 WE Marathon-Club Menden 1:28:19 1:28:19 + 10:41
6 86 Moesch Angela 1969 LG Deiringsen 1:29:25 1:29:25 + 11:47
7 79 Waldhaus Uwe 1981 BR SV Werder Bremen 1:32:00 1:32:00 + 14:22
8 76 Rodriguez Baena Rafael 1969 TC Kray 1892 e.V. 1:32:14 1:32:14 + 14:36
9 78 Ebe Guido 1974 WE TV Deilinghofen 1:33:46 1:33:46 + 16:08

10 90 Sedlaczek Peter 1971 Deutschland 1:33:58 1:33:58 + 16:20
11 22 Scheider Julian 1984 LT TuS Iserlohn 1:34:13 1:34:13 + 16:35
11 75 Naumann Rainer 1966 LT Bittermark Dortmund 1:34:13 1:34:13 + 16:35
13 68 Kiepert Kathrin 1969 WE PV Triathlon TG Witten 1:34:17 1:34:17 + 16:39
14 82 Eickelmann Karsten 1971 LT Hagen 1:34:52 1:34:52 + 17:14
15 71 Pflichtenhöfer Felix 1997 Deutschland 1:35:09 1:35:09 + 17:31
16 33 Kaminsky Joachim 1985 Deutschland 1:35:50 1:35:52 + 18:14
17 10 Schwarze Nico 1979 LG Lokomotive Zatopek 1:37:27 1:37:27 + 19:49
18 31 Camonita Francesco 1985 WE VfL Fröndenberg 1:37:47 1:37:47 + 20:09
19 45 Touloupis Spiridon 1983 Deutschland 1:37:55 1:37:55 + 20:17
20 57 Wortmann Sven 1975 SV Holzen 1:37:51 1:37:56 + 20:18
21 32 Wergen Anna 1997 DJK SG Bösperde-

Handball 2. Damen
1:38:27 1:38:27 + 20:49

22 53 Peters Luca 2001 Hohenheide 1:40:31 1:40:32 + 22:54
22 64 Diaby Mouhamadou 1983 WE SUS Oberaden 1:40:32 1:40:32 + 22:54
24 91 Köhler Bastian 1986 Deutschland 1:41:07 1:41:07 + 23:29
25 46 Röttger Ingo 1974 Deutschland 1:42:21 1:42:23 + 24:45
26 44 Maffei Christoph 1985 LG KoMa 1:43:37 1:43:41 + 26:03
27 3 Menden Matthias 1989 NO Fortuna Düsseldorf 1:43:55 1:43:57 + 26:19
28 28 Kirstein Timo 1998 SV Langschede 1911 1:45:08 1:45:12 + 27:34
28 30 Knoblich Carsten 1982 WE Marathon-Club Menden 1:45:12 1:45:12 + 27:34
30 63 Kural Ayhan 1974 WE TSV 1863 Herdecke 1:45:17 1:45:17 + 27:39
31 61 Korthaus Thomas 1968 Deutschland 1:45:29 1:45:29 + 27:51
32 29 Seeling Julian 1990 SV Langschede 1911 1:47:36 1:47:41 + 30:03
33 42 Kühn Thorsten 1978 Dartort Menden 1:48:30 1:48:31 + 30:53
34 25 Greitemann Lars 1995 Deutschland 1:49:03 1:49:03 + 31:25
35 16 Manka David 1986 TriMa 1:49:29 1:49:31 + 31:53
36 13 Wacker Marco 1972 WE Marathon-Club Menden 1:49:43 1:49:43 + 32:05
37 47 Schmidt Benedict 1997 Deutschland 1:50:48 1:50:48 + 33:10
38 69 Czernik Johann 1958 Deutschland 1:51:45 1:51:45 + 34:07
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Halbmarathon, Alle Klassen - Fortsetzung 18.06.2023 / 10:00
Länge: 21,095km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

39 20 Raab Lukas 1993 Deutschland 1:52:23 1:52:24 + 34:46
40 21 Wiegand Tim 1991 Deutschland 1:52:23 1:52:25 + 34:47
41 81 Messina Martina 1984 WE TSV 1863 Herdecke 1:52:34 1:52:35 + 34:57
42 83 Golec Elena 1986 TV Neheim 1:52:47 1:52:50 + 35:12
43 77 Webera Katharina 1998 TC Kray 1892 e.V. 1:53:11 1:53:11 + 35:33
44 41 Graeber Jürgen 1947 WE SuS Oberaden 1:53:34 1:53:36 + 35:58
45 8 Reuner Marvin 1996 Deutschland 1:53:54 1:53:58 + 36:20
46 65 Stratmann Ann-Kathrin 1987 WE Marathon-Club Menden 1:54:07 1:54:07 + 36:29
47 62 Wiebke Lars 1974 WE TuS Jahn Werdohl 1:54:45 1:54:50 + 37:12
48 72 Ernst Sven 2000 Deutschland 1:55:12 1:55:13 + 37:35
49 59 Kolonko Dawid 1987 Deutschland 1:56:03 1:56:07 + 38:29
50 89 Wlmes Michael 1970 WE TUS 08 Bilstein 1:56:35 1:56:36 + 38:58
51 7 Knoche Katharina 1997 Deutschland 1:56:36 1:56:39 + 39:01
52 54 Näpel Alessa 1984 Deutschland 1:57:26 1:57:28 + 39:50
53 35 Kemper Erhard 1946 WE Marathon-Club Menden 1:57:55 1:57:55 + 40:17
54 49 Köberich Neele 1997 Deutschland 1:58:03 1:58:05 + 40:27
55 9 Poch Parramon Pablo 1987 Deutschland 1:58:58 1:59:00 + 41:22
56 26 Köberich Achim 1970 WE Marathon-Club Menden 1:59:33 1:59:36 + 41:58
57 23 Bendik Joachim 1961 Deutschland 1:59:49 1:59:52 + 42:14
58 40 Henze Fabian 1986 WE Marathon-Club Menden 2:00:36 2:00:36 + 42:58
59 39 Westermann Fabian 1987 Rosier Holding GmbH 2:01:13 2:01:19 + 43:41
60 73 Dickel Michael 1977 Deutschland 2:02:24 2:02:28 + 44:50
61 27 Klose Stephan 1960 WE VfL Fröndenberg 2:03:02 2:03:02 + 45:24
62 80 Kobylanski Larissa 1992 WE TSV 1863 Herdecke 2:04:33 2:04:34 + 46:56
63 43 Kruse Hansgeorg 1948 WE Marathon-Club Menden 2:06:37 2:06:38 + 49:00
64 66 Runge Rene 1990 Deutschland 2:08:27 2:08:31 + 50:53
65 60 Amiguinho Samuel 1993 Deutschland 2:08:27 2:08:32 + 50:54
66 2 Schwiertz Sascha 1974 Deutschland 2:08:30 2:08:35 + 50:57
67 11 Roolf Sascha 1978 Deutschland 2:09:42 2:09:45 + 52:07
68 36 Schmidt Sebastian 1985 WE Marathon-Club Menden 2:10:02 2:10:02 + 52:24
69 17 Seelhöfer Anna 1990 Deutschland 2:10:35 2:10:37 + 52:59
70 70 Obst Christofer 1961 Deutschland 2:11:01 2:11:03 + 53:25
71 51 Brunetti Costantino 1969 WE VfL Fröndenberg 2:12:08 2:12:08 + 54:30
72 67 Pingel Matthias 1966 Menden - Rot Weiss

Essen
2:14:08 2:14:08 + 56:30

73 18 Ierardi Arno 1979 Fit2Run-Beckum 2:14:42 2:14:42 + 57:04
74 74 Brinkschulte Katharina 1990 Deutschland 2:21:15 2:21:20 + 1:03:42
75 19 Becker Sascha 1980 Fit2Run-Beckum 2:22:41 2:22:41 + 1:05:03
76 48 Medzhyt Dzhapesh 1986 Deutschland 2:28:31 2:28:31 + 1:10:53
76 55 Moreno Leon Yvonne 1980 Deutschland 2:28:27 2:28:31 + 1:10:53
78 50 Yakubov Dlyaver 1979 Deutschland 2:33:52 2:33:52 + 1:16:14
79 14 Moik Birgit 1954 LT Bittermark Dortmund 2:53:48 2:53:52 + 1:36:14

Legende
ogV...Ohne gültigen Versuch


