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10km Straßenlauf, Alle Klassen 14.07.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 526 Deiß Bernhard 1992 SV Gladbeck 13 33:21
2 439 Röthemeyer Marvin 1989 WE LSF Münster 33:31 + 0:10
3 861 Schönfeldt Yannick 1999 WE LC Paderborn 33:41 + 0:20
4 958 Merté Jean-Benoît 2002 WE LG Brillux Münster 33:53 + 0:32
5 416 Wolff Felix 1998 WE LC Rapid Dortmund 34:02 + 0:41
6 431 Werner Thorben 2001 NI LC Nordhorn 34:43 + 1:22
7 413 Proff Fabian 1998 Vfl Bochum 1848 LA 35:14 + 1:53
8 929 Meyer Pauline 1999 WE TV Westfalia Epe 35:26 + 2:05
9 604 Thies Philip 1992 Running Crew Münster 35:54 + 2:33

10 837 Scheffer Nils 1995 WE LC Rapid Dortmund 36:01 + 2:40
11 583 Nibbenhagen Linus 1997 Lauftreff Lüdinghausen 36:02 + 2:41
12 682 Kruthoff Philipp 1992 LippeRunners Werne 36:04 + 2:43
13 914 Eich Benedikt 1978 BY LG Stadtwerke München 36:27 + 3:06
14 438 Goerlich Manuel 1984 WE LSF Münster 36:40 + 3:19
15 838 Neukirchen Felix 1997 WE LC Rapid Dortmund 37:31 + 4:10
16 871 Kleine-Bley Kevin 1991 Tri Finish Münster 37:47 + 4:26
17 785 Tumbrink Tobias 1989 1.07 38:01 + 4:40
18 842 Krekels Morgan 1993 WE VfL Bochum 1848

Leichtathletik
38:33 + 5:12

19 928 Wermers Marco 1984 Saerbeck 38:40 + 5:19
20 915 Bouwer Guido 1971 NI LC Nordhorn 38:53 + 5:32
21 448 Leppold Andre 1984 Castrop-Rauxel 39:04 + 5:43
22 831 Neuhausen Niklas 2005 WE Recklinghäuser LC 39:08 + 5:47
23 870 Termer Dimitry 1979 Senden 39:09 + 5:48
23 896 Funk Alexander 1973 Billerbeck 39:09 + 5:48
25 540 Koch Andreas 1971 Lauftreff Lüdinghausen 39:14 + 5:53
26 844 Haarmann Kerstin 1992 WE USC Bochum 39:30 + 6:09
27 769 Diepenbrock Eddi 1997 Northwood Runners e.V. 39:32 + 6:11
28 552 Derbort Holger 1971 ASV Ellewick 39:49 + 6:28
29 800 Plugge Tobias 1997 Deutschland 39:53 + 6:32
30 409 Watermann Hendrik 1985 Dülmen 40:13 + 6:52
31 505 Kortenjan Thomas 1984 WE DJK VFL Billerbeck 40:19 + 6:58
32 977 Schäfer Andre 1976 LippeRunners Werne 40:31 + 7:10
33 658 Dahlkamp Michael 1974 WE SuS Olfen 40:35 + 7:14
34 723 Masthoff Maik 1993 Deutschland 40:37 + 7:16
35 419 Arlinghaus Thomas 1980 LSF Münser 40:51 + 7:30
36 971 Geitz Angelina 2001 WE TSV Kirchlinde 41:00 + 7:39
37 849 Stiepel Edith 1982 NI LC Nordhorn 41:19 + 7:58
38 697 Seifert Ronny 1968 BA LT Furtwangen 41:31 + 8:10
39 718 Jansen Robin 1988 Pace Pack Runners 41:35 + 8:14
40 662 Scheffer Matthias 1987 Freiwillige Feuerwehr

Nottuln
41:47 + 8:26

41 830 Neuhausen Jürgen 1963 WE Recklinghäuser LC 41:52 + 8:31
42 533 Martensen Tim 1986 N/A 41:58 + 8:37
43 852 Mester Christoph 1993 Münster 42:00 + 8:39
44 705 Baaden Philippe 1972 Pace Pack Runners 42:14 + 8:53
45 688 Teichmann Marc 1985 Deutschland 42:18 + 8:57
46 859 van de Bunte David 1994 NSTV Trion 42:19 + 8:58
47 550 Willingmann Todt G. 1965 Lauffreunde Bönen 42:21 + 9:00
48 975 Klesser Sören 1998 NI Sc Melle 03 42:44 + 9:23
49 684 Freimuth René 1975 Team Erdinger Alkoholfrei 42:48 + 9:27
50 721 Seyb Torsten 1970 BSG Provinzial 42:53 + 9:32
51 643 Kleine Vorholt Theo 1968 Run for their lives 43:04 + 9:43
52 410 Masthoff Clemens 1966 Dülmen 43:13 + 9:52
52 458 Will Kevin 1990 Bochum 43:13 + 9:52
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Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

54 985 Jungblut Martin 1975 Dorsten 43:16 + 9:55
55 733 Weigert Daniel 1981 Deutschland 43:22 + 10:01
56 460 Eilers Raphael 1996 DJK Adler Buldern 43:28 + 10:07
57 594 Hecker Toni 1983 WE SV Teuto Riesenbeck 43:45 + 10:24
58 967 Daldrup Christel 1986 Billerbeck 43:55 + 10:34
59 585 Klenner Felix 1998 Find me on Strava 43:56 + 10:35
59 805 Brzosowski Volker 1969 Pace Pack Runners 43:56 + 10:35
61 687 Holtmann Thomas 1972 Lauftreff Lüdinghausen 44:03 + 10:42
62 756 Campos Manuel 1975 Lauftreff Hohenholte 44:11 + 10:50
62 900 Geers Michael 1991 Rennmäuse Münster 44:11 + 10:50
64 668 Böggering Daniel 1980 Deutschland 44:15 + 10:54
65 650 Rautenberg Manuel 1983 Deutschland 44:21 + 11:00
66 626 Gerding Jonas 1988 Deutschland 44:23 + 11:02
67 793 Pabst Christoph 1983 Deutschland 44:24 + 11:03
68 959 Merté Nicolas 2005 Wacker Mecklenbeck 44:29 + 11:08
69 946 Wortmann Lukas 1998 SV Brukteria Rorup 44:30 + 11:09
70 671 Schmiing Reinhard 1968 WE LSF Münster 44:33 + 11:12
71 647 Böhne Katja 1995 Deutschland 44:37 + 11:16
71 897 Chwalek Christoph 1988 Münster 44:37 + 11:16
73 916 Lenz Joachim 1960 WE USC Bochum 44:42 + 11:21
74 646 Schliemann David 1985 Deutschland 44:44 + 11:23
75 703 Heermann Jürgen 1970 Paella Lauftreff 44:48 + 11:27
76 507 Kartal Abdullah 1975 Coesfeld 44:50 + 11:29
77 942 Wortmann Nils 1996 SV Brukteria Rorup 44:52 + 11:31
78 801 Vogelsang Marc 1973 run 4 fun 44:53 + 11:32
79 587 Deters Richard 1959 Lauftreff Lüdinghausen 44:55 + 11:34
80 982 Bertram Heinz-Jürgen 1959 WE SC Altenrheine 45:01 + 11:40
81 925 Wehrstedt Markus 1968 WE USC Bochum 45:03 + 11:42
82 582 Nibbenhagen Magnus 1967 Lauftreff Lüdinghausen 45:13 + 11:52
83 839 Mäder Peter 1956 USC Bochum

Leichtathletik eV
45:25 + 12:04

84 579 Uekötter Lisa 1993 Deutschland 45:35 + 12:14
85 957 Tillack Hans 1959 LG Emsdetten 45:44 + 12:23
86 864 Mongirdas Evaldas 1994 Dülmen - Rorup 45:54 + 12:33
87 712 Stenert Andreas 1970 Deutschland 46:01 + 12:40
88 767 Gude André 1997 WE LG Coesfeld 46:08 + 12:47
89 886 Wistuba Martin 1983 Münster 46:12 + 12:51
90 890 Lütke Beckmann

Christoph
1983 Saerbeck 46:21 + 13:00

91 941 Merfeld Florian 1995 SV Brukteria Rorup 46:23 + 13:02
92 972 Schad Simon 1983 WE TSV Kirchlinde 46:29 + 13:08
93 887 Deifuß Holger 1968 WE FC Nordkirchen 46:36 + 13:15
94 630 Cramer Alexander 1973 Erdinger Active Team 46:37 + 13:16
95 651 Tenhagen Andreas 1968 Sensationelle

Motivationstiere
46:38 + 13:17

96 730 Koesters Clemens 1959 SW Beerlage 46:44 + 13:23
97 415 Volmer Lisa 1985 RSV Coesfeld 46:46 + 13:25
98 598 Schrameyer Marc 1977 Weicon Tri Finish Münster 46:47 + 13:26
99 788 Wenderdel Andre 1979 SW Beerlage 46:53 + 13:32

100 408 Neinert David 1987 Billerbeck 46:54 + 13:33
100 715 Puhe Thomas 1986 Team Stade 46:54 + 13:33
102 437 Kopp Christian 1980 Tri Ducks Dorsten 47:05 + 13:44
103 443 Csury Andreas 1971 LSF Csury 47:06 + 13:45
104 699 Fasel Norbert 1965 WE LSF Münster 47:07 + 13:46
104 963 Beick Uwe 1964 LGO Bochum 47:07 + 13:46
106 833 Küpper Ingo 1964 WE TSV Kirchlinde 47:08 + 13:47
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Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

107 612 Rottmann Benedikt 1986 Deutschland 47:17 + 13:56
108 422 Nechäuser Frank 1966 Badminton Holtwick 47:18 + 13:57
109 515 Galic Sascha 1982 Dülmen 47:21 + 14:00
110 535 Büning Andreas 1968 Lauftreff Billerbeck 47:29 + 14:08
111 828 Kirsten Michael 1980 LippeRunners Werne 47:34 + 14:13
112 847 Bäumer Hanna 1995 Coesfeld 47:37 + 14:16
113 885 Weevers Niek 1983 Zandloper 47:41 + 14:20
113 931 Langener Andreas 1990 SV Brukteria Rorup 47:41 + 14:20
115 808 Lübbert Oliver 1964 Tri Finish Münster 47:47 + 14:26
116 917 Windau Norbert 1956 WE LG Burg Wiedenbrück 47:49 + 14:28
117 949 Küster Mathias 1989 SV Brukteria Rorup 47:53 + 14:32
118 868 Lammering Maik 1985 Elting KG 48:12 + 14:51
119 428 Vogt Michael 1969 Ruhr-Uni Bochum 48:16 + 14:55
120 566 Krell-Witte Delia 1959 WE LSF Münster 48:20 + 14:59
120 696 Robert Alois 1952 SW Beerlage 48:20 + 14:59
122 888 Koch Jochen 1958 WE LSF Münster 48:28 + 15:07
123 680 Schwaninger Stefanie 1985 Triteam Steinfurt 48:29 + 15:08
124 412 van Hatten Oscar 1968 Veendaal 48:31 + 15:10
125 719 Klingner Annika 1986 Pace Pack Runners 48:35 + 15:14
126 851 Edelkamp Lena 1997 Münster 48:36 + 15:15
127 440 Tüns Michael 1962 LSF Werne 48:42 + 15:21
128 798 Streitenberger Christian 1981 DJK Adler Buldern 48:44 + 15:23
129 506 Weber Ingo 1969 MSF (Multi-Sports-Fighter) 48:46 + 15:25
130 461 Diepenbrock Thomas 1963 Northwood Runners

Nordwalde
48:54 + 15:33

131 729 Lengers Florian 1979 Deutschland 48:56 + 15:35
132 804 Becker Jan-Niklas 1991 BSG Provinzial 49:00 + 15:39
133 669 Schnieder Lisa 1990 Lauftreff Lüdinghausen 49:03 + 15:42
134 919 Schmidt Ingo 1969 LippeRunners Werne 49:07 + 15:46
134 950 Gruben Matthäus 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 49:07 + 15:46
136 434 Wedel-Fresmann Holger 1963 Recklinghausen 49:10 + 15:49
137 603 Elsing Markus 1970 TEAM d.velop 49:13 + 15:52
137 920 Czwink Dominik 1994 Nottuln 49:13 + 15:52
139 691 Gutowski Thomas 1966 BSG Provinzial 49:17 + 15:56
139 752 Peck Katharina 1987 Pace Pack Runners 49:17 + 15:56
141 714 Diekämper Burkhard 1975 Turbine Mathe Münster 49:21 + 16:00
142 899 Bothe Carolin 1994 Münster 49:36 + 16:15
143 547 Wienhölter Julian 1989 Lauftreff Lüdinghausen 49:38 + 16:17
143 943 Kromm Luis 2001 SV Brukteria Rorup 49:38 + 16:17
145 933 Martin Ben 2003 SV Brukteria Rorup 49:39 + 16:18
146 840 Bücker Markus 1984 SW Beerlage 49:44 + 16:23
147 940 Schlerkmann Rene 1999 SV Brukteria Rorup 49:46 + 16:25
148 791 Scheffer Katharina 1987 Borussia Darup 49:47 + 16:26
148 841 Holtgräve Hendrik 1975 SG Coesfeld 06 49:47 + 16:26
150 945 Höltken Lars 2001 SV Brukteria Rorup 49:55 + 16:34
151 743 Breitfeld Dennis 1994 Pace Pack Runners 49:57 + 16:36
152 559 Brahm-Tobies Dorothea 1966 Deutschland 50:00 + 16:39
153 433 Piening Bernd 1969 Erdinger-Active Team 50:02 + 16:41
154 426 Niehues Lennart 2005 WE TSG Dülmen 50:06 + 16:45
155 445 Jungesblut Frank 1971 WE TUS 09 Erkenschwick 50:09 + 16:48
156 576 Simon Markus 1973 Running Team Senden 50:10 + 16:49
157 877 Gandras André 1969 Marl 50:12 + 16:51
158 455 Hoozen Petra 1980 Zandloper Aalten NL 50:14 + 16:53
159 948 Mecking Louis 2003 SV Brukteria Rorup 50:26 + 17:05
160 848 Jücker Diana 1976 LippeRunners Werne 50:34 + 17:13
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 14.07.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

161 602 Horstmann C/o Joanna
Medynski Jens

1969 Deutschland 50:37 + 17:16

162 657 Revermann Klaus 1969 Radsportfreunde Nottuln 50:39 + 17:18
163 435 Bontrup Matthias 1988 Feuerwehr 50:45 + 17:24
164 953 Krunke Andreas 1962 Bochum 50:49 + 17:28
165 822 Roßmöller Marc 1986 Peine 50:51 + 17:30
166 834 Baar Silke 1970 WE LSF Münster 50:52 + 17:31
167 418 Werp Angelika 1968 Münster 50:54 + 17:33
168 889 Schwering Christian 1982 Brukteria Rorup 50:57 + 17:36
169 502 Abel Sebastian 1990 GW Hausdülmen 51:00 + 17:39
170 860 Bagert Maurice 1996 Köln 51:04 + 17:43
171 615 Spitzer Heiko 1975 DJK Adler Buldern 51:06 + 17:45
172 826 Mitina Viktoriia 1988 Ukraine 51:10 + 17:49
173 634 Keeren Jörg 1964 TuS Hiltrup 51:11 + 17:50
174 616 Potthoff Vicky 1992 TCC Runners 51:15 + 17:54
175 571 Baldrich Frank 1963 LippeRunners Werne 51:20 + 17:59
176 921 Weigang Peter 1966 Pace Pack Runners 51:31 + 18:10
177 813 Knebelkamp Jörg 1960 Münster 51:33 + 18:12
178 553 Kappenberg Matthias 1983 Deutschland 51:34 + 18:13
179 932 Kock Andre 1994 SV Brukteria Rorup 51:35 + 18:14
180 867 Franz Manfred 1958 NO TUS Drevenack 51:37 + 18:16
181 414 Stracchalla Elke 1972 WE LSF Münster 51:38 + 18:17
181 581 Eßmann Martin 1960 MSC Münster 51:38 + 18:17
183 964 Parthe Maria 1958 SV Benediktushof 51:39 + 18:18
184 965 Parthe Manfred 1957 SV Benediktushof 51:44 + 18:23
185 463 Harmecing Ewald 1962 TBA Stadtlohn 51:53 + 18:32
186 873 Nitz Claudia 1967 LippeRunners 51:57 + 18:36
187 726 Leifeld Thomas 1987 Team Stade 51:59 + 18:38
188 692 Fronemann Bernd 1970 WE FC Nordkirchen 52:00 + 18:39
189 938 Pölling Vinzent 2003 SV Brukteria Rorup 52:04 + 18:43
190 450 Klöckner Nicole 1982 WE SUS Oberaden 52:10 + 18:49
191 865 Haimann Anja 1974 Münster 52:13 + 18:52
192 676 Focks Martin 1964 Lauftreff Lüdinghausen 52:16 + 18:55
193 790 Gärtner André 1974 Deutschland 52:18 + 18:57
194 936 Rickert Max 2002 SV Brukteria Rorup 52:24 + 19:03
195 417 Werp Peter 1968 TRI FINISH Münster 52:29 + 19:08
195 649 Dirking Martin 1961 TSG Dülmen Krachende

Knochen
52:29 + 19:08

197 451 Rusch Jörg 1966 WE SUS Oberaden 52:35 + 19:14
198 987 Abel Tobias 1987 Dülmen 52:40 + 19:19
199 825 Schürmann Sandra 1974 Lipperunners Werne 52:42 + 19:21
200 934 Mersmann Christian 1994 SV Brukteria Rorup 52:44 + 19:23
201 411 Mani Shahrivar 1978 WE LG Coesfeld 52:50 + 19:29
202 713 Kobs Michael 1980 Deutschland 52:53 + 19:32
203 970 Gerding Reinold 1963 \""SV\"" Empte 52:56 + 19:35
204 818 Chabrowski Beate 1983 FLT Rorup 52:57 + 19:36
205 810 Buller Maria 1980 Werl 53:09 + 19:48
206 986 Niewind Hendrik 1986 Dülmen 53:15 + 19:54
207 574 Maschlanka Peter 1966 Skiclub Haltern 53:23 + 20:02
208 872 Stumme Leander 1974 CAL- Lauftreff Hohenholte 53:24 + 20:03
209 670 Gerding Karin 1986 Deutschland 53:31 + 20:10
210 427 Pavlov Alex 1978 Ahaus 53:33 + 20:12
210 620 Potthoff Erik 1968 Haselbrink Runners 53:33 + 20:12
212 750 Helmig Julia 1984 Deutschland 53:38 + 20:17
213 778 Mensing Lars 1974 Deutschland 53:39 + 20:18
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Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

214 874 Buteweg Helmut 1947 Hamminkelner SV 53:43 + 20:22
215 689 Baltes Carsten 1971 BSG Provinzial 53:45 + 20:24
215 882 Ratering-Slüter Bärbel 1962 WE LSF Münster 53:45 + 20:24
217 799 Heckötter Linda 1993 Deutschland 53:50 + 20:29
218 812 Große Rebel Volkmar 1977 DJK Eintracht Coesfeld 53:51 + 20:30
219 568 Freckmann Susanne 1973 GW Indiaca Hausdülmen 54:03 + 20:42
220 795 Mertl Frank 1965 WE SV Arminia Appelhülsen 54:08 + 20:47
221 641 Stobbe Matthias 1971 Lauftreff Lüdinghausen 54:12 + 20:51
222 454 Ahlers Sophie 2001 Nottuln 54:13 + 20:52
223 976 Reddemann Carina 1974 Oer-Erkenschwick 54:19 + 20:58
224 638 Paskert Thomas 1966 Laufsport Senden 54:21 + 21:00
224 952 Glasow Heide 1963 WE FC Nordkirchen 54:21 + 21:00
226 939 Dirking Jesse 2002 SV Brukteria Rorup 54:32 + 21:11
227 665 Porwol David 1979 DJK Adler Buldern 54:35 + 21:14
228 600 Lacombe René 1976 TEAM d.velop 54:37 + 21:16
229 973 Gehltomholt Petra 1967 TuS Altenberge 09 54:42 + 21:21
230 858 Grothaus Christoph 1981 WE TV Friesen Telgte 54:44 + 21:23
231 881 Wahlers Christian 1978 Buldern 54:51 + 21:30
232 951 Kick Frank 1962 Dülmen 54:54 + 21:33
233 518 Kaube Annabelle Luisa 1996 Köln 54:55 + 21:34
233 776 Belkner Heike 1968 BSG Provinzial 54:55 + 21:34
235 453 Nachtwey Claudia 1967 Lipperunners Werne 54:58 + 21:37
236 806 Badouin Claudia 1973 WE Marathon Steinfurt 55:00 + 21:39
237 452 Laame Anja 1977 WE LSF Münster 55:02 + 21:41
238 893 Rüffer Christian 1987 Nottuln 55:03 + 21:42
238 969 Schulze Bisping Agnes 1962 Billerbecker Läufer 55:03 + 21:42
240 503 Grotthoff Rebecca 1991 Nottuln 55:16 + 21:55
241 956 Müller Maurice 1984 Münster 55:17 + 21:56
242 611 Wietel Bernhard 1961 WE ASV Senden 55:19 + 21:58
243 685 Lütke Schelhowe

Hermann
1950 DJK Dyckburg Münster 55:20 + 21:59

244 777 Treus Stephan 1965 WE Marathon Steinfurt 55:27 + 22:06
245 850 Kovalivskyi Maksym 1989 Ukrainer in Deutschland 55:31 + 22:10
246 607 Giering Jürgen 1969 WE SV Arminia Appelhülsen 55:41 + 22:20
247 527 Hakenbeck Anke 1979 Brukteria Rorup 55:42 + 22:21
248 525 Schwering Laura 1989 SV Brukteria Rorup 55:45 + 22:24
249 530 te Vrügt Berthold 1967 Stadtlohn 55:46 + 22:25
250 764 Höfener Heinrich 1948 Lauftreff Hohenholte 55:47 + 22:26
250 989 Heinrich Julian 1999 Bohmte 55:47 + 22:26
252 879 Heinrich Benjamin 1994 Hunteburger SV 55:49 + 22:28
253 853 Hanemann Siegfried 1956 WE Marathon Ibbenbüren 55:59 + 22:38
254 884 Poetsch Hauke 1989 Herten 56:01 + 22:40
255 459 Scott Nic 1985 Nottuln 56:05 + 22:44
256 766 Feldmann Manfred 1961 WE SV Arminia Appelhülsen 56:06 + 22:45
257 908 Lenfers Clemens 1971 WE SV Arminia Appelhülsen 56:12 + 22:51
258 633 Brömmelhaus Reimund 1963 FC St. Pauli Marathon/

Run4fun-Greven
56:18 + 22:57

258 768 Stobbe Elena 2002 Lauftreff Lüdinghausen 56:18 + 22:57
260 456 Hahn Stefan 1963 Sanitätshaus Gäher 56:22 + 23:01
261 866 Just Angelika 1970 Lauffreunde Raesfeld 56:23 + 23:02
262 605 Fischer Stephan 1970 Deutschland 56:29 + 23:08
263 717 Schürholz Ludger 1956 Deutschland 56:30 + 23:09
264 462 Krampe Christian 1979 Ascheberg 56:31 + 23:10
265 436 Niehoff Hubert 1959 Lauftreff Lüdinghausen 56:33 + 23:12
266 637 Möcklinghoff Heiko 1967 Lauftreff Hohenholte 56:34 + 23:13
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Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

267 562 Krimphove Judith 1977 WE SV Arminia Appelhülsen 56:37 + 23:16
268 632 Sebastian Judith 1982 FC St. Pauli Marathon/

Run4fun-Greven
56:39 + 23:18

269 820 Woditsch Georg 1978 Dülmen 56:40 + 23:19
270 613 Geisler Matthias 1967 Lauftreff Hohenholte 56:45 + 23:24
271 753 Humberg Benedikt 1973 Lauftreff Hohenholte 56:53 + 23:32
271 968 Münzer Christian 1986 DJK Nottuln 56:53 + 23:32
273 815 Maaß Johanna 1997 Essen 56:54 + 23:33
274 580 Dahlhues Robert 1966 DJK Adler Buldern 57:02 + 23:41
274 807 Feimann Johannes 1995 Rheda 57:02 + 23:41
276 854 Reinink Martina 1965 WE TV Friesen Telgte 57:03 + 23:42
277 524 Schmidt Ivonne 1970 Pace Pack Runners 57:11 + 23:50
278 560 Heuer Barbara 1963 WE LSF Münster 57:12 + 23:51
279 508 Marx Alina 1997 Dülmen 57:22 + 24:01
280 700 Adorf Dirk 1977 SV Bösensell 57:33 + 24:12
281 577 Koch Gerald 1967 Sauftreff Mutter Köhm

Dortmund
57:38 + 24:17

282 631 Winkler Ute 1965 Deutschland 57:46 + 24:25
283 420 Torkhul Andre 1955 WE Spiridon Haltern 57:50 + 24:29
284 545 Nolte Corinna 1988 CoMalaufen 57:53 + 24:32
285 937 Hegemann Sebastian 1995 SV Brukteria Rorup 57:55 + 24:34
286 430 Selting Erwin 1967 Just4Run 58:10 + 24:49
287 640 Huesmann Monika 1966 Lauftreff Lüdinghausen 58:20 + 24:59
288 457 Liebing Olaf 1968 Herten 58:25 + 25:04
289 429 Nitsch Simone 1981 FLT Rorup 58:26 + 25:05
290 551 Vetter Jörg 1971 Deutschland 58:28 + 25:07
291 442 Schücker Luisa 1994 WE Vfl Ahaus 58:30 + 25:09
291 510 Flucht Ludger 1963 Just4Fun 58:30 + 25:09
293 883 Neukäter Mona 1986 FLT 58:31 + 25:10
293 974 Rensmann Theresa 1995 WE LG Coesfeld 58:31 + 25:10
295 441 Schücker Franz 1963 WE VFL Ahaus 58:36 + 25:15
295 961 Münstermann Sebastian 1980 SG Sirksfeld 58:36 + 25:15
297 922 Schmidt Lena 1996 LippeRunners Werne 58:55 + 25:34
298 824 Pielmeier Simona 1978 LippeRunners Werne 58:57 + 25:36
299 978 Brömmelhaus Julia 1989 Coesfeld 59:01 + 25:40
300 532 Große-Höckesfeld Maria 1988 FLT Rorup 59:02 + 25:41
301 827 Surmann Svenja 2002 Dülmen 59:10 + 25:49
302 979 Brömmelhaus Raphael 1988 Coesfeld 59:13 + 25:52
303 984 Link Sabine 1972 Lauftreff Hohenholte 59:28 + 26:07
304 880 Kranz Björn 1977 Buldern 59:29 + 26:08
305 672 Huck Alexa 1968 WE VfL Ahaus 59:41 + 26:20
306 635 Schwietering Thomas 1970 WE VfL Ahaus 59:57 + 26:36
307 856 Förster Wilfried 1954 WE TV Friesen Telgte 59:58 + 26:37
308 529 Siemering Anja 1978 FLT Rorup 1:00:15 + 26:54
309 894 Rolefs Markus 1989 Greven 1:00:18 + 26:57
310 966 Renners Mike 1984 Trifinish Münster 1:00:19 + 26:58
311 912 Hensmann Rainer 1968 WE SV Arminia Appelhülsen 1:00:23 + 27:02
312 930 Ahlers Anna 2001 Borussia Darup 1:00:31 + 27:10
313 924 Wiesmann Jennifer 1986 Borussia Darup 1:00:37 + 27:16
314 857 Langner Martin 1957 WE TV Friesen Telgte 1:00:52 + 27:31
315 763 Voll Chris 1944 Lauftreff Hohenholte 1:00:59 + 27:38
316 898 Kleiner Axel 1958 LG Emsdetten 1:01:04 + 27:43
317 690 Baltes Monika 1965 BSG Provinzial 1:01:18 + 27:57
318 623 Klothen Sven 1985 Deutschland 1:01:29 + 28:08
319 829 Bertelsbeck Frank 1975 Dülmen 1:01:30 + 28:09
320 962 Schlaefke Dieter 1948 Adler Langlauf Bottrop 1:01:34 + 28:13
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 14.07.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

321 707 Liffers Kim 1968 Deutschland 1:01:53 + 28:32
322 523 Walters Nicola 1972 Dülmen 1:01:55 + 28:34
323 423 Zdrojewski Horst 1945 Hiltrup 1:02:05 + 28:44
323 432 Schneider Dietmar 1963 WE LSF Münster 1:02:05 + 28:44
325 817 Behnke Derek 1964 Dortmund 1:02:06 + 28:45
325 869 Zysk Annegret 1971 SV Brukteria Rorup 1:02:06 + 28:45
327 923 Klaas Sabine 1970 GW Hausdülmen 1:02:14 + 28:53
328 567 Falke Bernhard 1962 Laufsport Senden 1:02:15 + 28:54
329 512 Stocks Valerie 1994 Olfen 1:02:16 + 28:55
330 520 Letterhaus Petra 1975 FLT Rorup 1:02:17 + 28:56
330 706 Rentmeister Andrea 1977 Deutschland 1:02:17 + 28:56
330 903 Johnel Stephan 1980 Lauftiger 1:02:17 + 28:56
333 892 Schroeer Babette 1971 FLT Rorup 1:02:18 + 28:57
334 991 Haack Julia 1989 Herberts Schnecken 1:02:22 + 29:01
335 629 Dramm Vera 1993 Herberts Schnecken 1:02:31 + 29:10
336 911 Stauvermann Frank 1982 WE SV Arminia Appelhülsen 1:02:34 + 29:13
337 514 Kalthoff Daniela 1976 FLT Rorup 1:02:46 + 29:25
338 407 Schulze Bremer Anja 1982 FLT Rorup 1:02:47 + 29:26
339 835 Doeker Deborah 1992 Dülmen 1:02:50 + 29:29
340 628 Thiele Ellen 1995 Herberts Schnecken 1:02:52 + 29:31
341 538 Frisse Petra 1973 Lauftreff Hohenholte 1:03:04 + 29:43
342 755 Höfener Birgit 1966 Lauftreff Hohenholte 1:03:05 + 29:44
342 855 Brüske Martin 1956 WE TV Friesen Telgte 1:03:05 + 29:44
344 759 Mickholz Eva 1966 Lauftreff Hohenholte 1:03:25 + 30:04
345 816 Nowak Pia 1998 Dülmen 1:03:26 + 30:05
345 983 Peters Steffi 1982 Lauftreff Hohenholte 1:03:26 + 30:05
347 531 Brinkschulte Rabea 2003 Dülmen 1:03:27 + 30:06
348 955 Westhoff Verena 1996 Münster 1:03:51 + 30:30
349 954 Pölling Theresa 1994 Dülmen 1:04:28 + 31:07
350 735 Ahlers Klaus 1954 Borussia Darup 1:04:32 + 31:11
350 907 Kuo Lih-Fang 1971 Lauftiger 1:04:32 + 31:11
352 927 Dahlhues Ann Kathrin 1997 Münster 1:04:33 + 31:12
353 895 Schill Christoph 1966 Erdinger Active Team 1:04:34 + 31:13
354 406 Fallbrügge Stephanie 1979 Rorup 1:04:36 + 31:15
355 421 Schill Andre 1992 Recklinghausen 1:04:57 + 31:36
356 446 Lohmann Nico 1994 Dorsten 1:04:58 + 31:37
356 447 Wierschem Johanna 1996 Bad Breisig 1:04:58 + 31:37
356 701 Adorf Elke 1974 SV Bösensell 1:04:58 + 31:37
359 980 Gärtner Dietmar 1955 Bochum 1:04:59 + 31:38
360 814 Weßeling Andrea 1982 Frauen-Lauf-Treff Rorup 1:05:27 + 32:06
361 811 Hericks Martin 1984 Nottuln 1:05:36 + 32:15
361 910 Mojescik Claudia 1967 WE SV Arminia Appelhülsen 1:05:36 + 32:15
363 608 Giering Nicole 1970 WE SV Arminia Appelhülsen 1:05:39 + 32:18
363 761 Husemann Sabine 1980 Lauftreff Hohenholte 1:05:39 + 32:18
363 909 Kummer Kim 1991 WE SV Arminia Appelhülsen 1:05:39 + 32:18
366 708 Schürholz Sophie 1995 Deutschland 1:05:46 + 32:25
367 449 Schwaar Andreas 1962 Wattenscheid 1:06:33 + 33:12
368 664 Winkler Michael 1993 d.velop AG 1:06:45 + 33:24
369 846 Stücher Frauke 1964 Pace Pack Runners 1:06:53 + 33:32
370 509 Vahle Pia 1979 Pace Pack Runners 1:06:58 + 33:37
370 906 Bendfeldt Rainer 1967 Lauftiger 1:06:58 + 33:37
372 905 Stöwer Marvin 1985 Lauftiger 1:06:59 + 33:38
373 960 Scheffer Agatha 1956 Darup 1:07:11 + 33:50
374 878 Mrotzek Klaus-Peter 1950 Auf Kohle geboren 1:08:32 + 35:11
375 754 Humberg Ulla 1962 Lauftreff Hohenholte 1:10:47 + 37:26
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 14.07.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

376 901 Biegel Dirk 1965 Lauftiger 1:11:55 + 38:34
377 444 Csury Eva-Maria 1971 LSF Csury 1:12:49 + 39:28
378 652 Hölper Marlies 1970 Sensationelle

Motivationstiere
1:13:13 + 39:52

379 902 Mehlwitz Christian 1963 Lauftiger 1:13:44 + 40:23
380 648 Böcker Patrick 1993 Deutschland 1:13:50 + 40:29
381 904 Rogacki Przemyslaw 1985 Lauftiger 2:25:00 + 1:51:39

Halbmarathon, Alle Klassen 14.07.2023 / 10:00
Länge: 21,095km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 1175 van Drunen Floris 1991 Beuningen 1:16:14
2 1210 Beulertz Andreas 1986 WE LG Hamm 1:16:58 + 0:44
3 1168 Schafflick David 1991 Running Crew Münster 1:19:24 + 3:10
4 1159 Amoneit Matthias 1987 WE LG Dorsten 1:21:41 + 5:27
5 1160 Bethke Christoph 1983 Lübbecke 1:21:55 + 5:41
6 1177 Emming Michael 1972 just4run 1:23:12 + 6:58
7 1205 Engberding Fabian 1992 SV Ems Westbevern 1:23:36 + 7:22
8 1129 Zumhasch Leonie 1992 Tri Finish Münster 1:26:15 + 10:01
9 1163 Harink Heiner 1985 NI LC Nordhorn 1:28:17 + 12:03

10 1045 Horster Lutz 1988 Running Crew Münster 1:29:05 + 12:51
11 1082 Hüwe Marco 1976 RSV Coesfeld eV 1:29:31 + 13:17
12 1072 Paul André 1973 WE Spiridon Haltern 1:29:53 + 13:39
13 1217 Laame André 1979 Münster 1:31:07 + 14:53
14 1103 Tuttmann Ludger 1969 Marl 1:31:12 + 14:58
15 1046 Römer Yannick 1989 WE LSF Münster 1:31:30 + 15:16
16 1063 Schepers Thorben 1994 TriFinish Münster 1:32:23 + 16:09
17 1186 Oertker Dirk 1987 Warendorfer SV 1:33:05 + 16:51
18 1143 Rösing Hannah 2005 Coesfeld-Lette 1:33:26 + 17:12
19 1204 Fehmer Lenn 2004 Deutschland 1:34:03 + 17:49
20 1016 Löckemann Markus 1972 LG Emsdetten 1:34:29 + 18:15
21 1060 Sieverding Lars 1986 SG Borken 1:34:39 + 18:25
22 1114 de Wilt Bob 1993 Trion 1:35:00 + 18:46
23 1040 Ernst Stefan 1971 Rapid Ramirez 1:35:02 + 18:48
24 1199 Thies Tobias 1984 WE TSG Dülmen 1:36:17 + 20:03
25 1041 Herbst Sandra 1970 NO LG Wuppertal 1:36:27 + 20:13
26 1074 Cramer Matthias 1971 WE LG Coesfeld 1:36:34 + 20:20
27 1076 Gottheil Ralf 1981 WE LG Coesfeld 1:36:35 + 20:21
28 1124 Schwarzer Stefan 1992 TV Epe 1:36:51 + 20:37
29 1209 Düking Jürgen 1969 Münster 1:38:25 + 22:11
30 1079 Schlattmann Winand 1960 WE TSV Raesfeld 1:39:08 + 22:54
31 1053 Uesbeck Thomas 1990 TV-Epe 1:39:17 + 23:03
32 1070 Rusink Roel 1975 LG De Zandloper 1:39:18 + 23:04
33 1020 Glasbrenner Bernhard 1962 Münster 1:39:22 + 23:08
34 1052 Flucht Christoph 1992 TV-Epe 1:39:49 + 23:35
35 1126 Reher Andreas 1961 WE LSF Münster 1:39:56 + 23:42
36 1034 Suuck Christoph 1994 WE Marathon Steinfurt 1:39:59 + 23:45
37 1077 Dolic Bonimir 1975 WE LG Coesfeld 1:40:13 + 23:59
38 1198 Voigt Simon 1993 Gelsenkirchen 1:40:35 + 24:21
39 1201 Artmann Stefan 1984 WE TSG Dülmen 1:40:48 + 24:34
40 1107 Ranger Thorsten 1976 WE TV Friesen Telgte 1:40:59 + 24:45
41 1131 Radis Wolfgang 1968 Erdinger Active Team 1:41:08 + 24:54
42 1050 Gösling Julian 1996 Warendorfer SU 1:41:27 + 25:13
43 1214 Schlüter Patrick 1999 WE SV Lippramsdorf 1:41:37 + 25:23
44 1102 Kröger Bernfried 1969 SuS Legden 1:41:39 + 25:25
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Länge: 21,095km - Zeitläufe
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45 1206 terlau Dominik 1994 Coesfeld 1:41:56 + 25:42
46 1213 Bredeek Carla 1998 Haltern am See 1:42:05 + 25:51
47 1095 Florian Larissa 2000 WE TSG Dülmen 1:42:36 + 26:22
48 1005 Teggeler Ann-Christin 1988 FLT Rorup 1:42:39 + 26:25
49 1125 Dr. Bosse Matthias 1962 Laufgruppe Harz 1:42:59 + 26:45
50 1167 Kath Jan 1994 Krefeld 1:43:04 + 26:50
51 1216 Eissing Uwe 1976 Marathon-Steinfurt 1:43:08 + 26:54
52 1203 Kleine Vorholt Lea 2004 SW Havixbeck 1:43:30 + 27:16
53 1200 Steinbach Frank 1965 Trödeltrupp-Werne 1:43:57 + 27:43
54 1022 Görges Jonas 1994 Niggemann 1:44:05 + 27:51
55 1051 Fischer Arne 1968 WE LSF Münster 1:44:19 + 28:05
56 1064 Hoffmann zu Höne

Heinrich
1981 DJK Adler Buldern 1:44:25 + 28:11

57 1134 Meemann Eike 1996 Münster 1:44:34 + 28:20
58 1117 Selhorst Pia 1991 WE FC Nordkirchen 1:44:44 + 28:30
59 1084 Greshake Ricarda 1989 W+F Münster 1:44:48 + 28:34
60 1166 Metternich Heinz-Jürgen 1954 NO LLG Laufsport Kevelaer 1:44:49 + 28:35
61 1123 Kuhlmann Björn 1983 WE VfL Hüls 1:44:54 + 28:40
62 1174 Mohr Dora 1977 Ayyo Team Essen 1:45:24 + 29:10
63 1037 Knauer Natalie 1994 Clever Fit Münster 1:45:30 + 29:16
64 1099 Röhling Anna 1999 WE TSG Dülmen 1:45:48 + 29:34
65 1133 Claeßen Petra 1973 WE LG Coesfeld 1:45:53 + 29:39
66 1055 Lensing Lars 1990 Bocholt 1:46:27 + 30:13
67 1100 Schellhove Torsten 2001 WE Tsg Dülmen 1:46:54 + 30:40
68 1038 Friederici Vera 1999 Münster 1:47:04 + 30:50
69 1039 Golle Daniel 1990 Münster 1:47:05 + 30:51
70 1110 Bußmann Johannes 1950 WE TV Friesen Telgte 1:47:08 + 30:54
71 1194 Robert Patterson 1972 Deutschland 1:47:32 + 31:18
72 1138 Lütke Volksbeck Verena 1985 ohne 1:48:10 + 31:56
73 1169 Frenk Anne 1967 SV Benediktushof 1:48:22 + 32:08
74 1157 Monasso Hans 1969 AALTEN 1:48:46 + 32:32
75 1145 Krause Frank 1960 LGO Bochum 1:48:55 + 32:41
76 1192 Terwort Oliver 1985 DJK Rödder 1:49:13 + 32:59
77 1154 Steinke Malte 1994 WE LSF Münster 1:49:31 + 33:17
78 1083 Magis Maurice 1981 Loopgroep Zandloper 1:49:41 + 33:27
79 1011 Holters Simone 1976 WE LG Coesfeld 1:49:49 + 33:35
80 1104 Bechtloff Bernd 1956 WE FC Nordkirchen 1:50:14 + 34:00
81 1025 Hartmann Horst 1972 WE Marathon Steinfurt 1:50:19 + 34:05
82 1068 Wärmeling Jürgen 1964 Brukteria Rorup 1:50:24 + 34:10
83 1097 Gerber Jutta 1990 WE LSF Münster 1:50:58 + 34:44
84 1030 Gerding Andreas 1990 Gütersloh 1:51:33 + 35:19
85 1208 Strotmann Jan 2003 Rorup 1:51:44 + 35:30
86 1139 Hirte Daniel 1977 Coesfeld 1:52:17 + 36:03
87 1108 Schange Werner 1971 WE TV Friesen Telgte 1:52:30 + 36:16
88 1014 Kaul Leon 2000 Rorup 1:52:43 + 36:29
89 1044 Edom Maike 1995 WE Lsf münster 1:52:46 + 36:32
90 1029 Christmann Bernd 1979 Münster 1:52:51 + 36:37
91 1075 Naastepad Ruud 1964 Zandloper 1:53:02 + 36:48
92 1021 Eiersbrock Hubert 1965 Adler Buldern 1:53:12 + 36:58
93 1144 Lüttmann Janna 1981 LGE Emsdetten 1:53:17 + 37:03
94 1061 Leisten Merle 1971 WE LSF Münster 1:53:20 + 37:06
95 1165 Hagenkötter Sandra 1986 WE LSF Münster 1:53:24 + 37:10
95 1180 Maas Dennis 1989 - 1:53:24 + 37:10
97 1032 Diekmann Tatjana 1967 Helios Wuppertal 1:53:26 + 37:12
98 1122 Jagnow Peter 1963 WE LG Coesfeld 1:53:38 + 37:24
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99 1054 Schwarzer Christian 1985 Dülmen 1:55:09 + 38:55
100 1094 Mertens Lena 1995 WE TSG Dülmen 1:55:14 + 39:00
101 1215 Hilgenberg Rainer 1969 Weite 1:55:20 + 39:06
102 1142 Post Daniel 1988 Ochtrup 1:55:23 + 39:09
103 1147 Wollhöwer Nadine 1979 WE SV Arminia Appelhülsen 1:55:53 + 39:39
104 1193 Otto Klaus 1965 Billerbach 1:55:54 + 39:40
105 1056 Borgert Ralf 1967 WE LG Coesfeld 1:55:57 + 39:43
106 1101 Böyng Sven 1977 LG Emsdetten 1:56:34 + 40:20
107 1137 Dreisbach Gerd 1954 Lauftreff Hohenholte 1:57:12 + 40:58
108 1135 Möllers Luisa 1999 Münster 1:57:15 + 41:01
109 1152 Klaas Michael 1966 GW Hausdülmen 1:57:40 + 41:26
110 1106 Ottensmann Manfred 1959 WE TV Friesen Telgte 1:57:45 + 41:31
111 1176 Bindrim Corinna 1977 WE LSF Münster 1:58:09 + 41:55
112 1171 Eiersbrock Josef 1953 WE LSF Münster 1:58:10 + 41:56
113 1004 Wyszynski Sina 1997 Münster 1:58:18 + 42:04
114 1211 Bruns Stephan 1966 SG Borken 1:58:29 + 42:15
115 1092 Ducree Luca Gino 1996 Die Drei von der

Tankstelle
1:58:54 + 42:40

116 1090 Vößing Tim 1998 Die Drei von der
Tankstelle

1:58:55 + 42:41

117 1091 Henze Julian 1991 Die Drei von der
Tankstelle

1:58:56 + 42:42

118 1120 Galas Miriam 1983 Lünen 1:58:58 + 42:44
119 1128 Frie Kim Anna 1996 Nottuln 1:59:04 + 42:50
120 1219 Schlesinger Carolin 1994 Münster 1:59:32 + 43:18
121 1185 Pröhl Thomas 1979 HH FC St. Pauli Marathon 1:59:38 + 43:24
122 1212 Schücker Marius 1992 WE VFL Ahaus 1:59:48 + 43:34
123 1146 Leiers Danja 1994 WE LSF Münster 2:00:19 + 44:05
124 1012 Fleige Nicole 1975 SG Coesfeld 2:00:24 + 44:10
125 1057 Wecker Guido 1968 WE LSF Münster 2:00:58 + 44:44
126 1078 Englbrecht Annika 1979 WE LSF Münster 2:01:20 + 45:06
127 1065 Hartmann Mathias 1963 NO TuS 1882 Opladen 2:01:43 + 45:29
128 1115 Catchpole Raphael

Christian Garfitt
1998 LippeRunners Werne e.V. 2:01:47 + 45:33

129 1153 Nolte Lea 1995 WE LSF Münster 2:01:51 + 45:37
130 1170 Koops Ferry 1977 LG zandloper 2:01:52 + 45:38
131 1183 Lohkamp Lars 2003 Münster 2:02:21 + 46:07
132 1218 Schumacher Ingo 1967 Ultra Rudel 2:02:38 + 46:24
133 1023 Krebs Christopher 1981 Krebs-Hausmeisterservice 2:02:46 + 46:32
134 1121 Bäuerle Sven 1976 Endorphinjunkies

Dortmund
2:03:02 + 46:48

135 1058 Teepe Michael 1977 WE Marathon Steinfurt 2:03:11 + 46:57
136 1130 Radis Ulrike 1969 Erdinger Active Team 2:03:12 + 46:58
137 1118 Verlage Thomas 1965 WE LSF Münster 2:03:41 + 47:27
137 1156 Heymann Dietmund 1951 ElvisRun 2:03:41 + 47:27
139 1002 Heitmann Philip 1996 Münster 2:03:54 + 47:40
140 1116 Lambrecht Thomas 1962 WE TV Friesen Telgte 2:05:01 + 48:47
141 1096 Jasper Michael 1969 Vorwärts Hiddingsel 2:05:46 + 49:32
142 1191 Rudack Julia 1991 PV Triathlon Witten 2:06:11 + 49:57
143 1066 Domke Saskia 1992 Essen 2:06:26 + 50:12
144 1181 Ludwig Rabea 1991 - 2:07:38 + 51:24
145 1042 Büscher Reinhard 1957 Lauftreff Billerbeck 2:07:52 + 51:38
146 1207 Vitus Becks 1994 München 2:08:27 + 52:13
147 1202 Terlau Adrian 2001 Buldern 2:09:47 + 53:33
148 1172 Werger Guido 1976 TuS Altenberge 09 2:09:49 + 53:35
149 1087 Wieczorek Robert 1984 WE LSF Münster 2:10:11 + 53:57
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150 1035 Kröger Birte 1995 Münster 2:10:37 + 54:23
150 1036 Knüfermann Laura 1999 Münster 2:10:37 + 54:23
152 1173 Gehltomholt Christof 1967 TuS Altenberge 09 2:10:53 + 54:39
153 1161 Krix Heinrich 1959 Gladbeck 2:12:14 + 56:00
154 1111 Slowy Deborah 1992 WE TV Friesen Telgte 2:12:20 + 56:06
155 1109 Komuth Jürgen 1966 WE TV Friesen Telgte 2:12:21 + 56:07
156 1164 Kuhmann Hannes 2002 SV Brukteria Rorup 2:13:12 + 56:58
157 1190 Bone Hans-Georg 1963 WE LSF Münster 2:13:18 + 57:04
158 1069 Sandner Catrin 1979 WE LSF Münster 2:13:19 + 57:05
159 1162 Merse Heinz 1959 WE LSF Münster 2:13:21 + 57:07
160 1088 Middendorf Anne 1978 Billerbecker

Turboschnecken
2:14:04 + 57:50

161 1085 Keller Irina 1978 Coesfeld 2:14:24 + 58:10
162 1086 Keller Mark 1979 Coesfeld 2:14:25 + 58:11
163 1080 Munz Dr. Thomas 1957 - 2:14:31 + 58:17
164 1127 Kundt Alina 1982 Nordkirchen 2:14:42 + 58:28
164 1141 Weber Katharina 1986 Selm 2:14:42 + 58:28
166 1024 Linde Ann-Kathrin 1997 Münster 2:15:28 + 59:14
167 1184 Schomacher Nora 1983 WE LSF Münster 2:15:29 + 59:15
168 1155 Mischke Alexander 1984 TV Friesen 2:16:10 + 59:56
169 1158 Kriens Anja 1972 Lauftreff Lüdinghausen 2:16:26 + 1:00:12
170 1009 Vehoff Verena 1981 WE Marathon Steinfurt 2:17:13 + 1:00:59
171 1018 Ohlscher Timo 1974 WE Marathon Steinfurt 2:17:14 + 1:01:00
172 1098 Honermann Alfred 1950 Wuppervital 2:17:41 + 1:01:27
173 1006 Heßelmann Meike 1980 Dülmen 2:18:18 + 1:02:04
174 1093 Enck Thomas 1961 ComRunners Berlin 2:18:35 + 1:02:21
175 1188 Gesterkamp Markus 1993 Dülmen 2:18:36 + 1:02:22
175 1189 Wiemann Delvin 1994 Dülmen 2:18:36 + 1:02:22
177 1112 Fronius Maria 1963 WE TV Friesen Telgte 2:19:45 + 1:03:31
177 1113 Koch Susanne 1976 WE SuS Olfen 2:19:45 + 1:03:31
179 1105 Slowy Fabian 1991 WE TV Friesen Telgte 2:20:56 + 1:04:42
180 1067 Harenberg Henk 1963 Eibergen 2:21:10 + 1:04:56
181 1136 Schlief Amanda 1974 Dülmen 2:22:40 + 1:06:26
182 1048 Klamer Anna 1996 Melle 2:22:47 + 1:06:33
183 1151 Döbbelin-Südfeld Klara 1963 FoKus Selm 2:25:00 + 1:08:46
184 1010 Stegemann Sven 1996 Dülmen 2:29:05 + 1:12:51
185 1073 Brock Witold 1971 SC Gremmendorf 2:29:10 + 1:12:56
186 1033 Gessner Carmen 1956 Münster 2:29:37 + 1:13:23
187 1026 Sempf Lioba 1993 DJK Adler Buldern e.V. 2:32:44 + 1:16:30
188 1071 Friedewald Maria 1980 Lg Emsdetten 2:34:07 + 1:17:53
189 1196 Merfeld Jaimy-Lee 2007 FS Schalke04 Dülmen 2:34:08 + 1:17:54
190 1195 Merfeld Daniel 1981 Buldern 2:34:49 + 1:18:35
191 1013 Kreimer Bernd 1948 Münster 2:35:38 + 1:19:24
192 1148 Theising Sabine 1968 WE SV Arminia Appelhülsen 2:35:52 + 1:19:38
193 1149 Rutenbeck Jutta 1970 WE SV Arminia Appelhülsen 2:35:53 + 1:19:39
193 1150 Gönner Sebastian 1997 WE SV Arminia Appelhülsen 2:35:53 + 1:19:39
195 1001 Balster Anne 1969 Buldern 2:56:53 + 1:40:39
195 1003 Wyszynski Jana 1994 Dülmen 2:56:53 + 1:40:39


