21. Werner Volksbank Stadtlauf
Werne, 23VY19000000001896, 17.06.2023

ERGEBNISSE

5km StrafRenlauf, Alle Klassen

Lange: 5km - Zeitlaufe

17.06.2023 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
1 926 Pufahl Marvin Konstantin 1996 GER LG Hamm 16:55
2 2121 Wulf Niklas 1995 GER LG Telis Finanz 18:01 +1:06
Regensburg
3 271 Truelove Isaak 2005 GER Marga Spiegel 19:13 +2:18
Sekundarschule Klasse 10
4 951 Haubrock Jens 1978 GER LG Hamm 19:45 +2:50
5 930 Linnemann Pierre 2008 GER Hammer SpVg 20:06 + 3:11
6 128 Bozaci Efe 2004 GER Anne-Frank-Gymnasium 20:26 + 3:31
Sport-Leistungskurs Q1
7 832 Kersting Marco 1984 GER Autoglas Kersting 20:30 +3:35
8 3 Schuff Philip 1990 GER Deutschland 20:52 + 3:57
9 2176 Ruhmke Janet 1996 GER Deutschland 21:29 +4:34
10 2093 Jiicker Tobias 1993 GER Deutschland 21:35 +4:40
11 2152 Droge Jorg 1966 GER FC Nordkirchen 21:39 +4:44
12 950 Kruse Stefan 1968 GER LG Hamm 22:08 +5:13
13 952 Niehus Daniel 1983 GER LG Hamm 22:10 +5:15
14 874 Can Glagla Mirco 2001 GER Deutschland 22:23 +5:28
15 37 Haselhoff Katharina 1999 GER Deutschland 22:26 + 5:31
16 956 Schaedel Dagmar 1977 GER TG Holzwickede 22:32 + 5:37
17 274 Morad Mahmud 2007 GER Marga Spiegel 22:33 + 5:38
Sekundarschule Klasse 10
18 924 Lesemann Alexander 1993 GER Deutschland 22:37 +5:42
19 870 Beste Michael 1976 GER Dortmunder Lowen 22:42 + 5:47
Brackel 61
20 2146 Hiittemann Stefan 1988 GER Deutschland 23:00 + 6:05
21 928 Partsch Mathias 1987 GER Deutschland 23:02 + 6:07
22 904 ClaeRen Daniel 1980 GER Werner SC 23:52 + 6:57
23 2095 Krieger Mike 1962 GER MKE-Dortmund 23:57 +7.02
24 948 Becker Heidrun 1976 GER LG Hamm 23:58 +7.03
25 131 Vukovic Goran 2005 GER Anne-Frank-Gymnasium 24:04 + 7:09
Sport-Leistungskurs Q1
26 1 Jabsslrene 1984 GER Deutschland 24:07 +7:12
26 125 Hermann Henrik 2007 GER Anne-Frank-Gymnasium 24:07 +7:12
EF GK1
28 898 Hols Hubertus 1981 GER Deutschland 24:08 +7:13
28 2175 Hols Sebastian 1984 GER Deutschland 24:08 +7:13
30 949 Holthoff Heinz-Willi 1955 GER LG Hamm 24:11 +7:16
31 40 Jicker Benedikt 1987 GER Deutschland 24:14 +7:19
32 903 Schmidtmann Christian 1972 GER RSC Werne 24:31 +7:36
33 258 Ukaekbu Chidiebere 2007 GER Marga Spiegel 25:21 + 8:26
Sekundarschule Klasse 9
34 2 Strohmenger Amelie 2008 GER Gymnasium St. 25:22 + 8:27
Christophorus
34 880 Sikora Remigiusz 1980 GER Deutschland 25:22 + 8:27
36 959 Stiiwe Stefan 1975 GER LippeRunners Werne 25:55 +9:00
37 843 Karb Sascha 1979 GER Deutschland 26:03 +9:08
38 892 Fricke Sonja 1976 GER Deutschland 26:08 +9:13
39 817 Klotz-Berendes Bruno 1965 GER Deutschland 26:19 +9:24
40 971 Kamphausen Kerstin 1982 GER Deutschland 26:42 +9:47
41 837 Petzak André 1986 GER Deutschland 26:44 +9:49
42 878 Stiibbe Julian 1989 GER Deutschland 26:48 +9:53
43 2149 Vogt Linn 2008 GER TuRa Bergkamen 26:50 + 9:55
44 39 Flechtner Andreas 1971 GER Deutschland 27:03 +10:08
45 888 Rohling Christian 1986 GER Deutschland 27:11 +10:16
46 2154 Schlésser Michael 1978 GER TuRa Bergkamen 27:13 +10:18
47 838 Topper Stephan 1983 GER Deutschland 27:21 + 10:26
48 820 Haas Ryan 1968 GER Deutschland 27:31 +10:36
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5km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 17.06.2023 / 10:00
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
49 2114 Fuchs Jan 1983 GER Ein Fuchs muss tun, was 27:34 +10:39
ein Fuchs tun muss
50 2155 Muermann Tobias 1975 GER Deutschland 27:55 +11:00
51 2115 Fuchs Kai 1984 GER Ein Fuchs muss tun, was 28:02 +11:07
ein Fuchs tun muss
52 2170 Ulrichs Timo 1979 GER TV Werne 03 28:13 +11:18
53 2157 Niehues Manuel 1984 GER DLRG 28:27 +11:32
54 970 JunglaB Luca 2001 GER Merkur Magie 28:30 +11:35
55 958 Mehedin Thomas 1962 GER LippeRunners Werne 28:37 +11:42
56 127 Miiller Felix 2006 GER Anne-Frank-Gymnasium 28:39 +11:44
Sport-Leistungskurs Q1
56 899 Stohimann Helge 1968 GER Deutschland 28:39 +11:44
58 138 Firnrohr Johanna 2005 GER Anne-Frank-Gymnasium 28:53 +11:58
Sport-Leistungskurs Q1
59 969 Holscher Kai 2001 GER Merkur Magie 29:19 +12:24
60 2099 Oehler Dirk 1962 GER ohne 29:21 +12:26
61 269 Mertens Anna-Lena 1987 GER Marga Spiegel 30:13 +13:18
Sekundarschule Lehrer
61 2174 Loza Hanna 1985 GER Deutschland 30:13 +13:18
63 273 Hanschmann Marina 1986 GER Marga Spiegel 30:14 +13:19
Sekundarschule Lehrer
64 270 Meuche Sabine 1969 GER Marga Spiegel 30:27 +13:32
Sekundarschule Lehrer
65 783 Garvert Carlotta 2008 GER Gymnasium St. 31:12 +14:17
Christophorus
65 784 Loup Dana 2007 GER Gymnasium St. 31:12 +14:17
Christophorus
67 2111 Schmidtova Anna 1981 GER Deutschland 31:48 + 14:53
67 2123 Knezevic Dijana 1976 GER Deutschland 31:48 +14:53
69 2104 Vorwick Janina 1993 GER Deutschland 32:22 + 15:27
69 2109 Stiens Franzi 1993 GER Deutschland 32:22 + 15:27
71 2102 Schafflick Verena 1993 GER Deutschland 32:23 +15:28
72 2108 Kleimann Dorothee 1981 GER SV Herbern 33:12 +16:17
73 2107 Goddemeier Petra 1963 GER SV Herbern 33:13 +16:18
74 819 Haas Dallisa 1972 GER Deutschland 34:21 +17:26
74 821 Haas Suzanne 1980 GER Deutschland 34:21 +17:26
76 129 Giler Dominik 2006 GER Anne-Frank-Gymnasium 34:35 +17:40
Sport-Leistungskurs Q1
77 272 Kirsch Matti 2006 GER Marga Spiegel 35:30 +18:35
Sekundarschule Klasse 10
78 871 Hylla Magdalena 1980 GER Deutschland 35:54 + 18:59
78 872 Hylla Adrian 1975 GER Deutschland 35:54 + 18:59
80 132 Gutt Dane 2005 GER Anne-Frank-Gymnasium 36:19 +19:24
Sport-Leistungskurs Q1
81 913 Dahl Sarah 1988 GER Deutschland 36:34 +19:39
82 2148 Spiintrup Almut 1963 GER Werne 37:45 +20:50
83 957 Heising-Schuster Gerd 1946 GER LippeRunners Werne 45:11 +28:16
10km Straenlauf, Alle Klassen 17.06.2023 / 10:00
Lange: 10km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff
1 814 Eisfeld Maurice 1970 GER Deutschland 37:48
2 927 Pufahl Marvin Konstantin 1996 GER LG Hamm 37:55 +0:07
3 2124 Wulf Niklas 1995 GER LG TELIS FINANZ 38:07 +0:19
Regensburg
4 2138 Rengelink Stephan 1982 GER TV Werne 03 39:25 +1:37
Wasserfreunde e.V.
5 811 Miinster Heiko 1979 GER SV Herbern 40:11 +2:23
6 947 Domke Benjamin 1979 GER Vereinslos 40:31 +2:43
7 946 Baumhove Heinrich 1980 GER Werner SC 40:40 +2:52
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10km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung
Lange: 10km - Zeitlaufe

17.06.2023 / 10:00

Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff ‘
8 876 Behrend Mike 1972 GER Erdinger Active Team/ 42:28 +4:40
Hamm
9 2096 Behrend Jonas 2004 GER Lauffreunde Bonen 42:37 +4:49
10 879 G. Willingmann Todt 1965 GER Lauffreunde Bonen 1985 43:11 +5:23
e.V.
11 883 Bukowski Bjérn 1980 GER Lauftreff Lidinghausen 45:41 +7:53
12 922 GoéRlinghoff Andrea 1986 GER Tri-Geckos Dortmund 46:00 +8:12
13 2122 Deiful® Holger 1968 GER Anne-Frank-Gymnasium/ 46:09 +8:21
FC Nordkirchen
14 2098 Schwarzfeller Tobias 1979 GER Erdinger Active Team 46:11 + 8:23
15 2116 Von der Heide J6rn 1984 GER RSC Werne 46:17 +8:29
16 894 Sobbe Berthold 1965 GER SV Herbern 46:24 + 8:36
16 2100 Brocke Martin 1959 GER TTC Werne 98 e.V. 46:24 + 8:36
18 931 Rottmann Benedikt 1986 GER Deutschland 46:42 + 8:54
19 905 Rinschede Thomas 1962 GER Forderverein des 48:10 +10:22
Volleyballsportes im TV
Werne
20 2151 Selhorst Pia 1991 GER FC Nordkirchen 48:18 +10:30
21 2159 Wenner Ernst 1980 GER Deutschland 48:19 +10:31
22 965 Juretzko Lukas 1978 GER LippeRunners 48:43 + 10:55
23 792 Stammer David 1979 GER RSC Werne 49:19 +11:31
24 967 Krzykowski Marco 1976 GER Werne 49:52 +12:04
25 834 Bechtloff Bernd 1956 GER FC Nordkirchen 50:22 +12:34
26 136 Hittemann Luca 2005 GER Anne-Frank-Gymnasium 50:31 +12:43
Sport-Leistungskurs Q1
27 901 Schaul Markus 1980 GER SLOS Ronsdorf 50:43 + 12:55
28 794 Beckhaus Simon 1992 GER Funhoff 51:02 +13:14
28 2119 Heitjohann Dirk 1964 GER Deutschland 51:02 +13:14
30 955 Soboletzki Michael 1962 GER LG Hamm 51:07 +13:19
31 793 Kickstein Tim 1974 GER Deutschland 51:09 +13:21
32 961 Miinzer Thomas 1980 GER LippeRunners 51:11 +13:23
33 960 Jicker Diana 1976 GER LippeRunners 51:23 +13:35
34 895 Wilde Susanne 1969 GER SV Herbern 53:51 +16:03
35 2094 Steybe Frank 1973 GER Steybe Runners 53:52 + 16:04
36 966 Nitz Claudia 1967 GER LippeRunners 54:23 +16:35
37 906 Kerk Matthias 1995 GER Deutschland 54:31 + 16:43
38 954 Siemon Katja 1966 GER LG Hamm 55:32 +17:44
39 2117 Plogmann Andreas 1974 GER AVT 57:02 +19:14
39 2171 Lashitza Justyna 1975 GER Deutschland 57:02 +19:14
41 963 Budde Sabine 1966 GER LippeRunners 57:18 +19:30
42 813 Wittenberg Sebastian 1987 GER Deutschland 59:05 +21:17
43 2118 Makohon Heorhii 1997 GER Deutschland 1:00:27 +22:39
44 884 Theodor Franzer Jirgen 1969 GER WSC 2000 1:02:41 + 24:53
45 896 Schwierley Kathrin 1990 GER Deutschland 1:02:59 + 25:11
46 175 Wolff Philipp 2006 GER Gymnasium St. 1:04:56 + 27:08
Christophorus
47 176 Schriewersmann Laura 2006 GER Gymnasium St. 1:05:03 +27:15
Christophorus
48 2147 Andreas Heinecke Dr. 1954 GER TC Blau-Weil3, TV Werne 1:07:18 +29:30
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