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5km Straßenlauf, Alle Klassen 06.05.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 338 Sino Ferhad 1995 WE DJK Gütersloh 16:58
2 322 Schröer Ludger 1969 LG Deiringsen 18:10 + 1:12
3 313 Glomm Christian 2003 WE LG Burg Wiedenbrück 19:48 + 2:50
4 309 Stechbart Alexander 2008 WE LV Oelde 20:19 + 3:21
5 312 Glomm Pascal 2007 WE LG Burg Wiedenbrück 20:26 + 3:28
6 347 Schirrmeister Nils 1989 WE DJK Gütersloh 20:30 + 3:32
7 329 Schimpf Christian 1958 WE LV Oelde 20:46 + 3:48
8 317 Paczkowski Marek 1970 SV Grün-Weiß

Langenberg-Bentele
20:48 + 3:50

9 315 Westermann André 1981 DLRG Herzebrock 20:54 + 3:56
10 325 Stey Jochen 1969 WE LG Burg Wiedenbrück 21:01 + 4:03
11 308 Otto Carsten 1972 Craemer Fun Runner 21:10 + 4:12
12 319 Nachtigäller Jürgen 1967 Standard Werl 21:48 + 4:50
13 340 Laws Christian 1979 Fit2Run Beckum 22:12 + 5:14
14 353 Vornholt Tobias 1994 Deutschland 22:19 + 5:21
15 349 Laumeier Dennis 1989 SV 56 Benteler 22:21 + 5:23
16 326 Pauls Ewald 1987 Victoria Clarholz 22:57 + 5:59
17 327 Pauls Markus 1991 Lemgo 22:58 + 6:00
18 335 Schöning Paul 2011 Victoria Clarholz 23:08 + 6:10
19 301 Menneken Magnus 2009 LG Kreis Gütersloh 09 -

Team Cla
23:19 + 6:21

19 303 Rolf Luisa 2007 LG Kreis Gütersloh 09 -
Team Cla

23:19 + 6:21

21 333 Heidemann Philipp 1975 Bielefeld 23:27 + 6:29
22 310 Brand Sebastian 1982 Deutschland 23:29 + 6:31
23 334 Masjosthusmann Martin 1962 WE LG Burg Wiedenbrück 23:56 + 6:58
24 339 Brand Daniela 1980 Fit2Run Beckum 23:59 + 7:01
25 331 Projahn Lukas 2011 Victoria Clarholz 24:07 + 7:09
26 314 Keller Ulrich 1966 LG Marienfeld 24:16 + 7:18
27 311 Ellerbrächter Klaus 1968 Victoria Clarholz 24:19 + 7:21
28 330 Projahn Daniel 2014 Victoria Clarholz 24:37 + 7:39
29 343 Weeske Sven 1975 Victoria Clarholz 24:46 + 7:48
30 352 Jüttner Thorsten 1976 Deutschland 25:06 + 8:08
31 344 Kreft Uwe 1969 Victoria Clarholz 25:14 + 8:16
32 350 Speckmann Christian 1975 Craemer Fun Runner 25:34 + 8:36
33 351 Güths Felicitas 1990 Team Lübbering 25:45 + 8:47
34 348 Hecker Kristin 1998 SV Benteler 26:16 + 9:18
35 321 Czerwinski Martin 1961 LG Rietberg 26:50 + 9:52
36 304 Jasper Lara 2007 LG Kreis Gütersloh 09 -

Team Cla
27:44 + 10:46

37 345 Hofmann Waldemar 1972 WE LG Burg Wiedenbrück 27:50 + 10:52
37 346 Martens Valentin 1983 Deutschland 27:50 + 10:52
39 307 Hentschel Uwe 1969 Victoria Clarholz 28:10 + 11:12
40 305 Landwehr Loreen 1999 LG Kreis Gütersloh 09 -

Team Cla
28:15 + 11:17

41 342 Kampschnieder Jule 2011 Reitverein Clarholz 29:11 + 12:13
42 337 Meierzuherde Lukas 1999 Deutschland 29:27 + 12:29
43 336 Beckheinrich Marie 1998 Herzebrock 29:29 + 12:31
44 341 Nordemann Rudolf 1959 Schützen Clarholz-Heerde 29:51 + 12:53
45 320 Rohmann Burkhard 1960 Schützenheim Heerde 29:52 + 12:54
46 318 Epkenhans Stefanie 1983 Alte Damen TSV 30:18 + 13:20
47 302 Tünte Lena 2010 LG Kreis Gütersloh 09 -

Team Cla
30:39 + 13:41

47 306 Mathmann Jan 1994 LG Kreis Gütersloh 09 -
Team Cla

30:39 + 13:41

49 316 Evgeniia Neretina 1987 Deutschland 31:07 + 14:09
50 323 Dakaj Adelina 1994 Deutschland 31:29 + 14:31
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 06.05.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

50 324 Sprinkmeier Karla 1999 Deutschland 31:29 + 14:31
52 332 Plaß Simone 1970 Deutschland 35:19 + 18:21

10km Straßenlauf, Alle Klassen 06.05.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 133 Borgelt Julian 2000 WE LC Paderborn 34:09
2 121 Worm Maximilian 1997 WE LV Oelde 35:28 + 1:19
3 147 Tietz Patrick 1980 WE TSVE 1890 Bielefeld 36:21 + 2:12
4 112 Staack Axel 1971 Bike Tem Baumberge 37:15 + 3:06
5 124 Bozduman Murat 1983 WE LG Burg Wiedenbrück 37:29 + 3:20
6 118 Brodka Jens 1979 WE LV Oelde 37:46 + 3:37
7 139 Christmann Ulrich 1965 Tri Speed Marienfeld 37:56 + 3:47
8 115 Elbracht Markus 1994 WE LG Burg Wiedenbrück 38:24 + 4:15
9 113 Meier Friedrich-Wilhelm 1973 Deutschland 40:43 + 6:34

10 122 Trame Martin 1963 WE LV Oelde 40:52 + 6:43
11 104 Glomm Gregor 1971 WE LG Burg Wiedenbrück 41:06 + 6:57
12 103 Stechbart Viktor 1978 LV-Oelde 41:21 + 7:12
12 109 Noya Crespo Silvia 1979 WE DJK Gütersloh 41:21 + 7:12
14 126 Bünte Hannes 1996 Victoria Clarholz 43:40 + 9:31
15 142 Nottelmann Elisabeth 1963 WE LG Burg Wiedenbrück 44:00 + 9:51
16 125 Buntenkötter Achim 1968 WE LV Oelde 44:48 + 10:39
17 108 Dammann Sarah 2004 WE LG Burg Wiedenbrück 46:43 + 12:34
18 117 Feldmeier Jürgen 1967 WE LG Burg Wiedenbrück 47:26 + 13:17
19 114 Gerke Maria 1967 LG Oelde /Wadersloh 47:33 + 13:24
20 107 Dammann Klaus 1967 WE LG Burg Wiedenbrück 48:01 + 13:52
21 101 Otto Carsten 1972 Craemer Fun Runner 48:25 + 14:16
22 138 Sunder Dieter 1973 RSC Mastholte 48:42 + 14:33
23 102 Stechbart Larissa 1978 WE LV Oelde 48:44 + 14:35
24 132 Markmann Hubert 1968 LG Marienfeld 48:50 + 14:41
24 141 Wenthe Julian 1992 Craemer Fun Runner 48:50 + 14:41
26 136 Roeske Thomas 1987 LC Burg 49:33 + 15:24
27 106 Wienströer Klaus 1972 Craemer Fun Runner 49:37 + 15:28
28 129 Wiedall Tobias 1980 Bielefeld 50:28 + 16:19
29 145 Brüggenjuergen Ingo 1962 Rheda-Wiedenbrück 52:33 + 18:24
30 131 Jürgens Frank 1951 WE LG Burg Wiedenbrück 53:42 + 19:33
31 111 Nienaber Michael 1977 Deutschland 54:11 + 20:02
32 146 Kleemann Kathrin 1983 Verl 54:13 + 20:04
33 134 Koch Willi 1967 Craemer Fun Runner 54:20 + 20:11
34 135 Linnemann Frank 1975 Rheda 54:36 + 20:27
34 143 Strototte Rainer 1960 LG Marienfeld 54:36 + 20:27
36 123 Plockmann Markus 1977 Herzebrock 54:49 + 20:40
37 130 Giesbrecht Johann 1957 Warendorf 56:41 + 22:32
38 110 Zientarra Damaris 1972 Deutschland 57:58 + 23:49
39 119 Jasperneite Heiner 1966 Craemer Fun Runner 58:17 + 24:08
40 144 Brüggenjürgen Berno 2000 Deutschland 1:01:47 + 27:38
41 127 Scharpenberg Susanne 1973 Victoria Clarholz 1:04:21 + 30:12
41 128 Zaddach Anke 1974 Victoria Clarholz 1:04:21 + 30:12
43 137 Engelhard Sven 1968 Gütersloh 1:08:57 + 34:48


