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5km Straßenlauf, Alle Klassen 18.05.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 3160 Maschmeyer Sebastian 1978 Hillpower Laufteam 17:52
2 453 Wieland Birk 1988 WE SV 1860 Minden 17:55 + 0:03
3 3020 Dirkes Dominik 1989 Frieler Lauftreff 18:51 + 0:59
4 3054 Von Behren Benjamin 1998 Deutschland 18:54 + 1:02
5 3114 Böger Frank 1968 NI VfL Bückeburg 18:56 + 1:04
6 3051 Weßling Pelle 2010 TUS Lahde-Quetzen 19:07 + 1:15
7 3152 Holtmann Arne 1976 TG Werste 19:11 + 1:19
8 15 Zimmermann Jörg 1961 NI VfL Bückeburg 19:16 + 1:24
9 3083 Wedig Christian 1984 Erdinger Active Team 19:37 + 1:45

10 406 Dobrucki Maciek 1991 Espelkamp 19:51 + 1:59
11 3090 Wiens Maxim 1986 WAGO Roadrunners 20:06 + 2:14
12 41 Wieking Nico 1992 JENZ GmbH 20:09 + 2:17
13 3123 Faludi Jonas 2004 BSG Merkur Gauselmann

e.V.
20:10 + 2:18

14 3116 Von Palombini Jobst 1969 NI VfL Bückeburg 20:22 + 2:30
15 3059 Hellbach René 1985 LT Laufsport Andreas 20:27 + 2:35
16 3124 Von Palombini Amadeo 2010 NI VfL Bückeburg 20:44 + 2:52
17 3078 Dieckmann Sebastian 1979 WE SV 1860 Minden 20:46 + 2:54
18 495 Elias Jenny 2005 WE SV 1860 Minden 20:55 + 3:03
19 623 Pfannenschmidt Luc 2010 H 96 21:18 + 3:26
19 624 Pfannenschmidt Jessica 1981 TuS 09 Möllbergen 21:18 + 3:26
21 386 Gaarmann Dirk 1971 NI VfL Bückeburg 21:22 + 3:30
22 3161 Flake Jonas 1987 Tri-4-Fun SVKT 07 Minden 21:28 + 3:36
23 3026 Helbig Florian 1984 Hillpower Laufteam/SV

1860 Minden
21:35 + 3:43

24 621 Walker Gernot 1983 SSV Steinbrink 21:39 + 3:47
25 3036 Korsen Sabrina 1988 SV 1860 Minden /

Hillpower Laufteam
21:51 + 3:59

26 3140 Grasser Rene 1972 BSG Merkur Gauselmann
e.V.

21:58 + 4:06

27 555 Büttner Alec 2002 Deutschland 22:01 + 4:09
28 3113 Enns Waldemar 1967 Lübbecker Berglöwen 22:09 + 4:17
29 560 Schaper Jens 1971 NI VT Rinteln 22:14 + 4:22
30 574 Blaas Svante 2000 Deutschland 22:17 + 4:25
31 3089 Weiherich Andreas 1963 Lübbecker Berglöwen 22:20 + 4:28
32 354 Fox Jason 2005 Minden Todtenhausen 22:31 + 4:39
33 3052 Bünermann Björn 1981 BSG Merkur Gauselmann

e.V.
22:32 + 4:40

34 3053 Wölke Tim Leon 2011 BSG Merkur Gauselmann
e.V.

22:33 + 4:41

35 484 Schäfer Petra 1974 Loperei SUS Schamerloh 22:39 + 4:47
36 18 Paperski Magdalena 1974 Kirchlengern 22:57 + 5:05
37 3031 Holm Lisa 2003 Deutschland 23:05 + 5:13
38 580 Meier Michael 1973 Esserner-Heide 23:08 + 5:16
39 3030 Holm Melina 2006 Deutschland 23:11 + 5:19
40 3007 Ireland Anna 1977 SVE Börninghausen 23:27 + 5:35
41 608 Heine Rüdiger 1963 Porta-Westfalica 23:38 + 5:46
42 609 Schulte Achim 1963 WE SV 1860 Minden 23:43 + 5:51
43 3115 Schröder Thomas 1972 TG Werste 23:48 + 5:56
44 3011 Lambert Luise 2009 WE SC Porta Westfalica

Nammen
23:52 + 6:00

45 3088 Klusmeyer Ben 2011 TUS Lahde-Quetzen 23:55 + 6:03
46 3084 Rüter Manuel 1979 Mittwald Runners 23:57 + 6:05
47 3004 Striewski Gerhard 1953 Deutschland 24:04 + 6:12
48 65 Möhring Colin 2009 SV Warmsen 24:09 + 6:17
49 620 Parker Debra 1974 Deutschland 24:10 + 6:18
50 329 Meier Lena 2007 ATSV Espelkamp 24:16 + 6:24
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

51 3081 Schmidt Nike 2007 Deutschland 24:21 + 6:29
52 3012 Lambert Julia 1986 Deutschland 24:24 + 6:32
52 3148 Niermeyer Laura 1991 Deutschland 24:24 + 6:32
54 3046 Vogel Stephan 1983 Laufsport Andreas 24:29 + 6:37
55 3092 Kropp Ines 1970 LT Petershagen 24:32 + 6:40
56 561 Schaper Lilli Marie 2007 NI VT Rinteln 24:41 + 6:49
57 3035 Klein-Haßdenteufel

Sabrina
1985 Binas Laufschule 24:42 + 6:50

58 578 Marske Volker 1974 Hille 24:43 + 6:51
59 3085 Möhlmann Sarah 1983 SV 1860 Minden /

Hillpower Laufteam
24:49 + 6:57

60 553 Klein Thomas 1962 Deutschland 24:58 + 7:06
60 3137 Engel Hartmut 1958 WE SV 1860 Minden 24:58 + 7:06
60 3139 Frohwitter Jutta 1966 SV1860Minden 24:58 + 7:06
63 3145 Tonk Christina 1966 SC Nammen 25:16 + 7:24
64 3153 Friebel Andrea 1980 WE SV 1860 Minden 25:21 + 7:29
65 344 Lange Stefan 1983 TuSpo Rahden 25:22 + 7:30
66 421 Hanicke Lauri 2011 Feuerwehr Friedewalde 25:35 + 7:43
67 632 Hoffmann Lars 1997 Hüllhorst 25:40 + 7:48
68 579 Sieber Kai 1973 Essener-Heide 25:42 + 7:50
69 3063 Arndt Gunnar 1967 TuS Bohnhorst 25:44 + 7:52
69 3122 Faludi Roland 1971 BSG Merkur Gauselmann

e.V.
25:44 + 7:52

71 3014 Budde Jörg 1967 ADAC OWL 25:46 + 7:54
72 625 Jansen Mareike 1967 Team Helios Mittelweser 25:58 + 8:06
73 3024 Rohlfing Karolin 1979 Deutschland 26:02 + 8:10
74 3016 Kosa Markus 1965 TG Werste 26:15 + 8:23
75 492 Bröenhorst Vanessa 1991 Friedewalde 26:17 + 8:25
76 638 Stoffregen Morenike 1979 Erdinger Active Team 26:18 + 8:26
77 114 Kampshoff Jörg 1976 Bike Buddies Porta 26:24 + 8:32
78 3017 Albers Sonja 1981 Deutschland 26:27 + 8:35
79 3075 Knollmann Jens 1964 BSG Merkur Gauselmann 26:29 + 8:37
80 3060 Peters Kai-Uwe 1976 Tri-4-Fun SVKT 26:31 + 8:39
81 94 Vortmüller Hartmut 1956 Garbsen 26:36 + 8:44
82 472 Fleuter Ole Fritz 2012 SVKT 07 26:37 + 8:45
83 3029 Fleuter Sven 1980 SVKT 07 26:41 + 8:49
84 86 Ohlberger Stephanie 1991 Deutschland 26:45 + 8:53
85 3010 Fleuter Simone 1978 VfB Gorspen-Vahlsen e.V. 26:46 + 8:54
86 614 Amann Friedrich 1953 WE SV 1860 Minden 26:47 + 8:55
87 3041 Von Behren Julia 1993 Deutschland 26:53 + 9:01
87 3095 Baade Stefanie 1974 VfB Gorspen-Vahlsen 26:53 + 9:01
89 3039 Jacobi Jona-Christin 2008 TUS Lahde-Quetzen 26:54 + 9:02
90 3044 Schwarze Dieter 1961 TUS Lahde-Quetzen 27:01 + 9:09
90 3057 Brandt Renate 1958 SV Warmsen 27:01 + 9:09
92 628 Dobrinsky Selina 2009 SC Nammen 27:04 + 9:12
93 629 Dobinsky Thomas 1970 Luhdener SV 27:06 + 9:14
94 552 Hohl Martin 1967 SV Obernkirchen 27:08 + 9:16
95 572 Bischoff Stefanie 1990 GS Kutenhausen 27:14 + 9:22
96 3133 Kropp Leon 1998 Deutschland 27:24 + 9:32
97 493 Herrmann Susanne 1967 Friedewalde 27:26 + 9:34
98 3126 Falk Vladislav 1979 Deutschland 27:32 + 9:40
99 95 Jäger Maren 1980 WE Sv 1860 Minden 27:40 + 9:48

100 427 Hachmeier Sven 1978 HSV Minden Nord 27:42 + 9:50
100 634 Teikemeier Jarne 2010 JSG Petershagen 27:42 + 9:50
100 3135 Scholz Angelina Zoe 2000 TuRa Löhne Lauftreff 27:42 + 9:50
103 3109 Sprengel Johanne 2002 Deutschland 27:43 + 9:51



12. Friedewalder Mühlenlauf
Petershagen, Petershagen, 18.05.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 17.07.2023 09:49:06 mit Track and Field 3.1.0.6688 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 3 von 9

5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

104 58 Helbig Leon 2010 Porta Westfalica 27:44 + 9:52
105 3159 Beckers Corinna 1978 Deutschland 27:49 + 9:57
106 3134 Kröger Christian 1982 Deutschland 27:50 + 9:58
107 76 Cerani Adrian 2011 Minden 27:53 + 10:01
108 3009 Hachmeier Silke 1978 Deutschland 27:54 + 10:02
109 356 Strothans Clara 2005 Minden Todtenhausen 27:56 + 10:04
110 619 Franke Oskar 2008 Deutschland 27:57 + 10:05
111 77 Hauka-Cerani Kerstin 1987 Minden 27:59 + 10:07
112 3043 Holthöfer Annika 1981 TUS Lahde-Quezen 28:04 + 10:12
113 550 Schreiber Ulrich 1959 BSG ABB Schoppe u.

Faesa
28:07 + 10:15

114 3019 Bothur Irina 1976 Deutschland 28:08 + 10:16
115 3055 Goertz Markus 1974 BCW Espelkamp 28:17 + 10:25
116 587 Winkler Henning 1975 Lübbecke 28:18 + 10:26
117 54 Dahl Fides 2006 Minden 28:27 + 10:35
117 584 Kemper Frank 1969 Bad Oeynhausen 28:27 + 10:35
119 88 Kaltofen Jannik 1999 TuS Petershagen/

Ovenstädt
28:30 + 10:38

120 382 Jahn Andreas 1981 Tus Lahde Quetzen 28:31 + 10:39
121 52 Seele Marion 1974 Minden 28:34 + 10:42
121 345 Bock Walter 1969 TuSpo Rahden 28:34 + 10:42
123 460 Kuhlmann Monja 1993 NI Hannover Runners 28:35 + 10:43
124 3065 Rohlfing Linda 1983 Deutschland 28:36 + 10:44
125 390 Kersting Harald 1967 Kleinenbremen 28:37 + 10:45
125 3077 Koch Manuela 1972 HC Senkelteich 28:37 + 10:45
127 3064 Bäumer Daniela 1980 BSG Merkur Gauselmann 28:42 + 10:50
128 3002 Droste-Westermann

Kerstin
1970 TV Hille 28:47 + 10:55

129 607 Paeger Jörn 1965 Stadthagen 28:48 + 10:56
130 3096 Hüffmeyer Gerd 1969 Laufteam Schloss Haldem 28:49 + 10:57
131 38 Kruse Lena 1986 SG Schamerloh / #loperei 28:54 + 11:02
132 3087 Patzak Stefanie 1980 TUS Lahde-Quetzen 28:56 + 11:04
133 346 Bock Bettina 1968 TuSpo Rahden 28:57 + 11:05
133 443 Borggrefe Inga 1980 Deutschland 28:57 + 11:05
135 353 Strothans Christa 1966 Minden Todtenhausen 29:01 + 11:09
136 3150 Tiemann Klaudia 1970 Tura Löhne Lauftreff 29:04 + 11:12
137 3038 Hahn Günter 1965 TUS Lahde-Quetzen 29:07 + 11:15
138 616 Wedemeier Gaby 1962 SC Auetal Lauftreff 29:11 + 11:19
139 29 Rösener Maren 2010 JSG LIT 29:15 + 11:23
140 3100 Wienold Romy 2010 TUS Lahde-Quetzen 29:18 + 11:26
141 352 Ötting Silke 1971 Minden Todtenhausen 29:19 + 11:27
142 383 Wienhold Michael 1981 Tus Lahde Quetzen 29:20 + 11:28
143 3042 Schmälzlein Gerd 1950 TUS Lahde-Quetzen 29:22 + 11:30
144 355 Fox Josey Marleen 2007 Minden Todtenhausen 29:29 + 11:37
144 563 Böhm Lara 1985 Deutschland 29:29 + 11:37
146 343 Offers Tanja 1991 TuSpo Rahden 29:32 + 11:40
147 3067 Könemann Dieter 1959 SV Warmsen 29:34 + 11:42
148 405 Lange Niels 1977 LG Stemmer 29:38 + 11:46
148 3093 Topp Imke 1998 Deutschland 29:38 + 11:46
150 3158 Hartwig Meike 1969 WE SV 1860 Minden 29:44 + 11:52
151 498 Finke Nadine 1977 Friedewalde 29:45 + 11:53
151 3147 Aichbauer Julia 1977 Laufteam Schloß Haldem 29:45 + 11:53
153 3098 Sander Birgit 1960 LT Petershagen 29:46 + 11:54
154 497 Stellhorn Tabea 1991 Friedewalde 29:47 + 11:55
155 496 Schmidt-Rösener Kerstin 1965 Heimatverein

Kutenhausen
29:48 + 11:56
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

156 3154 Topp Henning 1996 Deutschland 29:49 + 11:57
157 55 Schäfer Julian 1990 Warmsen 29:50 + 11:58
158 28 Rösener Ella 2010 JSG LIT 30:04 + 12:12
159 26 Busse Marla 2010 JSG LIT 30:05 + 12:13
159 27 Rausch Jenna 2010 JSG LIT 30:05 + 12:13
159 33 Hartmann Klaus 1971 JSG LIT 30:05 + 12:13
159 34 Hartmann Helen 2010 JSG LIT 30:05 + 12:13
163 39 Rohs Helga 1980 Petershagen 30:16 + 12:24
164 69 Petereit Lavinia 1981 Bückeburg 30:17 + 12:25
164 72 Petereit Emma 2010 Bückeburg 30:17 + 12:25
166 97 Szuminski Ines 1979 Minden 30:22 + 12:30
167 3028 Rossa Michaela 1974 LT Petershagen 30:30 + 12:38
168 108 Frederking Sabrina 1982 Deutschland 30:32 + 12:40
168 436 Möhring Sven 1969 WE TuS Freya Friedewalde 30:32 + 12:40
170 351 Fox Stefanie 1972 Minden Todtenhausen 30:33 + 12:41
171 79 Horstmeier Kerstin 1975 JSG LIT 30:52 + 13:00
172 3099 Moor Olga 1979 BSG Gauselmann 30:53 + 13:01
173 2 Saak Kerstin 1972 Bodylogik Porta Westfalica 30:55 + 13:03
174 593 Born Dr. Peter 1950 NI VFL Bückeburg 31:20 + 13:28
175 3076 Borchard Heike 1963 Lübbecker Berglöwen 31:21 + 13:29
176 3149 Thiermann Christina 1977 Loperei SG  Schamerloh 31:24 + 13:32
177 592 Radünz Sigrid 1959 Porta Westfalica 31:26 + 13:34
178 155 Gehle-Kulp Claudia 1971 WE SV 1860 Minden 31:33 + 13:41
179 4 Kulp Marcus 1969 SuS Veltheim 1894 e.V. /

Bogensport
31:34 + 13:42

180 494 Waldeck Hildegard 1955 NI VfL Bückeburg 31:49 + 13:57
181 603 Schmidt-Hoppe Andrea 1969 Absolut Run 32:03 + 14:11
182 635 Buhck Jürgen 1948 Hannover 32:06 + 14:14
183 3008 Tiesing Wilfried 1951 Lauftreff Heidbrake 32:11 + 14:19
184 25 Kroner Dakota 2010 JSG LIT 32:34 + 14:42
185 24 Kroner Totti 1971 JSG LIT 32:48 + 14:56
186 583 Lingerskio Bianca 1963 Bremerhaven 33:02 + 15:10
187 435 Sieg Benjamin 1998 Hannover 33:08 + 15:16
188 556 Büttner Ralf 1967 Deutschland 33:16 + 15:24
189 323 Finke Sandra 1975 LT Freya Friedewalde 33:39 + 15:47
189 326 Timmermann Heidi 1970 LT Freya Friedewalde 33:39 + 15:47
191 3006 Krüger Ute 1959 LT Petershagen 33:46 + 15:54
191 3033 Kucharczyk Waltraud 1951 LT Petershagen 33:46 + 15:54
193 321 Von Behren Anja 1971 LT Freya Friedewalde 33:47 + 15:55
194 601 Hoppe Paula 2003 Deutschland 33:50 + 15:58
194 602 Hoppe Rosalie 2006 Deutschland 33:50 + 15:58
196 324 Goedicke Katja 1985 LT Freya Friedewalde 33:51 + 15:59
196 325 Hachmeyer Kirsten 1975 LT Freya Friedewalde 33:51 + 15:59
198 591 Nolte Heiko 1955 Minden 33:55 + 16:03
199 3001 Baumeister Fides 1988 Feierabend-Läufer 34:13 + 16:21
199 3049 Althoff Andrea 1974 Deutschland 34:13 + 16:21
201 3146 Wiele Ilona 1966 BSG MERKUR

Gauselmann
34:20 + 16:28

202 3125 Falk Inna 1984 Deutschland 34:29 + 16:37
202 3127 Olaru Violetta 1979 Deutschland 34:29 + 16:37
204 3121 Krug Eike 1941 SCOB 34:45 + 16:53
205 3142 Grimpo Petra 1970 Lübbecker Berglöwen 35:27 + 17:35
206 3091 Weiherich Sylke 1970 Lübbecker Berglöwen 35:28 + 17:36
207 30 Gert Antonia 2010 JSG LIT 35:35 + 17:43
208 31 Gert Irina 1977 JSG LIT 35:39 + 17:47
209 3018 Boberg Jürgen 1950 TG Werste 35:56 + 18:04
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5km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

210 87 Peters Daniela 1989 Deutschland 36:09 + 18:17
211 3015 Schröder Sabine 1971 Deutschland 37:03 + 19:11
212 631 Preugschat Stephanie 1972 Bünde 37:04 + 19:12
213 3151 Rostek Jürgen 1946 Diabetes Laufgruppe

Minden
37:06 + 19:14

214 322 Bokemeier Kerstin 1968 LT Freya Friedewalde 37:44 + 19:52
215 63 Heienbrok Manuela 1981 Spenge 37:47 + 19:55
216 3050 Scholz Kerstin 1972 Deutschland 39:13 + 21:21
217 597 Schmitz-Neuland

Marianne
1947 TuS Eldagsen 39:23 + 21:31

218 240 Mielke Christian 1973 Freya Friedewalde 39:26 + 21:34
219 576 Röse Heinz 1960 LT Petershagen 41:18 + 23:26
220 577 Kucharczyk Bernhard 1949 LT Petershagen 41:55 + 24:03
221 3058 Puls Anna-Lena 1988 TUS Lüdenhausen 44:39 + 26:47
222 590 Nienstedt Klaus-Dieter 1960 Lauftreff Petershagen 45:07 + 27:15
223 3129 Koring Matthias 1963 Tura Löhne 1:04:33 + 46:41

10km Straßenlauf, Alle Klassen 18.05.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 1145 Ireland Simon 1982 SV Eininghausen
Börninghausen

37:24

2 557 Büttner Anna 2000 WE LC Paderborn 37:31 + 0:07
3 622 Meier Hinrich 1980 Kirchlengern 37:35 + 0:11
4 1119 Robin Marcel 1976 Tri-4-Fun SVKT 07 37:51 + 0:27
5 589 Kaufmann Jonas 2005 WE SV 1860 Minden 38:16 + 0:52
6 1129 Läufer Björn 1978 TSV 05 Treis 38:23 + 0:59
7 1123 Schneider Florian 1986 SC Uchte 38:31 + 1:07
8 1149 Drees Uli 1967 Deutschland 38:47 + 1:23
9 1109 Hoffmann Peer 1978 pacerechner.de 39:32 + 2:08

10 606 Hagemeyer Achim 1968 ATSV Espelkamp 40:31 + 3:07
11 47 Rösner Laura Sophie 1997 LT SC Bad Münder 40:38 + 3:14
11 310 Seidler Danny 1987 NI SC Bad Münder 40:38 + 3:14
13 1005 Kampeter Maik 1974 Deutschland 40:41 + 3:17
14 1072 Heckert Daniel 1984 Deutschland 40:47 + 3:23
15 348 Geermann Sabrina 1982 TSV Luthe 40:48 + 3:24
16 474 Lehmann Dirk 1969 WE Lauf Team Unna 40:52 + 3:28
17 295 Meier Friedrich-Wilhelm 1973 Vlotho 40:55 + 3:31
18 64 Ellinghaus, Dr. Peter 1969 NI SC Melle 03 41:39 + 4:15
19 1010 Kütemann Axel 1984 Deutschland 41:54 + 4:30
20 491 Bröenhorst Jan 1978 Holzhausen II 42:00 + 4:36
21 617 Arndt Joachim 1973 Bad Oeynhausen 42:10 + 4:46
22 551 Foilzik Caroline 1996 TV Hohne 42:30 + 5:06
23 317 Grimm Markus 1978 NI VfL Bückeburg 43:01 + 5:37
24 1142 Renner Nils 2002 WE SV 1860 Minden 43:30 + 6:06
25 71 Petereit Sven 1979 Bückeburg 43:35 + 6:11
26 633 Faves Mohammad 1996 WE SV 1860 Minden 43:38 + 6:14
26 1062 Hermeier Marie 1993 WE TuS Freya Friedewalde 43:38 + 6:14
28 636 Wiesinger Tim 1991 TSG NeuenRnicR 43:39 + 6:15
29 626 Schwarze Florian 1988 Lohne 43:54 + 6:30
30 1027 Hauch Peter 1985 Hillpower Laufteam/ SC

Porta Westfalica Nammen
44:03 + 6:39

31 1054 Kropp Sam-Rene 2006 Deutschland 44:14 + 6:50
32 1111 Ehrhardt Nico 1985 Deutschland 44:15 + 6:51
33 1051 Faulhaber Detlef 1967 Deutschland 44:36 + 7:12
33 1086 Baade Hannes 2003 VfB Gorspen-Vahlsen 44:36 + 7:12
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

35 1126 Bauer Florian 1985 Die Luschen 44:40 + 7:16
36 1153 Gerdsmeier Sven 1979 Moorläufer Hille 45:10 + 7:46
37 1089 Hamel Andreas 1991 Deutschland 45:13 + 7:49
38 450 Kanning Tom 2007 RW Maaslingen 45:18 + 7:54
39 1116 Weingärtner Tilmann 1987 Deutschland 45:31 + 8:07
40 347 Neuhaus Sebastian 1975 TTS Minden 45:32 + 8:08
41 615 Haßfeld Tobias 1994 SC Haselhorn 45:38 + 8:14
42 1113 Drewes Bettina 1978 WE SV 1860 Minden 45:54 + 8:30
42 1138 Masbruch Günter 1961 SVKT 07 Minden 45:54 + 8:30
44 588 Kaufmann Ralf 1970 Deutschland 45:59 + 8:35
45 1039 Leismann Simon 1992 BSG Merkur Gauselmann

e.V.
46:24 + 9:00

46 585 Oetting Thomas 1971 FC St. Pauli 46:26 + 9:02
47 1065 Jahn Olaf 1975 Volksbank Lübbecker

Land
46:38 + 9:14

48 85 Mielke Lennart 2003 TTC Petershagen/
Friedewalde e.V.

46:40 + 9:16

49 1081 Stackmann Christoph 1975 VfB Gorspen vahlsen 46:42 + 9:18
50 581 Knoche Stefan 1963 WE TuS Spenge 46:44 + 9:20
51 56 Dragon Bennet 1994 SC Petershagen 46:49 + 9:25
52 449 Farby Matthias 1973 Team Leimfuge 46:58 + 9:34
53 1114 Sporleder Frank 1977 Deutschland 47:12 + 9:48
54 558 Böhm Uwe 1960 NI VfL Bückeburg 47:14 + 9:50
55 1074 Deterding Meike 1976 LT Laufsport Andreas 47:20 + 9:56
56 1150 Hermes Peter 1958 Tri-4-Fun SVKT 47:26 + 10:02
57 1082 Holle-Steinkamp Silvia 1973 Lübbecker Berglöwen 47:31 + 10:07
58 1106 Buhmeier Marvin 1990 Deutschland 47:34 + 10:10
59 1071 Hölscher Kerstin 1978 Laufsport Andreas 47:38 + 10:14
60 1115 Doormann Nina 1978 Deutschland 47:46 + 10:22
61 1024 Armeli Sebastiano 1964 Deutschland 47:53 + 10:29
62 1033 Bartelheimer Michael 1981 Deutschland 47:56 + 10:32
63 1098 Schnabel Daniela 1978 Deutschland 47:59 + 10:35
64 1009 Roch Rudolf 1990 Deutschland 48:10 + 10:46
65 20 Schütte Philip 1990 TV Grüne Linde Eickhorst 48:21 + 10:57
66 451 Kanning Till 2009 RW Maaslingen 48:24 + 11:00
67 1014 Schrimper Mark 1972 HH FC St. Pauli Marathon 48:25 + 11:01
68 1068 Gülker Roger 1968 Hurricane Holsen 48:36 + 11:12
69 1007 Macke Dieter 1962 SV1860 Minden 49:04 + 11:40
70 452 Fabry Fynn 2008 Team Leimfuge 49:06 + 11:42
71 1025 Bachmaier David 1986 Deutschland 49:12 + 11:48
72 1124 Scholz Dirk 1972 Deutschland 49:17 + 11:53
72 1152 Bösel Andreas 1961 LG Obersee Bielefeld 49:17 + 11:53
74 419 Langenfeld Lisa 1993 Deutschland 49:18 + 11:54
75 604 Hoppe Martin 1969 Deutschland 49:21 + 11:57
76 1090 Brunsch Nina 1980 Deutschland 49:26 + 12:02
77 49 Lükemeier Joachim 1972 N.J.L. 49:27 + 12:03
78 1095 Schröder-Sasse Charlotte 1978 Deutschland 49:33 + 12:09
79 627 Schulze Marc 1971 LT Petershagen 49:38 + 12:14
80 1063 Wolting Herbert 1956 LT Petershagen 49:39 + 12:15
81 1077 Kleffmann Bernd 1982 BW Oberbauerschaft 49:42 + 12:18
82 594 Jansen Andreas 1974 Triathlon Team

Sommerbad Minden
49:43 + 12:19

83 1034 Molkenbur Mika 2008 Deutschland 49:44 + 12:20
84 1133 Wegener Jens 1971 SG Sparkasse Herford 49:51 + 12:27
85 1094 Block Stefan 1973 Deutschland 49:59 + 12:35
86 1070 Kolbe Ulrike 1987 TSV Hahlen 50:02 + 12:38
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

87 1066 Müller Nora 1986 BSG Merkur Gauselmann
e.V.

50:06 + 12:42

88 1073 Horstmann-Brüggemann
Marion

1958 Lübbecker Berglöwen 50:12 + 12:48

89 67 Ahnefeld Martin 1978 Deutschland 50:17 + 12:53
90 432 Berane Sebastian 1979 Minden 50:20 + 12:56
91 342 Schüler Carolin 1979 Minden 50:23 + 12:59
92 397 Steenkamp Klaus 1973 Union Varl 50:49 + 13:25
93 1141 Renner Chris 1966 WE SV 1860 Minden 50:50 + 13:26
94 21 Niemann Annika 1993 Minden 51:06 + 13:42
95 613 Gräpel Jörg 1968 Minden 51:09 + 13:45
96 1057 Hennemann Adrienne 1986 Deutschland 51:21 + 13:57
96 1091 Kahmann Marcus 1978 TTS Minden 51:21 + 13:57
98 1127 Domeier Svenja 1977 LT Petershagen 51:31 + 14:07
99 313 Brinkmann Florian 1988 TV Grün-Weiß Stemmer 51:34 + 14:10
99 1121 Bartoschek Bernd 1952 SV1860 Minden 51:34 + 14:10

101 100 Schäfer René 1980 SV Kreuzkrug-Huddestorf 51:47 + 14:23
102 1120 Moriße Oliver 1974 WAGO Roadrunners. 52:02 + 14:38
103 464 Borgmann Wolfram 1980 SV Warmsen 52:14 + 14:50
104 1003 Bittner Heike 1966 Lübbecker Berglöwen 52:47 + 15:23
105 1079 Sander Heinrich 1958 LT Petershagen 52:51 + 15:27
106 315 Breves Frank 1967 TuS Petershagen/

Ovenstädt
52:52 + 15:28

107 1035 Scheer Andreas 1972 Wiehenläufer 52:53 + 15:29
108 61 Wassmann Lea Sophie 1996 Minden 52:54 + 15:30
109 1012 Wiegmann Bernd 1966 IT-Provide 53:06 + 15:42
110 1032 Birkenkämper Lars 1975 Tus Lerbeck 53:12 + 15:48
111 1002 Westermann Frank 1970 LT Freya Friedewalde 53:16 + 15:52
112 618 Franke Frank 1976 Minden 53:18 + 15:54
113 1040 Maretzky Jens 1964 TUS Lahde-Quetzen 53:28 + 16:04
114 596 Klocke Thomas 1962 Rothenuffeln 53:30 + 16:06
115 1048 Ehrich Patricia 1996 OTSV Pr. Oldendorf 53:32 + 16:08
115 1154 Renner Iris 1966 SV Minden 53:32 + 16:08
117 413 Duffert Jens 1991 Deutschland 53:36 + 16:12
118 1011 Böhm Birgit 1967 Tv01 bohmte 53:45 + 16:21
119 1075 Nahrwold Carolin 1983 SG SCHAMERLOH

"loperei"
53:55 + 16:31

120 1008 Schwake Daniel 1983 Läufer gegen Krebs e.V. 54:13 + 16:49
121 1151 Bösel Sabine 1964 LG Obersee Bielefeld 54:34 + 17:10
122 1117 Brandhorst Daniel 1986 Deutschland 54:47 + 17:23
123 414 Vatovic Dominik 1974 TTS Minden 54:48 + 17:24
124 637 Eickelmann Charlotte 1999 Minden 54:54 + 17:30
125 1050 Emmerling Stefan 1974 VfB Fabbenstedt 54:58 + 17:34
126 1132 Ummen Lina 2002 Deutschland 55:01 + 17:37
127 573 Wohlfahrt Manuel 1997 Bielefeld 55:18 + 17:54
128 1042 Seeburger Oliver 1964 Wiehenläufer 55:25 + 18:01
129 381 Jahn Melanie 1984 Tus Lahde Quetzen 55:29 + 18:05
130 1047 Holle Jörg 1963 ATSV Espelkamp 55:42 + 18:18
131 1046 Nierste Rüdiger 1964 IT-Provide 55:54 + 18:30
132 1067 Windmann Kerstin 1969 SV Schwarz-Weiß Ahle

1919 e.V.
56:19 + 18:55

133 1006 Westermann Karolina 1993 DLRG Minden 56:37 + 19:13
134 428 Bierwagen Axel 1969 Minden 57:16 + 19:52
135 567 Stoyke Peter 1956 TuS Hartum 57:18 + 19:54
136 1147 Rohs Nina 1981 Deutschland 57:20 + 19:56
137 6 Krietenstein Jan 1987 Deutschland 57:25 + 20:01
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10km Straßenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

138 1096 Raak Jennifer 1990 Deutschland 57:44 + 20:20
139 1029 Gräbitz Stephanie 1973 Wiehenläufer 57:50 + 20:26
140 445 Berhardbrink-Fiedler Lars 1978 Eldaser 58:19 + 20:55
141 598 Bredner Torsten 1968 Lübbecke 58:46 + 21:22
141 1085 Schiffer Tessa 1975 Lübbecker Berglöwen 58:46 + 21:22
143 1022 Dück André 1985 Deutschland 58:47 + 21:23
144 1093 Boße Jan 1984 Deutschland 58:51 + 21:27
145 1110 Weigelt Kirsten 1976 Volksbank Herford-

Mindener Land eG
59:03 + 21:39

146 1128 Röbke Jörg 1963 Deutschland 59:44 + 22:20
147 599 Mollenhauer Martina 1968 Tri 4 Fun 59:46 + 22:22
148 1131 Franke Leonie 2001 Deutschland 1:00:42 + 23:18
149 1031 Hölker Oliver 1966 FC Oppenwede 1:01:02 + 23:38
150 387 Wohlfahrt Martin 1964 Bielefeld 1:01:19 + 23:55
151 1030 Koerlings Jürgen 1955 WAGO Rentner 1:01:31 + 24:07
152 294 Lorenz Harry 1956 feine Kerle Porta

Westfalica
1:01:40 + 24:16

153 43 Wiebusch Volker 1973 Petershagen 1:02:05 + 24:41
153 44 Stadler Sven 1980 Minden 1:02:05 + 24:41
155 1103 Alsdorf Andreas 1959 WE SV 1860 Minden 1:03:02 + 25:38
156 1125 Röbke Dagmar 1969 Deutschland 1:03:16 + 25:52
157 1092 Vellage Laura 1989 Deutschland 1:03:29 + 26:05
158 605 Rugalla Nadja 1970 Deutschland 1:03:50 + 26:26
159 290 Söbke Stefanie 1980 Deutschland 1:03:51 + 26:27
160 396 Fischer Kathi 1993 Deutschland 1:03:52 + 26:28
160 1018 Fischer Linda 1955 Deutschland 1:03:52 + 26:28
162 1055 Riemer Michael 1981 Wiehenläufer Hüllhorst 1:04:04 + 26:40
163 331 Kölling Verena 1990 Deutschland 1:04:25 + 27:01
164 320 Engelking Lisa 1992 Deutschland 1:04:26 + 27:02
165 600 Weller Michaela 1974 Absolute Run 1:04:31 + 27:07
166 1148 Pörtner Dietmar 1937 Deutschland 1:04:44 + 27:20
167 1101 Hawighorst Jörg 1971 TURA Löhne Lauftreff 1:05:25 + 28:01
167 1105 Striewski Sandra 1971 TURA Löhne 1:05:25 + 28:01
169 1016 Schwier Maximilian 1994 Deutschland 1:08:38 + 31:14
170 1058 Horn Sigurd 1956 LT Petershagen 1:08:40 + 31:16
171 1021 Holle Susanne 1965 Wiehenläufer 1:09:33 + 32:09

Halbmarathon, Alle Klassen 18.05.2023 / 10:00
Länge: 21,095km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 461 Kuhlmann Timo 1990 NI OTB Osnabrück 1:10:09
2 2003 Bethke Christoph 1983 Deutschland 1:18:12 + 8:03
3 2048 Eikmeier Niklas 1997 TG Ennigloh 1:19:00 + 8:51
4 582 Kemper Nils 1975 Rehmexpress 1:21:47 + 11:38
5 2067 Varenkamp Lars 1974 Lübbecker Berglöwen 1:24:35 + 14:26
6 398 Karneth André 1967 Erdinger Active Team 1:26:10 + 16:01
7 57 Radünz Marc 1974 Minden 1:26:19 + 16:10
8 2032 Meyer Dirk 1966 VfB Gorspen-Vahlsen 1:26:41 + 16:32
9 2082 Berg Martin 1968 Tri-4-Fun SVKT Minden 1:27:25 + 17:16

10 330 Essing Oliver 1975 Deutschland 1:28:52 + 18:43
11 394 Höltje Sebastian 1966 NI VfL Bückeburg 1:29:58 + 19:49
12 404 Ulbrich Jens 1973 NI VfL Bückeburg 1:31:02 + 20:53
13 2020 Hillingshäuser-Marx

Fabian
1986 TuS Koblenz Laufsport 1:32:44 + 22:35

14 2061 Krüger Torsten 1976 Die Luschen 1:33:50 + 23:41
15 2014 Hellweg Max 1993 TG Werste 1:35:38 + 25:29
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Halbmarathon, Alle Klassen - Fortsetzung 18.05.2023 / 10:00
Länge: 21,095km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

16 2058 Wotka Thomas 1969 Deutschland 1:36:08 + 25:59
17 2027 Glowienke Jörg 1973 Tus Wasserstrasse 1:36:13 + 26:04
18 2054 Boschmann Alexander 1981 VfB Gorspen-Vahlsen 1:36:26 + 26:17
18 2055 Lamprecht Stephan 1965 Laufen gegen Leiden e.V. 1:36:26 + 26:17
20 78 Niehuß Ulrich 1969 NI VfL Bückeburg 1:36:48 + 26:39
21 2015 Hempel Hinrich 1967 WE SV 1860 Minden 1:37:09 + 27:00
22 420 Langenfeld Dominik 1990 Deutschland 1:37:22 + 27:13
23 2038 Koch Dennis 1978 RC Endspurt Herford 1:39:02 + 28:53
24 154 Weßling Sören 1991 SG Schamerloh 1:39:33 + 29:24
25 630 Könermann Karsten 1957 Bünde 1:40:04 + 29:55
26 2026 Chlouba Simon 1974 Deutschland 1:41:10 + 31:01
27 412 Claus Britta 1973 Laufschule Lauenhagen 1:42:01 + 31:52
28 337 Yilmaz Yasin 1996 Deutschland 1:44:20 + 34:11
29 2062 Hägermann Maren 1977 LT Laufsport Andreas 1:45:09 + 35:00
30 2069 Kolbe Uwe 1984 OTSV Pr. Oldendorf 1:46:29 + 36:20
31 2034 Schröder Elisa 1999 Deutschland 1:46:50 + 36:41
31 2083 Wassmann Daniel 1987 WAGO Road Runners 1:46:50 + 36:41
33 335 Mühlheußer Gerd 1972 Deutschland 1:48:36 + 38:27
34 2036 Harre Olaf 1971 Deutschland 1:48:56 + 38:47
35 2030 Eldeniz Kiyasettin 1972 Deutschland 1:49:23 + 39:14
36 610 Korzonnek Jörg 1965 Die Luschen 1:49:32 + 39:23
37 2046 Knaebel Dirk 1980 TUS Lahde-Quetzen 1:50:06 + 39:57
37 2047 Klusmeyer Simone 1981 TUS Lahde-Quetzen 1:50:06 + 39:57
39 9 Skora Kamil 1994 - 1:50:55 + 40:46
40 314 Habighorst Ralf 1971 NI TuS Sulingen 1:51:27 + 41:18
41 2063 Althoff Hans-Hermann 1956 Deutschland 1:51:45 + 41:36
42 2068 Stöhr Janine 1977 LT Petershagen 1:51:55 + 41:46
43 2077 Stuke Kevin David 1991 Deutschland 1:52:44 + 42:35
44 2037 Bracht Christian 1980 Deutschland 1:53:03 + 42:54
45 2024 Schwarze Katja 1969 HSC Alswede 1:53:32 + 43:23
46 401 Uibel Dennis 1978 Herford 1:54:16 + 44:07
47 2010 Vynogradova Lena 1976 Deutschland 1:54:17 + 44:08
48 2043 Marsch Gerrit 1985 WE TuS Lahde/Quetzen 1:54:25 + 44:16
49 2060 Heymann Dietmund 1951 Elvisrun 1:55:45 + 45:36
50 2022 Froböse Jürgen 1966 TV Hille 1:56:57 + 46:48
51 2066 Steinmeyer Mandy 1974 Hurricane Holsen 1:57:22 + 47:13
52 50 Lindner Diana 1979 Schwimmschule Diana 1:57:29 + 47:20
53 2006 Schmidt-Wesemann

Susanne
1969 Lübbecker Berglöwen 2:00:22 + 50:13

54 2017 Eigenrauch Jasmin 2002 WE SV 1860 Minden 2:02:19 + 52:10
55 391 Moos Steffi 1974 Deutschland 2:03:46 + 53:37
55 2079 Küllsen Rolf 1969 Clan Waterfield 2:03:46 + 53:37
57 2031 Spönemann Siegfried 1953 TuS Hartum 2:04:11 + 54:02
58 611 Wille Monika 1952 Laufschule Lauenhagen 2:04:25 + 54:16
59 2025 Monkau Annika 1995 Deutschland 2:08:13 + 58:04
60 23 Werth Dirk 1976 KIRCHLENGERN 2:13:31 + 1:03:22
61 402 Beitner Franziska 1985 Deutschland 2:14:10 + 1:04:01
62 2051 Plitt Daniel 1986 VfB Gorspen-Vahlsen 2:26:34 + 1:16:25
62 2052 Plitt Nele 1989 VfB Gorspen-Vahlsen 2:26:34 + 1:16:25


