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Werferfünfkampf, Senioren M30 22.04.2023
Athleten: 4 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 3.300
41,22 17,48 42,32 34,18 14,88
559 943 712 358 728

1.502 2.214 2.572 3.300
2 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 2.368

36,84 10,88 27,08 30,58 13,12  (-932)
487 539 407 307 628

1.026 1.433 1.740 2.368
3 12 Priem Alexander 1993 GER TSG Dissen 2.007

35,21 8,85 23,88 30,13 10,56  (-1.293)
460 417 346 301 483

877 1.223 1.524 2.007
aW 10 Jaske Dario 1995 GER SC Osterbrock 2.228

28,56 9,28 32,21 43,48 9,63  (-1.072)
353 443 508 493 431

796 1.304 1.797 2.228

Werferfünfkampf-Mannschaft (M30, M35)

1. TSG Dissen (1) 6.777 Punkte
Schwarte Daniel 1988 2.402 Punkte
Abraham Lukas 1993 2.368 Punkte
Priem Alexander 1993 2.007 Punkte

Werferfünfkampf, Senioren M35 22.04.2023
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 15 Schwarte Daniel 1988 GER TSG Dissen 2.402
41,01 9,87 30,01 33,25 11,05
555 505 465 366 511

1.060 1.525 1.891 2.402
2 14 Elbing Thomas 1988 GER TSG Dissen 1.596

30,96 7,24 17,58 23,14 9,40  (-806)
391 341 227 218 419

732 959 1.177 1.596

Werferfünfkampf-Mannschaft (M30, M35)

1. TSG Dissen (1) 6.777 Punkte
Schwarte Daniel 1988 2.402 Punkte
Abraham Lukas 1993 2.368 Punkte
Priem Alexander 1993 2.007 Punkte

Werferfünfkampf, Seniorinnen W30 22.04.2023
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

aW 42 Bornemeier Marie-Theres 1997 GER LG Lippe-Süd 2.343
30,76 14,08 36,29 34,33 ogV
403 799 582 559 0

1.202 1.784 2.343 2.343
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Werferfünfkampf, Seniorinnen W35 22.04.2023
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 43 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 2.769
44,19 10,89 37,00 23,53 11,64
669 614 596 365 525

1.283 1.879 2.244 2.769

Werferfünfkampf, Senioren M55 22.04.2023
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 16 Pahl Ralf 1968 GER LG Emstal Dörpen 3.032
43,21 9,81 36,86 28,49 12,01
719 617 666 417 613

1.336 2.002 2.419 3.032
2 17 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 2.059

27,13 8,65 25,32 19,48 9,49  (-973)
408 530 416 245 460

938 1.354 1.599 2.059

Werferfünfkampf, Seniorinnen W55 22.04.2023
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 45 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 3.247
35,42 9,37 24,75 29,00 11,84
690 632 565 683 677

1.322 1.887 2.570 3.247
2 44 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 2.710

32,60 9,14 20,65 20,91 9,94  (-537)
626 614 453 466 551

1.240 1.693 2.159 2.710

Werferfünfkampf, Senioren M65 22.04.2023
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 18 Schaak Hendrik 1958 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 3.421
32,06 12,84 34,80 31,44 14,65
559 919 601 555 787

1.478 2.079 2.634 3.421
2 20 Bury Wilfried 1954 GER TSG Dissen 1.923

31,09 7,54 ogV 19,20 11,78  (-1.498)
539 488 0 287 609

1.027 1.027 1.314 1.923

Werferfünfkampf, Senioren M75 22.04.2023
Athleten: 2 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

1 21 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 2.966
29,54 9,06 27,60 27,01 10,71
581 669 593 557 566

1.250 1.843 2.400 2.966
2 22 Flachowsky Gerhard 1944 GER SV Union Salzgitter 2.329

23,50 7,50 25,70 15,63 10,45  (-637)
438 533 542 267 549

971 1.513 1.780 2.329
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Werferfünfkampf, Senioren M85 22.04.2023
Athleten: 1 Finalstand

Rang StNr Name Jg Nat Verein Punkte

HAM KUG DIS SPE GEW

23 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg ab.
ab. ab. ab. ab. ab.
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Kugelstoß, Männer (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 15,87
15,33 15,87 x x - -

2 (2) 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 11,00
10,59 10,90 10,84 x 11,00 10,87

3 (10) 9 Kruse Daniel 2001 GER TSG Dissen 6,70
6,51 6,34 6,47 6,08 x 6,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 5 6 9 25 29 30 31 32 13 11

Hammerwurf, Männer (7,26kg)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 8 Strohschneider Paul Richard 2003 GER TSG Dissen 44,18
x x x 44,18 x 43,38

2 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 41,11
38,85 41,11 38,71 x 39,47 x

3 15 Schwarte Daniel 1988 GER TSG Dissen 40,83
39,18 40,83 39,42 39,48 40,03 39,48

4 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 37,13
36,23 37,13 36,53 x x x

5 9 Kruse Daniel 2001 GER TSG Dissen 31,21
24,08 29,48 x 28,53 30,01 31,21

6 7 Krone Silas 2003 GER SC Osterbrock 30,36
30,28 x 30,36 29,58 x 29,10

12 Priem Alexander 1993 GER TSG Dissen n.a.

14 Elbing Thomas 1988 GER TSG Dissen n.a.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 7 8 9 11 12 13 14 15

Speerwurf, Männer (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 9 Kruse Daniel 2001 GER TSG Dissen 23,41
20,02 x 23,41 x 22,39 x

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 9 37 41

Kugelstoß, Frauen (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 39 Leigers Nadine 2002 GER SC Osterbrock 13,42
13,16 13,42 x x 13,39 x

2 (2) 41 Straub Annika 1999 GER LAZ Soest 10,51
9,65 10,44 9,97 10,03 10,43 10,51

3 (3) 38 Vesper Anneke 2003 GER LG Papenburg/Aschendorf 10,18
9,50 10,04 x 10,18 x 10,02

4 (4) 37 Böttiger Antonia 2003 GER LAZ Soest 8,22
8,03 x x 7,66 8,19 8,22

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 37 38 39 41
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Hammerwurf, Frauen (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 40 Zierau Cathleen 2001 GER SV Gartow 45,79
45,79 x 45,30 44,84 38,28 45,07

2 (2) 41 Straub Annika 1999 GER LAZ Soest 41,18
41,09 40,54 40,62 40,95 41,18 x

3 (4) 38 Vesper Anneke 2003 GER LG Papenburg/Aschendorf 31,39
x x 31,39 x 30,59 30,06

4 (6) 37 Böttiger Antonia 2003 GER LAZ Soest 29,35
27,69 28,53 29,35 27,98 27,66 27,32

5 (7) 39 Leigers Nadine 2002 GER SC Osterbrock 27,02
27,02 x x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1 33 34 35 36 37 38 40 41 39

Speerwurf, Frauen (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 41 Straub Annika 1999 GER LAZ Soest 34,47
32,42 32,05 34,47 33,68 31,71 x

2 (2) 37 Böttiger Antonia 2003 GER LAZ Soest 23,65
21,04 22,21 17,95 23,65 21,81 22,51

Startreihenfolge 1 2 3
Finale 9 37 41

Hammerwurf, Weibliche Jugend U20 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 35 Mengelkamp Lea 2004 GER SuS Olfen 35,38
33,76 35,38 x x x x

2 (5) 34 Högemann Paula 2004 GER TSG Dissen 29,73
29,73 28,93 28,87 28,34 x x

3 (8) 36 Schröder Finja 2004 GER TSG Dissen 25,73
24,55 24,00 x x 23,47 25,73

4 (9) 33 Flottmann Marja 2004 GER TSG Dissen 21,50
18,98 19,06 20,43 21,50 20,63 20,83

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 1 33 34 35 36 37 38 40 41 39

Kugelstoß, Männliche Jugend U18 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 5 Bosien Finn-Henrik 2006 GER TSG Dissen 9,89
9,26 9,19 9,46 9,44 9,55 9,89

2 (7) 6 Rehme Marc 2006 GER SC Melle 03 9,08
8,38 9,08 x x 8,56 8,48

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 5 6 9 25 29 30 31 32 13 11
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Hammerwurf, Männliche Jugend U18 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 5 Bosien Finn-Henrik 2006 GER TSG Dissen 23,79
22,03 23,79 x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 2 3 5 24 26 27 28 29 31

Speerwurf, Männliche Jugend U18 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 6 Rehme Marc 2006 GER SC Melle 03 27,64
x 20,33 24,78 22,62 27,64 25,38

2 (5) 5 Bosien Finn-Henrik 2006 GER TSG Dissen 20,49
x 18,33 20,04 x 18,83 20,49

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 5 6 25 30 32

Kugelstoß, Weibliche Jugend U18 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 29 Schute Teresa 2007 GER LAV Meppen 10,48
x 9,45 x 10,21 10,48 x

2 (5) 30 Lange Angelina 2006 GER SC Melle 03 9,66
9,12 9,10 9,38 9,66 9,08 8,32

3 (8) 32 Wolf Enya 2006 GER SC Melle 03 8,84
x 8,27 8,72 8,45 8,84 8,69

4 (9) 31 Romeo Maleen 2006 GER LAZ Soest 7,56
7,49 7,50 7,52 7,44 x 7,56

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 5 6 9 25 29 30 31 32 13 11

Hammerwurf, Weibliche Jugend U18 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 29 Schute Teresa 2007 GER LAV Meppen 45,39
36,34 44,69 41,18 45,39 37,30 44,84

2 (2) 31 Romeo Maleen 2006 GER LAZ Soest 40,71
37,95 38,43 40,71 38,27 39,81 x

3 (3) 28 Rump Johanna 2007 GER SuS Olfen 38,63
x 38,63 37,18 36,99 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 2 3 5 24 26 27 28 29 31

Speerwurf, Weibliche Jugend U18 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 30 Lange Angelina 2006 GER SC Melle 03 28,08
27,43 25,78 23,14 x 28,08 26,60

2 (4) 32 Wolf Enya 2006 GER SC Melle 03 20,63
x 15,73 x x 20,63 14,90

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 5 6 25 30 32
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Hammerwurf, Jugend M15 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 3 Schlingmann Magnus 2008 GER TSG Dissen 35,08
32,63 30,68 x x 35,08 33,96

2 (6) 2 Henniger Linus 2008 GER SuS Olfen 31,59
29,42 31,17 31,59 27,33 x 29,62

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 2 3 5 24 26 27 28 29 31

Hammerwurf, Jugend M14 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 1 Knümann David 2009 GER SuS Olfen 29,18
29,18 x 27,04 28,44 x 27,48

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 2 3 5 24 26 27 28 29 31

Hammerwurf, Jugend W15 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 26 Blesken Gesa 2008 GER LAZ Soest 34,47
33,58 x x 32,19 34,47 32,44

2 (8) 27 Mengelkamp Jule 2008 GER SuS Olfen 23,87
21,18 22,87 x x 22,73 23,87

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 2 3 5 24 26 27 28 29 31

Kugelstoß, Jugend W14 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 15:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 25 Wolf Miranda 2009 GER LG Lippe-Süd 9,59
8,98 9,59 9,29 9,52 9,23 8,98

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 5 6 9 25 29 30 31 32 13 11

Hammerwurf, Jugend W14 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 17:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 24 Deichsel Marie 2009 GER SuS Olfen 22,84
21,51 21,87 21,75 22,84 x 22,62

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 1 2 3 5 24 26 27 28 29 31

Speerwurf, Jugend W14 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.04.2023 / 14:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 25 Wolf Miranda 2009 GER LG Lippe-Süd 40,27
37,74 39,21 38,98 38,11 37,65 40,27

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 5 6 25 30 32
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Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 17,48 943
16,62 17,48 17,06

2 (2) 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 10,88 539
10,65 10,88 10,25

3 (4) 12 Priem Alexander 1993 GER TSG Dissen 8,85 417
8,38 7,93 8,85

aW 10 Jaske Dario 1995 GER SC Osterbrock 9,28
x x 9,28

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 42,32 712
42,32 41,34 42,24

2 (3) 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 27,08 407
25,93 x 27,08

3 (4) 12 Priem Alexander 1993 GER TSG Dissen 23,88 346
22,58 23,88 23,58

aW 10 Jaske Dario 1995 GER SC Osterbrock 32,21
32,02 x 32,21

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Hammerwurf, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 41,22 559
41,21 39,51 41,22

2 (3) 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 36,84 487
34,82 32,92 36,84

3 (4) 12 Priem Alexander 1993 GER TSG Dissen 35,21 460
33,21 33,98 35,21

aW 10 Jaske Dario 1995 GER SC Osterbrock 28,56
27,78 x 28,56

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Speerwurf, Senioren M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 34,18 358
34,18 34,09 32,18

2 (3) 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 30,58 307
19,80 30,58 27,38

3 (4) 12 Priem Alexander 1993 GER TSG Dissen 30,13 301
30,11 27,98 30,13

aW 10 Jaske Dario 1995 GER SC Osterbrock 43,48
40,68 42,19 43,48

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15
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Gewichtwurf, Senioren M30 (15,88kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 13 Muschkat Thomas 1989 GER SV Rotweiß Schlafhorst 14,88 728
14,88 14,86 14,50

2 (2) 11 Abraham Lukas 1993 GER TSG Dissen 13,12 628
12,57 13,12 x

3 (4) 12 Priem Alexander 1993 GER TSG Dissen 10,56 483
10,05 10,56 9,96

aW 10 Jaske Dario 1995 GER SC Osterbrock 9,63
9,63 x 9,57

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Kugelstoß, Senioren M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 15 Schwarte Daniel 1988 GER TSG Dissen 9,87 505
9,87 x 9,55

2 (5) 14 Elbing Thomas 1988 GER TSG Dissen 7,24 341
7,24 x 6,58

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Diskuswurf, Senioren M35 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 15 Schwarte Daniel 1988 GER TSG Dissen 30,01 465
23,94 27,48 30,01

2 (5) 14 Elbing Thomas 1988 GER TSG Dissen 17,58 227
17,58 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Hammerwurf, Senioren M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 15 Schwarte Daniel 1988 GER TSG Dissen 41,01 555
41,01 x 38,88

2 (5) 14 Elbing Thomas 1988 GER TSG Dissen 30,96 391
x x 30,96

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Speerwurf, Senioren M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 15 Schwarte Daniel 1988 GER TSG Dissen 33,25 366
27,48 31,01 33,25

2 (5) 14 Elbing Thomas 1988 GER TSG Dissen 23,14 218
23,14 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15
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Gewichtwurf, Senioren M35 (15,88kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 15 Schwarte Daniel 1988 GER TSG Dissen 11,05 511
10,88 x 11,05

2 (5) 14 Elbing Thomas 1988 GER TSG Dissen 9,40 419
9,40 9,18 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 10 11 12 13 14 15

Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

aW 42 Bornemeier Marie-Theres 1997 GER LG Lippe-Süd 14,08
13,03 14,08 13,75

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Diskuswurf, Seniorinnen W30 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

aW 42 Bornemeier Marie-Theres 1997 GER LG Lippe-Süd 36,29
36,29 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Hammerwurf, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

aW 42 Bornemeier Marie-Theres 1997 GER LG Lippe-Süd 30,76
30,76 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Speerwurf, Seniorinnen W30 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

aW 42 Bornemeier Marie-Theres 1997 GER LG Lippe-Süd 34,33
27,64 34,33 33,20

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Gewichtwurf, Seniorinnen W30 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

aW 42 Bornemeier Marie-Theres 1997 GER LG Lippe-Süd ogV
x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43
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Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 43 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 10,89 614
10,60 10,89 10,45

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 43 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 37,00 596
x 35,70 37,00

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Hammerwurf, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 43 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 44,19 669
44,19 x 42,77

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Speerwurf, Seniorinnen W35 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 43 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 23,53 365
23,53 x 22,42

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Gewichtwurf, Seniorinnen W35 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (4) 43 Albrecht Sandra 1986 GER LG Lippe-Süd 11,64 525
10,86 10,85 11,64

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 16 Pahl Ralf 1968 GER LG Emstal Dörpen 9,81 617
9,81 x x

2 (4) 17 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 8,65 530
8,30 8,20 8,65

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43
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Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 16 Pahl Ralf 1968 GER LG Emstal Dörpen 36,86 666
36,86 35,31 36,56

2 (4) 17 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 25,32 416
23,91 24,34 25,32

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Hammerwurf, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 16 Pahl Ralf 1968 GER LG Emstal Dörpen 43,21 719
x 38,96 43,21

2 (5) 17 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 27,13 408
25,31 25,48 27,13

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 16 Pahl Ralf 1968 GER LG Emstal Dörpen 28,49 417
28,49 28,33 x

2 (4) 17 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 19,48 245
16,34 19,48 18,12

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Gewichtwurf, Senioren M55 (11,34kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 16 Pahl Ralf 1968 GER LG Emstal Dörpen 12,01 613
x x 12,01

2 (5) 17 Kuhr Harald 1965 GER SC Osterbrock 9,49 460
8,12 8,41 9,49

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 45 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 9,37 632
x 9,37 x

2 (2) 44 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 9,14 614
8,61 9,14 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45
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Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 45 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 24,75 565
23,00 24,75 21,56

2 (4) 44 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 20,65 453
x 20,65 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Hammerwurf, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 45 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 35,42 690
34,44 x 35,42

2 (2) 44 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 32,60 626
x 32,60 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 45 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 29,00 683
28,62 29,00 28,95

2 (3) 44 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 20,91 466
20,91 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Gewichtwurf, Seniorinnen W55 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 45 Reitemeier Karin 1965 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 11,84 677
11,26 11,51 11,84

2 (4) 44 Schaub Ilona 1968 GER SuS Oberaden 9,94 551
x x 9,94

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 18 Schaak Hendrik 1958 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 12,84 919
12,15 12,40 12,84

2 (5) 20 Bury Wilfried 1954 GER TSG Dissen 7,54 488
7,13 7,44 7,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43
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Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 18 Schaak Hendrik 1958 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 34,80 601
34,80 33,14 34,71

20 Bury Wilfried 1954 GER TSG Dissen ogV 0
x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Hammerwurf, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 18 Schaak Hendrik 1958 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 32,06 559
32,06 31,72 31,84

2 (4) 20 Bury Wilfried 1954 GER TSG Dissen 31,09 539
x x 31,09

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 18 Schaak Hendrik 1958 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 31,44 555
31,44 x 31,10

2 (5) 20 Bury Wilfried 1954 GER TSG Dissen 19,20 287
17,98 x 19,20

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Gewichtwurf, Senioren M65 (9,08kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 18 Schaak Hendrik 1958 GER SSC Vellmar von 1973 e.V. 14,65 787
14,65 x x

2 (3) 20 Bury Wilfried 1954 GER TSG Dissen 11,78 609
11,78 9,72 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 16 17 18 20 42 43

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 21 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 9,06 669
9,06 x 8,79

2 (4) 22 Flachowsky Gerhard 1944 GER SV Union Salzgitter 7,50 533
7,18 7,50 7,40

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45
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Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (1) 21 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 27,60 593
26,86 24,96 27,60

2 (2) 22 Flachowsky Gerhard 1944 GER SV Union Salzgitter 25,70 542
23,27 25,70 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Hammerwurf, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (3) 21 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 29,54 581
29,19 29,54 x

2 (4) 22 Flachowsky Gerhard 1944 GER SV Union Salzgitter 23,50 438
23,35 23,50 22,90

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 21 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 27,01 557
x 26,46 27,01

2 (4) 22 Flachowsky Gerhard 1944 GER SV Union Salzgitter 15,63 267
15,46 15,30 15,63

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Gewichtwurf, Senioren M75 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

1 (2) 21 Wiechmann Heinrich 1947 GER ASV Senden 10,71 566
10,51 10,71 x

2 (3) 22 Flachowsky Gerhard 1944 GER SV Union Salzgitter 10,45 549
10,12 10,45 10,41

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

23 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45
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Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

23 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Hammerwurf, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

23 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 12:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

23 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45

Gewichtwurf, Senioren M85 (5,45kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Werferfünfkampf 22.04.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Punkte

- V1 - - V2 - - V3 -

23 Winkelhake Kurt 1937 GER LG Nienburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 21 22 23 44 45
Legende
X...Fehlversuch -...Ausgelassen n.a....Nicht angetreten ogV...Ohne gültigen Versuch
abg...Abgemeldet


