FLVW 5 km-StralRenlaufmeisterschaften
Oelde, Oelde Innenstadt, 10.06.2023

ERGEBNISSE

Westfalenrekord M 14:13 Petros Amanal GER
\Westfalenrekord MJU20 15:05 Zahlten Silas GER
\Westf. Bestleistung MJU18 15:34 Zahlten Silas GER

Lille (FRA)
Witten (GER)
Herten (GER)

20.03.2022
31.10.2022
28.11.2021

5km Stralenlauf, Gesamtwertung TOP8 mannlich
Lange: 5km - Zeitlaufe

10.06.2023 / 15:40

Rang SiNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2099 Arnold Leonard 1994 WE SC Hagen-Wildewiese 14:53 14:56
2 2111 Wehner Frederik Jonas 2000 WE SG Wenden 15:02 15:02 +0:06
3 2069 van Staa Sascha 1992 WE LC Rapid Dortmund 15:00 15:03 +0:07
4 2110 Jenne Fabian 1990 WE SG Wenden 15:14 15:17 +0:21
5 2164 Brammen Oliver 1994 WE USC Bochum 15:41 15:44 +0:48
6 2062 Schonfeldt Yannick 1999 WE LC Paderborn 15:43 15:47 + 0:51
7 2100 Baehr Malte 2002 WE SC Hagen-Wildewiese 16:08 16:08 +1:12
8 2066 Wolff Felix 1998 WE LC Rapid Dortmund 16:05 16:12 +1:16
Westfalenrekord M 14:13 Petros Amanal GER Lille (FRA) 20.03.2022
\Westfalenrekord MJU20 15:05 Zahlten Silas GER Witten (GER) 31.10.2022
Westfalenrekord w 16:55 Meisl Verena GER Werl (GER) 26.03.2022
\Westfalenrekord WJu20 18:25 Bosch Imke GER Leverkusen (GER) 06.03.2022
Westf. Bestleistung MJU18 15:34 Zahlten Silas GER Herten (GER) 28.11.2021
Westf. Bestleistung WJu18 18:25 Bosch Imke GER Leverkusen (GER) 06.03.2022
5 km StrafRenlauf, Alle Klassen 10.06.2023 / 15:40
Lange: 5km - Zeitlaufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff
1 2099 Arnold Leonard 1994 WE SC Hagen-Wildewiese 14:53 14:56
2 2111 Wehner Frederik Jonas 2000 WE SG Wenden 15:02 15:02 +0:06 PB
3 2069 van Staa Sascha 1992 WE LC Rapid Dortmund 15:00 15:03 + 0:07 PB
4 2110 Jenne Fabian 1990 WE SG Wenden 15:14 15:17 +0:21 PB
5 2164 Brammen Oliver 1994 WE USC Bochum 15:41 15:44 +0:48
6 2062 Schonfeldt Yannick 1999 WE LC Paderborn 15:43 15:47 + 0:51
7 2100 Baehr Malte 2002 WE SC Hagen-Wildewiese 16:08 16:08 +1:12 PB
8 2066 Wolff Felix 1998 WE LC Rapid Dortmund 16:05 16:12 +1:16
9 2107 Mockenhaupt Markus 1980 WE SG Wenden 16:14 16:17 +1:21
10 2129 Harder Tom 1997 WE SV Brackwede 16:23 16:26 +1:30
11 2163 Kroll Elias Nathan Matteo 2002 WE USC Bochum 16:26 16:30 +1:34
12 2086 Pufahl Marvin Konstantin 1996 WE LG Hamm 16:28 16:33 +1:37 PB
13 2063 Nikulla Jan 1998 WE LC Paderborn 16:34 16:34 +1:38
14 2131 Drunagel Niklas 1993 WE SV Brackwede 16:32 16:36 +1:40
15 2126 Ahmed Jibril Mohamed 2000 WE SV Brackwede 16:46 16:46 +1:50
16 2072 Oelschlager Tim 2002 WE LC Rapid Dortmund 16:45 16:50 + 154
17 2106 Pulte Julian 1998 WE SG Wenden 16:47 16:51 + 1:55 PB
18 2038 Aschmann Pascal 1986 WE DJK Gitersloh 16:51 16:52 + 1:56
19 2104 Schmidt Marvin 1999 WE SG Rote Erde Beckum 16:57 17:00 +2:04 PB
20 2057 Kleibrink Pascal 2001 WE LC Paderborn 17:00 17:04 +2:08 =PB
21 2068 Langerbein Lennard 1998 WE LC Rapid Dortmund 17:07 17:10 +2:14
22 2084 Kiene Lara 1999 WE LG Hamm 17:14 17:19 +2:23 PB
23 2059 Kannenberg Jonas 1999 WE LC Paderborn 17:26 17:29 +2:33
24 2061 Grass Devon 1996 WE LC Paderborn 17:28 17:32 +2:36 PB
25 2153 Becker Christian 1981 WE TuS Deuz 17:29 17:33 +2:37
26 2078 Scheffer Nils 1995 WE LC Rapid Dortmund 17:29 17:34 +2:38
27 1126 Dreier Tobias 1983 WE SG Wenden 17:31 17:36 +2:40
28 2037 Schiittforth Erik 2001 WE DJK Gutersloh 17:45 17:45 +2:49
29 2026 Schwab Lucas 2003 WE LV Oelde 17:50 17:56 +3:00 PB
30 2071 Stute Henricus 1985 WE LC Rapid Dortmund 17:54 18:01 + 3:05
31 2122 Ohm Vanessa 1994 WE SV Brackwede 18:02 18:06 +3:10
32 2047 Légel Justin 1996 WE LAZ Iserlohn 18:01 18:07 +3:11 PB
32 2165 Basner Bjarne 2000 WE USC Bochum 18:05 18:07 +3:11
34 2155 Wieschermann Nick 2005 WE TV Wattenscheid 01 18:00 18:08 +3:12
35 2101 Dieckmann Marco 1987 WE SC Hagen-Wildewiese 18:08 18:09 +3:13
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FLVW 5 km-StralRenlaufmeisterschaften
Oelde, Oelde Innenstadt, 10.06.2023

ERGEBNISSE

5 km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Lange: 5km - Zeitlaufe

10.06.2023 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
36 2065 Kramer Alexandra 1990 WE LC Rapid Dortmund 18:07 18:12 +3:16
37 2146 Ginzel Christian 1993 WE TSVE 1890 Bielefeld 18:10 18:16 +3:20
38 2075 Agar Colin 2006 WE LC Rapid Dortmund 18:04 18:20 +3:24
39 2002 Brilz Georg 1974 WE LV Oelde 18:14 18:23 +3:27
40 2080 Neukirchen Felix 1997 WE LC Rapid Dortmund 18:16 18:25 +3:29
41 2139 Wienstroth llka 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 18:27 18:31 +3:35 PB
42 2144 Denzel Lantada Elias 2001 WE TSVE 1890 Bielefeld 18:26 18:32 + 3:36
42 2148 Brockfeld Stefan 1966 WE TuS Deuz 18:29 18:32 + 3:36
44 2149 Senner Andreas 1969 WE TuS Deuz 18:31 18:34 +3:38
45 2136 Gensorowsky Daniel 1988 WE TSVE 1890 Bielefeld 18:34 18:40 +3:44
46 2044 Thomas Simon 1984 WE LAZ Iserlohn 18:38 18:43 + 3:47
47 2138 Sauerwald Manuel 1980 WE TSVE 1890 Bielefeld 18:37 18:44 + 3:48
48 2112 Dérschel Christl 1976 WE SG Wenden 18:56 19:01 +4.05
49 2010 Hellmann Daniel 1981 WE LV Oelde 19:01 19:05 +4:09
50 2109 Achenbach Ira 1989 WE SG Wenden 19:01 19:07 +4:11
51 2095 Sommer Marie 2001 WE LSF Minster 19:01 19:09 +4:13 SB
52 2151 Rottler Andreas 1967 WE TuS Deuz 19:07 19:12 +4:16
53 2087 Darge Ruben 2004 WE LC Rapid Dortmund 19:06 19:15 +4:19
54 2089 Grewatta Patricia 1986 WE LG Hamm 19:12 19:16 +4:20 =PB
55 2132 Zobel-Schmidt Martin 1960 WE SV Brackwede 19:16 19:19 +4:23
56 2029 Stechbart Viktor 1978 WE LV Oelde 19:20 19:25 +4:29
57 2070 Hendan Ulrich 1987 WE LC Rapid Dortmund 19:20 19:29 +4:33
58 2113 Schneider Verena 1985 WE SG Wenden 19:23 19:30 +4:34
59 2160 Vorspohl Verena 1998 WE USC Bochum 19:21 19:31 +4:35 PB
60 2011 Hoppe Bernd 1967 WE LV Oelde 19:29 19:32 +4:36
61 2012 Horstknepper Matthias 1968 WE LV Oelde 19:36 19:42 +4:46
62 2034 Trame Martin 1963 WE LV Oelde 19:39 19:44 +4:48
63 2040 Hiisken Markus 1973 WE FC Nordkirchen 19:42 19:47 +4:51
64 2094 Schalk Helge 1968 WE LG Opelaner 19:47 19:53 +4:57
65 2121 Starck Nele 1997 WE SV Brackwede 19:46 19:56 +5:00
66 2098 Neuhausen Jiirgen 1963 WE Recklinghduser LC 19:54 19:59 +5:03 SB
67 2027 Stechbart Alexander 2008 WE LV Oelde 20:06 20:12 +5:16 SB
68 2032 Sumkétter Andreas 1978 WE LV Oelde 20:04 20:13 +5:17
69 2116 Leszinski Dr. Frank 1963 WE SusS Schalke 96 20:12 20:16 +5:20
70 2145 Kuzaj Hubert 1973 WE TSVE 1890 Bielefeld 20:14 20:21 +5:25
71 2159 Orlowski Bernd 1957 WE USC Bochum 20:19 20:26 +5:30 PB
72 2142 Priemer Maren 1989 WE TSVE 1890 Bielefeld 20:22 20:29 +5:33
73 2022 Schimpf Christian 1958 WE LV Oelde 20:31 20:36 +5:40 PB
74 2035 Umlauf Michelle 1992 WE LV Oelde 20:38 20:42 + 5:46
75 2124 Pofalla Bernd 1963 WE SV Brackwede 20:57 21:03 +6:07
76 2076 Alkdmper Alexander 2006 WE LC Rapid Dortmund 21:07 21:11 +6:15
76 2143 Serafinowski Nadine 1991 WE TSVE 1890 Bielefeld 21:05 21:11 +6:15
78 2015 Kaupmann Anna 1988 WE LV Oelde 21:08 21:14 +6:18
79 2128 Wentzlaff Marina 1992 WE SV Brackwede 21:07 21:17 +6:21 PB
80 2091 Kampfer Michael 1958 WE LG Kindelsberg Kreuztal 21:14 21:23 +6:27
81 2003 Doérdelmann Uwe 1956 WE LV Oelde 21:24 21:29 +6:33
82 2103 Hesseler Stephan 1998 WE SG Rote Erde Beckum 21:23 21:31 +6:35
83 2051 Schiirmann Jérg 1967 WE LAZ Iserlohn 21:21 21:32 +6:36
84 2127 Rohregger Robert 1964 WE SV Brackwede 21:31 21:35 +6:39
85 2090 Béckmann Lennart 1995 WE LG Hamm 21:28 21:36 +6:40
86 2093 Benke Alex 2003 WE LG Liudenscheid 21:23 21:38 +6:42
87 2064 Kempin Katrin 1992 WE LC Rapid Dortmund 21:31 21:41 + 6:45
87 2166 Nahen Alina 2000 WE USC Bochum 21:30 21:41 +6:45
89 2079 Kempin Andreas 1989 WE LC Rapid Dortmund 21:31 21:42 +6:46
89 2161 Bartsch Vanessa 1978 WE USC Bochum 21:31 21:42 +6:46
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FLVW 5 km-StralRenlaufmeisterschaften
Oelde, Oelde Innenstadt, 10.06.2023

ERGEBNISSE

5 km StraRenlauf, Alle Klassen - Fortsetzung

Lange: 5km - Zeitlaufe

10.06.2023 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘
91 2168 Baum Stephan 1993 WE LV Oelde 21:43 21:56 +7:00
92 2024 Schramm Marion 1973 WE LV Oelde 21:56 22:02 +7.06
93 2141 Mayer Sarah 1992 WE TSVE 1890 Bielefeld 21:55 22:04 +7.08
94 2083 Dammann Sarah 2004 WE LG Burg Wiedenbriick 22:00 22:07 +7:11
95 2021 Rammert Oliver 1999 WE LV Oelde 21:57 22:10 +7:14
96 2135 Chrobok Reiner 1958 WE TG Harkort Wetter 22:07 22:12 +7:16
97 2137 Hengel Julia 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 22:05 22:14 +7:18
98 2014 Kallane Bettina 1978 WE LV Oelde 22:04 22:16 +7:20
99 2036 Wippich Nele 2007 WE LV Oelde 22:09 22:18 +7.22
100 2031 Stripper Uli 1959 WE LV Oelde 22:25 22:29 +7:33
101 2120 Reimering Claudia 1965 WE SV Brackwede 22:24 22:31 +7:35
102 2030 Steiner Tim 2007 WE LV Oelde 22:50 22:50 +7:54
103 2045 Can Fikri 1980 WE LAZ Iserlohn 22:40 22:51 +7:55
104 2009 Hahne Ruth 1973 WE LV Oelde 22:42 22:54 +7:58
105 2013 Huperz Ralf 1966 WE LV Oelde 22:40 22:56 + 8.00
105 2162 Ruhrmann Helmut 1956 WE USC Bochum 22:46 22:56 + 8:.00
107 2073 Stute Patricia 1988 WE LC Rapid Dortmund 22:45 23:00 + 8:04
108 2001 Bittner Bernhard 1958 WE LV Oelde 23:14 23:20 +8:24
109 2028 Stechbart Larissa 1978 WE LV Oelde 23:16 23:21 +8:25
110 2134 Fiolka Achim 1952 WE TG Harkort Wetter 23:21 23:24 +8:28
111 2018 Mautone Vincenzina 1989 WE LV Oelde 23:30 23:38 + 8:42
112 2081 Kedziora Ingo 1946 WE LC Westfalia Herne 23:29 23:40 + 8:44
113 2007 Griinebaum Manfred 1957 WE LV Oelde 23:47 23:54 + 8:58
114 2077 Pugliese Michele 1949 WE LC Rapid Dortmund 23:51 23:57 +9:01
115 2123 Schumacher Ulrich 1961 WE SV Brackwede 23:59 24:07 +9:11
116 2115 Graeber Jiirgen 1947 WE SuS Oberaden 24:19 24:27 +9:31 SB
117 2082 Jiirgens Frank 1951 WE LG Burg Wiedenbriick 24:29 24:36 +9:40
118 2019 Ording Sabine 1977 WE LV Oelde 24:25 24:37 +9:41
119 2023 Schmidtke Christiane 1965 WE LV Oelde 24:34 24:46 +9:50
120 2133 Zinram Wilfried 1951 WE SV Brackwede 25:11 25:16 +10:20
121 2004 Fitzke Julien 2008 WE LV Oelde 26:03 26:10 +11:14
122 2157 Buscholl Anne 1981 WE TV Westfalia Epe 26:14 26:34 +11:38
123 2147 Pagenstedt Ann-Sophie 1993 WE TSVE 1890 Bielefeld 26:33 26:41 + 11:45
124 2085 Freitag Julia 1977 WE LG Hamm 26:52 26:59 +12:03
125 2167 Porzeng Detlev 1951 WE VL Kamen 26:53 27:01 +12:05
126 2020 Peitz Petra 1963 WE LV Oelde 27:13 27:37 +12:41
127 2156 Meyer Ellen 1972 WE TV Westfalia Epe 27:23 27:43 +12:47
128 2006 Grote Jonathan 2008 WE LV Oelde 28:24 28:35 +13:39
129 2114 Thran Hans-Jiirgen 1946 WE Spiridon Haltern 29:43 30:02 + 15:06 SB
130 2118 Meier Karin 1966 WE SV 1860 Minden 29:59 30:16 + 15:20
131 2005 Foélling Sabine 1963 WE LV Oelde 31:06 31:19 +16:23
132 2041 Hagemann Josef 1952 WE FC Nordkirchen 32:13 32:23 +17:27
133 2008 Griinebaum Mechthild 1957 WE LV Oelde 32:27 32:39 +17:43
134 2033 Sunderkemper Eva 1963 WE LV Oelde 32:43 33:20 +18:24
135 2154 Krahn Karl 1937 WE TusS Eintracht Bielefeld 38:27 38:32 + 23:36
Westfalenrekord w 16:55 Meisl Verena GER Werl (GER) 26.03.2022
Westfalenrekord WJu20 18:25 Bosch Imke GER Leverkusen (GER) 06.03.2022
Westf. Bestleistung WJuU18 18:25 Bosch Imke GER Leverkusen (GER) 06.03.2022
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FLVW 5 km-StralRenlaufmeisterschaften
Oelde, Oelde Innenstadt, 10.06.2023

ERGEBNISSE

5km StraRenlauf, Gesamtwertung TOP8 weiblich

Lange: 5km - Zeitlaufe

10.06.2023 / 15:40

Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff ‘

1 2084 Kiene Lara 1999 WE LG Hamm 17:14 17:19

2 2122 Ohm Vanessa 1994 WE SV Brackwede 18:02 18:06 +0:47
3 2065 Kramer Alexandra 1990 WE LC Rapid Dortmund 18:07 18:12 +0:53
4 2139 Wienstroth llka 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 18:27 18:31 +1:12
5 2112 Doérschel Christl 1976 WE SG Wenden 18:56 19:01 +1:42
6 2109 Achenbach Ira 1989 WE SG Wenden 19:01 19:07 +1:48
7 2095 Sommer Marie 2001 WE LSF Miinster 19:01 19:09 +1:50
8 2089 Grewatta Patricia 1986 WE LG Hamm 19:12 19:16 +1:57

Legende
PB...Personliche Bestleistung

=PB...Personliche Bestleistung eingestellt SB...Saisonbestleistung
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