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5km Straßenlauf, alle Klassen 29.10.2023 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 602 Teame Ahferom 1999 ERI LG Sieg 16:13
2 593 Decker Louis 2006 GER Post-Sportverein Trier 16:13
3 707 Stumm Benjamin 2006 GER LSG Saarbrücken-

Sulzbachtal
16:24 + 0:11

4 580 Neumann Denni 2005 GER LG Rhein-Wied 16:40 + 0:27
5 590 Wirtz Abraham 2000 GER Post-Sportverein Trier 16:44 + 0:31
6 721 Malcharek Henri 2007 GER ATSV Saarbrücken 16:47 + 0:34
7 617 Quint Simon 2004 GER Post-Sportverein Trier 16:54 + 0:41
8 607 Müller Martin 1990 GER LG Meulenwald Föhren 17:00 + 0:47
9 713 Knopp Theo 2008 GER  PST Trier 17:09 + 0:56

10 706 Lauck Florian 1993 GER LSG Saarbrücken-
Sulzbachtal

17:10 + 0:57

11 620 Gindorf Damian 1994 GER Post-Sportverein Trier 17:12 + 0:59
12 708 Weber Thomas 1975 GER LSG Saarbrücken-

Sulzbachtal
17:19 + 1:06

13 596 Adam Philipp 2005 GER Post-Sportverein Trier 17:36 + 1:23
14 642 Chigine Christophe 1987 FRA Post-Sportverein Trier 17:44 + 1:31
15 618 Koster Andreas 1995 GER Post-Sportverein Trier 17:54 + 1:41
16 575 Kohlhaas Lutz 1972 GER Spvgg. Wildenburg 18:16 + 2:03
17 716 Fahrig Jonas 2008 GER SV Go! Saar 05

Saarbrücken
18:26 + 2:13

18 581 Neumann Ingo 1971 GER LG Rhein-Wied 18:37 + 2:24
19 634 Nickenig Andreas 1967 GER LA TuS Mayen 18:47 + 2:34
20 573 Hausmann Tine 1982 GER Lauftreff Schweich 18:51 + 2:38
21 623 Olk Lars 1985 GER LG Bernkastel/Wittlich 18:52 + 2:39
22 583 Franke Marten 2006 GER LAZ Birkenfeld 18:53 + 2:40
23 594 Kumarathas Matusen 2005 GER Post-Sportverein Trier 18:55 + 2:42
24 597 Teller Sandra 1997 GER Post-Sportverein Trier 18:57 + 2:44
25 703 Müller Felix 2008 GER  LLG Hunsrück 19:00 + 2:47
26 645 Schumacher Jens 1969 GER TG Konz 19:01 + 2:48
27 701 Gentili Steve 1971 LUX Luxemburg 19:03 + 2:50
28 722 Teusch Jonas 2009 GER  LG Bernkastel-Wittlich 19:05 + 2:52
29 600 Simon Matthias 2003 GER LG Bernkastel/Wittlich 19:08 + 2:55
30 640 Nolles Alwin 1963 GER LG Meulenwald Föhren 19:16 + 3:03
31 709 Blasius Dirk 1969 GER LSG Saarbrücken-

Sulzbachtal
19:19 + 3:06

32 717 Jankowski Krystian 1988 GER Deutschland 19:25 + 3:12
33 572 Willems Günter 1966 GER SV Neunkirchen-Steinborn 19:30 + 3:17
34 556 Klein Uwe 1972 GER LG Rhein-Wied 19:50 + 3:37
35 723 Dr. Weber Philipp 1975 GER Klinikum Muttrhaus Trier 19:56 + 3:43
36 633 Weber Judith 1984 GER Post-Sportverein Trier 20:00 + 3:47
37 611 May Emma 2006 GER LLG Hunsrück 20:01 + 3:48
38 631 Penner Vadim 1973 GER HSC 1990 Gamlen 20:06 + 3:53
39 604 Diedershagen Johannes 1990 GER LG Sieg 20:24 + 4:11
40 730 Trönpin Till 2009 GER  PST Trier 20:37 + 4:24
41 578 Haas Armin 1969 GER SV Zell (Mosel) 20:38 + 4:25
42 728 Clemens Nils 2004 GER  LG Rhein-Wied 20:40 + 4:27
43 637 Schümmer Horst 1958 GER DJK Ochtendung 20:45 + 4:32
44 625 Schmidt Diane 1984 GER Lauftreff Schweich 20:48 + 4:35
45 571 Kirschey Thomas 1961 GER TuS Rot-Weiss Koblenz 20:51 + 4:38
46 616 Vieh Monika 1973 GER Post-Sportverein Trier 20:58 + 4:45
47 591 Leidinger Alexander 1994 GER Post-Sportverein Trier 21:02 + 4:49
48 570 Schiltz Gilbert 1958 LUX LG Meulenwald Föhren 21:07 + 4:54
49 622 Zeni Christine 1991 GER LG Rhein-Wied 21:26 + 5:13
50 727 Joerg Désirée 1990 GER Wehlener Lauftrio 21:32 + 5:19
51 609 Jonas Wolfgang 1964 GER LAZ Birkenfeld 21:34 + 5:21
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5km Straßenlauf, alle Klassen - Fortsetzung 29.10.2023 / 13:00
Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

52 636 Eich Rainer 1956 GER DJK Ochtendung 21:35 + 5:22
53 582 Neumann Sabine 1973 GER LG Rhein-Wied 21:40 + 5:27
54 626 Menrath Carolina 1995 GER LG Kreis Ahrweiler 21:49 + 5:36
55 567 Nolles Thomas 1963 GER LG Meulenwald Föhren 21:50 + 5:37
56 589 Dolby Sandra 1971 USA VfR Baumholder 21:52 + 5:39
57 649 Bermes Dieter 1956 GER LG Meulenwald Föhren 21:56 + 5:43
58 714 Raßkopf Johanna 2008 GER  PST Trier 22:04 + 5:51
59 639 Hoppe Sebastian 1974 GER TuS Fortuna 1884

Saarburg
22:19 + 6:06

60 574 Fischer Dirk 1970 GER TuS Jahn Argenthal 22:26 + 6:13
61 576 von Klitzing Margit 1963 GER DJK Ochtendung 22:29 + 6:16
62 638 Dietrich Rolf 1958 GER DJK Ochtendung 22:33 + 6:20
63 705 Geib Kim 2007 GER LSG Schmelz-Hüttersdorf 22:34 + 6:21
64 726 Repplinger Ella 2008 GER  PST Trier 22:39 + 6:26
65 641 Frank Hans-Leo 1964 GER LG Bernkastel/Wittlich 22:46 + 6:33
66 614 Kracke Monika 1973 GER SV Urmitz 23:33 + 7:20
67 601 Dimmer Werner 1970 GER LG Bitburg-Prüm 23:34 + 7:21
68 619 Petry Eva 2005 GER Post-Sportverein Trier 23:41 + 7:28
69 629 Berke Martin 1963 GER HSC 1990 Gamlen 24:17 + 8:04
70 704 Ollinger Daniel 1979 GER Deutschland 24:21 + 8:08
71 561 Eisenbrandt Jana 1991 GER Lauffreunde Naheland 24:22 + 8:09
72 718 Jankowski Wieslaw 1970 GER Deutschland 24:51 + 8:38
73 587 Witzel Wolfgang 1953 GER LG Vulkaneifel 24:53 + 8:40
74 565 Haas Marion 1963 GER LG Meulenwald Föhren 25:10 + 8:57
75 647 Hübner Monika 1965 GER LG Meulenwald Föhren 25:13 + 9:00
76 579 Schäfer Peter 1962 GER LG Bernkastel/Wittlich 25:39 + 9:26
77 719 Engel Eva 2009 GER  LG Bernkastel-Wittlich 26:33 + 10:20
78 725 Löb Marieke 2007 GER  TuS Fortuna Saarburg 26:34 + 10:21
79 555 Freymuth Jürgen 1949 GER LG Vulkaneifel 26:44 + 10:31
80 606 Bartolomé Swetlana 1979 GER LG Bernkastel/Wittlich 26:46 + 10:33
81 568 Hammann Theo 1954 GER LG Meulenwald Föhren 27:14 + 11:01
82 648 Bruchof Heike 1957 GER SG Neuhäusel 27:16 + 11:03
83 608 Hartenberger Lilo 1950 GER LAZ Birkenfeld 27:17 + 11:04
84 615 Custodis Wolfgang 1953 GER SV Urmitz 27:57 + 11:44
85 720 Engel Wolfgang 1973 GER Lauftreff Badem 28:02 + 11:49
86 599 Brösch Marie 2005 GER LG Bernkastel/Wittlich 28:10 + 11:57
87 586 Dahm Peter 1952 GER LG Bitburg-Prüm 29:37 + 13:24
88 564 Klas-Gundel Irene 1949 GER LG Meulenwald Föhren 30:23 + 14:10
89 577 Kaiser Hans 1951 GER LG Vulkaneifel 30:24 + 14:11
90 643 Schottes Dieter 1940 GER Meddy´s LWT Koblenz 31:01 + 14:48
91 558 Minder Annette 1966 GER Silvesterlauf Trier 31:55 + 15:42
92 624 Heermann Hiltrud 1958 GER LG Bernkastel/Wittlich 33:00 + 16:47
93 632 Kurtze Edgar 1956 GER HSC 1990 Gamlen 33:16 + 17:03
94 562 Schinnerer Alfred 1939 GER LAZ Birkenfeld 33:27 + 17:14
95 729 Läßle Cornelia 1956 GER Deutschland 34:40 + 18:27
96 584 Thiex Albert 1949 GER LG Bitburg-Prüm 35:05 + 18:52
97 557 Gebhard Werner 1958 GER Silvesterlauf Trier 35:21 + 19:08
98 712 Viert Wolfgang 1941 GER Deutschland 35:36 + 19:23
99 628 Hohl Rainer 1945 GER HSC 1990 Gamlen 36:21 + 20:08

100 559 Müller Dr. Martin 1936 GER LAZ Birkenfeld 38:14 + 22:01
101 650 Berger Gunter 1941 GER LG Bitburg-Prüm 38:42 + 22:29
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Halbmarathon, alle Klassen 29.10.2023 / 10:00
Länge: 21,097km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

1 409 Müller Martin 1990 GER LG Meulenwald Föhren 1:13:45
2 415 Schneider Thomas 1994 GER LG Rhein-Wied 1:14:57 + 1:12
3 358 Scherer Johannes 1985 GER  PSV Wengerohr 1:20:07 + 6:22
4 442 Bernarding Tobias 1988 GER LG Bernkastel/Wittlich 1:27:44 + 13:59
5 411 Hermanns Jan-Peter 1973 GER Lauftreff Schweich 1:27:49 + 14:04
6 404 Wachner Nils 1991 GER Lauffreunde Naheland 1:28:15 + 14:30
7 449 Hermes Marc 1997 GER LG Laacher See 1:28:20 + 14:35
8 422 Saul Marco 1982 GER LG Sieg 1:28:21 + 14:36
9 417 Röttgen Christian 1985 GER SC Concordia Saffig 1:29:16 + 15:31

10 336 Gödert Sebastian 1982 GER Deutschland 1:29:53 + 16:08
11 429 Feld Thomas 1961 GER LG Langsur 1:33:08 + 19:23
12 433 Schönhofen Isabel 1991 GER Lauftreff Schweich 1:33:28 + 19:43
13 440 Engel Dirk 1970 GER Lauftreff Schweich 1:33:29 + 19:44
14 445 Rahimi Raheb 1998 AFG LG Laacher See 1:33:41 + 19:56
15 342 Luck Rolf 1969 GER Deutschland 1:34:01 + 20:16
16 365 Düro Cian 2007 IRL Irland 1:35:04 + 21:19
17 413 Weber Bettina 1990 GER LAZ Birkenfeld 1:35:07 + 21:22
18 448 Schäfer Detlef 1963 GER DJK Hasborn 1:35:21 + 21:36
19 447 Herrmann Heiko 1993 GER HSC 1990 Gamlen 1:36:07 + 22:22
20 627 Fußmann Matthias 1960 GER LG Bitburg-Prüm 1:36:12 + 22:27
21 438 Mannerhans Daniel 1971 GER Spiridon Hochwald e.V. 1:37:11 + 23:26
22 339 Budde Patrick 1984 GER Deutschland 1:37:36 + 23:51
23 343 Ludwig Johannes 1984 GER Deutschland 1:37:38 + 23:53
24 420 Luther Markus 1966 GER LAZ Birkenfeld 1:38:18 + 24:33
25 410 Klimpke Susan 1977 GER LG Westerwald 1:39:24 + 25:39
26 435 Krämer Dietmar 1979 GER HSC 1990 Gamlen 1:40:44 + 26:59
27 362 Köstler-Schaub Arne 1984 GER Lauftreff TuLux 1:41:40 + 27:55
28 402 Krist Thorsten 1974 GER Lauffreunde Naheland 1:42:15 + 28:30
29 407 Alsentzer Pamela 1973 GER Lauffreunde Naheland 1:42:43 + 28:58
30 355 Pinger Elias 2005 GER Kuba Gym 1:43:19 + 29:34
31 347 Brijani Besim 1987 ITA Italien 1:43:43 + 29:58
32 406 Kramarz Andreas 1975 GER Lauffreunde Naheland 1:43:46 + 30:01
33 418 Moser Christian 1979 GER SC Concordia Saffig 1:43:59 + 30:14
34 416 Zäck Daniel 1988 GER SC Concordia Saffig 1:43:59 + 30:14
35 328 Resch Felix 2003 GER Deutschland 1:44:18 + 30:33
36 324 Erdmann Ulli 1979 GER Deutschland 1:44:24 + 30:39
37 431 Dahm Andrea 1969 GER LG Laacher See 1:44:41 + 30:56
38 332 Scholtes Nora 1984 LUX Luxemburg 1:45:05 + 31:20
39 330 Schmitt Frank 1967 GER Die Eifelläufer 1:45:22 + 31:37
40 427 Kremer Ferdinand 1950 GER Lauftreff Schweich 1:45:26 + 31:41
41 444 Bauer Edgar 1958 GER LG Bernkastel/Wittlich 1:45:26 + 31:41
42 363 Saar Volker 1976 GER Erdinger Activ Team 1:46:28 + 32:43
43 434 Baumgart Ivo 1970 GER HSC 1990 Gamlen 1:46:50 + 33:05
44 331 Yezek Jennifer 1976 USA USA 1:47:03 + 33:18
45 443 Kabel Gerhard 1960 GER SG Neuhäusel 1:47:14 + 33:29
46 364 Noetzel Gavin 2005 GER Kurfürst-Balduin-

Gymnasium
1:48:42 + 34:57

47 424 Hedwig Diana 1983 GER LG Sieg 1:48:42 + 34:57
48 354 Knop Stephan 1979 GER Athletic Perl 1:48:47 + 35:02
49 357 Lorre André 1982 GER Physiotherapie Lorré

Mühlehim Mosel
1:48:48 + 35:03

50 432 Nospes Peter 1960 GER LG Meulenwald Föhren 1:49:14 + 35:29
51 346 Hörsch Emma 2006 GER RV Eltzerhof 1:50:17 + 36:32
52 361 Pelzer Tim 1999 GER Deutschland 1:52:41 + 38:56
53 360 Pelzer Hans-Jürgen 1968 GER Deutschland 1:52:41 + 38:56
54 348 Hanß Isabelle 1993 GER  TuS Mörschied 1:53:58 + 40:13
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Halbmarathon, alle Klassen - Fortsetzung 29.10.2023 / 10:00
Länge: 21,097km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung Diff

55 412 Michels Heinz 1948 GER Spiridon Hochwald e.V. 1:54:28 + 40:43
56 446 Fuchs Maximilian 2000 GER LG Bernkastel/Wittlich 1:55:31 + 41:46
57 350 Brückmann Rainer 1953 GER  Running Team Bad Ems 1:57:21 + 43:36
58 405 Nicola Markus 1975 GER Lauffreunde Naheland 1:57:37 + 43:52
59 441 Engel Yvonne 1977 GER Lauftreff Schweich 1:58:09 + 44:24
60 335 Kohr Jürgen 1963 GER Anlauf Trier 1:58:17 + 44:32
61 321 Tullius Norbert 1966 GER Deutschland 1:59:00 + 45:15
62 322 Lukas Michael 1964 GER Deutschland 1:59:00 + 45:15
63 403 Erbert Michael 1958 GER Lauffreunde Naheland 1:59:25 + 45:40
64 425 Pershin Svetlana 1982 GER LG Sieg 2:00:52 + 47:07
65 423 Gediga Thomas 1971 GER LG Sieg 2:01:02 + 47:17
66 359 Hanß Yvonne 1963 GER  TuS Mörschied 2:02:05 + 48:20
67 436 ZIMMER Tim 1992 GER HSC 1990 Gamlen 2:02:25 + 48:40
68 326 Tapp Hermann 1963 GER Deutschland 2:03:07 + 49:22
69 318 Lesch Klara 2003 GER Deutschland 2:04:40 + 50:55
70 344 Ludwig Julia 1985 GER Deutschland 2:04:44 + 50:59
71 439 Blettner Angelika 1954 GER Meddy´s LWT Koblenz 2:08:03 + 54:18
72 414 Müller Peter 1953 GER Lauffreunde Naheland 2:13:55 + 1:00:10
73 340 Wenner Lara 1998 GER Brohl Wellpappe GmbH &

Co KG
2:18:29 + 1:04:44

74 341 Müllers Kai 1979 GER Brohl Wellpappe GmbH &
Co KG

2:18:29 + 1:04:44

75 408 Jahnz Klaus 1949 GER LG Laacher See 2:18:59 + 1:05:14
76 325 Grosch Anke 1989 GER Deutschland 2:22:21 + 1:08:36
77 352 Welter Jean-Marie 1947 LUX CAEG Grevenmacher 2:23:56 + 1:10:11
78 426 Maleike-Jacobs Eva 1981 GER LG Sieg 2:24:12 + 1:10:27
79 419 Berger Gunter 1941 GER LG Bitburg-Prüm 2:28:01 + 1:14:16
80 338 Urbanek Maja 2003 GER Deutschland 2:36:41 + 1:22:56
81 337 Jacoby Lina 2002 GER Deutschland 2:36:42 + 1:22:57
82 437 Theissen Paul 1947 GER LG Bitburg-Prüm 2:44:13 + 1:30:28
83 320 Zerfaß Colin 2003 GER Deutschland 2:48:19 + 1:34:34
84 353 Jordan Lilly 2006 GER Deutschland 2:59:55 + 1:46:10


