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100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:15
Zeitläufe Wind: I:-0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 111 Groß Sebastian 1991 PF 1.FC Kaiserslautern 11,70
2 88 Rohe Michael 1993 PF LC Hassloch 12,67
3 48 Reichert Andreas 1991 RL LG Bitburg-Prüm 13,49

200m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:00
Zeitläufe Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 111 Groß Sebastian 1991 PF 1.FC Kaiserslautern 23,50
2 88 Rohe Michael 1993 PF LC Hassloch 25,32
3 191 Becker Manuel 1991 RL LG Rhein-Wied 28,95

800m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 191 Becker Manuel 1991 RL LG Rhein-Wied 2:41,31
235 Gottwald Daniel 1991 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal ab.

1500m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 191 Becker Manuel 1991 RL LG Rhein-Wied 5:08,08

5000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 71 Müller Martin 1990 RL LG Meulenwald Föhren 16:17,52
2 133 von Wirth Dominik 1990 RL TG Konz 17:49,31

Weitsprung, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:55
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 88 Rohe Michael 1993 PF LC Hassloch 5,14 -2,5
4,89 4,85 4,92 5,14 4,94 5,06
-2,6 -2,0 -2,8 -2,5 -2,4 -0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 109 258 58 41 224 250 161 54 167 229 8 23 88

Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 121 Schneider Martin 1993 RL TuS 1862 Kirn 13,36
12,96 12,82 13,12 13,23 12,97 13,36

2 (3) 220 Felder Sven 1991 SL ATSV Saarbrücken 12,58
12,24 11,55 11,94 11,99 12,58 11,70

3 (4) 12 Hanß Sebastian 1992 PF TV Bad Bergzabern 12,29
11,49 12,29 11,85 12,06 x 12,18

4 (5) 251 Bem Alexander 1990 RL TuS 1908 Sohren 11,86
- 10,89 11,76 11,86 11,71 11,63

5 (6) 120 Rech Christopher 1991 RL TuS 1862 Kirn 11,84
11,27 11,58 11,56 11,39 11,84 11,48
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Kugelstoß, Senioren M30 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 41 199 6 55 144 155 54 143 148 186 135 23 119 62 251
120 220 12 121

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 12 Hanß Sebastian 1992 PF TV Bad Bergzabern 40,04
39,17 40,04 x 38,50 x x

2 (4) 220 Felder Sven 1991 SL ATSV Saarbrücken 33,86
24,63 32,21 x x 33,86 32,83

3 (6) 121 Schneider Martin 1993 RL TuS 1862 Kirn 31,83
29,86 31,51 31,20 31,33 x 31,83

4 (8) 120 Rech Christopher 1991 RL TuS 1862 Kirn 31,23
31,07 31,23 31,01 x x x

251 Bem Alexander 1990 RL TuS 1908 Sohren ogV
x x x x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 41 199 55 6 144 54 155 167 148 23 119 251 220 120 12
121

Speerwurf, Senioren M30 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 220 Felder Sven 1991 SL ATSV Saarbrücken 45,15
40,04 41,33 40,85 - 45,15 -

2 (8) 120 Rech Christopher 1991 RL TuS 1862 Kirn 40,40
38,31 39,19 39,50 x 40,40 39,03

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 28 130 109 147 30 41 199 55 144 155 110 54 167 186 23
120 220

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:15
Zeitläufe Wind: I:-0,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 12,99
2 141 Bednarz Sebastian 1985 PF ABC Ludwigshafen 13,05

200m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:00
Zeitläufe Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 141 Bednarz Sebastian 1985 PF ABC Ludwigshafen 25,55
2 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 25,71
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400m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 60,43

800m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 2:26,37

1500m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 5:30,25

Hochsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,25 1,29 1,33 1,37 1,41 1,45 1,49 1,53 1,57 1,61 1,65 1,70 1,73

1,77 1,82

1 (3) 135 Leonhardt Florian 1984 RL LG Lahn-Aar-Esterau 1,53
- - - - - - O XXO XXX

Weitsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:55
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 3,98 -2,4
- 3,98 - - - -

-2,4
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 109 258 58 41 224 250 161 54 167 229 8 23 88

Dreisprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 8,48 +2,3
- - x 8,48 8,21 -

+2,2 +2,3 +2,4
aW 98 Klonek Simon 1988 WE SuS Bertlich 1945 11,28 +0,4

11,03 11,28 10,75
+2,1 +0,4 -0,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98

Kugelstoß, Senioren M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 119 Mayer Fabian 1986 RL TuS 1862 Kirn 13,46
x 13,46 12,80 x - -

2 (7) 62 Kastner Thomas 1987 RL TuS Duchroth 11,33
10,83 x 10,49 10,68 11,33 10,81

3 (13) 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 9,22
8,93 9,22 - - - -

4 (14) 135 Leonhardt Florian 1984 RL LG Lahn-Aar-Esterau 9,03
8,39 9,03 x x 8,82 x
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Kugelstoß, Senioren M35 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 41 199 6 55 144 155 54 143 148 186 135 23 119 62 251
120 220 12 121

Diskuswurf, Senioren M35 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 119 Mayer Fabian 1986 RL TuS 1862 Kirn 42,42
39,64 x 40,79 41,92 42,42 x

2 (9) 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 29,68
- 20,38 26,62 27,03 x 29,68

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 41 199 55 6 144 54 155 167 148 23 119 251 220 120 12
121

Speerwurf, Senioren M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 23 Holstein Timo 1985 RL LG Bernkastel/Wittlich 35,29
33,80 35,29 x - x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 28 130 109 147 30 41 199 55 144 155 110 54 167 186 23
120 220

100m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: I:-2,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 216 Jakob Katharina 1990 SL SV GO! Saar 05 13,54
2 61 Kern Nora 1993 RL TuS Dierdorf 1893 13,87
3 228 Hector Alexandra 1989 SL LAC Saarlouis 14,23

200m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:30
Zeitläufe Wind: I:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 61 Kern Nora 1993 RL TuS Dierdorf 1893 28,00
2 129 Bruckmann-von Wirth Andrea 1993 RL TG Konz 30,33

800m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 129 Bruckmann-von Wirth Andrea 1993 RL TG Konz 2:41,55
2 164 Eisenbrandt Jana 1991 RL Lauffreunde Naheland 3:06,00
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1500m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 164 Eisenbrandt Jana 1991 RL Lauffreunde Naheland 6:30,29

100m Hürden, Seniorinnen W30 (0,838m) 16.07.2023 / 11:35
Zeitläufe Wind: I:-1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 87 Rohe Ann-Kathrin 1990 PF LC Hassloch 17,87

Hochsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 10:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (1) 87 Rohe Ann-Kathrin 1990 PF LC Hassloch 1,36
- - - - - - - - O O O O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 87 Rohe Ann-Kathrin 1990 PF LC Hassloch 4,81 +1,9
x 4,81 4,46 4,63 4,65 4,59

+1,9 -2,0 -3,0 -3,3 -0,6
2 (4) 216 Jakob Katharina 1990 SL SV GO! Saar 05 4,72 -1,3

4,41 4,35 4,31 4,40 4,58 4,72
-1,1 +0,2 -1,3 -2,8 -3,3 -1,3

3 (6) 228 Hector Alexandra 1989 SL LAC Saarlouis 4,29 -0,1
4,04 4,25 3,96 - 4,17 4,29
-1,6 +2,9 -1,3 -1,4 -0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 15 284 205 291 44 114 228 216 87

Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 221 Franz Christina 1990 SL ATSV Saarbrücken 8,58
8,29 8,28 8,36 8,37 8,58 7,94

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 29 273 131 204 117 165 181 118 168 197 11 45 20 290 170
261 36 51 221

Diskuswurf, Seniorinnen W30 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 221 Franz Christina 1990 SL ATSV Saarbrücken 31,14
24,67 x 30,30 x 27,86 31,14

2 (10) 38 Follmann Judith 1990 RL LG Bitburg-Prüm 21,29
21,29 20,33 x 17,26 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 221 38 51 36 170 45 290 182 2 181 168 117 204 255 203
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Speerwurf, Seniorinnen W30 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 87 Rohe Ann-Kathrin 1990 PF LC Hassloch 27,45
22,95 27,45 x 24,51 25,50 23,73

2 (4) 129 Bruckmann-von Wirth Andrea 1993 RL TG Konz 24,12
23,93 20,59 24,12 x 23,39 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 131 39 117 118 2 45 261 36 44 87 129

100m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:45
Zeitläufe Wind: I:-2,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 66 Ruckert Yvonne 1985 PF TSG Eisenberg 13,88
aW 116 Schraub Sarah 1985 HE LG Bad Soden/Sulzbach/

Neuenhain
13,75

aW 114 Lemence Vanessa 1985 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

15,68

200m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:30
Zeitläufe Wind: I:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 116 Schraub Sarah 1985 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

28,05

400m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 66 Ruckert Yvonne 1985 PF TSG Eisenberg 62,80

800m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 198 Paprotta Susanne 1988 RL LG Rhein-Wied 2:45,70

5000m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 156 Meyer Ortrud 1984 RL LA TuS Mayen 23:21,57

4x100m, Seniorinnen W35 16.07.2023 / 14:00
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 Post-Sportverein Trier RL Post-Sportverein Trier 54,29
1: 263, Richter Nicoll (1975) 2: 264, Schröter Melanie (1979)
3: 261, Metz Mareike (1981) 4: 266, Udelhoven Karin (1973)

Hochsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 10:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

aW 114 Lemence Vanessa 1985 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

1,28

- - - - - - - O O XO XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 114 Lemence Vanessa 1985 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

4,06 -1,8

4,06 x -
-1,8

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 15 284 205 291 44 114 228 216 87

Kugelstoß, Seniorinnen W35 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 51 Haubrich Marina 1986 RL TuS Roland Brey 10,77
10,77 10,45 x 10,32 10,55 10,60

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 29 273 131 204 117 165 181 118 168 197 11 45 20 290 170
261 36 51 221

Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 51 Haubrich Marina 1986 RL TuS Roland Brey 34,77
x 33,51 34,77 x 32,28 31,46

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 221 38 51 36 170 45 290 182 2 181 168 117 204 255 203

100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:20
Zeitläufe Wind: I:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 143 Kuhn Martin 1979 PF ABC Ludwigshafen 13,23
2 8 Schroeter Sebastian 1982 RL LG Kreis Ahrweiler 13,57

200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:00
Zeitläufe Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 143 Kuhn Martin 1979 PF ABC Ludwigshafen 27,07

800m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 179 Dandl Alexander 1982 SL LC Rehlingen 2:27,38
2 43 Laumers Michael 1980 RL LG Bitburg-Prüm 2:27,88

1500m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 179 Dandl Alexander 1982 SL LC Rehlingen 5:30,58
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5000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 249 Saul Marco 1982 RL LG Sieg 19:13,68

Weitsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:55
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 229 Keil Manuel 1979 SL LAC Saarlouis 5,76 -2,4
5,30 5,55 5,37 - 5,76 x
-0,6 -1,7 -2,0 -2,4 -1,2

8 Schroeter Sebastian 1982 RL LG Kreis Ahrweiler ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 109 258 58 41 224 250 161 54 167 229 8 23 88

Kugelstoß, Senioren M40 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 186 Priester Ralf 1983 SL LC Rehlingen 11,00
x 10,19 10,10 10,48 11,00 10,55

2 (10) 148 Stieber Philipp 1982 RH TSV SCHOTT Mainz 10,43
x 10,15 10,39 x x 10,43

3 (18) 143 Kuhn Martin 1979 PF ABC Ludwigshafen 7,48
7,48 - - - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 41 199 6 55 144 155 54 143 148 186 135 23 119 62 251
120 220 12 121

Diskuswurf, Senioren M40 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 148 Stieber Philipp 1982 RH TSV SCHOTT Mainz 31,39
30,03 29,39 30,04 x 31,39 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 41 199 55 6 144 54 155 167 148 23 119 251 220 120 12
121

Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 186 Priester Ralf 1983 SL LC Rehlingen 47,54
45,54 47,54 45,59 x x 45,78

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 28 130 109 147 30 41 199 55 144 155 110 54 167 186 23
120 220



Südwestdeutsche/ Rheinland-Meisterschaften Senioren
Wittlich, Stadion im Sportzentrum, 16.07.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 16.07.2023 18:01:16 mit Track and Field 3.1.0.6688 lizenziert für LG Bernkastel/Wittlich Seite 9 von 42

100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:20
Zeitläufe Wind: I:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 199 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied 12,69
2 161 Fehlandt Markus 1975 RL DJK Mudersbach 12,75
3 224 Hoppe Sebastian 1974 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg 13,63
4 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 14,47

200m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:00
Zeitläufe Wind: I:+1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 54 Bläser Manuel 1977 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 28,16

400m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 193 Dasbach Andreas 1975 RL LG Rhein-Wied 61,74
2 104 Brausch Marco 1976 RL LLG Hunsrück 64,37
3 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 70,85

800m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 193 Dasbach Andreas 1975 RL LG Rhein-Wied 2:27,87
237 Münnich Martin 1976 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal ab.

1500m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 243 Zubiller Stefan 1975 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 5:57,10
2 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 6:26,03

5000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 126 Weber Marco 1975 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 19:01,20
2 224 Hoppe Sebastian 1974 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg 19:03,07

240 Vonerden Andreas 1976 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal ab.
241 Weber Thomas 1975 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal ab.

110m Hürden, Senioren M45 (0,991m) 16.07.2023 / 11:15
Zeitläufe Wind: I:-1,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 23,85

Hochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,25 1,29 1,33 1,37 1,41 1,45 1,49 1,53 1,57 1,61 1,65 1,70 1,73

1,77 1,82

1 (1) 159 Bourscheid Tommy 1977 SL LV Merzig 1,77
- - - - - - - - - O XO O O
O XXX

2 (5) 250 Franz Thomas 1974 RL Eisenbahner Sportverein
Siershahn

1,49

- - - - O XO XO XXX
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Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:55
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 161 Fehlandt Markus 1975 RL DJK Mudersbach 5,08 -1,5
5,06 x 4,95 x x 5,08
-1,0 -3,0 -2,9 -2,0 -1,6 -1,5

2 (4) 224 Hoppe Sebastian 1974 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg 4,95 -1,4
x 4,71 4,90 4,75 4,95 4,94

-1,7 -2,0 -2,3 -0,3 -1,4 -0,4
3 (5) 54 Bläser Manuel 1977 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 4,84 -0,7

4,82 4,79 4,66 x 4,84 2,98
-0,7 -2,4 -2,2 -0,7 -2,2

4 (6) 250 Franz Thomas 1974 RL Eisenbahner Sportverein
Siershahn

4,38 -1,6

4,38 4,23 - - - -
-1,6 -2,4

5 (8) 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 4,04 -2,7
3,80 4,04 4,01 - - -
-1,2 -2,7 -2,1

167 Doetsch Jens 1978 RL SV Blau-Weiß 1908 Niederelbert ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 109 258 58 41 224 250 161 54 167 229 8 23 88

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 144 Lademann Rüdiger 1976 RH MTV von 1817 Mainz 11,32
11,07 11,32 10,74 10,58 9,82 10,94

2 (11) 199 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied 10,36
9,26 x 10,36 - - -

3 (12) 6 Schäfer Thomas 1976 RL LG Kreis Ahrweiler 9,23
8,68 9,12 9,23 x 8,97 8,55

4 (15) 54 Bläser Manuel 1977 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 8,57
7,97 8,37 8,41 8,57 x x

5 (16) 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 8,52
8,20 8,04 8,52 - - -

6 (17) 155 Meyer Daniel 1977 RL LA TuS Mayen 8,30
7,21 7,54 7,36 7,48 7,51 8,30

7 (19) 55 Gottwald Christian 1976 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 6,25
6,20 6,10 5,56 6,25 x 5,73

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 41 199 6 55 144 155 54 143 148 186 135 23 119 62 251
120 220 12 121

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 144 Lademann Rüdiger 1976 RH MTV von 1817 Mainz 40,69
36,45 37,83 36,85 38,53 37,28 40,69

2 (5) 199 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied 33,52
33,52 x 31,14 x x x

3 (10) 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 29,23
29,23 28,69 x x - -

4 (11) 167 Doetsch Jens 1978 RL SV Blau-Weiß 1908 Niederelbert 28,73
28,73 x x - - -

5 (12) 6 Schäfer Thomas 1976 RL LG Kreis Ahrweiler 28,52
27,47 28,52 x x x 26,49
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Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

6 (13) 54 Bläser Manuel 1977 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 28,40
25,06 - 24,54 28,40 25,47 25,68

7 (14) 155 Meyer Daniel 1977 RL LA TuS Mayen 21,56
17,81 19,17 21,56 x x x

8 (15) 55 Gottwald Christian 1976 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 16,69
16,30 16,57 13,84 x 16,69 16,48

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 41 199 55 6 144 54 155 167 148 23 119 251 220 120 12
121

Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 199 Paquée Markus 1975 RL LG Rhein-Wied 53,08
x 45,84 47,04 53,08 50,26 -

2 (5) 167 Doetsch Jens 1978 RL SV Blau-Weiß 1908 Niederelbert 42,06
42,06 40,33 - - - -

3 (7) 144 Lademann Rüdiger 1976 RH MTV von 1817 Mainz 40,68
34,91 37,13 40,28 39,14 40,68 38,20

4 (11) 54 Bläser Manuel 1977 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 34,07
31,30 32,39 33,54 34,07 x x

5 (13) 41 Grünberg Björn 1974 RL LG Bitburg-Prüm 29,40
27,92 27,10 29,40 x x -

6 (15) 155 Meyer Daniel 1977 RL LA TuS Mayen 23,39
20,07 21,91 21,10 20,55 23,39 x

7 (16) 55 Gottwald Christian 1976 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 21,53
21,25 21,53 20,85 20,50 21,05 20,09

aW 110 Karwe Oliver 1977 HE TV 1844 Idstein j. P. 46,30
46,30 44,31 46,07

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 28 130 109 147 30 41 199 55 144 155 110 54 167 186 23
120 220

100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:50
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 127 Hammen Kirstin 1983 RL LG Koblenz-Rhens 14,60
aW 75 Prada Dana 1979 HE LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12,96

200m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:30
Zeitläufe Wind: I:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 127 Hammen Kirstin 1983 RL LG Koblenz-Rhens 30,95
aW 75 Prada Dana 1979 HE LG OVAG Friedberg-Fauerbach 27,28

80m Hürden, Seniorinnen W40 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 11:45
Zeitläufe Wind: I:-0,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 75 Prada Dana 1979 HE LG OVAG Friedberg-Fauerbach 12,01
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Hochsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 10:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (2) 44 Müller Carolin 1983 RL LG Bitburg-Prüm 1,36
- - - - - - - - O O O XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 291 Port Christine 1981 PF VT Zweibrücken 5,18 -1,0
x 4,91 x 5,06 5,15 5,18

-0,9 -2,0 -1,7 -1,0
2 (8) 44 Müller Carolin 1983 RL LG Bitburg-Prüm 4,04 +1,3

- 4,04 3,33 3,97 3,98 3,95
+1,3 -3,2 -1,2 -1,1 -0,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 15 284 205 291 44 114 228 216 87

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 261 Metz Mareike 1981 RL Post-Sportverein Trier 11,04
11,04 10,63 10,60 10,57 10,41 10,92

2 (4) 36 Bast Simone 1982 RL LG Bitburg-Prüm 9,46
8,55 x 9,46 x 9,20 x

3 (15) 170 Loos Inka 1980 RL TuS Niederneisen 7,47
7,26 6,89 6,81 6,93 7,47 6,87

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 29 273 131 204 117 165 181 118 168 197 11 45 20 290 170
261 36 51 221

Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 36 Bast Simone 1982 RL LG Bitburg-Prüm 33,29
33,29 x x x 31,62 31,93

2 (11) 170 Loos Inka 1980 RL TuS Niederneisen 20,83
20,78 x 19,24 20,38 17,46 20,83

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 221 38 51 36 170 45 290 182 2 181 168 117 204 255 203

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 261 Metz Mareike 1981 RL Post-Sportverein Trier 35,22
34,49 32,02 x 33,90 35,04 35,22

2 (2) 36 Bast Simone 1982 RL LG Bitburg-Prüm 29,96
24,77 26,65 x 28,10 24,91 29,96

3 (6) 44 Müller Carolin 1983 RL LG Bitburg-Prüm 22,99
19,69 22,99 21,79 22,50 22,32 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 131 39 117 118 2 45 261 36 44 87 129
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100m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:50
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 284 Gartmann Jennifer 1976 RL LG Westerwald 12,92
2 205 Heinzmann Julia 1976 SL LA Team Saar 14,19

200m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:30
Zeitläufe Wind: I:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 284 Gartmann Jennifer 1976 RL LG Westerwald 27,42

1500m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 64 Eisenbarth Astrid 1975 PF TSG Eisenberg 5:57,28

80m Hürden, Seniorinnen W45 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 11:45
Zeitläufe Wind: I:-0,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 284 Gartmann Jennifer 1976 RL LG Westerwald 11,94
2 205 Heinzmann Julia 1976 SL LA Team Saar 14,55

Weitsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 284 Gartmann Jennifer 1976 RL LG Westerwald 5,23 0,0
x 5,23 - - - -

0,0
2 (5) 205 Heinzmann Julia 1976 SL LA Team Saar 4,63 -1,4

4,51 4,59 4,30 4,63 4,48 4,35
0,0 -0,1 -1,7 -1,4 -2,3 -1,6

3 (7) 15 Opp Melanie 1975 RL MTV 1877 Bad Kreuznach 4,10 -1,5
4,00 4,04 x 4,10 x 3,68
-3,2 +2,3 -1,5 -1,6

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 15 284 205 291 44 114 228 216 87

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 45 Müller Marion 1975 RL LG Bitburg-Prüm 8,54
7,55 8,43 8,17 8,38 7,99 8,54

2 (11) 290 Mayer Stephanie 1975 PF LAZ Zweibrücken 7,82
7,17 7,52 7,82 7,62 7,49 7,51

3 (18) 20 Götz Stephanie 1975 RL LG Bernkastel/Wittlich 6,67
6,00 6,38 6,55 6,67 6,61 6,52

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 29 273 131 204 117 165 181 118 168 197 11 45 20 290 170
261 36 51 221
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Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 182 Hutmacher-Maßong Simone 1974 SL LC Rehlingen 28,12
20,97 x 28,12 x x 27,48

2 (9) 45 Müller Marion 1975 RL LG Bitburg-Prüm 22,96
19,89 19,13 21,07 22,96 x 18,56

3 (15) 290 Mayer Stephanie 1975 PF LAZ Zweibrücken 16,08
x 16,08 x 14,60 x 14,18

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 221 38 51 36 170 45 290 182 2 181 168 117 204 255 203

Speerwurf, Seniorinnen W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 45 Müller Marion 1975 RL LG Bitburg-Prüm 18,36
16,88 17,41 18,36 18,00 17,75 17,18

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 131 39 117 118 2 45 261 36 44 87 129

100m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:25
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

58 Weber Frank 1971 RL TV Eintracht Cochem ab.

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:10
Zeitläufe Wind: I:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 242 Wirbel Thomas 1973 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 28,57
2 196 Klein Uwe 1972 RL LG Rhein-Wied 30,60

400m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 242 Wirbel Thomas 1973 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 62,46
2 196 Klein Uwe 1972 RL LG Rhein-Wied 67,34

800m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 239 Schmitt Marc 1972 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:15,65
2 196 Klein Uwe 1972 RL LG Rhein-Wied 2:32,33

257 Maurer Timo 1970 SL LTF Theeltal ab.

1500m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 188 Squillace Antonio 1970 SL LC Rehlingen 5:11,19
257 Maurer Timo 1970 SL LTF Theeltal ab.
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5000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 236 Müller Matthias 1973 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 17:23,53
2 132 Schumacher Jens 1969 RL TG Konz 19:26,62

257 Maurer Timo 1970 SL LTF Theeltal ab.

Hochsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,25 1,29 1,33 1,37 1,41 1,45 1,49 1,53 1,57 1,61 1,65 1,70 1,73

1,77 1,82

1 (2) 5 Paasche Matthias 1970 RL LG Kreis Ahrweiler 1,57
- - - - O - XO O XO XXX

58 Weber Frank 1971 RL TV Eintracht Cochem ab.

Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:55
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

58 Weber Frank 1971 RL TV Eintracht Cochem ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 109 258 58 41 224 250 161 54 167 229 8 23 88

Dreisprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 30 Koch Marcus 1971 SL LG Berus 10,50 +2,4
10,14 10,50 10,33 - - -
+1,7 +2,4 +1,0

58 Weber Frank 1971 RL TV Eintracht Cochem ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 201 Roos Marc 1973 RL LG Rhein-Wied 11,93
11,44 11,93 x - 11,51 -

2 (3) 5 Paasche Matthias 1970 RL LG Kreis Ahrweiler 11,72
11,52 x 10,98 11,11 11,72 11,33

3 (4) 194 Henniger Sven 1973 RL LG Rhein-Wied 11,48
10,18 x 11,06 11,11 10,78 11,48

4 (5) 285 Henniger André 1971 RL LG Westerwald 11,27
11,27 10,40 10,88 x 10,93 10,49

5 (9) 10 Altmeyer Harald 1969 SL LC 72 Altenkessel 9,54
x x 8,92 9,15 9,54 x

6 (14) 169 Kreckel Sascha 1969 RL TuS Niederneisen 7,42
7,26 7,42 7,17 6,98 7,17 6,97

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 82 53 153 208 292 173 100 207 270 28 233 109 106 10 169
5 285 194 201
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Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 201 Roos Marc 1973 RL LG Rhein-Wied 34,00
32,83 33,44 32,97 34,00 - -

2 (13) 285 Henniger André 1971 RL LG Westerwald 25,81
x x 25,81 x 24,09 24,75

3 (14) 194 Henniger Sven 1973 RL LG Rhein-Wied 24,93
23,34 24,93 22,50 22,78 22,24 23,45

4 (17) 169 Kreckel Sascha 1969 RL TuS Niederneisen 20,47
20,47 18,59 x x 19,28 20,35

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

Finale 82 86 123 53 103 208 292 256 173 232 100 89 200 270 247
28 83 109 169 285 194 201

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 30 Koch Marcus 1971 SL LG Berus 43,84
43,84 39,64 - - - -

2 (6) 147 Köhler Lars 1969 RH TSV SCHOTT Mainz 41,40
x 38,27 x 41,40 x 36,19

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 28 130 109 147 30 41 199 55 144 155 110 54 167 186 23
120 220

100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:25
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 56 Rübenach Peter 1968 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 13,48
2 146 Huber Philipp 1967 RH TSV SCHOTT Mainz 14,05

259 Kockelmann Bert 1966 RL Post-Sportverein Trier ab.

200m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:10
Zeitläufe Wind: I:+1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 56 Rübenach Peter 1968 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 27,74
2 146 Huber Philipp 1967 RH TSV SCHOTT Mainz 29,00

400m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 56 Rübenach Peter 1968 RL SpVgg 04/13 Burgbrohl 61,74
2 146 Huber Philipp 1967 RH TSV SCHOTT Mainz 66,25

aW 73 Czekalla Jörg 1964 HE LG OVAG Friedberg-Fauerbach ab.

800m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 105 Müller Dirk 1968 RL LLG Hunsrück 2:27,71
2 146 Huber Philipp 1967 RH TSV SCHOTT Mainz 2:28,20
3 238 Saraiwanow Assen 1967 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 2:42,22
4 176 Theisen Markus 1968 RL DJK Ochtendung 2:59,19

aW 68 Müller Andreas 1964 NO Turnverein Erkelenz
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1500m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 189 Zender Reiner 1965 SL LC Rehlingen 4:45,20
2 195 Hertle Peter 1967 RL LG Rhein-Wied 5:42,45

33 Jonas Wolfgang 1964 RL LAZ Birkenfeld ab.
105 Müller Dirk 1968 RL LLG Hunsrück ab.
202 Suhrcke Marc 1968 RL LG Rhein-Wied ab.
136 Reiss Thomas 1968 PF Landau Running Company ab.

5000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1 Heuser Arne 1966 RL LG Kreis Ahrweiler 19:26,11
136 Reiss Thomas 1968 PF Landau Running Company ab.
33 Jonas Wolfgang 1964 RL LAZ Birkenfeld ab.

157 Nickenig Andreas 1967 RL LA TuS Mayen ab.

100m Hürden, Senioren M55 (0,914m) 16.07.2023 / 11:20
Zeitläufe Wind: I:-1,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 83 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 19,83

Hochsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,25 1,29 1,33 1,37 1,41 1,45 1,49 1,53 1,57 1,61 1,65 1,70 1,73

1,77 1,82

1 (4) 106 Klein Jürgen 1968 RL Idarer Turnverein 1873 e.V. 1,49
- - - O O O O XXX

2 (6) 109 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 1,41
- - O O O XXX

Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:55
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 109 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 4,33 -2,3
4,22 x 4,33 - - -
-1,7 -3,4 -2,3

2 (10) 258 Klimperle Ralf 1967 RL Post-Sportverein Trier 3,51 -1,5
3,51 - - - - -
-1,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 109 258 58 41 224 250 161 54 167 229 8 23 88

Dreisprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 83 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 9,06 +0,8
9,04 9,06 8,96
+1,7 +0,8 +1,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98
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Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 28 Weis Jürgen 1965 RL LG Bernkastel/Wittlich 11,78
11,58 11,78 11,61 9,59 10,74 10,01

2 (8) 109 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 10,14
10,14 x 10,06 x 10,11 10,08

3 (10) 106 Klein Jürgen 1968 RL Idarer Turnverein 1873 e.V. 9,53
9,20 9,50 9,37 9,24 9,53 9,42

233 Feid Andreas 1967 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 82 53 153 208 292 173 100 207 270 28 233 109 106 10 169
5 285 194 201

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 28 Weis Jürgen 1965 RL LG Bernkastel/Wittlich 39,01
38,85 38,39 39,01 37,65 37,12 -

2 (7) 109 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 30,67
29,71 x 30,67 x 29,20 26,22

aW 83 Maximowitz Dirk 1966 WE LG Halver-Schalksmühle 33,53
31,14 33,46 33,53

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

Finale 82 86 123 53 103 208 292 256 173 232 100 89 200 270 247
28 83 109 169 285 194 201

Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 109 Weber Stefan 1967 RL LG Idar-Oberstein 40,26
38,66 36,28 39,49 40,26 38,66 -

2 (12) 28 Weis Jürgen 1965 RL LG Bernkastel/Wittlich 33,63
x 33,63 33,44 x - -

3 (14) 130 Kletke Ernst 1966 RL TG Konz 27,57
27,57 24,31 25,76 x 25,60 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17

Finale 28 130 109 147 30 41 199 55 144 155 110 54 167 186 23
120 220

100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:55
Zeitläufe Wind: I:-0,8; II:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 181 Flesch Beatrix 1971 SL LC Rehlingen 15,58 1./II
2 226 Löwe Marie-Kathrin 1970 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg 16,08 1./I
3 39 Gasper Elvira 1969 RL LG Bitburg-Prüm 16,10 2./I
4 197 Monschauer Heike 1972 RL LG Rhein-Wied 16,24 3./II
5 9 Zinn Anja 1969 RL LG Kreis Ahrweiler 16,49 4./II

aW 286 Kranz Tania 1970 WE DJK Blau-Weiß Annen 16,05 -/I



Südwestdeutsche/ Rheinland-Meisterschaften Senioren
Wittlich, Stadion im Sportzentrum, 16.07.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 16.07.2023 18:01:16 mit Track and Field 3.1.0.6688 lizenziert für LG Bernkastel/Wittlich Seite 19 von 42

200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:35
Zeitläufe Wind: I:-2,8; II:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 39 Gasper Elvira 1969 RL LG Bitburg-Prüm 34,41 1./II
2 2 Jüris Michaela 1973 RL LG Kreis Ahrweiler 34,97 2./II
3 226 Löwe Marie-Kathrin 1970 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg 35,58 3./II

181 Flesch Beatrix 1971 SL LC Rehlingen ab. -/II
165 Hochstrate Kirstin 1970 SL TuS 1860 Neunkirchen ab. -/II
266 Udelhoven Karin 1973 RL Post-Sportverein Trier ab. -/II

400m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

266 Udelhoven Karin 1973 RL Post-Sportverein Trier ab.

800m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 266 Udelhoven Karin 1973 RL Post-Sportverein Trier 2:35,03
2 149 Krause Astrid 1969 RH USC Mainz 2:44,13
3 187 Seel Claudia 1972 SL LC Rehlingen 2:46,60
4 274 Kracke Monika 1973 RL SV Urmitz 3:18,80

1500m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 149 Krause Astrid 1969 RH USC Mainz 5:38,63
2 187 Seel Claudia 1972 SL LC Rehlingen 5:44,25
3 274 Kracke Monika 1973 RL SV Urmitz 6:39,29
4 35 Schröder Tanja 1973 RL LAZ Birkenfeld 6:55,43

5000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 149 Krause Astrid 1969 RH USC Mainz 20:11,40
2 267 Vieh Monika 1973 RL Post-Sportverein Trier 21:51,49
3 35 Schröder Tanja 1973 RL LAZ Birkenfeld 25:25,50

80m Hürden, Seniorinnen W50 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:05
Zeitläufe Wind: I:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 286 Kranz Tania 1970 WE DJK Blau-Weiß Annen 16,63

Hochsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 10:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (3) 168 Danowski Katja 1971 RL TuS Niederneisen 1,28
- - - - - - - O O O XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 197 Monschauer Heike 1972 RL LG Rhein-Wied 3,73 -2,0
3,50 3,73 3,69 3,68 x 3,50
0,0 -2,0 -1,3 -2,9 -2,4 -0,9

2 (9) 118 Düren Laura 1971 RL TuS 1862 Kirn 2,96 +1,2
2,96 2,88 x - - -
+1,2 -1,8 +1,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 77 218 113 288 25 140 29 115 131 204 13 118 197

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 168 Danowski Katja 1971 RL TuS Niederneisen 9,52
9,20 9,08 9,20 9,46 9,39 9,52

2 (6) 181 Flesch Beatrix 1971 SL LC Rehlingen 8,82
8,82 8,49 8,52 8,48 8,35 8,46

3 (12) 117 Anders Petra 1970 RL TuS 1862 Kirn 7,81
7,15 7,18 7,45 7,59 7,81 7,38

4 (13) 197 Monschauer Heike 1972 RL LG Rhein-Wied 7,79
- - 7,79 7,59 7,61 7,69

5 (14) 11 Koch Tanja 1972 SL LC 72 Altenkessel 7,76
7,17 7,08 7,76 7,21 7,26 7,46

6 (16) 118 Düren Laura 1971 RL TuS 1862 Kirn 7,44
7,19 7,44 6,79 7,22 7,32 7,36

165 Hochstrate Kirstin 1970 SL TuS 1860 Neunkirchen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 29 273 131 204 117 165 181 118 168 197 11 45 20 290 170
261 36 51 221

Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 117 Anders Petra 1970 RL TuS 1862 Kirn 23,15
23,15 x 22,74 22,60 20,81 21,11

2 (12) 181 Flesch Beatrix 1971 SL LC Rehlingen 20,42
x 15,13 17,01 x 20,42 17,55

3 (13) 2 Jüris Michaela 1973 RL LG Kreis Ahrweiler 20,10
18,20 x 20,10 19,47 16,20 x

4 (14) 168 Danowski Katja 1971 RL TuS Niederneisen 19,26
16,98 19,26 x x 18,02 17,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 221 38 51 36 170 45 290 182 2 181 168 117 204 255 203

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 118 Düren Laura 1971 RL TuS 1862 Kirn 23,49
20,02 22,05 23,49 21,32 22,69 22,23

2 (7) 2 Jüris Michaela 1973 RL LG Kreis Ahrweiler 22,15
22,15 21,95 21,37 x x 21,38

3 (9) 39 Gasper Elvira 1969 RL LG Bitburg-Prüm 20,20
20,20 19,23 18,70 x 17,03 18,13
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Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

4 (10) 117 Anders Petra 1970 RL TuS 1862 Kirn 19,05
16,95 16,28 x 16,45 16,98 19,05

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 131 39 117 118 2 45 261 36 44 87 129

100m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:55
Zeitläufe Wind: I:-0,8; II:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 131 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 15,85 2./II
2 13 Wulfert Astrid 1968 PF LTV Bad Dürkheim 16,82 3./I

aW 115 Müller Sabine 1965 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

15,08 -/I

200m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:35
Zeitläufe Wind: I:-2,8; II:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 131 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 34,17 1./I
2 21 Hayer Carmen 1967 RL LG Bernkastel/Wittlich 35,26 2./I

400m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 21 Hayer Carmen 1967 RL LG Bernkastel/Wittlich 81,00

800m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 125 Thimm Sabine 1964 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 3:00,93

5000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 65 Matheis Josefa 1966 PF TSG Eisenberg 20:04,14
2 262 Rech Sabine 1968 RL Post-Sportverein Trier 20:54,49
3 7 Schenke Sabine 1968 RL LG Kreis Ahrweiler 23:57,06

80m Hürden, Seniorinnen W55 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:05
Zeitläufe Wind: I:-1,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 13 Wulfert Astrid 1968 PF LTV Bad Dürkheim 15,86

Hochsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 10:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24 1,28 1,32 1,36 1,40

1,44 1,48 1,52 1,56 1,60 1,64 1,68 1,72 1,76 1,80

1 (4) 21 Hayer Carmen 1967 RL LG Bernkastel/Wittlich 1,20
- - - - - XO O O XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 204 Hämsch Annegret 1968 SL LA Team Saar 3,98 -1,3
3,85 x 3,80 3,98 3,78 -
-3,3 -3,0 -0,3 -1,3 -2,4

2 (3) 131 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 3,96 -2,4
3,85 3,73 3,88 3,86 3,94 3,96
-2,2 -0,8 -0,9 -0,8 -2,3 -2,4

3 (5) 13 Wulfert Astrid 1968 PF LTV Bad Dürkheim 3,57 -2,1
3,53 3,44 3,48 3,30 x 3,57
-1,4 -0,9 +0,1 -0,6 -1,1 -2,1

4 (8) 29 Zuch Brunhild 1964 RL LG Bernkastel/Wittlich 3,20 +0,1
3,01 2,98 3,18 3,20 - -
-1,5 -1,8 -0,4 +0,1

aW 115 Müller Sabine 1965 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

3,84 -1,5

3,57 3,84 3,80
-2,4 -1,5 -1,8

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 77 218 113 288 25 140 29 115 131 204 13 118 197

Dreisprung, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 131 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 8,45 +2,7
8,01 8,09 8,25 8,24 8,45 8,03
+3,2 -0,5 +1,6 +3,1 +2,7 +1,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 16:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 204 Hämsch Annegret 1968 SL LA Team Saar 8,89
- - 8,89 7,94 7,97 8,23

2 (9) 131 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 8,42
- - 8,24 8,42 8,12 8,28

3 (10) 273 Grandmontagne Kirsten 1967 RL SV Urmitz 8,13
8,10 7,68 7,72 8,13 7,88 7,78

4 (17) 29 Zuch Brunhild 1964 RL LG Bernkastel/Wittlich 7,04
- 7,04 6,92 6,61 6,94 6,65

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 29 273 131 204 117 165 181 118 168 197 11 45 20 290 170
261 36 51 221

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 203 Ecker Christine 1964 SL LA Team Saar 33,75
33,75 32,82 32,99 33,32 x 32,21

2 (6) 255 Grißmer Sabine 1967 SL TV St. Wendel 25,52
x 24,81 x 25,52 24,21 24,09

3 (7) 204 Hämsch Annegret 1968 SL LA Team Saar 24,75
21,37 24,75 21,12 x 18,31 22,14
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Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Finale 221 38 51 36 170 45 290 182 2 181 168 117 204 255 203

Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 131 Kletke Vera 1967 RL TG Konz 21,12
18,73 21,05 19,49 18,92 x 21,12

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 131 39 117 118 2 45 261 36 44 87 129

100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:30
Zeitläufe Wind: I:-1,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 230 Müller Georg 1960 SL LAC Saarlouis 13,24
2 112 Wagner Robert 1962 PF 1.FC Kaiserslautern 14,34
3 200 Prechtl Jürgen 1961 RL LG Rhein-Wied 14,67
4 282 Sauerwein Jörg 1961 RL TV Weisel 16,13

67 Nisius Armin 1959 SL TV Elm ab.

200m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:15
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 112 Wagner Robert 1962 PF 1.FC Kaiserslautern 30,48
2 26 Pawelke Bernhard 1962 RL LG Bernkastel/Wittlich 31,64

400m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 26 Pawelke Bernhard 1962 RL LG Bernkastel/Wittlich 69,90
2 89 Gehrum Stefan 1961 PF TSG Hassloch 71,98

800m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 26 Pawelke Bernhard 1962 RL LG Bernkastel/Wittlich 2:40,01
85 Degen Jürgen 1960 PF LC Hassloch ab.

1500m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 124 Kirschey Thomas 1961 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 5:32,62
aW 101 Regina Michael 1961 HE TV Waldstraße Wiesbaden 5:26,20

5000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 124 Kirschey Thomas 1961 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 19:54,50
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100m Hürden, Senioren M60 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 11:25
Zeitläufe Wind: I:-0,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 80 Krämer Norman 1960 HE TV Gelnhausen 17,03
222 Werkle Dirk 1961 SL LAZ Saarbrücken aufg.

Hochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,86 0,90 0,94 0,98 1,02 1,06 1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30

1,34 1,38 1,42 1,46 1,50 1,54 1,58 1,62 1,66 1,70 1,74 1,78

1 (1) 265 Staebel Jochen 1962 RL Post-Sportverein Trier 1,50
- - - - - - - - - - - - -
- O - O XXO r

2 (2) 247 Tepel Jan 1963 PF ASV Landau 1,46
- - - - - - - - - - - - -
O - XO O XXX

3 (7) 282 Sauerwein Jörg 1961 RL TV Weisel 1,18
- - - - - - - - O XXO XXX

223 Hierlmeier Reinhold 1963 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg ab.

Weitsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 200 Prechtl Jürgen 1961 RL LG Rhein-Wied 4,51 +1,4
4,31 4,30 4,36 4,28 4,38 4,51
-1,7 -2,4 -2,5 -0,1 -2,0 +1,4

2 (3) 67 Nisius Armin 1959 SL TV Elm 4,21 -0,4
4,21 4,03 x 4,20 x 4,19
-0,4 -1,6 +0,1 -1,4

aW 80 Krämer Norman 1960 HE TV Gelnhausen 4,40 -0,4
2,93 4,40 -
-0,9 -0,4

223 Hierlmeier Reinhold 1963 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 281 152 275 93 283 84 103 90 256 67 80 200 223

Dreisprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 80 Krämer Norman 1960 HE TV Gelnhausen 10,65 +1,2
10,65 10,40 10,19
+1,2 +1,0 +1,8

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 207 Weisbrodt Bernhard 1959 SL LA Team Saar 10,66
10,21 x x 10,17 10,66 10,43

aW 100 Wagner Martin 1959 WE LG Kindelsberg Kreuztal 10,22
10,22 x 9,77

aW 270 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 7,95
x 7,53 7,95
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Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 82 53 153 208 292 173 100 207 270 28 233 109 106 10 169
5 285 194 201

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 89 Gehrum Stefan 1961 PF TSG Hassloch 39,40
x 35,24 32,90 38,35 39,40 x

2 (3) 232 Balbier Uwe 1959 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 36,12
32,57 x x 32,46 35,59 36,12

3 (5) 247 Tepel Jan 1963 PF ASV Landau 33,11
30,93 32,77 32,27 33,11 31,66 26,54

4 (10) 200 Prechtl Jürgen 1961 RL LG Rhein-Wied 28,13
26,48 x 27,58 x 28,13 x

aW 100 Wagner Martin 1959 WE LG Kindelsberg Kreuztal 32,17
25,20 30,00 32,17

aW 270 Nonnenbruch Gunther 1962 NO Troisdorfer LG 19,87
19,87 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

Finale 82 86 123 53 103 208 292 256 173 232 100 89 200 270 247
28 83 109 169 285 194 201

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 200 Prechtl Jürgen 1961 RL LG Rhein-Wied 31,49
29,27 29,76 - 31,49 x -

2 (15) 282 Sauerwein Jörg 1961 RL TV Weisel 20,27
19,96 20,09 20,27 18,39 18,97 -

aW 100 Wagner Martin 1959 WE LG Kindelsberg Kreuztal 28,07
28,07 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 281 252 268 145 152 79 171 276 50 97 108 206 82 123 103
292 173 100 282 200

100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:30
Zeitläufe Wind: I:-1,2 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 153 Franke Dieter 1956 RL LA TuS Mayen 15,19
2 217 Rheinfrank Dirk 1958 SL SV GO! Saar 05 15,24
3 219 Wittmer Kurt 1956 SL SV GO! Saar 05 15,26

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:15
Zeitläufe Wind: I:-1,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 217 Rheinfrank Dirk 1958 SL SV GO! Saar 05 31,67
2 153 Franke Dieter 1956 RL LA TuS Mayen 33,76
3 219 Wittmer Kurt 1956 SL SV GO! Saar 05 35,89
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400m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 254 Grißmer Bernhard 1955 SL TV St. Wendel 68,72
63 Klein Peter 1957 PF LCO Edenkoben ab.

800m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 63 Klein Peter 1957 PF LCO Edenkoben 2:34,20
2 180 Dietrich Jörg 1954 SL LC Rehlingen 2:48,17
3 60 Roth Hermann 1956 RL Radsportverein Daadetal 2:55,28
4 70 Hammann Theo 1954 RL LG Meulenwald Föhren 3:31,40

1500m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 18 Scherer Benno 1957 RL VfR Baumholder 5:17,58
2 60 Roth Hermann 1956 RL Radsportverein Daadetal 5:51,49
3 248 Lichte Hans-Jürgen 1954 RL LG Sieg 6:00,10
4 70 Hammann Theo 1954 RL LG Meulenwald Föhren 7:33,37

180 Dietrich Jörg 1954 SL LC Rehlingen ab.

5000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 174 Eich Rainer 1956 RL DJK Ochtendung 20:48,91
2 60 Roth Hermann 1956 RL Radsportverein Daadetal 20:52,03

175 Schümmer Horst 1958 RL DJK Ochtendung ab.
245 Neusius Michael 1954 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf ab.
180 Dietrich Jörg 1954 SL LC Rehlingen ab.

100m Hürden, Senioren M65 (0,838m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 11:25
Zeitläufe Wind: I:-0,3 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 84 Niehaus Klaus-Peter 1955 WE LG Halver-Schalksmühle 24,59

4x100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:55
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) StG GO! Saar Express (M65) SL StG GO! Saar Express 59,92
1: 219, Wittmer Kurt (1956) 2: 215, Dörr Dieter (1952)
3: 213, Grißmer Bernhard (1955) 4: 217, Rheinfrank Dirk (1958)

2 (2) TV Hechtsheim RH TV Hechtsheim 61,66
1: 94, Meyenburg Walter (1954) 2: 93, Kehm Walter (1952)
3: 92, Glück Roland (1950) 4: 91, Decker Lothar (1953)

Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,86 0,90 0,94 0,98 1,02 1,06 1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30

1,34 1,38 1,42 1,46 1,50 1,54 1,58 1,62 1,66 1,70 1,74 1,78

1 (5) 94 Meyenburg Walter 1954 RH TV Hechtsheim 1,26
- - - - - - - - - O XO O r

2 (6) 173 Bertram Thomas 1958 RL TV 1848 Oberstein 1,18
- - - - - - O O O XO XXX

aW 84 Niehaus Klaus-Peter 1955 WE LG Halver-Schalksmühle 1,26
- - - - - - - - O O O XXO XXX
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Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Finale 16.07.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,86 0,90 0,94 0,98 1,02 1,06 1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30

1,34 1,38 1,42 1,46 1,50 1,54 1,58 1,62 1,66 1,70 1,74 1,78

90 Vogel Karl-Hermann 1958 PF TSG Hassloch ab.

aW 256 Spillmann Peter 1958 WE TV Friesen Telgte ab.

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 103 Niemczyk Gustav 1957 SL TV Homburg 4,02 -0,4
3,79 3,49 3,95 4,02 3,95 2,19
+0,7 -2,2 -0,2 -0,4 -0,1 -2,9

aW 84 Niehaus Klaus-Peter 1955 WE LG Halver-Schalksmühle 3,47 -1,8
3,35 3,47 3,41
-0,8 -1,8 -1,2

90 Vogel Karl-Hermann 1958 PF TSG Hassloch ab.

aW 256 Spillmann Peter 1958 WE TV Friesen Telgte ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 281 152 275 93 283 84 103 90 256 67 80 200 223

Dreisprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 138 Ammerich Ludger 1955 NI VfL Löningen 9,04 +0,8
9,00 9,04 8,85
+0,6 +0,8 +0,9

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:35
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 208 Schöne Werner 1957 SL LG Saar 70 10,35
9,20 10,17 10,35 x 9,88 10,26

2 (11) 153 Franke Dieter 1956 RL LA TuS Mayen 9,53
x 9,41 9,53 9,08 9,12 9,14

3 (12) 82 Wolframm Willi 1954 RL TV Hahnenbach 1961 9,46
8,78 9,14 9,04 8,76 9,46 8,95

4 (13) 173 Bertram Thomas 1958 RL TV 1848 Oberstein 8,21
- 7,81 8,21 8,09 8,08 8,02

5 (15) 292 Tittelbach Uwe 1958 PF VT Zweibrücken 6,76
6,58 6,43 6,76 x 6,70 6,41

53 Weber Heinz 1956 RL TuS Roland Brey ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

Finale 82 53 153 208 292 173 100 207 270 28 233 109 106 10 169
5 285 194 201
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Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 208 Schöne Werner 1957 SL LG Saar 70 32,71
31,96 32,71 x x 30,51 x

2 (8) 103 Niemczyk Gustav 1957 SL TV Homburg 30,13
26,45 27,11 30,13 26,53 28,50 29,55

3 (9) 173 Bertram Thomas 1958 RL TV 1848 Oberstein 28,96
24,76 25,76 28,18 27,79 27,80 28,96

4 (11) 123 Henn Nikolaus 1956 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 26,96
26,57 26,96 x 26,88 26,03 25,52

5 (12) 82 Wolframm Willi 1954 RL TV Hahnenbach 1961 26,58
26,58 x x x 24,67 26,39

6 (15) 53 Weber Heinz 1956 RL TuS Roland Brey 24,83
x x x 23,54 x 24,83

7 (16) 292 Tittelbach Uwe 1958 PF VT Zweibrücken 22,12
22,12 19,02 20,82 x x 20,68

86 Mayer Peter 1955 PF LC Hassloch ab.

aW 256 Spillmann Peter 1958 WE TV Friesen Telgte ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

Finale 82 86 123 53 103 208 292 256 173 232 100 89 200 270 247
28 83 109 169 285 194 201

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 103 Niemczyk Gustav 1957 SL TV Homburg 34,07
33,94 34,07 - 33,56 x -

2 (4) 82 Wolframm Willi 1954 RL TV Hahnenbach 1961 28,57
23,50 25,21 27,69 26,97 26,41 28,57

3 (5) 123 Henn Nikolaus 1956 RL TuS Rot-Weiss Koblenz 28,52
27,15 26,04 27,30 28,52 x x

4 (10) 173 Bertram Thomas 1958 RL TV 1848 Oberstein 24,19
19,28 21,84 23,50 22,77 x 24,19

5 (13) 292 Tittelbach Uwe 1958 PF VT Zweibrücken 21,69
20,56 21,12 21,69 20,93 20,95 21,52

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 281 252 268 145 152 79 171 276 50 97 108 206 82 123 103
292 173 100 282 200

100m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:00
Zeitläufe Wind: I:-3,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 140 Becker Olga 1961 PF ABC Ludwigshafen 15,23
2 234 Fell Karin 1963 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 18,37

aW 76 Stopka Jutta 1963 HE LG OVAG Friedberg-Fauerbach ab.

200m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:35
Zeitläufe Wind: I:-2,8; II:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 234 Fell Karin 1963 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 37,80 3./I
aW 76 Stopka Jutta 1963 HE LG OVAG Friedberg-Fauerbach ab. -/I
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1500m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 151 Wüster Monika 1963 RH USC Mainz 6:08,62

Hochsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,76 0,80 0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24

1,28 1,32 1,35 1,40 1,43 1,45

1 (1) 25 Marmann Birgit 1961 RL LG Bernkastel/Wittlich 1,16
- - - - - - - - - O O XXX

1 (1) 234 Fell Karin 1963 SL LSG Sbr.-Sulzbachtal 1,16
- - - - - O O O O O O XXX

3 (3) 24 Johannes Maria 1962 RL LG Bernkastel/Wittlich 1,12
- - - - - - O O O O r

4 (6) 78 Franz Renate 1960 SL SC Friedrichsthal 1,00
- - - - - O O XXX

aW 287 Viebahn Frauke 1959 WE DJK Blau-Weiß Annen 1,43
- - - - - - - - - - - - -
O XO O XO XO XXr

aW 137 Plifke Birgit 1963 NO TSV Bayer o4 Leverkusen ab.

Weitsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 140 Becker Olga 1961 PF ABC Ludwigshafen 4,28 -1,4
4,27 x x x 4,28 x
+1,0 -1,4 -0,2 -0,6 -1,4 -2,5

2 (7) 25 Marmann Birgit 1961 RL LG Bernkastel/Wittlich 3,33 +1,1
3,33 3,30 3,13 3,26 2,90 -
+1,1 -1,1 -0,5 -1,7 -1,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 77 218 113 288 25 140 29 115 131 204 13 118 197

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 42 Harings Agnes 1960 RL LG Bitburg-Prüm 8,69
7,80 8,06 8,29 8,69 8,04 x

2 (3) 14 Mesloh Ellen 1959 RL TV 1861 Bad Ems 8,17
8,17 7,69 7,89 8,06 7,64 x

aW 69 Reichenauer Heidi 1963 HE TV Flieden 9,37
9,32 9,37 x

aW 137 Plifke Birgit 1963 NO TSV Bayer o4 Leverkusen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 134 231 40 218 150 185 22 225 14 42 69 137
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Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 24 Johannes Maria 1962 RL LG Bernkastel/Wittlich 24,21
22,86 20,70 23,60 24,21 22,65 x

2 (2) 42 Harings Agnes 1960 RL LG Bitburg-Prüm 23,35
21,96 23,35 23,14 22,52 23,02 23,27

3 (6) 14 Mesloh Ellen 1959 RL TV 1861 Bad Ems 19,39
19,39 x x 17,82 18,49 18,20

aW 69 Reichenauer Heidi 1963 HE TV Flieden 25,28
25,28 x x

aW 137 Plifke Birgit 1963 NO TSV Bayer o4 Leverkusen ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 231 40 150 113 185 14 42 24 69 137

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 24 Johannes Maria 1962 RL LG Bernkastel/Wittlich 20,93
20,59 19,88 19,61 20,47 20,93 x

2 (5) 42 Harings Agnes 1960 RL LG Bitburg-Prüm 15,90
x 13,54 12,99 x 15,90 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 40 218 150 22 42 24

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:00
Zeitläufe Wind: I:-3,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 288 Bloedorn Silvia 1956 RH TG Worms 17,65
2 185 Ney Christel 1957 SL LC Rehlingen 18,08

200m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:35
Zeitläufe Wind: I:-2,8; II:-1,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 218 Schweitzer Ute 1948 SL SV GO! Saar 05 41,73 4./I

400m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 22 Heermann Hiltrud 1958 RL LG Bernkastel/Wittlich 106,69

5000m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

178 Celette Gabriele 1956 SL LC Rehlingen ab.

Hochsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,76 0,80 0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24

1,28 1,32 1,35 1,40 1,43 1,45

1 (5) 22 Heermann Hiltrud 1958 RL LG Bernkastel/Wittlich 1,04
- - - - - O O O XXX

2 (7) 225 Lévy Jutta 1958 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg 0,96
- - - - XO XO XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 288 Bloedorn Silvia 1956 RH TG Worms 3,41 +0,8
3,41 x x 3,38 3,02 3,25
+0,8 -1,0 +0,5 -2,2 -1,2 -1,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 77 218 113 288 25 140 29 115 131 204 13 118 197

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 185 Ney Christel 1957 SL LC Rehlingen 7,28
7,11 7,28 7,24 6,88 7,02 7,11

2 (7) 22 Heermann Hiltrud 1958 RL LG Bernkastel/Wittlich 7,04
6,35 6,52 7,03 7,04 6,97 x

3 (10) 225 Lévy Jutta 1958 RL TuS Fortuna 1884 Saarburg 4,60
3,95 4,04 4,24 4,41 4,50 4,60

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 134 231 40 218 150 185 22 225 14 42 69 137

Diskuswurf, Seniorinnen W65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 185 Ney Christel 1957 SL LC Rehlingen 21,37
20,79 21,37 20,59 18,88 17,64 18,79

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 231 40 150 113 185 14 42 24 69 137

Speerwurf, Seniorinnen W65 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 22 Heermann Hiltrud 1958 RL LG Bernkastel/Wittlich 16,49
15,90 x 15,35 x 15,78 16,49

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 40 218 150 22 42 24

100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:35
Zeitläufe Wind: I:+1,9; II:+1,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 91 Decker Lothar 1953 RH TV Hechtsheim 15,30 1./II
2 215 Dörr Dieter 1952 SL SV GO! Saar 05 16,16 3./II
3 277 Freymuth Jürgen 1949 RL LG Vulkaneifel 16,27 1./I
4 271 Custodis Wolfgang 1953 RL SV Urmitz 16,48 2./I

275 Schüller Kurt 1949 RL SV Urmitz ab. -/II

200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:20
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 91 Decker Lothar 1953 RH TV Hechtsheim 33,12 1./II
2 280 Witzel Wolfgang 1953 RL LG Vulkaneifel 33,57 2./II
3 154 Geisbüsch Heinz 1950 RL LA TuS Mayen 34,75 3./II
4 215 Dörr Dieter 1952 SL SV GO! Saar 05 34,76 4./II
5 271 Custodis Wolfgang 1953 RL SV Urmitz 35,94 5./II
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200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung 16.07.2023 / 16:20
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

6 278 Kaiser Hans 1951 RL LG Vulkaneifel 36,56 6./II
275 Schüller Kurt 1949 RL SV Urmitz ab. -/II

400m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:35
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 280 Witzel Wolfgang 1953 RL LG Vulkaneifel 76,54 1./II
2 154 Geisbüsch Heinz 1950 RL LA TuS Mayen 79,30 2./II
3 271 Custodis Wolfgang 1953 RL SV Urmitz 79,70 3./II
4 92 Glück Roland 1950 RH TV Hechtsheim 80,59 4./II
5 278 Kaiser Hans 1951 RL LG Vulkaneifel 81,00 5./II

275 Schüller Kurt 1949 RL SV Urmitz ab. -/II

800m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 280 Witzel Wolfgang 1953 RL LG Vulkaneifel 3:08,57
2 92 Glück Roland 1950 RH TV Hechtsheim 3:10,49
3 59 Fries Hans-Joachim 1951 RL Radsportverein Daadetal 4:00,41

1500m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 183 Janke Dietmar 1951 SL LC Rehlingen 6:40,76
2 59 Fries Hans-Joachim 1951 RL Radsportverein Daadetal 8:13,07
3 16 Zimmermann Peter 1950 RL VfL Bad Kreuznach 8:53,25

5000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 183 Janke Dietmar 1951 SL LC Rehlingen 24:40,35
2 59 Fries Hans-Joachim 1951 RL Radsportverein Daadetal 27:03,54

80m Hürden, Senioren M70 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:00
Zeitläufe Wind: I:-1,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 81 Holodynski Dieter 1953 NI LG Göttingen 17,23
aW 283 Lipinski Gerd 1952 WE TV Werther 04 17,93

Hochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,86 0,90 0,94 0,98 1,02 1,06 1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30

1,34 1,38 1,42 1,46 1,50 1,54 1,58 1,62 1,66 1,70 1,74 1,78

1 (4) 47 Nieder Hans-Theo 1949 RL LG Bitburg-Prüm 1,26
- - - - - - - - - - - O r

50 Weber Paul Joachim 1949 RL LG Bitburg-Prüm ogV
- - - - - - - - XXX
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Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 93 Kehm Walter 1952 RH TV Hechtsheim 4,25 +0,8
3,80 3,97 4,25 - - -
-1,3 -0,3 +0,8

2 (5) 275 Schüller Kurt 1949 RL SV Urmitz 3,64 -0,2
3,64 3,43 3,60 3,13 x -
-0,2 -0,7 +0,7 -1,0

aW 283 Lipinski Gerd 1952 WE TV Werther 04 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 281 152 275 93 283 84 103 90 256 67 80 200 223

Dreisprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 93 Kehm Walter 1952 RH TV Hechtsheim 9,20 +0,8
8,96 9,20 - - - -
-2,0 +0,8

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 279 Schuberth Edgar 1952 RL LG Vulkaneifel 11,03
10,40 x 11,03 10,57 x 11,02

2 (2) 192 Busch Peter 1949 RL LG Rhein-Wied 10,88
10,22 10,22 10,88 10,26 10,32 x

3 (5) 108 Richter Joachim 1951 RL LG Idar-Oberstein 9,78
9,78 - - - - -

4 (7) 97 Steinberg Harald 1950 RH TSG Heidesheim 8,54
x 8,33 8,29 8,49 8,54 8,51

5 (14) 293 Neises Willi 1951 RL LG Bitburg-Prüm 7,58
6,88 7,36 7,58 7,32 7,37 7,28

6 (16) 50 Weber Paul Joachim 1949 RL LG Bitburg-Prüm 6,94
6,94 6,30 6,12 6,45 6,41 6,57

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 272 139 17 107 162 160 163 252 31 96 268 246 171 79 50
192 97 293 108 279

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 279 Schuberth Edgar 1952 RL LG Vulkaneifel 33,19
31,63 30,86 x 33,19 x x

2 (2) 244 Gross Günter 1952 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf 30,22
30,22 x 28,41 27,58 x x

3 (3) 97 Steinberg Harald 1950 RH TSG Heidesheim 29,51
27,12 29,51 x x 28,41 x

4 (4) 192 Busch Peter 1949 RL LG Rhein-Wied 29,47
23,41 29,41 x 29,47 29,01 x

5 (9) 52 Knecht Karl-Josef 1949 RL TuS Roland Brey 23,60
21,53 22,46 23,17 23,60 23,18 22,90
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Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

6 (10) 293 Neises Willi 1951 RL LG Bitburg-Prüm 23,07
22,17 x 23,07 22,83 x 20,43

7 (13) 50 Weber Paul Joachim 1949 RL LG Bitburg-Prüm 20,18
x 16,91 13,87 20,18 19,15 18,47

108 Richter Joachim 1951 RL LG Idar-Oberstein ab.

206 Müller Reimund 1951 SL LA Team Saar ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 281 162 160 252 145 268 171 192 52 50 97 293 108 206 279
244

Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 108 Richter Joachim 1951 RL LG Idar-Oberstein 28,27
x 26,12 28,27 - - -

2 (8) 97 Steinberg Harald 1950 RH TSG Heidesheim 26,37
26,37 x x x x x

3 (11) 50 Weber Paul Joachim 1949 RL LG Bitburg-Prüm 22,97
22,28 22,97 22,62 22,78 21,59 19,52

aW 276 Mussinghoff Herbert 1949 NO Team Voreifel ab.

206 Müller Reimund 1951 SL LA Team Saar ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 281 252 268 145 152 79 171 276 50 97 108 206 82 123 103
292 173 100 282 200

100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:35
Zeitläufe Wind: I:+1,9; II:+1,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 142 Kuhn Hans 1947 PF ABC Ludwigshafen 15,58 2./II
aW 31 Fitza Christian 1946 HE LG Biebesheim/Eschollbrücken/

Crumstadt
16,26 -/I

57 Geipel Camillo 1948 RL TV Eintracht Cochem ab. -/I
152 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen ab. -/I

200m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:20
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 142 Kuhn Hans 1947 PF ABC Ludwigshafen 32,49 1./I
aW 31 Fitza Christian 1946 HE LG Biebesheim/Eschollbrücken/

Crumstadt
37,42 -/I

57 Geipel Camillo 1948 RL TV Eintracht Cochem ab. -/I
152 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen ab. -/I
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400m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:35
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 142 Kuhn Hans 1947 PF ABC Ludwigshafen 73,89 1./I
152 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen ab. -/I

800m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 3 Meyer Hans 1948 RL LG Kreis Ahrweiler 3:28,88
2 49 Theissen Paul 1947 RL LG Bitburg-Prüm 4:42,63

1500m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 3 Meyer Hans 1948 RL LG Kreis Ahrweiler 7:08,25
2 49 Theissen Paul 1947 RL LG Bitburg-Prüm 10:07,79

5000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 49 Theissen Paul 1947 RL LG Bitburg-Prüm 31:18,26

80m Hürden, Senioren M75 (0,762m) (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:00
Zeitläufe Wind: I:-1,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 152 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 25,88

4x100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:55
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (3) StG GO! Saar Express (M75) SL StG GO! Saar Express 79,79
1: 211, Buchholz Axel (1939) 2: 214, Kroker Ingo (1941)
3: 210, Bindel Rolf (1942) 4: 209, Backes Horst (1939)

Hochsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,86 0,90 0,94 0,98 1,02 1,06 1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30

1,34 1,38 1,42 1,46 1,50 1,54 1,58 1,62 1,66 1,70 1,74 1,78

1 (3) 269 Schumacher Bernd 1946 RL Turngesell. Trier 1880 1,30
- - - - - - - - O O O O O

XXX
2 (8) 252 Wörner Waldemar 1945 RL TuS 1908 Sohren 1,06

- - O O O O XXO r

Weitsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 152 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 3,59 -1,5
3,59 3,59 - - - -
-1,5 +2,3

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 281 152 275 93 283 84 103 90 256 67 80 200 223
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Dreisprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 145 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 6,18 +3,1
5,90 5,93 6,13 6,00 6,00 6,18
+2,1 +0,8 0,0 +1,1 +2,9 +3,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 145 93 138 80 83 131 30 58 23 98

Kugelstoß, Senioren M75 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 163 Lange Torsten 1945 PF RKS Phoenix Mutterstadt 9,17
8,98 8,79 9,17 x x x

2 (8) 252 Wörner Waldemar 1945 RL TuS 1908 Sohren 8,47
x 8,35 8,39 x 8,47 x

3 (9) 79 Möller Harry 1948 SL SC Friedrichsthal 8,38
8,29 8,18 8,38 8,24 8,23 8,00

4 (10) 246 Steinborn Rudolf 1948 SL LSG Schmelz-Hüttersdorf 8,38
7,68 8,06 8,38 7,99 8,19 8,02

5 (11) 96 Schmitt Walfried 1946 RH TSG Heidesheim 8,37
8,20 7,97 8,37 8,06 8,29 8,17

6 (13) 171 Wöll Rainer 1948 RL TuS Niederneisen 7,85
7,79 7,83 7,85 7,49 7,80 7,47

aW 31 Fitza Christian 1946 HE LG Biebesheim/Eschollbrücken/
Crumstadt

8,37

x 8,37 8,33
268 Leuschen Werner 1946 RL Turngesell. Trier 1880 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 272 139 17 107 162 160 163 252 31 96 268 246 171 79 50
192 97 293 108 279

Diskuswurf, Senioren M75 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 252 Wörner Waldemar 1945 RL TuS 1908 Sohren 28,21
27,58 26,81 x 28,21 26,93 28,00

2 (6) 145 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 25,70
x 25,70 25,68 x x 24,73

3 (8) 268 Leuschen Werner 1946 RL Turngesell. Trier 1880 23,70
x 23,21 x x x 23,70

4 (12) 171 Wöll Rainer 1948 RL TuS Niederneisen 21,55
18,07 21,55 20,88 x 21,40 19,49

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 281 162 160 252 145 268 171 192 52 50 97 293 108 206 279
244
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Speerwurf, Senioren M75 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 145 Hessert Helmut 1946 RH TSV SCHOTT Mainz 30,52
30,52 28,98 29,95 x x x

2 (6) 152 Brück Herbert 1946 RL LA TuS Mayen 28,36
26,96 26,89 28,36 x - x

3 (9) 79 Möller Harry 1948 SL SC Friedrichsthal 25,93
24,81 x 25,93 24,29 23,92 x

4 (14) 171 Wöll Rainer 1948 RL TuS Niederneisen 20,35
20,35 19,47 19,69 18,18 19,47 18,64

252 Wörner Waldemar 1945 RL TuS 1908 Sohren ab.

268 Leuschen Werner 1946 RL Turngesell. Trier 1880 ab.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 281 252 268 145 152 79 171 276 50 97 108 206 82 123 103
292 173 100 282 200

1500m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:40
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 32 Hartenberger Lilo 1950 RL LAZ Birkenfeld 7:36,17
2 260 Mann Irmgard 1950 RL Post-Sportverein Trier 8:01,17

5000m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 32 Hartenberger Lilo 1950 RL LAZ Birkenfeld 27:04,63

Hochsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,76 0,80 0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24

1,28 1,32 1,35 1,40 1,43 1,45

aW 113 Lemence Brigitte 1953 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

0,96

- - - O O XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

aW 113 Lemence Brigitte 1953 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

2,38 -1,9

x 2,38 x
+0,8 -1,9 -0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 77 218 113 288 25 140 29 115 131 204 13 118 197
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Kugelstoß, Seniorinnen W70 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 150 Schmitt Karin 1951 RH USC Mainz 7,97
x x 7,44 7,41 7,35 7,97

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 134 231 40 218 150 185 22 225 14 42 69 137

Diskuswurf, Seniorinnen W70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 150 Schmitt Karin 1951 RH USC Mainz 19,85
14,29 x x 19,60 19,63 19,85

aW 113 Lemence Brigitte 1953 HE LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

12,51

11,78 12,51 11,93
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 231 40 150 113 185 14 42 24 69 137

Speerwurf, Seniorinnen W70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 150 Schmitt Karin 1951 RH USC Mainz 19,38
17,54 18,04 19,21 17,98 19,38 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 40 218 150 22 42 24

100m, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:00
Zeitläufe Wind: I:-3,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 218 Schweitzer Ute 1948 SL SV GO! Saar 05 19,52

Hochsprung, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,76 0,80 0,84 0,88 0,92 0,96 1,00 1,04 1,08 1,12 1,16 1,20 1,24

1,28 1,32 1,35 1,40 1,43 1,45

1 (3) 218 Schweitzer Ute 1948 SL SV GO! Saar 05 1,12
- - - - - O O O O O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (10) 218 Schweitzer Ute 1948 SL SV GO! Saar 05 2,68 -0,3
2,10 2,68 2,47 2,44 2,35 2,36
+0,6 -0,3 -0,8 -0,2 -2,0 -3,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 77 218 113 288 25 140 29 115 131 204 13 118 197
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Kugelstoß, Seniorinnen W75 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 218 Schweitzer Ute 1948 SL SV GO! Saar 05 8,82
x 8,24 7,98 8,82 8,17 8,32

2 (5) 40 Geister Monika 1947 RL LG Bitburg-Prüm 7,70
7,21 7,16 x 7,12 7,70 7,70

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 134 231 40 218 150 185 22 225 14 42 69 137

Diskuswurf, Seniorinnen W75 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 40 Geister Monika 1947 RL LG Bitburg-Prüm 20,99
18,80 20,57 x 20,99 x 18,42

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 231 40 150 113 185 14 42 24 69 137

Speerwurf, Seniorinnen W75 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 218 Schweitzer Ute 1948 SL SV GO! Saar 05 19,66
16,68 17,50 19,29 19,39 19,66 18,74

2 (6) 40 Geister Monika 1947 RL LG Bitburg-Prüm 15,79
13,43 12,77 14,73 13,94 13,97 15,79

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 40 218 150 22 42 24

100m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:40
Zeitläufe Wind: I:-2,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 190 Adorf Friedhelm 1943 RL LG Rhein-Wied 15,75

200m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:20
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 190 Adorf Friedhelm 1943 RL LG Rhein-Wied 33,61 2./I

400m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:35
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 190 Adorf Friedhelm 1943 RL LG Rhein-Wied 78,91 2./I
2 37 Berger Gunter 1941 RL LG Bitburg-Prüm 117,62 4./I

800m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 37 Berger Gunter 1941 RL LG Bitburg-Prüm 4:22,09
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1500m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 37 Berger Gunter 1941 RL LG Bitburg-Prüm 8:47,15

5000m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 10:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 37 Berger Gunter 1941 RL LG Bitburg-Prüm 30:19,17

Hochsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 16.07.2023 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,82 0,86 0,90 0,94 0,98 1,02 1,06 1,10 1,14 1,18 1,22 1,26 1,30

1,34 1,38 1,42 1,46 1,50 1,54 1,58 1,62 1,66 1,70 1,74 1,78

139 Dräger Hans-Joachim 1940 SL TV Ludweiler ab.

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 160 Blum Gerhard 1943 RL DJK Mudersbach 10,15
10,05 9,83 9,76 9,85 10,15 x

2 (4) 139 Dräger Hans-Joachim 1940 SL TV Ludweiler 9,93
9,39 x 9,70 9,93 x x

3 (12) 17 Kiss Emmerich 1940 RL VfR Baumholder 8,36
8,29 7,84 x 8,33 8,32 8,36

4 (17) 107 Hofmann Heinz 1940 RL LG Idar-Oberstein 6,84
6,33 6,70 6,84 6,54 6,49 6,66

5 (18) 162 Merzhäuser Ludwig 1940 RL DJK Mudersbach 6,71
6,71 6,60 6,71 6,36 6,57 6,65

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 272 139 17 107 162 160 163 252 31 96 268 246 171 79 50
192 97 293 108 279

Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 160 Blum Gerhard 1943 RL DJK Mudersbach 24,03
24,03 24,02 22,79 x x 20,16

2 (14) 162 Merzhäuser Ludwig 1940 RL DJK Mudersbach 13,15
11,48 13,15 12,90 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 281 162 160 252 145 268 171 192 52 50 97 293 108 206 279
244

100m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 12:40
Zeitläufe Wind: I:-2,5 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 272 Dott Hans 1937 RL SV Urmitz 18,98
2 27 Schröder Peter 1936 RL LG Bernkastel/Wittlich 19,87
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200m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 16:20
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-1,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 158 Simons Günter 1938 RL LA TuS Mayen 43,91 3./I
2 27 Schröder Peter 1936 RL LG Bernkastel/Wittlich 46,66 4./I

400m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 14:35
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 158 Simons Günter 1938 RL LA TuS Mayen 102,70 3./I

800m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 158 Simons Günter 1938 RL LA TuS Mayen 4:01,66
2 177 Schroth Arnold 1938 PF TG Oggersheim 4:10,51
3 34 Müller Dr. Martin 1936 RL LAZ Birkenfeld 5:10,51

1500m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 15:25
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 34 Müller Dr. Martin 1936 RL LAZ Birkenfeld 11:23,46

Weitsprung, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 281 Fischer Lothar 1936 PF TG Waldsee 3,40 -2,5
x 3,31 3,40 - - -

-1,7 -2,5
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 281 152 275 93 283 84 103 90 256 67 80 200 223

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 14:15
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (15) 272 Dott Hans 1937 RL SV Urmitz 7,12
7,12 6,98 6,83 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 272 139 17 107 162 160 163 252 31 96 268 246 171 79 50
192 97 293 108 279

Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 281 Fischer Lothar 1936 PF TG Waldsee 23,05
23,05 - - - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16

Finale 281 162 160 252 145 268 171 192 52 50 97 293 108 206 279
244



Südwestdeutsche/ Rheinland-Meisterschaften Senioren
Wittlich, Stadion im Sportzentrum, 16.07.2023 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 16.07.2023 18:01:16 mit Track and Field 3.1.0.6688 lizenziert für LG Bernkastel/Wittlich Seite 42 von 42

Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 11:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (12) 281 Fischer Lothar 1936 PF TG Waldsee 22,09
- - 19,26 22,09 x 19,63

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20

Finale 281 252 268 145 152 79 171 276 50 97 108 206 82 123 103
292 173 100 282 200

100m, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2023 / 13:00
Zeitläufe Wind: I:-3,9 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 77 Bleymehl Hanne 1940 SL SC Friedrichsthal 26,24

Weitsprung, Seniorinnen W80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 15:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (11) 77 Bleymehl Hanne 1940 SL SC Friedrichsthal 1,70 +3,0
x x x 1,70 1,68 x

-1,1 +0,5 -2,1 +3,0 -2,1 -0,6
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Finale 77 218 113 288 25 140 29 115 131 204 13 118 197

Kugelstoß, Seniorinnen W80 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (8) 231 Gemmerich-Both Hildegard 1942 SL LSG Saarlouis 6,55
5,90 6,13 5,80 6,02 6,08 6,55

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 134 231 40 218 150 185 22 225 14 42 69 137

Diskuswurf, Seniorinnen W80 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 231 Gemmerich-Both Hildegard 1942 SL LSG Saarlouis 16,03
14,40 14,45 15,00 13,87 14,50 16,03

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 231 40 150 113 185 14 42 24 69 137

Kugelstoß, Seniorinnen W85 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 16.07.2023 / 10:45
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 134 Heymann Liesel 1936 RL LG Lahn-Aar-Esterau 4,93
4,44 x 4,65 4,80 4,64 4,93

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 134 231 40 218 150 185 22 225 14 42 69 137
Legende
abg...Abgemeldet -...Ausgelassen X...Fehlversuch ogV...Ohne gültigen Versuch
O...gültiger Versuch aufg...Aufgegeben r...aufgegeben


