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Cross 2 - 800m - MU10, Männliche Kinder M9 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 139 Bährs Toni 2014 GER SV Grün-Weiß Todenbüttel 2:47
2 133 Schwaar Bjarne 2014 GER MTV Heide 2:56

Cross 2 - 800m - MU10, Männliche Kinder M8 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 153 Reimers Tade 2015 GER TSV Eggstedt 2:51
2 149 Börner Lasse 2015 GER TSV Eddelak 3:23
3 134 Murf Johann 2015 GER MTV Heide 3:27

Cross 2 - 800m - MU10, Männliche Kinder M7 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:05
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 143 Kruse Ben 2016 GER TSV Eddelak 3:25
2 128 Müller Meeno 2016 GER MTV Heide 3:32

Cross 1 - 800m - WU10, Weibliche Kinder W9 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 154 von Szombathely Nora 2014 GER TSV Eggstedt 2:57
2 132 Rettig Mara 2014 GER MTV Heide 3:21
3 131 Sickmann Ella 2014 GER MTV Heide 3:22
4 150 Petersen Annika Marie 2014 GER TSV Eddelak 3:27

Cross 1 - 800m - WU10, Weibliche Kinder W8 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 146 Hanssen Tine 2015 GER TSV Eddelak 3:34

Cross 1 - 800m - WU10, Weibliche Kinder W7 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 184 Pehrßon Sinje 2016 GER TSV Friedrichskoog 3:42
2 148 Peters Lina 2016 GER TSV Eddelak 4:43

182 Matzeit Soey 2016 GER TSV Weddingstedt n.a.

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 100 Holm Johannes 1994 GER Marner TV 11:55
162 Busche Matthias 1998 GER TSV Lohe-Rickelshof n.a.
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Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 100 Holm Johannes 1994 GER Marner TV 27:30

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 138 Jensen Leonie 2001 GER SC Itzehoe 16:14

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 187 Schuhardt Jette 2000 GER Team Zeitenjäger 35:13

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 176 Rickerts Ricco 2005 GER TSV Pahlhude 28:58

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Weibliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 188 Möller Emma-Sophie 2005 GER MTV Burg 14:48

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 97 Volkmann Paul 2007 GER Heider SV 29:56

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 119 Schillinger Julian Paul 2007 GER MTV Heide 11:23
2 121 Schillinger David 2007 GER MTV Heide 11:33
3 127 Tongers Birk 2007 GER MTV Heide 11:51
4 120 Peters Nero 2007 GER MTV Heide 11:56

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Männliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 124 Vieth Magnus 2009 GER MTV Heide 14:06
123 Zindel Paul 2009 GER MTV Heide n.a.
125 Scheel Henri Alexander 2009 GER MTV Heide n.a.
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Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Weibliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 106 Gredel Kay-Svea 2008 GER Meldorfer Gelehrtenschule 13:29
2 160 Peters Ella 2008 GER TSV Lohe-Rickelshof 13:49
3 156 Schillinger Eva 2009 GER TSV Lohe-Rickelshof 14:44
4 159 Graeff Jonna 2008 GER TSV Lohe-Rickelshof 16:41

105 Schuldt Finja 2008 GER Meldorfer Gelehrtenschule n.a.

Cross 4 - 1.450m - MU12 / MU14, Männliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 112 Wischmann Broder 2010 GER MTV Heide 4:53
2 152 Matthießen Bjarne 2010 GER TSV Eddelak 4:54
3 158 Jarchow Wilm Hinnerk 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 4:56
4 178 Glüsing Bjarne 2011 GER TSV Weddingstedt 4:57
5 103 Dohrwardt Julius 2010 GER Meldorfer Gelehrtenschule 5:04
6 104 Schmidt Levin 2010 GER Meldorfer Gelehrtenschule 5:26
7 151 Joneleit René 2010 GER TSV Eddelak 5:27
8 166 Cimen Kaan 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 5:50
9 169 Volkmann Max 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 5:51

10 170 Billerbeck Mika 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 5:56
11 165 Pflügler Pepe 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 6:01
12 174 Reimers Jahn 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 6:13
13 164 Möller Jendrik 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 6:29
14 168 Graeff Joppe 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof 6:43
15 109 Müller Mika 2010 GER MTV Heide 6:50

101 Trantoff Collin 2010 GER Meldorfer Gelehrtenschule n.a.
107 Bournelis Alexander 2010 GER Meldorfer Gelehrtenschule n.a.
140 Bährs Ole 2011 GER SV Grün-Weiß Todenbüttel n.a.
171 Karstens Matti Erik 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof n.a.
172 Tagge Boje 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof n.a.
173 Schillinger Tobias 2011 GER TSV Lohe-Rickelshof n.a.

Cross 3 - 1.450m - WU12/WU14, Weibliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 122 Link Katharina Elly 2010 GER MTV Heide 5:26
2 102 Dimitrova Maria 2010 GER Meldorfer Gelehrtenschule 5:52
3 115 Bielfeldt Levke 2011 GER MTV Heide 6:34

116 Fischer Lena 2010 GER MTV Heide n.a.
183 Bartsch Charlotte 2010 GER TuRa Meldorf n.a.
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Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M30 / M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 108 Börger Markus 1993 GER Meldorfer Gelehrtenschule 31:04
2 98 Wohld Stefan 1988 GER Kuden 31:18

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Senioren M40 / M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 141 Bährs Malte 1977 GER SV Grün-Weiß Todenbüttel 12:18
2 136 Gerbig Michael 1975 GER MTV Heide 14:24
3 157 Jarchow Henning 1976 GER TSV Lohe-Rickelshof 15:05

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M40 / M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 137 Bies Torben 1983 GER SC Bargenstedt 23:14
2 96 Peters Jan 1978 GER Heide 29:01
3 129 Wecke Matthias 1978 GER MTV Heide 29:45
4 175 Rickerts Manuel 1979 GER TSV Pahlhude 30:23
5 95 Kruse Lars 1980 GER Eddelak 30:54
6 94 Riecke Sascha 1980 GER Brunsbüttel 36:20

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Seniorinnen W40 / W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 177 Rickerts Sandra 1980 GER TSV Pahlhude 16:49

Cross 5 - 3.000m - ab M/W U16, Senioren M50 / M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 99 Kolmorgen Marco 1971 GER LG Neumünster 11:20
2 126 Schauwienold Dr. Eberhard 1965 GER MTV Heide 12:45
3 161 Schillinger Holger 1972 GER TSV Lohe-Rickelshof 13:48

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M50 / M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 99 Kolmorgen Marco 1971 GER LG Neumünster 25:00
2 189 Boldt Lars 1968 GER MTV Heide 28:00
3 126 Schauwienold Dr. Eberhard 1965 GER MTV Heide 28:29
4 186 Schuhardt Bernd 1970 GER Team Zeitenjäger 31:19
5 163 Volkmann Matthias 1966 GER TSV Lohe-Rickelshof 36:14
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Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Seniorinnen W50 / W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 155 Paysen Karen 1973 GER TSV Langenhorn 25:50

Cross 6 - 7.000m - ab MU18, Senioren M60 / M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 15:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 142 Elfers Dietmar 1956 GER TSV Büsum 35:45
135 Schwien Reinhard 1961 GER MTV Heide n.a.

Cross 4 - 1.450m - MU12 / MU14, Kinder M11 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 130 Bardoniqi Maximilian 2012 GER MTV Heide 5:19
2 113 Tongers Wilko 2012 GER MTV Heide 5:49
3 114 Peters Jano 2012 GER MTV Heide 5:54
4 167 Hundsdörfer Geronimo 2012 GER TSV Lohe-Rickelshof 6:05
5 147 Peters Finn Lasse 2012 GER TSV Eddelak 6:20

Cross 4 - 1.450m - MU12 / MU14, Kinder M10 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 117 Gerths Jonas 2013 GER MTV Heide 5:28
2 144 Lehoullier Loic 2013 GER TSV Eddelak 5:34

118 Lacina Pepe 2013 GER MTV Heide n.a.
145 Joneleit Philipp 2013 GER TSV Eddelak n.a.
181 Michaelsen Hannes 2013 GER TSV Weddingstedt n.a.

Cross 3 - 1.450m - WU12/WU14, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 180 Haalck Lisa 2012 GER TSV Weddingstedt 5:43
2 185 Defne Cimen 2012 GER TSV Lohe-Rickelshof 6:09
3 110 Gerbig Carolina-Sophia 2012 GER MTV Heide 6:43

Cross 3 - 1.450m - WU12/WU14, Kinder W10 (aus gemeinsamem Bewerb) 25.02.2023 / 14:10
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 179 Jarchow Grete Luise 2013 GER TSV Weddingstedt 5:46
2 111 Beitat Elisa 2013 GER MTV Heide 6:06

Legende
n.a....Nicht angetreten


