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ALLGEMEINES:

Die Informationen dieser Broschure wurden auf der Grund-
lage der am 09.09.2023 vorhandenen Unterlagen zusam-
mengetragen. Es ist nicht ausgeschlossen, dass einige In-
formationen seitens des LOC aktualisiert werden. Verbind-
lich istimmer die offizielle englische Version des Team Ma-
nual auf der LOC-Homepage https://pescarae-
macs2023.it/

ANMELDEBURO
ACCREDITATION OFFICE:

Das Akkreditierungszentrum ist im Hauptstadion (“Adriatico
Giovanni Cornacchia “Stadium - Viale Pepe ) Pescara zu
finden. Gegen Vorlage des Personalausweises oder eines
Reisepasses erhalten hier alle Athleten:innen ihre Wett-
kampfunterlagen sowie die gelben Handgelenksbandchen,
die zur Nutzung der Shuttlebusse berechtigen. Auch die an-
gemeldeten Begleitpersonen bekommen hier inre Akkredi-
tierung(skarte). Durch Vorlage einer Vollmacht und Kopie
des Personalausweises/Reisepasses kann auch fir Ver-
einskameraden diese Akkreditierung vorgenommen wer-
den.

Das Akkreditierungszentrum hat zu folgenden Zeiten
gedffnet:

Tag Uhrzeit

Di 19.09. 16:00 bis 20:00 Uhr
Mi 20.09. 09:00 bis 20:00 Uhr
Do | 21.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
Fr 22.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
Sa | 23.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
So | 24.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
Mo | 25.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
Di 26.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
Mi 27.09. 15:00 bis 18:00 Uhr
Do | 28.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
Fr 29.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
Sa | 30.09. 09:00 bis 18:00 Uhr
So | 01.10. 10:00 bis 12:00 Uhr

Die Akkreditierung muss aus Sicherheits- und Erkennungs-
grinden immer getragen werden. Bei Verlust konnen so-
wohl  Ersatz-Akkreditierung als auch Handgelenks-
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bandchen (€ 10,00) im Akkreditierungszentrum erworben wer-
den.

Merke: So melden Sie richtig — in drei Schritten zur Wett-
kampfteilnahme

Schritt 1: AKKREDITIERUNG
Holen Sie Ihre Akkreditierung und lhre Startnummern ab.

Schritt 2: BESTATIGUNG
,FINAL CONFIRMATION* am Confirmation desk

Schritt 3: CALLROOM
Grundsétzlich haben alle Athleten:innen personlich rechtzeitig

vor Aufnahme des Wettkampfes jede einzelne Disziplinteil-
nahme zu bestétigen (Schritt 2). Wer seine Teilnahme nicht
bestatigt, hat in der entsprechenden Disziplin kein Teilnahme-
recht.

Die Teilnahmebestatigung an einer oder mehreren Disziplinen
erfolgt personlich im Akkreditierungszentrum, man erhélt ei-
nen entsprechenden Beleg. Der Veranstalter priift aktuell die
Maglichkeit der Online-Confirmation. Bitte halten Sie sich auf
dem Laufenden: https://pescaraemacs2023.it/

Achtung: lhre abschlieBende Bestatigung miissen Sie be-
reits am Vortag Ihres Wettkampfes abgeben. Und zwar
spatestens bis 18:00 Uhr Ortszeit. Ausnahme: 19. und
20.09., 20:00 Uhr.

ABMELDUNG

Die Bestatigung muss im Akkreditierungszentrum erfol-
gen. Wenn ein Athlet/eine Athletin sein(e)/ihr(e) Wettbe-
werbe bestétigt hat und nicht im Call Room erscheint,
fuhrt dies zur Disqualifikation (DSQ). Bei Vorliegen eines
triftigen medizinischen Grundes kann der Athlet/die Ath-
letin die Meldung zu einer bestimmten Disziplin zuriick-
ziehen, indem er/sie ein Formular ausfiillt und es am Con-
firmation desk abgibt.

Alternativ kann der Athlet/die Athletin sich direkt dort ab-
melden, und zwar spatestens zwei Stunden vor der ange-
gebenen Callroom-Zeit.

Bei einer Disqualifikation in einer Disziplin aufgrund ei-
nes fehlenden nachvollziehbaren medizinischen Grundes
wird der Athlet/die Athletin von allen weiteren Disziplinen
dieser Europameisterschaften 2023 ausgeschlossen.
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ATH LETENPARTY:

Die Athletenparty findet statt am Dienstag, 26.09.2023, ab
21.00 Uhr in Marina di Pescara (Touristic Port). Wer noch
kein Ticket hat, kann dieses an einem ausgewiesenen Ver-
kaufsschalter im Hauptstadion Pescara erwerben.

CALLROOM:

Alle Athleten:innen miissen sich vor dem jeweiligen Wett-
bewerb (WK) im zur Wettkampfstatte gehérenden Call-
room) einfinden und melden. Fir die Disziplinen gelten un-
terschiedliche Callroomzeiten:

Disziplin Callroom
(Minuten vor dem WK)
Alle Bahnwetthewerbe 20
Kugel, Gewicht, Weit-, Dreisprung 30
Stabhochsprung 50
Hochsprung 40
Diskus, Speer, Hammer, Gewicht 30
Alle anderen Disziplinen 30

Die Athleten:innen werden im Callroom kontrolliert (Akkre-
ditierung, Startnummer, Kleidung, Spikes/Laufschuhe und
personliche Gegenstande) und dann zur entsprechenden
Anlage gefilhrt.

Teilnehmende an den Non-Stadia-Wettbewerben haben
sich spatestens 30 Minuten vor Wettkampfbeginn im aus-
gewiesenen Startbereich einzufinden. Das Mitfilhren von
Mobiltelefonen und anderem Kommunikationsequipment
ist an der Wettkampfstétte verboten. Der Callroom fiir die
Non-Stadia-Wettbewerbe befindet sich beim Hauptstadion
in Pescara.

CHIP:

Chip (Zeitmesstransponder) in der ARENA

In allen Disziplinen, die 3.000 m oder langer sind
(Ausnahme 3.000 m Hindernis) erhalten die Teilnehmen-
den vom Ausrichter auch eine mit einem kleinen Zeitmess-
transponder (Chip) versehene Startnummer, die vorne auf
der Brust zu befestigen ist.
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COVID-19 SICHERHEITSMASSNAHMEN:

Veranstalter und Ausrichter informieren hier zu den aktuell
gultigen MaBnahmen und Regelungen. Bitte halten Sie sich
hier auf dem Laufenden: https://[pescaraemacs2023.it/
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Kai Peters (Medien)
DLV-BETREUERTEAM: 20. - 28.09.2023

Wie bei allen bisherigen internationalen Meisterschaften
bietet der Deutsche Leichtathletik-Verband seine Hilfestel-
lung an. Die DLV-Mannschaftsbetreuer:innen stehen lhnen
wahrend der Meisterschaftswettbewerbe jederzeit gerne
zur Verfligung.

David Deister
20.09.-01.10.2023

Hans Schmidt
25.09.-01.10.2023

Andreas Deuschle
20.-27.09.2023

o

Jan-Boyke Seemann
20.09. - 01.10.2023

Katja Hoschek
25.09.-01.10.2023

Dieter Tisch
20.09.-01.10.2023

- -
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Zum Betreuerteam gehoren zeitweise: Markus Paquée (Medien)

Jennifer Gartmann (Athletensprecherin)

Bettina Schardt (Medien)

Alicia Schilling
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Physiotherapeutische Betreuung:
DLV-TRU EATHLETES APP:
Jessica Mathiak
20.09. -01.10.2023 Erstellen Sie lhr Athletenprofil

Die offizielle DLV TrueAthletes App
ist lhre Quelle fir Leichtathletik-
News, Wettkdmpfe und Ergebnisse.

Mit der DLV TrueAthletes App ver-
passen Sie nichts mehr rund um ta-
gesaktuelle Leichtathletik-News,
Wettkampfe, Ergebnisse, Bestenlis-
ten und lhre deutschen Leichtathle-
tik-Stars.

Fir die physiotherapeutische Betreuung der deutschen
Athleten:innen, die grundséatzlich im Hauptstadion Pescara
mdglich sein wird, ist vor Ort Jessica Mathiak tétig. Der
genaue Standort der DLV-Physiotherapie wird in einer der

ersten Service-Mails und an der in der Nahe des Infopoints INSTALLIEREN SIE DIE DLV TRUEATHLETES APP!
befindlichen DLV-Infotafel bekanntgegeben.

Werden Sie selbst Teil der deutschen Leichtathletik-Commu-
nity und registrieren sich kostenlos, um lhre DLV TrueAthletes
App zu personalisieren und alle Features nutzen zu kdnnen.

Die physiotherapeutische Behandlung erfolgt innerhalb ei-
nes privaten Behandlungsvertrages zwischen Physiothera-
peut:in und Athlet:in. Eine finanzielle Abwicklung fir die Be-
handlung ist zwischen der Athletin/dem Athleten und dem
Physiotherapeuten direkt vorzunehmen. Reservierungen
sind personlich und via E-Mail mdglich:

L

jessicamathiak@web.de

DOPING-KONTROLLEN:

Die Nationale Anti Doping Agentur (NADA) des Landes, in
dem die Veranstaltung stattfindet, und das Organisationsko-
mitee flihren Dopingkontrollen durch. Alle Kontrollen werden
gemaR den Regularien von World Athletics, WADA und WMA
durchgefiihrt. Die fir die Dopingkontrollen ausgewahlten Ath-
leten:innen werden sofort im Anschluss an ihren Wettbewerb
dartber informiert. Ein Begleiter (Chaperone) ist dazu beauf-
tragt, den entsprechenden Athleten/die entsprechende Athle-
tin bis zum Ort der Dopingkontrolle zu begleiten.

Jeder Athletin und jedem Athleten sollte klar sein, dass die
Verweigerung einer Dopingkontrolle eine Disqualifikation
nach sich fihrt und gemaf dem internationalen Regelwerk als
Verstol} gegen Anti-Doping-Bestimmungen zu behandeln ist.
Wer zu einer Dopingkontrolle ausgewahlt ist, hat die
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Mdglichkeit, eine Begleitperson und/oder Ubersetzer:in zu
bestimmen, die/der einen begleitet.

Teilnehmer:innen, die Medikamente einnehmen, die ge-
mal der aktuellen WADA-Verbotsliste verbotene Wirk-
stoffe oder Methoden enthalten, sind verpflichtet, eine Me-
dizinische Ausnahmegenehmigung (TUE, Therapeutic Use
Exemption) der WMA zu beantragen. Carole Filer (71 Hun-
ter House Road; Sheffield. S11 8TU; Gt Britain, Mobil: 0044
(0) 754 882 6151; E-Mail: wmatuesec@gmail.com) wurde
von der WMA mit der Aufgabe betraut, diese Antrége zu
bearbeiten. Bisher erteilte Genehmigungen behalten ihre
Gultigkeit bis zu dem darin angegebenen Datum.

Fiihren Sie bitte stets den Personalausweis mit sich, um
sich bei einer Dopingkontrolle ausweisen zu kénnen. Wei-
tere Informationen, u.a. zu lhren Rechten und Pflichten,
entnehmen Sie bitte dem TECHNICAL MANUAL, S. 38 -
39.

Haben Sie Fragen zum Ablauf der Kontrolle oder zum An-
trag auf eine Medizinische Ausnahmegenehmigung fir die
Anwendung von Medikamenten, wenden Sie sich bitte an
Carole Filer (Kontaktdaten siehe oben).

Ubersicht iiber aktuell zugelassene Medikamente:
https://www.nada.de/medizin/nadamed

WADA-Verbotsliste 2023
https://lwww.leichtathletik.de/fileadmin/user up-

load/11 Verband/Anti-Doping/03 WADA-Verbots-
liste_ und Medikamente/2023 Informatori-
sche Uebersetzung Verbotsliste.pdf

E iNsPRUGH (PROTEST) UND BERU-
FUNG (APPEAL):

Einspriiche und Berufungen sind ausfiihrlich unter Nr. 8 der
Technischen Regeln in den Internationalen Wettkampfre-
geln beschrieben. Einspriiche muss als erstes der Ath-
let/die Athletin beim zustandigen Schiedsrichter vorbrin-
gen. Bei Berufungen ist unbedingt das DLV-Betreuerteam
einzubinden. Hier eine Kurzbeschreibung des Vorgangs:

Einspriiche, die das Ergebnis oder die Durchfiihrung
des Wettbewerbs betreffen (z.B. Fehlstart, Ubertreten,
Behinderung), sind durch den Athleten/die Athletin un-
mittelbar beim zustandigen Schiedsrichter mindlich
einzulegen. Hierzu kann eine weitere Person oder ein
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Teammanager des DLV hinzugezogen werden. Ist auf die
Schnelle ein DLV-Teammanager gerade nicht erreichbar,
so versuchen Sie bitte umgehend eine Kontaktaufnahme
uber die DLV-Servicenummer:

+49 175 33 39 28 9.

Im Zweifel besteht in technischen Disziplinen gemaf
WMA-Bestimmungen das Recht, einen zunéchst ,ungil-
tig“ gegebenen Versuch unter Vorbehalt messen und auf
der Wettkampfliste notieren zu lassen oder unter Vorbe-
halt einen Ersatzversuch zugesprochen zu bekommen.
Der Schiedsrichter kann Uber den Protest direkt entschei-
den oder ihn zur Entscheidung der Berufungsjury weiter-
leiten.

Gegen die Entscheidung des Schiedsrichters oder des
Technischen Offiziellen (EMATO) besteht ein Berufungs-
recht, das innerhalb von 30 Minuten nach Online-Verof-
fentlichung des Wettkampfergebnisses auf einem Form-
blatt beim TIC (dort erhéltlich) eingereicht werden kann.
Die Berufung muss vom Athleten/von der Athletin oder ei-
nem/einer Teammanager:in unterschrieben sein. Diese
hat innerhalb von 30 Minuten nach offizieller (Online-)Ver-
offentlichung des Wettkampfergebnisses zu erfolgen.
Sind verfiigbare Beweise (Bilder, Filme, Videos) vorhan-
den, sind diese beizufugen.

Bei der Abgabe am TIC ist eine Kaution in Hohe von
€ 100,00 vom Athleten/von der Athletin zu hinterlegen.
Die Kaution verfallt, wenn der Berufung durch die Jury
nicht stattgegeben wird.

ERGEBNISSE:

Die Ergebnisse werden jeweils direkt an den jeweiligen Wett-
kampfstatten und auf der Internetseite
https://pescaraemacs2023.it/ unter ,results* nachzulesen

bzw. aufrufbar sein.

ER(")FFNUNGSFEIER:

Die Eréffnungsfeier findet am Mittwoch, den 20. September
ab 18:00 Uhr statt. Treffpunkt (spatestens bitte 17:30 Uhr) ist
am Hauptbahnhof im Bereich des Parkplatzes. Das Pro-
gramm besteht u.a. aus dem Einmarsch der Nationen. Einge-
laden sind dieses Mal (ohne Einschrankung) ausdriicklich u.a.
alle Teilnehmer:innen wie auch deren Begleiter:innen. Bitte
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tragen Sie dort das Nationaltrikot bzw. Nationalmann-
schaftskleidung.

GESUNDHEITSVORSORGE | MEDIZIN-
CHECK:

Wie bei den Nationalen Deutschen Meisterschaften, sollte
im Vorfeld der Anreise eine Gesundheitsiiberpriifung im ei-
genen Interesse erfolgt sein.

INFORMATIONEN DES DLV:

Je nach Notwendigkeit erhalten Deutsche Athleten:innen
,DLV-PESCARA 2023-Sevice-Mails“ mit Neuigkeiten von
allgemeinem Interesse sowie z.B. Updates zu den Mann-
schaftsbildungen und Staffelaufstellungen. Auch Beglei-
ter:innen vor Ort kénnen diese E-Mails auf Wunsch erhal-
ten, eine kurze Info an masters@leichtathletik.de genugt.
Eine DLV-Informationstafel ist in der Nahe eines sog. In-
fopoints (Nahe TIC) vorgesehen. Dort werden die oben ge-
nannten Infos, kurzfristige Anderungen und wichtige Infor-
mationen angezeigt.

KRANKENVERSICHERUNG:

Fur den Abschluss einer Auslandskrankenversicherung ist
jede Athletin/jeder Athlet selbst verantwortlich.

MANNSCHAFTSBESPRECHUNGEN:

Am 20. September, dem Tag der Eroffnungsfeier, findet ge-
gen 17:30 Uhr eine erste allgemeine Mannschaftsbespre-
chung statt. Und zwar wéhrend unserer Aufstellung zur be-
kanntlich um 18:00 Uhr beginnenden Parade.

Alle weiteren Mannschaftsbesprechungen finden immer ei-
nen Tag vor dem jeweiligen Wettkampf statt, grundséatzlich
um 15:30 Uhr. Ggf. abweichende Uhrzeiten und Orte der
Besprechungen werden Uber die DLV-Service-Mails und
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die DLV-Informationstafel verbreitet - Plan:
Cross: Sa. 23.09., 15:30 Uhr
10 km StraRengehen: Mo. 25.09., 15:30 Uhr
10 km StraRenlauf: Mi. 27.09., 15:30 Uhr
20 km StraBengehen: Fr. 29.09., 15:30 Uhr
Halbmarathon: Sa. 30.09., 15:30 Uhr

Besprechungstermine fiir die Staffeln sind nicht vorgesehen.
Stattdessen ist geplant, dass der DLV zu gegebener Zeit so-
wohl voraussichtliche als auch finale Staffelaufstellungen be-
kannt gibt, siehe Punkt Staffeln.

MANNSCHAFTSFOTO:

Mannschaftsfoto im Hauptstadion Pescara mit Athleten:innen:
Mo. 25.09. gegen 16:30 Uhr, genauer Ort und Treffpunkt wer-
den noch bekanntgegeben.

MANNSCHAFTSWERTUNG:

In den unter Mannschaftsbesprechungen angegebenen flinf
Disziplinen gibt es erganzend zur Einzel- auch Mannschafts-
wertungen. Die Mannschaften werden in
5-Jahres-Gruppen gefasst.

Die Mannschaftswertungen erfolgen durch Zeitaddition. Je-
weils die ersten drei Laufer-/Geher:innen der Altersklassen ei-
ner Nation bilden eine Mannschaft.

Wenn 3 oder mehr Athleten:innen derselben Altersklasse an-
gehdren, ist keine gesonderte Mannschaftsanmeldung erfor-
derlich, da zur Mannschaftswertung automatisch die Zeiten
der drei bestplatzierten Athleten:innen addiert werden (Nattir-
liche Mannschaft).

Wenn eine Mannschaft aus drei Athleten:innen besteht,
die verschiedenen Altersklassen angehoren und im glei-
chen Lauf starten, wird die Mannschaft in der Altersklasse
gewertet, der die/der Jiingste angehért. In diesem Fall
muss das Team vom DLV angemeldet werden.

Wird ein:e Athlet:in fir eine Mannschaftsmeldung aus ei-
ner alteren Altersklasse zu den Laufern:innen (Gehern:in-
nen) einer jingeren Altersklasse gemeldet, die zu einer
anderen Startzeit stattfindet, so entfallt eine Einzelwertung
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fur diese:n heruntergemeldete:n Athlet:in, und diese:r
Athlet:in wird nur in der Mannschaft gewertet.

Die Anmeldung der Mannschaften erfolgt bis
18:00 Uhr am Vortag des Wettkampfes im Regelfall
durch die Teambetreuer Urte Zinke und Michael Lang.

NOTRUFNUMMERN:

112 Allgemein

113 Polizei

115 Feuerwehr

118 Rettung/Notarzt

4

RUNDUM INFORMIERT:

Aktuelle Informationen/Beitrage/Termine zum Senioren-
sport in der Leichtathletik finden Sie auf der Homepage des
DLV www.leichtathletik.de - Die Rubrik ,Senioren” halt Sie
auf dem Laufenden.

SCHLUSSFEIER:

Die EM-Abschlussfeier findet am Sonntag, den
01. Oktober statt, planmaRig gegen 14:50 Uhr, also nach
Abschluss der 4 x 400 m-Méannerstaffeln und vor Beginn
der Frauenkonkurrenzen.

SERVICE-TELEFON-NR.:

Wir bitten Sie, zur Entlastung des 6rtlichen Organisations-
biros, sich mit all Ihren Fragen, Sorgen und Problemen
waéhrend der Meisterschaften vorzugsweise an das DLV-
Betreuerteam zu wenden. Ein Teammitglied finden Sie
meist im Zuschauer-Triblinenbereich, tblicherweise ganz
in der Nahe der angebrachten Schwarz-Rot-Goldenen
Fahne.

Der Standort der Physiotherapeutin ist grundséatzlich dau-
erhaft besetzt und steht lhnen daher als weitere feste An-
laufstelle zur Verflugung.
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Auch bei eventuellen Notféllen kdnnen Sie eine:n hilfreiche:n
Betreuer:in aus dem DLV-Team wie folgt telefonisch errei-
chen:

Das DLV-Service-Telefon Pescara:
+49 175 33 39 289

Die DLV-Service-Mail:
masters@leichtathletik.de

Zwischen 8:00 und 20:00 Uhr sind wir gerne fiir Sie da!

SICH ERHEITSMASSNAHMEN:

Sollte die personliche Gesundheit des/der Athleten:in oder die
anderer Athleten:innen gefahrdet sein, so kénnen eigens da-
fir eingesetzte Sicherheitsbeauftragte (safety officers) im
Wettkampfverlauf einen Athleten/eine Athletin auffordern, den
Wettkampf abzubrechen bzw. den Wettkampfbereich zu ver-
lassen. Das geschieht verbal. Oder aber durch bis zu zweima-
liges Zeigen einer gelben Karte (Verwarnung). Eine Rote
Karte ist gleichbedeutend mit einer Disqualifikation.

Die Sicherheitsbeauftragten und alle von ihnen beauftragten
Helfer:innen werden eindeutig erkennbar sein.

SICHERHEITSHINWEISE:

Erfahrungsgemaf haufen sich bei GroRveranstaltungen die
Eigentumsdelikte. Wir weisen deshalb eindringlich darauf hin,
auf die personlichen Gegenstande besonders zu achten,
diese nicht unbeaufsichtigt zu lassen, entsprechend zu si-
chern und ggf. getrennt aufzubewahren.

SIEGEREHRUNGEN:

Ausnahmslos finden alle Siegerehrungen gemaf separat aus-
gehangtem Zeitplan in einem gesonderten Bereich im Haupt-
stadion Pescara statt. Die Athleten:innen werden gebeten,
spatestens 15 Minuten vor Beginn der Siegerehrung dort in
Nationalmannschaftskleidung zu erscheinen.

Im Falle eines Einspruchs (der innerhalb von 30 Minuten nach
Ergebnisveroffentlichung zu erfolgen hat) verzdgert sich die
Siegerehrung bis Uber den Einspruch entschieden ist.
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SPIKES UND SCHUHE:

Die Callroom-Verantwortlichen Gberpriifen, inwiefern Wett-
kampf-Schuhe und -Spikes korrekt sind. Achtung: Ent-
scheidend sind die WMA-Regeln. Diese besagen, dass die
Sohlen der Wettkampfschuhe eine maximale Dicke von 40
mm aufweisen dlirfen. Die Sohlen der Spikes diirfen hdchs-
tens 30 mm dick sein.

AuRerdem ist wie folgt geregelt: Die maximal zuldssige
Lange der Dornen betragt grundsatzlich 9 mm. Beim Hoch-
sprung und Speerwerfen sind 12 mm erlaubt. Auch beim
Crosslauf sind Spikes erlaubt.

STADIEN:

Als Stadien stehen zur Verfligung, Abbildungen (und Aus-
stattung) siehe Anhang ab Seite: 13

»STADIA ADRIATICO PESCARA*:
Viale V. Pepe, 65126 Pescara, PE, Italia
(Hauptstadion)

“STADIO MASTRANGELO MONTESILVANO“

Via Senna, 65015 Montesilvano, PE, Italia

(Mittel- und Langstrecken/“Laufstadion®; ca. 12 km von
Pescara entfernt)

“STADIO COMUNALE DI FRANCAVILLA al Mare
66023 Francavilla al mare, CH, Italia
(,Wurfstadion®; ca. 8 km von Pescara entfernt)

STAFFELN:
4 x 100 m, 4 x 400 m und 4 x 400 m Mixed

Grundlage sind die erhaltenen Zu- und Absagen im Zuge
der erbetenen Rickmeldungen der DLV-Online-Umfrage
mit Stichtag 20. August.

Ziel ist es, in allen Staffelwettbewerben viele starke alters-
klassenhomogene Formationen (4 L&ufer:innen plus x Er-
satzlaufer:innen) aufzustellen. Mdglich ist dabei die Teil-
nahme an drei Staffeln (4 x 100 m, 4 x 400 m, 4 x 400 m
Mixed (neu!)).

Jeweils entscheidend sind dabei die in Pescara erzielten
Sprintleistungen (sowohl in Einzeldisziplinen als auch in
Mehrkampfen). Nachrangig kénnen darlber hinaus auch
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Ergebnisse der Bestenliste fir die in der Freiluftsaison 2023
erzielten Leistungen herangezogen werden.

Pro Land ist jeweils in jeder Altersklasse M/W 35 bis M/W 90
jeweils eine Staffel startberechtigt. Die Reihenfolge bei der 4
x 400 m-Mixed-Staffel ist vom Veranstalter wie folgt vorgege-
ben: Mann-Frau-Mann-Frau.

Nach den Regeln der WMA muss mindestens ein Mitglied der
Staffel der ausgeschriebenen Altersklasse angehdren.
Der/die jlngste Teilnehmer:in entscheidet dabei die Zugehd-
rigkeit zur Altersklasse.

Staffelbesprechungen sind nicht vorgesehen. Details zu
den Staffeln kénnen jedoch an den Wettkampftagen mit
dem anwesenden Betreuerteam besprochen werden.

Das Betreuerteam wird die Staffelnominierungen nach
dem Grundsatz eines zu erwartenden grotmadglichen Er-
folges vornehmen. Der DLV entscheidet abschlieRend.

Ablaufplanung: 4 x 100 m-Frauen-Beispiel

Sa., 23.09., Vorlaufige per DLV-Service-Mail/Info-
ca. 19:00 h Aufstellung Board
So., 24.09., Riickmeldungen per E-Mail an
ca. 12:00 h der (potentiellen) | masters@leichtathletik.de
N
So., 24.09., Finale Aufstellung | per DLV-Service-Mail/Info-
ca. 19:00 h Board
Mo., 25.09., Staffelwett-
ab 18:20 h bewerbe
START:

Das Startkommando lautet bis 400 m und bis 4 x 100 m:

1.,,0n your marks*
2. ,Set"
3. Elektronischer Schuss

Ab den Laufdistanzen 800 m und aufwérts erfolgt nach der
Aufforderung ,On your marks* der elektronische Schuss.

Alle Kommandos erfolgen in Englisch.

Fehlistart: Bei Laufwettbewerben wird jede:r Athlet:in, der/die
einen Fehlstart begeht, mit einer gelben Karte verwarnt. Ath-
leten:innen, die zwei persénliche Fehlistarts begehen, erhalten
eine rote Karte und werden disqualifiziert. Diese Regel gilt
auch fir Mehrkampfe.


mailto:masters@leichtathletik.de

TECHNICAL  INFORMATION  CENTRE
(TIC) | WETTKAMPFBURO

Das Technische Informationszentrum (TIC) befindet sich im
Hauptstadion Pescara. Hier erhalten nicht Athleten:innen,
sondern ausschlieRlich Offizielle und Teammanager Zutritt.
Stattdessen ist in der Nahe eigens ein sogenannter
Info(rmations)-Point fir alle Athleten:innen eingerichtet.

TRAININGSM(")GLICHKEITEN:

Parc Davalos in Pescara (jederzeit zuganglich)
aulerhalb des Hauptstadions in Pescara

(vier 60m-Bahnen)

Kunstrasen-FuBballplatz in Montesilvano

auler- und innerhalb des Stadions in Francavilla

Training ist auerhalb der Wettkampfzeiten mdglich, die
Trainingszeiten werden u.a. bei der Akkreditierung be-
kanntgegeben.

In der Nahe des Hauptstadions gibt es einen Kraftraum.

TRANSPORT:

Die drei Stadien in Pescara, Montesilvano und Francavilla
sind per Bus miteinander verbunden. Ein entsprechendes
Handgelenksbandchen berechtigt zur Nutzung der inner-
stadtischen Busse in Pescara und wird gebraucht, wenn
man kostenfrei von Stadion zu Stadion gelangen méchte,
siehe u.a. Team Manual S. 22 und Entry Booklet S. 17.
Brauchen Sie nachtraglich ein Bandchen, so fragen Sie
bitte direkt an der Akkreditierung oder einem entsprechend
ausgewiesenen Schalter nach.

WETTBEWERBE LAUFEN:

Bei Laufwettbewerben mit mehreren Runden gilt:

Sollte (mangels bestétigten Teilnehmenden) eine Runde
ausfallen (kurzfristig abweichend vom im Internet auf der
Veranstalterseite https://pescaraemacs2023.it/ verdffent-
lichten Zeitplan), so werden dann stets das Halbfinale/die
Zwischenlaufe gestrichen. Sowohl die erste Runde (Heats),
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als auch die Finals werden immer gemaR Zeitplan ausgetra-
gen.

WETTKAMPFGERATE:

Personliche Wurfgerate sind fir den Wettkampf zugelassen,
wenn diese zuvor offiziell GberprUft und bestatigt worden sind.
Die Geréatekontrolle (,Implement control station®) befindet sich
sowohl in Pescara als auch in Francavilla. Grundsatzlich hat
die Geréatekontrolle am Vortag bis 18:00 Uhr zu erfolgen.

Persdnliche Wurfgerate missen im Wettkampf zugleich auch
anderen Athletinnen zur Verfligung gestellt werden, wobei
um Absprache mit dem Eigentlimer/der Eigentiimerin gebeten
wird.

Die Athleten:innen kdnnen ihre personlichen Sportgerate
nach Ende des Wettkampfs bei der entsprechenden Gerate-
kontrolle abholen.

Die Athleten:innen haben die Mdglichkeit, auf eine begrenzte
Auswahl von Stabhochsprungstében zu einem (seitens Orga-
nisatoren) bisher unbekannten Mietpreis zurlckzugreifen.
Eine aktuelle Ubersicht der angebotenen Stébe findet man im
Team Manual, Anhang 5: Stabhochsprungstébe.

WETTKAM PFKLEIDUNG:

Die internationalen Seniorenverbande EMA und WMA beru-
fen sich in der Trikotfrage auf TR 5 der Internationalen Wett-
kampfregeln. Dort heilt es: "... nehmen die Wettkdmpfer in
der einheitlichen, zugelassenen Kleidung ihres Nationalen
Verbandes teil."

Um eine verlassliche Regelung zu finden, die die Athleten:in-
nen vor einer moglichen Disqualifikation schitzt, und um ein
nahezu einheitliches Bild unseres groRen Teams bei den in-
ternationalen Meisterschaften zu gewahrleisten, werden nur
noch Wettkampftrikots aus den letzten DLV-Kollektionen zu-
gelassen.

f

AUTSCHLAN



https://pescaraemacs2023.it/
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Die DLV-Kollektionen sind online im DLV-Shop erhéltlich.
Den DLV-Shop erreichen Sie wie gewohnt Uber
https://www.leichtathletik.de/senioren/nationalmann-
schafts-bekleidung.

Alle Starterinnen bei internationalen Seniorenmeister-
schaften erhalten einen Rabatt von 20 % auf die Trikots der
aktuellen Nationalmannschaftskollektion. Dafiir bitte eine
E-Mail mit gewtinschter KonfektionsgréRe und Versand-/
Rechnungs-adresse an webshop@leichtathletikmarke-
ting.de schreiben. Die dazugehdrige Hose ist nicht ver-
pflichtend.

Eigene ,Kompositionen* des Wettkampftrikots filhren zur
Disqualifikation!

Falls Sie Riickfragen zu der DLV-Kollektion, Bestellung etc.
haben sollten, wenden Sie sich bitte direkt an die DLM,
E-Mail: webshop@leichtathletikmarketing.de oder
telefonisch: 0611/944932-40

Uber die offizielle Beflockung hinaus, diirfen gemaR
WA-Regeln keine Reklameschriften auf dem Trikot er-
scheinen und am Korper getragen werden.

ZEITPLAN:

Der detaillierte Zeitplan ist auf der Veranstalter-Seite verdf-
fentlicht: https://pescaraemacs2023.it/

Mit Zeitplananderungen vor Ort ist allerdings wie bei jeder
Meisterschaft zu rechnen. Bitte vergewissern Sie sich des-
halb rechtzeitig vor Ort, ob es evtl. Anderungen gegeben
hat.

VIEL ERFOLG!


https://www.leichtathletik.de/senioren/nationalmannschafts-bekleidung
https://www.leichtathletik.de/senioren/nationalmannschafts-bekleidung
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
https://pescaraemacs2023.it/
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WETTKAMPFSTATTEN

MAIN STADIUM (HAUPTSTADION UND TIC / INFO-POINT)

._,g_.-canmTlONﬁneH , '

EXIT ENTRANCE
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MAIN STADIUM (HAUPTSTADION)

Stand: 12.09.2023 DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND
Seite 14von16  ATHLETENINFORMATIONEN A - Z



ATHLETENINFORMATIONENA-Z  scocmmmoons

FITRUEATHLETES

STRASSENGEHEN 10 KM / 20 KM (1 Runde 1 km, Start und Ziel am XXX)

Percorso MARCIA 10 km. 26-09-2023 / MARCIA 20 km. 30-09-2023

Percorso CROSS 6 8 Km MASTER 24- 09 2023
7"*\ ""i“ 1“' .0"{ '

,l') I
A”wﬂ) *

Stand: 12.09.2023 DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND
Seite 15von 16 ATHLETENINFORMATIONEN A - Z



ATHLETENINFORMATIONEN A - Z DLV

FITRUEATHLETES

STRASSENLAUF 10 KM (1 Runde, Start und Ziel am Stadion)

Percorso 10 Km. MASTER 28 09-2023

TR ISP o=

PERCORSO GARA
1 giro Km.10,500
2 giri Km.21,097

EUROPE!I MASTER ATLETICA |
I“ — N .
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