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5km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, MJU16, WJU16, MJU14, WJU14, M30, M35, W30,
W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, W60, M70, MKU12, WKU12, MKU10

10.12.2022 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 267 Gebauer Jonathan 2006 WE LC Paderborn 15:39 15:40
2 480 Hoffmann Luca 2002 NO TLV Germania Überruhr 15:46 15:46 + 0:06
3 478 Drepper David 2006 NO TLV Germania Überruhr 16:32 16:33 + 0:53
4 481 Komp Leonhard 2004 NO TLV Germania Überruhr 16:41 16:42 + 1:02
5 290 Roos Henning 1992 WE LV Oelde 17:05 17:05 + 1:25
6 539 Luhmann Marvin 1992 Deutschland 17:24 17:25 + 1:45
7 454 Brockmann Claudius 2000 Running Crew Münster 17:29 17:30 + 1:50
8 47 Kruse David 1976 Gymnasium Antonianum

Geseke
18:13 18:13 + 2:33

9 285 Rother Sören 1996 Deutschland 18:25 18:27 + 2:47
10 283 Bales Stefan 1965 WE LSF Münster 18:30 18:30 + 2:50
11 264 Wienstroth Ilka 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 18:34 18:35 + 2:55
12 321 Reichardt Markus 1976 Firma Ingenhaag 18:49 18:49 + 3:09
13 416 Hartkämper Silas 2004 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
18:59 19:02 + 3:22

14 407 Eickmann Thomas 1983 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

19:05 19:05 + 3:25

15 311 Prill Jens 1975 WE DJK Gütersloh 19:19 19:22 + 3:42
16 479 Fleischer Malte 2002 NO TLV Germania Überruhr 19:26 19:27 + 3:47
16 483 Vormbrock Finn 2005 NO TLV Germania Überruhr 19:27 19:27 + 3:47
18 270 Westermann Thomas 1988 Active Sportshop

Gütersloh
19:27 19:29 + 3:49

19 369 Metz Sarah 1978 Laufart 19:33 19:34 + 3:54
20 392 Baum Stephan 1993 WE LV Oelde 19:52 19:55 + 4:15
21 583 Böcker Jasper 2000 WE LG Burg Wiedenbrück 19:55 19:56 + 4:16
22 265 Gruben Matthäus 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 19:59 20:00 + 4:20
22 535 Kleine Lisa 2002 Running Crew Münster 19:57 20:00 + 4:20
24 371 Bultschnieder Ingo 1976 Laufspass SW Sende 19:58 20:03 + 4:23
25 266 Kuzaj Hubert 1973 WE TSVE 1890 Bielefeld 20:09 20:11 + 4:31
26 223 Eusterbrock Timo 1998 Deutschland 20:10 20:13 + 4:33
27 469 Grewing Christian 1982 Taekwondo Mastholte e.V. 20:26 20:27 + 4:47
28 309 Düker Martin 1979 WE DJK Gütersloh 20:34 20:37 + 4:57
29 372 Schyra Josef 1968 SW Laufspass Sende 20:36 20:41 + 5:01
30 263 Hövelborn Holger 1974 Deutschland 20:41 20:43 + 5:03
31 393 Rammert Oliver 1999 WE LV Oelde 20:42 20:46 + 5:06
32 472 Bergmeier Udo 1970 TV Langenberg 20:47 20:49 + 5:09
33 542 Osthues Roman 1984 Deutschland 20:49 20:52 + 5:12
34 320 Hiebing Sebastian 1980 Team Erdinger

Alkoholfrei
20:51 20:53 + 5:13

35 105 Beckers Rainer 1963 WE LG Burg Wiedenbrück 21:08 21:12 + 5:32
36 423 Kohlenberg Leon 2009 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
21:13 21:15 + 5:35

37 326 Schwarzer Lena 2006 Gymnasium Antonianum
Geseke

21:16 21:17 + 5:37

37 384 Kathöfer Robin 2007 LG Burg Wiedenbrück
1989

21:13 21:17 + 5:37

39 303 Schmitz Alexander 1981 Deutschland 21:17 21:18 + 5:38
39 546 Seewald Andre 1981 Deutschland 21:17 21:18 + 5:38
41 289 Horstmann Nils 2000 Gütersloher Faltbootqilde 21:24 21:29 + 5:49
41 548 Sonntag David 1993 Deutschland 21:25 21:29 + 5:49
43 405 Dönnewald Philipp 2005 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
21:32 21:32 + 5:52

44 391 Romberg Andreas 1975 LTV Lippstadt Triathlon 21:48 21:53 + 6:13
45 291 Quandt Michael 1966 Havana Club 21:56 21:58 + 6:18
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10.12.2022 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

46 379 Brinkschröder Lars 2009 LG Burg Wiedenbrück
1989

22:18 22:20 + 6:40

47 347 Mösenfechtel Maximilian 2010 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

22:20 22:21 + 6:41

48 287 Yegethoff Ulrich 1972 SG Druffel 22:25 22:29 + 6:49
49 363 Geißmann Fabian 1998 heroal Laufteam 22:29 22:34 + 6:54
50 453 Aulenkamp Marc 1996 RSV Gütersloh 22:36 22:37 + 6:57
51 295 Wiethoff Johannes 1987 Deutschland 22:35 22:42 + 7:02
51 300 Meißner Stefan 1972 Malerbetrieb Meißner 22:39 22:42 + 7:02
53 377 Bremke Amelie 2008 LG Burg Wiedenbrück

1989
22:39 22:43 + 7:03

54 292 Fischer Markus 1977 Havana Club 22:41 22:44 + 7:04
55 279 Bremke Marion 1976 Deutschland 22:45 22:49 + 7:09
56 458 Freise Thomas 1977 Schwarz Gelb Bokel ALTE

HERREN
22:56 22:58 + 7:18

57 361 Heimann Erik 1989 heroal Laufteam 23:03 23:08 + 7:28
58 395 Jürgens Tim-Yannick 2012 McFly Racing 23:14 23:17 + 7:37
59 280 Lüning Andreas 1967 Deutschland 23:16 23:23 + 7:43
60 215 Austermann Pia 2000 Deutschland 23:22 23:25 + 7:45
61 524 Fischer Enrico 1973 Deutschland 23:22 23:33 + 7:53
62 460 Strothoff Tom 1989 Sparkasse Gütersloh-

Rietberg-Versmold
23:23 23:35 + 7:55

63 306 Hartkamp Ulrich 1995 B&S GmbH 23:21 23:36 + 7:56
64 495 Nordmann Johannes 1984 TuS Viktoria Rietberg 23:34 23:41 + 8:01
65 581 Sunder Andreas 1973 Stadt Rietberg 23:43 23:44 + 8:04
66 278 Hammeran Franziska 1979 Deutschland 23:42 23:53 + 8:13
67 387 Schmidt Alexander 1974 LG Burg Wiedenbrück

1989
23:51 23:57 + 8:17

68 444 Seiler Julian 2003 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

24:04 24:06 + 8:26

69 25 Rodejohann Jan 1995 B&S GmbH 24:11 24:25 + 8:45
70 534 Kleine Markus 1968 Deutschland 24:23 24:28 + 8:48
71 582 Heidenfelder Michael 1961 RSC 24:38 24:40 + 9:00
72 457 Klein Aljoscha 1995 SC Espeln 24:35 24:56 + 9:16
73 455 Scheffer Andreas 1981 RV Lopshorn 24:49 25:00 + 9:20
74 580 Dürkopp Kira 2001 Deutschland 25:05 25:07 + 9:27
75 459 Freise Elia 2010 SG Boker 25:16 25:16 + 9:36
76 484 Klein Wolfgang 1963 Tri-Sport-Team TV Verl 25:03 25:25 + 9:45
77 316 Rinke Heike 1975 Droste-Haus Verl 25:19 25:26 + 9:46
78 452 Wördekemper Niklas 2010 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
25:27 25:30 + 9:50

78 558 Wördekemper Markus 1975 Deutschland 25:27 25:30 + 9:50
80 325 Romberg Leo 2009 Gymnasium Antonianum

Geseke
25:39 25:44 + 10:04

81 366 Dietrich Alexander 2000 heroal Laufteam 25:46 25:53 + 10:13
82 301 Dirkwinkel Sven 1987 Active Sportshop

Gütersloh
25:51 25:59 + 10:19

83 362 Gebauer Vitus 2003 heroal Laufteam 26:00 26:06 + 10:26
84 319 Weickert Waldemar 1974 Droste-Haus Verl 26:01 26:08 + 10:28
85 464 Sarad Zbigniew 1995 Spartanska Dzicz 26:09 26:14 + 10:34
86 315 Ludwig Benjamin 1985 Droste-Haus Verl 26:10 26:16 + 10:36
87 433 Reckhaus Finn 2011 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
26:20 26:23 + 10:43

88 281 Reckhaus Martin 1978 Deutschland 26:23 26:26 + 10:46
89 527 Gödde Henrike 2010 Deutschland 26:26 26:28 + 10:48
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Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

90 473 Vinnemeier Natascha 1970 Taekwondo Mastholte e.V. 26:23 26:29 + 10:49
91 509 Sander Dietmar 1961 VHS Reckenberg Ems

Laufkurs
26:22 26:30 + 10:50

92 394 Jürgens Reinhard 1976 McFly Racing 26:30 26:33 + 10:53
93 431 Portotassi Matina 2003 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
26:36 26:38 + 10:58

94 533 Kleine Ursula 1969 Deutschland 26:38 26:43 + 11:03
95 357 Von Soldenhoff Adrian 2010 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
26:53 26:53 + 11:13

96 498 Steinberg Torben 1983 TuS Viktoria Rietberg 26:52 26:59 + 11:19
97 388 Tornede Kira 1992 Lopshorn Lage 26:53 27:03 + 11:23
98 567 Engelmeyer Anna 1979 Martinschule 27:04 27:14 + 11:34
99 412 Geiger Pia 2003 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
27:14 27:16 + 11:36

100 399 Bartels Anna 2004 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

27:15 27:17 + 11:37

101 435 Rehkemper Sophie 2003 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

27:16 27:18 + 11:38

102 378 Bremke Jonas 2010 LG Burg Wiedenbrück
1989

27:17 27:19 + 11:39

103 468 Conrad Ralf 1967 Taekwondo Mastholte e.V. 27:29 27:34 + 11:54
104 329 Berenbrink Max 2010 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
27:27 27:37 + 11:57

104 557 Winkler-Ulex Sarah 1982 Deutschland 27:29 27:37 + 11:57
106 323 Bertels Michel 2011 Gymnasium Antonianum 27:32 27:38 + 11:58
106 358 Vorderbrüggen

Constantin
2009 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
27:29 27:38 + 11:58

106 512 Nolte Michael 1981 Zeltvermietung Nolte 27:34 27:38 + 11:58
109 324 Sure Theo 2010 Gymnasium Antonianum 27:34 27:40 + 12:00
109 511 Böttcher Carolin 1992 Zeltvermietung Nolte 27:36 27:40 + 12:00
109 514 Wörmann Anna 1981 Zeltvermietung Nolte 27:36 27:40 + 12:00
112 414 Giebken Lucas 2003 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
27:46 27:49 + 12:09

113 389 Wöhler Janina 1998 Lopshorn Lage 27:39 27:50 + 12:10
114 385 Kathöfer Thomas 1968 LG Burg Wiedenbrück

1989
27:47 27:53 + 12:13

115 259 Schlepphorst Klaus 1969 RW Mastholte 27:54 28:02 + 12:22
116 383 Hansmeier Marie 2005 LG Burg Wiedenbrück

1989
27:56 28:03 + 12:23

117 396 Knorrenschild Jennifer 1989 Rennstall Wöhler 27:51 28:04 + 12:24
118 463 Przybylska Barbara 1989 Spartanska Dzicz 28:10 28:14 + 12:34
119 419 Hollmann Sophie 2010 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
28:16 28:17 + 12:37

120 367 Rosenhäger Alexander 1977 heroal Laufteam 28:16 28:22 + 12:42
120 421 Klassen July 2010 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
28:21 28:22 + 12:42

122 253 Peitz Christina 1979 Deutschland 28:26 28:36 + 12:56
122 543 Peitz Lynn 2002 Deutschland 28:26 28:36 + 12:56
124 502 Schniedertoens Gisela 1963 WE VfL Ahaus 28:32 28:39 + 12:59
125 526 Schniedertöns Dirk 1964 VfL-Ahaus 28:35 28:41 + 13:01
126 352 Reger Louis 2009 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
28:39 28:49 + 13:09

127 298 Meißner Lara-Marie 2009 Malerbetrieb Meißner 28:45 28:55 + 13:15
127 380 Dreve Jens 1972 LG Burg Wiedenbrück

1989
28:44 28:55 + 13:15

129 540 Lux Maike 1987 Deutschland 28:49 28:57 + 13:17
129 545 Löbig Josephine 1989 Deutschland 28:49 28:57 + 13:17
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Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

131 517 Aulbur Antonia 2010 Deutschland 29:04 29:06 + 13:26
132 293 Podlich Thomas 1972 Deutschland 29:10 29:14 + 13:34
133 515 Ameling Sascha 1977 Deutschland 29:08 29:17 + 13:37
134 523 Bunger Melanie 1976 Deutschland 29:17 29:24 + 13:44
135 348 Müller Lisa 2007 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
29:21 29:32 + 13:52

135 491 Kauffeld Emma 2008 TuS Viktoria Rietberg 29:17 29:32 + 13:52
137 420 Kauffeld Lennard 2012 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
29:21 29:33 + 13:53

138 272 Dorenkamp Ralf 1964 Deutschland 29:30 29:35 + 13:55
139 490 Karakoyun Zeynep 2006 TuS Viktoria Rietberg 29:21 29:36 + 13:56
140 381 Götza Marion 1964 LG Burg Wiedenbrück

1989
29:26 29:37 + 13:57

141 492 Kauffeld Markus 1975 TuS Viktoria Rietberg 29:29 29:41 + 14:01
142 518 Austenfeld Annika 1990 Deutschland 29:36 29:44 + 14:04
143 504 Kleinhans Ramona 1983 VHS Reckenberg Ems

Laufkurs
29:36 29:45 + 14:05

144 418 Hentz Leia 2012 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

29:53 29:58 + 14:18

145 370 Bultschnieder Julia 1981 Laufspass SW Sende 30:09 30:19 + 14:39
146 493 Laukötter Theresa 2004 TuS Viktoria Rietberg 30:09 30:24 + 14:44
147 374 Potthoff Anka 1972 Lauftreff Druffel 30:18 30:26 + 14:46
148 341 Knaup Noah 2012 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
30:19 30:28 + 14:48

149 440 Schöpe Melissa 2009 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

30:16 30:29 + 14:49

150 332 Deppe Karl 2012 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

30:21 30:30 + 14:50

150 566 Echterhoff Hendrik 2009 Martinschule 30:15 30:30 + 14:50
150 568 Jon Adrian 2010 Martinschule 30:15 30:30 + 14:50
153 313 Göbel Henrik 2001 Droste-Haus Verl 30:26 30:32 + 14:52
153 314 Horstmann Inga 2003 Droste-Haus Verl 30:26 30:32 + 14:52
153 349 Nöcker Jessica 1980 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
30:21 30:32 + 14:52

156 494 Lewerenz Sarah 2009 TuS Viktoria Rietberg 30:26 30:42 + 15:02
157 570 Kühne Ricardo 2007 Martinschule 30:26 30:43 + 15:03
158 516 Aulbur Julia 1983 Deutschland 30:43 30:51 + 15:11
159 364 Gödde Iv 2001 heroal Laufteam 30:51 30:57 + 15:17
160 497 Rüschkamp Luisa 2006 TuS Viktoria Rietberg 30:44 30:59 + 15:19
161 375 Fischer Marijke 1992 Lauftreff Neuenkirchen 31:02 31:09 + 15:29
161 500 Daberkow Marco 1993 TuS Westfalia

Neuenkirchen
31:01 31:09 + 15:29

163 501 Lauter Katrin 1984 LT Neuenkirchen 31:04 31:11 + 15:31
164 507 Recker Mareike 1983 VHS Reckenberg Ems

Laufkurs
31:03 31:13 + 15:33

165 373 Meintrup - Stoltz
Christiane

1969 Lauftreff Druffel 31:10 31:18 + 15:38

166 489 Henrichfreise Emma 2011 TuS Viktoria Rietberg 31:07 31:22 + 15:42
166 564 Bou el oirch Badar Din 2007 Martinschule 31:07 31:22 + 15:42
168 276 Kulage Frank 1976 Deutschland 31:19 31:24 + 15:44
168 447 Suduhl Lasse 2010 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
31:19 31:24 + 15:44

170 307 Diekhans Anja 1975 Das Á-Team 31:38 31:51 + 16:11
170 308 Diekhans Aurelia 2010 Das Á-Team 31:38 31:51 + 16:11
172 296 Zierach Mia 2008 Malerbetrieb Meißner 31:53 32:02 + 16:22
172 584 Köhler Johannes 1986 TuS Viktoria Rietberg 31:44 32:02 + 16:22
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Länge: 5km - Zeitläufe
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174 297 Pepping Mia 2008 Malerbetrieb Meißner 31:54 32:03 + 16:23
175 282 Neitemeier Elmar 1966 Team Neitemeier

Raumausstattung
31:57 32:08 + 16:28

176 505 Leßmann Karl-Heinz 1961 VHS Reckenberg Ems
Laufkurs

32:00 32:11 + 16:31

177 503 Gottschalk Eva-Maria 1972 VHS Reckenberg Ems
Laufkurs

32:03 32:13 + 16:33

178 436 Rottjakob Leonard 2009 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

32:13 32:27 + 16:47

179 528 Gradiscaj Romy 2012 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

32:29 32:38 + 16:58

180 456 Martinschledde Alia 2004 RW Mastholte 32:30 32:42 + 17:02
181 554 Voges Mariele 1994 Deutschland 33:05 33:18 + 17:38
182 569 Ridel Niclas 2010 Martinsschule 33:05 33:22 + 17:42
182 575 Röser Achim 1975 Martinschule 33:05 33:22 + 17:42
184 520 Basel Sarah 1993 Deutschland 33:14 33:26 + 17:46
184 552 Sudahl Anna 1994 Deutschland 33:13 33:26 + 17:46
186 338 Kahr Catharina 2010 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
33:17 33:27 + 17:47

186 449 Weidemann Calvin 2009 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

33:13 33:27 + 17:47

188 333 Druffel Andrea 1977 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

33:18 33:28 + 17:48

188 334 Druffel Marie 2012 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

33:19 33:28 + 17:48

190 350 Ottofrickenstein Sylvia 1967 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

33:39 33:50 + 18:10

190 465 Krusenotto Gisela 1965 Sportfreunde Bertelsmann 33:38 33:50 + 18:10
192 521 Beck Sigrid 1981 Deutschland 33:41 33:55 + 18:15
193 439 Schnieder Naiya 2009 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
34:17 34:30 + 18:50

194 522 Bleckmann Birgit 1962 Deutschland 34:46 34:47 + 19:07
195 550 Stüker Malin 2011 Deutschland 34:42 34:51 + 19:11
196 519 Bankamou Osee 2004 Deutschland 34:42 34:53 + 19:13
197 496 Otto Katharina 2008 TuS Viktoria Rietberg 34:42 34:57 + 19:17
198 485 Flakowski Sarah 2008 TuS Viktoria Rietberg 34:42 34:58 + 19:18
199 549 Stüker Stefan 1977 Deutschland 34:51 35:01 + 19:21
200 551 Stüker Hans 1951 Deutschland 34:51 35:02 + 19:22
201 448 Uyanik Melis 2004 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
35:06 35:07 + 19:27

202 317 Schlepphorst Judith 1978 Droste-Haus Verl 35:02 35:09 + 19:29
202 318 Weickert Tanja 1978 Droste-Haus Verl 35:02 35:09 + 19:29
204 330 Bergmann Amelie 2006 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
35:03 35:11 + 19:31

204 360 Wiesel Jette 2006 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

35:03 35:11 + 19:31

206 561 Aurich Peter 1958 Martinschule 35:38 35:55 + 20:15
206 562 Bak Nicolas 2010 Martinschule 35:39 35:55 + 20:15
206 576 Walpuski Daniel 1983 Martinschule 35:39 35:55 + 20:15
209 286 Grumbach Harald 1951 Lauftreff Druffel 36:33 36:41 + 21:01
210 422 Knapp Emmylou 2011 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
36:40 36:44 + 21:04

210 430 Otto Emilia 2012 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

36:39 36:44 + 21:04

212 401 Berghoff Paula 2006 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

37:29 37:30 + 21:50

213 446 Steiner Noah 2010 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

37:19 37:34 + 21:54
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214 427 Licciardi Alessio 2009 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

37:28 37:41 + 22:01

214 565 Damjakob Lale 2007 Martinschule 37:26 37:41 + 22:01
214 577 Weindinger Sabrina 1995 Martinschule 37:25 37:41 + 22:01
217 408 Fast Marina 2010 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
37:37 37:51 + 22:11

218 404 Büker Judith 1983 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

37:40 37:53 + 22:13

218 411 Funk Thomas 1992 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

37:38 37:53 + 22:13

220 441 Schröder Franziska 2009 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

39:51 40:04 + 24:24

221 445 Speter Sofie 2011 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

44:14 44:27 + 28:47

10km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, WJU16, MJU14, WJU14, M30, M35, W30, W35,
M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, M70

10.12.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 170 Sprehe Sören 1997 NI SC Melle 03 32:09 32:09
2 130 Schönfeldt Yannick 1999 WE LG Olympia Dortmund 32:42 32:43 + 0:34
3 624 Sansar Elias 1980 WE Tus Eintracht Bielefeld 34:04 34:05 + 1:56
4 145 Landwehrjohann Fynn 2004 WE LV Oelde 34:24 34:25 + 2:16
5 46 Gravendyk Matthias 2002 Gymnasium Antonianum

Geseke
35:04 35:06 + 2:57

6 594 Grass Devon 1996 Björn Grass Running
Team

35:24 35:24 + 3:15

7 8 Reeschke Roman 1988 1. Tri-Club Paderborn 36:11 36:11 + 4:02
8 13 Busche Daniel 1985 WE ASG Teutoburger Wald 36:26 36:27 + 4:18
9 36 Bücker Marcel 1980 Delbrück läuft 36:30 36:32 + 4:23

10 106 Bozduman Murat 1983 LG Burg Wiedenbrück
1989

36:34 36:34 + 4:25

11 210 Freitag Wolfgang 1967 Vorwärts Traktor
Mastholte Süd/ LV Oelde

36:33 36:35 + 4:26

12 112 Hansmeier Dirk 1983 LG Burg Wiedenbrück
1989

36:55 36:57 + 4:48

13 108 Elbracht Markus 1984 LG Burg Wiedenbrück
1989

37:12 37:13 + 5:04

14 139 Grotemeier Felix 2001 Lind Hotel 37:19 37:19 + 5:10
15 7 Austerschmidt Henning 1980 1. Tri-Club Paderborn 37:30 37:31 + 5:22
16 231 Koch Jannis 1995 Deutschland 37:56 37:56 + 5:47
17 12 Willimzig André 1985 ACTIVE Sportshop

Osnabrück
38:01 38:02 + 5:53

18 275 Mertens Markus 1983 TuS Viktoria Rietberg 38:42 38:44 + 6:35
19 142 Tiedtke Tobias 1984 Lind Hotel 38:56 38:57 + 6:48
20 598 Maschmeyer Sebastian 1978 NI SC Herringhausen 38:58 38:58 + 6:49
21 111 Glomm Gregor 1971 LG Burg Wiedenbrück

1989
39:18 39:19 + 7:10

22 284 Rother Sören 1996 Deutschland 39:41 39:44 + 7:35
23 193 Schweda Thomas 1968 Team Kühlmann 39:45 39:46 + 7:37
24 23 Isenbort Niklas 1995 B&S GmbH 39:50 39:54 + 7:45
25 592 Helfthewes Tobias 1994 Team Echometer 40:13 40:14 + 8:05
26 599 Orthaus Michael 1967 WE DJK Gütersloh 40:18 40:20 + 8:11
27 77 Rath Viktoria 1986 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
41:01 41:02 + 8:53

28 579 Kohlenberg Michael 1979 RW Mastholte 41:08 41:10 + 9:01
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Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

29 163 Selchert Sebastian 1993 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

41:13 41:14 + 9:05

30 166 Wimmelbücker Nils 2005 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

41:13 41:16 + 9:07

31 593 Schrickel Maurice 1995 Team Echometer 41:57 41:59 + 9:50
32 184 Diekotto Martin 1990 Team Kühlmann 41:53 42:00 + 9:51
33 99 Ridder Thomas 1968 Lauftreff Druffel 41:59 42:02 + 9:53
34 230 Klötzer Jens 1990 Deutschland 42:41 42:52 + 10:43
35 182 Borgmeier Johannes 2001 Team Kühlmann 43:01 43:07 + 10:58
36 154 Wittenbrock Manfred 1965 Olafs Laufladen 43:04 43:10 + 11:01
37 585 Kühnau Klaas 1992 Deutschland 43:05 43:11 + 11:02
38 37 Schirrmeister Nils 1989 WE DJK Gütersloh 43:17 43:19 + 11:10
39 198 Jemella Tim 1997 Trainingsbiester

Wadersloh
43:12 43:27 + 11:18

40 15 Beermann Sebastian 1993 B&S GmbH 43:38 43:47 + 11:38
41 623 Niestroj Paul 1983 Alpaka Retzen 43:42 43:48 + 11:39
42 118 König Ralf 1964 LG Burg Wiedenbrück

1989
43:48 43:52 + 11:43

42 618 Hagemann Daniel 1988 MMD 43:48 43:52 + 11:43
44 19 Helfthewes Detlef 1969 B&S GmbH 43:44 43:54 + 11:45
45 616 Nottelmann Elisabeth 1963 WE LG Burg Wiedenbrück 43:53 43:57 + 11:48
46 606 Kouslein Jonas 1994 LG Oerlinghausen 43:57 44:04 + 11:55
47 203 Riemann Jens 1987 TSV Oerlinghausen 44:07 44:10 + 12:01
48 143 Stratmann Jürgen 1971 Lippetaler Lauffreunde 44:10 44:13 + 12:04
49 597 Horstknepper Matthias 1968 LG-Deiringsen 44:11 44:14 + 12:05
50 109 Feldmeier Jürgen 1965 LG Burg Wiedenbrück

1989
44:10 44:16 + 12:07

51 625 Luismeier Michael 1976 TriSpeed Marienfeld 44:22 44:25 + 12:16
52 160 Jürgens Daniel 1983 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
44:22 44:27 + 12:18

53 27 Hardebusch Stephan 1988 Bielefeld 44:27 44:29 + 12:20
53 612 Pazzkowski Marek 1970 SV Grün Weiß

Langenberg-Bentler
44:24 44:29 + 12:20

55 201 Balg Jürgen 1957 Tri-Sport-Team TV Verl 44:26 44:31 + 12:22
55 601 Orthaus Hannah 1998 WE DJK Gütersloh 44:23 44:31 + 12:22
57 124 Stey Jochen 1969 LG Burg Wiedenbrück

1989
44:27 44:32 + 12:23

57 180 Hiebing Sebastian 1980 Team Erdinger Alkoholfrei 44:31 44:32 + 12:23
59 123 Selker Astrid 1986 LG Burg Wiedenbrück

1989
44:28 44:33 + 12:24

60 271 Schiemer Jörg 1971 Deutschland 44:31 44:34 + 12:25
61 586 Stuke Kevin David 1991 Deutschland 44:30 44:38 + 12:29
62 179 Hecker Simon 1990 WE SV Spexard 44:38 44:41 + 12:32
63 97 Kuper Johannes 2006 Laufgiganten 44:30 44:46 + 12:37
64 209 Freitag Joachim 1968 Vorwärts Traktor

Mastholte Süd
44:46 44:48 + 12:39

65 200 Schlüter-Kleibaumhüter
Helena

1992 Tri Sport Team TV Verl 44:49 44:54 + 12:45

66 126 Rodloff Gudrun 1965 WE LG Hamm 45:05 45:06 + 12:57
67 155 Nölker Stefan 1966 Randringhauser

Rennschnecken
45:12 45:17 + 13:08

68 610 Kleikemper Sebastian 1990 Lauftreff Benninghausen 45:07 45:18 + 13:09
69 117 Knapp Daniel 1973 LG Burg Wiedenbrück

1989
45:17 45:23 + 13:14

69 244 Rembeck René 1999 Deutschland 45:08 45:23 + 13:14
71 233 Laumeier Dennis 1989 Deutschland 45:23 45:25 + 13:16



15. Sparkassen Adventslauf
Rietberg, Innenstadt, 10.12.2022 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 13.12.2022 15:07:54 mit Track and Field 3.1.0.6235 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 8 von 11

10km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, WJU16, MJU14, WJU14, M30, M35, W30, W35,
M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, M70 - Fortsetzung

10.12.2022 / 10:00
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71 622 Ossenbrink Maik 1975 Alpaka Retzen 45:19 45:25 + 13:16
73 630 Ortpaul Mario 1969 Joyrunner GT 45:29 45:30 + 13:21
74 116 Kleinelümern Anna 1989 LG Burg Wiedenbrück

1989
45:29 45:34 + 13:25

75 144 Gerke Pia 1998 WE LV Oelde 45:34 45:37 + 13:28
76 611 Kleikemper Christian 1989 Trainingsbiester 45:32 45:42 + 13:33
77 274 Runschke Axel 1967 WE LG Burg Wiedenbrück 45:37 45:43 + 13:34
78 135 Eggersmann Matthias 1995 Lind Hotel 45:39 45:53 + 13:44
79 103 Hirtz Theresa 1997 WE LC Paderborn 46:02 46:05 + 13:56
80 54 Fleiter Colin 2006 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
45:59 46:11 + 14:02

81 66 Kleinepähler Jakob 2005 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

46:00 46:12 + 14:03

82 199 Wohlmeiner Stephan 1964 Tri Cops Warstein 46:15 46:20 + 14:11
83 248 Südhaus Justin 1994 Deutschland 46:16 46:27 + 14:18
84 614 Fleiter Daniel 1984 Humpel Kumpel 46:19 46:32 + 14:23
84 615 Becker Matthias 1980 Dorfgrabenläufer 46:20 46:32 + 14:23
86 251 Wolter Sebastian 1974 Deutschland 46:25 46:35 + 14:26
87 238 Nölkensmeier Bernd 1974 Deutschland 46:29 46:40 + 14:31
88 605 Holthaus Marius 1994 Trainingsbiester

Wadersloh
46:32 46:47 + 14:38

89 211 Landwehrjohann Marie 2003 Zahnarztpraxis Haupt 46:47 46:52 + 14:43
89 218 Dirkwinkel Sascha 1984 Deutschland 46:48 46:52 + 14:43
91 14 Freise Stefan 1967 Axels Laufart 46:50 46:56 + 14:47
92 617 Kraft Matthias 1969 Laufen gegen Leiden e.V. 46:50 46:58 + 14:49
93 107 Büscher Jens 1971 LG Burg Wiedenbrück

1989
46:54 47:01 + 14:52

93 256 Ehrlich Silke 1975 Ehrlich Mode 46:54 47:01 + 14:52
95 122 Schlüpmann Kirsten 1982 LG Burg Wiedenbrück

1989
46:54 47:02 + 14:53

95 254 Loeser Karin 1976 Ehrlich Mode 46:54 47:02 + 14:53
97 627 Irmer Carsten 1970 Tri-Sport-Team Verl 47:17 47:22 + 15:13
98 591 Knollmeyer Thomas 1963 Deutschland 47:21 47:25 + 15:16
99 602 Reddehase Christoph 1984 Deutschland 47:26 47:29 + 15:20

100 294 Bartel Jolanta 1978 Olafs Laufladen 47:27 47:33 + 15:24
101 132 Backs Floris 2003 Lind Hotel 47:27 47:45 + 15:36
101 141 Hettlich Tomas 2005 Lind Hotel 47:28 47:45 + 15:36
103 91 Zagrajski Luka 2005 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
47:40 47:52 + 15:43

104 42 Trautmann Dirk 1980 Feuerwehr Rietberg LZ
Neuenkirchen

48:09 48:15 + 16:06

105 74 Oldendorf Ben 2010 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

48:04 48:16 + 16:07

105 620 Settertobulte Kay 1993 L2 Neuenkirchen 48:10 48:16 + 16:07
107 113 Hansmeier Jule 2007 LG Burg Wiedenbrück

1989
48:07 48:19 + 16:10

108 600 Orthaus Maleen 2001 WE DJK Gütersloh 48:19 48:27 + 16:18
109 255 Faul Lydia 1972 Ehrlich Mode 48:27 48:34 + 16:25
110 96 Ahring Udo 1961 Landstreicher 48:53 48:59 + 16:50
110 204 Siebert Ralf 1977 TSV Schloß Neuhaus 48:51 48:59 + 16:50
112 157 Hackenbroich Paul 2010 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
48:48 49:00 + 16:51

113 162 Reichenbach Henrik 2009 Richard-von-Weizsäcker-
Gesamtschule Rietberg

48:51 49:03 + 16:54

114 151 Schönebeck Julia 1994 myfitness 49:02 49:07 + 16:58
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115 57 Grotum Lars 1989 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

48:57 49:08 + 16:59

116 85 Sundermeier Jule 2006 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

49:06 49:11 + 17:02

116 222 Eßer Marcel 1983 Deutschland 49:02 49:11 + 17:02
116 590 Stellenkamp Herbert 1967 Deutschland 48:56 49:11 + 17:02
119 189 Morfeld Jonas 1999 Team Kühlmann 49:06 49:14 + 17:05
119 192 Scheu Jan 1984 Team Kühlmann 49:06 49:14 + 17:05
121 588 Rusche Jürgen 1971 SG Druffel 49:04 49:15 + 17:06
122 28 Ruß Sabrina 1985 Brooks RunHappyTeam 49:14 49:17 + 17:08
123 277 Meyer Linus 1983 Arbeitskreis Karneval

Rietberg
49:10 49:26 + 17:17

124 216 Börner Frank 1972 Deutschland 49:15 49:30 + 17:21
125 227 Hansen Kathrin 1984 Deutschland 49:25 49:36 + 17:27
126 171 Döinghaus Jochen 1973 Schwarz Gelb Bokel ALTE

HERREN
49:27 49:37 + 17:28

127 587 Brinkmann René 1976 LiVe-Lauftreff in Versmold 50:08 50:18 + 18:09
128 185 Isenbort Alica 1998 Team Kühlmann 50:16 50:24 + 18:15
129 100 Stoltz Dirk 1966 Lauftreff Druffel 50:05 50:31 + 18:22
130 22 Hüls Judith 1995 B&S GmbH 50:34 50:39 + 18:30
131 26 Schniggendiller Lars 1995 B&S GmbH 50:28 50:40 + 18:31
132 20 Hemkentokrax Jan-

Philipp
1995 B&S GmbH 50:28 50:41 + 18:32

133 619 Kisse Stefan 1974 LG Marienfeld 50:35 50:47 + 18:38
133 621 Strototte Martin 1963 LG Marienfeld 50:35 50:47 + 18:38
135 236 Moulang Mark Alexander 2000 Deutschland 50:41 50:48 + 18:39
136 217 Darming Marco 1988 Deutschland 50:43 50:50 + 18:41
137 148 Brieler Uwe 1965 myfitness 50:51 50:56 + 18:47
138 92 Lober Jannik 1998 Handball Detmold 50:46 50:58 + 18:49
139 153 Dreier Friedrich 1961 Olafs Laufladen 50:48 50:59 + 18:50
140 181 Aufderheide Maria 1972 Team Kühlmann 50:51 51:00 + 18:51
140 186 Jahnke Nicole 1982 Team Kühlmann 50:50 51:00 + 18:51
142 224 Grimm Christina 1982 Deutschland 51:06 51:12 + 19:03
143 45 Winter Markus 1976 GW Langenberg 51:26 51:34 + 19:25
143 167 Sure Petra 1980 Rot Weiß Mastholte 51:27 51:34 + 19:25
143 208 Winter Antonia 2010 TuS Viktoria Rietberg 51:27 51:34 + 19:25
146 131 Backs Manfred 1975 Lind Hotel 51:20 51:37 + 19:28
147 69 Kuhlmann Simon 1991 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
51:43 51:53 + 19:44

148 595 Baltrusch Raoul 2000 Deutschland 51:57 52:08 + 19:59
148 596 Baltrusch Torsten 1966 Deutschland 51:57 52:08 + 19:59
150 212 Landwehrjohann Ulrike 1974 Zahnarztpraxis Haupt 52:00 52:10 + 20:01
151 21 Hübner Pierre 1995 B&S GmbH 52:10 52:24 + 20:15
152 242 Petermeier Frederike 2005 Deutschland 52:04 52:25 + 20:16
153 24 Mertins Marius 1994 B&S GmbH 52:14 52:27 + 20:18
154 51 Brinkhaus Lena 2006 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
52:26 52:31 + 20:22

155 188 Lütschen Andreas 1971 Team Kühlmann 52:22 52:32 + 20:23
156 93 Dietrich Alexander 2000 heroal Laufteam 52:39 52:44 + 20:35
157 89 Wolf Hendrik 2003 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
52:35 52:45 + 20:36

158 603 Schulte Theresa 1998 Deutschland 52:33 52:48 + 20:39
159 72 Lüdtke Hannes 2005 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
52:40 52:50 + 20:41
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160 60 Henkenherm Marcel 2005 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

52:44 52:54 + 20:45

161 299 Wördekemper Alexander 1991 Malerbetrieb Meißner 52:42 52:58 + 20:49
162 115 Jürgens Frank 1951 LG Burg Wiedenbrück

1989
52:55 52:59 + 20:50

163 175 Johannsmann Jan 1988 Strammtisch Thombansen 52:39 53:01 + 20:52
164 220 Edenfeld Edwin 1962 Deutschland 52:48 53:02 + 20:53
165 101 Placzek Stephan 1959 Lauftreff Isselhorst 52:51 53:03 + 20:54
166 607 Czerwinski Martin 1961 SG Druffel 53:11 53:16 + 21:07
167 128 Libor Sven 1974 LG Oerlinghausen 53:10 53:29 + 21:20
168 50 Brahmst Stephan 1968 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
53:24 53:35 + 21:26

169 214 Altebäumer Tobias 1983 Deutschland 53:21 53:39 + 21:30
170 250 Wetzel Nicolas 2001 Deutschland 53:42 53:58 + 21:49
171 206 Milonas Georg 1971 TSVE 1860 Bielefeld 53:40 54:04 + 21:55
172 38 Welp Tanja 1973 WE DJK Gütersloh 54:04 54:22 + 22:13
173 604 Roßdeutscher Anja 1978 Deutschland 54:28 54:35 + 22:26
174 288 Bergmeier Udo 1970 TV Langenberg 54:35 54:49 + 22:40
175 589 Brummel Dieter 1968 Lauftreff Verl 54:37 54:55 + 22:46
176 80 Sonntag Fabian 2005 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
54:50 55:01 + 22:52

177 40 Heymann Dietmund 1951 Elvisrun 54:50 55:03 + 22:54
178 177 Schnitker Thomas 1984 Strammtisch Thombansen 54:42 55:05 + 22:56
179 129 Tölke Johannes 1966 LG Oerlinghausen 54:47 55:09 + 23:00
179 578 Brinkrolf Matthias 1970 Malerbetrieb Meißner 54:54 55:09 + 23:00
181 102 Rottjakob Benjamin 1984 Lauftreff Neuenkirchen 54:51 55:10 + 23:01
182 257 Eusterjerling Fabian 1975 Ehrlich Mode 55:09 55:17 + 23:08
183 17 Helfthewes Jan 2003 B&S GmbH 55:29 55:39 + 23:30
184 219 Dreisörner Greta 2001 Deutschland 55:49 56:06 + 23:57
185 221 Enders Annika 1987 Deutschland 55:52 56:08 + 23:59
185 246 Schlingschröder Tom 2000 Deutschland 55:52 56:08 + 23:59
185 252 Blach Heiko 1969 Feuerwehr Rietberg 55:51 56:08 + 23:59
188 613 Eggewirth Reinhard 1954 Craemer Fun Runner 56:15 56:29 + 24:20
189 232 Kreft Daniel 1980 Deutschland 56:30 56:34 + 24:25
190 33 Landwehrjohann Markus 1967 BSG Sparkasse

Gütersloh-Rietberg-
Versmold

56:33 56:40 + 24:31

191 260 Elbracht Tanja 1986 Deutschland 56:50 57:06 + 24:57
192 41 Pähler Manuel 1979 Feuerwehr Rietberg 57:09 57:28 + 25:19
193 147 Borgmeier Stephan 1997 myfitness 57:32 57:37 + 25:28
194 16 Kommescher Thilo 1982 B&S GmbH 57:21 57:39 + 25:30
194 18 Helfthewes Irmgard 1975 B&S GmbH 57:21 57:39 + 25:30
196 152 Suray Robert 1965 ndsb Dortmund 57:25 57:41 + 25:32
197 43 Rotgeri-Nunnemann

Julian
1986 Graftschaftler

Karnevalsgesellschaft
Rietberg e.V.

57:52 58:13 + 26:04

198 87 Wagenknecht Lion 2009 Gymnasium
Nepomucenum Rietberg

58:20 58:29 + 26:20

199 127 Buhler Katja 1979 LG Oerlinghausen 58:13 58:36 + 26:27
200 114 Redmann Ramona 1986 WE LG Burg Wiedenbrück 58:25 58:40 + 26:31
200 626 Anegg Cornelia 1984 WE LG Burg Wiedenbrück 58:25 58:40 + 26:31
202 213 Sunder Melanie 1976 Zahnarztpraxis Haupt 58:31 58:48 + 26:39
203 268 Happe Christian 1983 Deutschland 58:42 58:59 + 26:50
203 269 Liu Ying 1984 Deutschland 58:42 58:59 + 26:50



15. Sparkassen Adventslauf
Rietberg, Innenstadt, 10.12.2022 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 13.12.2022 15:07:54 mit Track and Field 3.1.0.6235 lizenziert für Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen Seite 11 von 11

10km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, WJU18, WJU16, MJU14, WJU14, M30, M35, W30, W35,
M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, M70 - Fortsetzung

10.12.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

205 9 Kolle Heike 1966 100 Days Running Team 58:50 59:08 + 26:59
206 73 Niemann Bennet 2004 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
59:43 59:51 + 27:42

207 228 Hartkamp Lisa 1991 Deutschland 1:00:08 1:00:15 + 28:06
208 631 Buschsieweke Laura 1997 Deutschland 1:00:01 1:00:20 + 28:11
209 241 Petermeier Elisabeth 1975 Deutschland 1:00:07 1:00:29 + 28:20
210 84 Sunder Lewin 2005 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
1:00:24 1:00:33 + 28:24

211 44 Beschnitt Tanja 1983 GTB Bielefeld 1:00:40 1:00:50 + 28:41
212 234 Meierkord Andrea 1982 Deutschland 1:01:06 1:01:25 + 29:16
213 149 Grisat Susann 1989 myfitness 1:01:25 1:01:29 + 29:20
214 629 Maschin Daniel 1984 Aufgeben is nich e.V. 1:01:12 1:01:35 + 29:26
215 239 Ortmann Natalie 1971 Deutschland 1:01:40 1:01:55 + 29:46
216 225 Hadt Alexander 1970 Deutschland 1:01:45 1:02:06 + 29:57
217 83 Stukemeier Carla 2005 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
1:01:54 1:02:12 + 30:03

217 608 Stukemeier Detlef 1966 LT Neuenkirchen 1:01:54 1:02:12 + 30:03
219 6 Hartmann Marion 1976 1. TRI Team GTV

Gütersloh
1:03:31 1:03:40 + 31:31

220 609 Bastian Renate 1972 LT Neuenkirchen 1:03:53 1:04:11 + 32:02
221 172 Przybylska Barbara 1989 Spartanska Dzicz 1:07:56 1:07:58 + 35:49
221 173 Sarad Zbigniew 1995 Spartanska Dzicz 1:07:55 1:07:58 + 35:49
223 71 Liebig Benjamin 2004 Gymnasium

Nepomucenum Rietberg
1:08:08 1:08:19 + 36:10

224 273 Runschke Anette 1968 WE LG Burg Wiedenbrück 1:13:19 1:13:27 + 41:18
225 164 Welter Tom 2009 Richard-von-Weizsäcker-

Gesamtschule Rietberg
1:13:16 1:13:28 + 41:19

226 258 Fehmer Jürgen 1958 Lauftreff Druffel 1:15:23 1:15:38 + 43:29


