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5km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, MJU16, WJU16, MJU14, WJU14, M30, M35, W30, W35, M40,
M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, M75, W75, MKU12

22.10.2022 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

1 233 Landwehrjohann Fynn 2004 WE LV Oelde 16:55
2 3055 Kerkmann Tim 1995 Fit2Run Beckum 17:32 + 0:37
3 383 Althoff Ben 2005 WE LG Oelde/Wadersloh 17:49 + 0:54
4 728 Hentschel Christopher 1993 Trainingsbiester

Wadersloh
17:57 + 1:02

5 214 Dönch Frederik 2002 Deutschland 17:58 + 1:03
6 773 Schmidt Marvin 1999 WE SG Rote Erde Beckum 18:07 + 1:12
7 467 Lehmköster Torsten 1973 Hamm 21:40 18:58 + 2:03
8 3050 Haunert Michael 1990 LG Volldampf Clarholz 19:03 + 2:08
9 390 Botrus Luhas 2006 WE LG Oelde/Wadersloh 23:21 19:08 + 2:13

10 226 Morton Liam 2010 WE LV Oelde 19:15 + 2:20
11 385 Busse Jonas 2004 WE LG Oelde/Wadersloh 19:33 + 2:38
12 500 Radin Joel 2005 WE TSV Rüthen 27:55 19:40 + 2:45
13 497 Boeckh Marc 1997 Trainingsbiester

Wadersloh
27:00 19:53 + 2:58

14 496 Gruben Matthäus 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 31:51 20:33 + 3:38
15 230 Brinkhoff Leah 2010 WE LV Oelde 20:37 + 3:42
16 3071 Böcker Jasper 2000 WE LG Burg Wiedenbrück 21:00 + 4:05
17 463 Nachtigäller Jürgen 1967 Standard - Werl 21:05 + 4:10
18 799 Thiesbrummel Andre 1983 Modi Fit 21:19 + 4:24
19 191 Mühle Paul 2006 SV Aktiv Bad

Westernkotten
21:21 + 4:26

19 228 Stechbart Alexander 2008 WE LV Oelde 21:21 + 4:26
21 381 Rodloff Gudrun 1965 WE LG Hamm 21:35 + 4:40
22 187 Alvarado Muthmann

Alexander
1986 WE Marathon Soest 21:43 + 4:48

23 232 Feuersträter Franka 2009 WE LV Oelde 21:50 + 4:55
24 227 Poppenborg Justus 2008 WE LV Oelde 21:51 + 4:56
25 234 Wippich Nele 2007 WE LV Oelde 21:53 + 4:58
26 776 Laumeier Dennis 1989 SV 56 Benteler 21:55 + 5:00
27 229 Steiner Tim 2007 WE LV Oelde 22:08 + 5:13
27 242 Taverna Luca 2008 WE LV Oelde 22:08 + 5:13
29 231 Brinkhoff Emrik 2011 WE LV Oelde 22:11 + 5:16
30 9 Emmler Daniela 1994 Deutschland 22:21 + 5:26
30 10 Emmler Andreas 1965 Deutschland 22:21 + 5:26
32 235 Laukötter Ida 2010 WE LV Oelde 23:06 + 6:11
33 317 Breuing Benny 1985 WE TuS Uentrop 23:11 + 6:16
34 154 Gately Clarissa 1989 Galopprennstall Werning 23:13 + 6:18
35 484 Topp Roger 1969 LG Volldampf Clarholz 20:13 23:17 + 6:22
36 282 Wiegand Marvin 2003 Deutschland 23:19 + 6:24
37 3049 Kathöfer Robin 2007 WE LG Burg Wiedenbrück 23:25 + 6:30
38 367 Jemella Kai 1979 Trainingsbiester

Wadersloh
23:34 + 6:39

39 386 Waldikowski Klemens 1965 WE LG Oelde/Wadersloh 30:29 23:58 + 7:03
40 211 Hampel Adrian 2008 WE LG Oelde/Wadersloh 24:12 + 7:17
40 218 Döinghaus Johanna 2009 WE LG Oelde/Wadersloh 24:12 + 7:17
42 393 Borchard Florian 1993 WE LG Oelde/Wadersloh 22:50 24:14 + 7:19
43 441 Göbel Janis 1998 Trainingsbiester

Wadersloh
24:17 + 7:22

44 364 Brinkhoff Andreas 1980 SV Bad Waldliesborn 20:46 24:22 + 7:27
45 3065 Bartel Jola 1978 Deutschland 24:23 + 7:28
46 766 Kathöfer Thomas 1968 WE LG Burg Wiedenbrück 24:36 + 7:41
47 212 Hartmann Rika 1995 Deutschland 24:42 + 7:47
48 798 Linnemann Madlen 1990 Modi Fit 25:50 + 8:55
49 481 Matys Simon 1984 Modi Fit 18:27 25:59 + 9:04
50 375 Gerke Pia 1998 WE LV Oelde 26:00 + 9:05
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5km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, MJU16, WJU16, MJU14, WJU14, M30, M35, W30, W35, M40,
M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, M75, W75, MKU12 - Fortsetzung

22.10.2022 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

51 380 Winkler Monika 1967 NI MTV Bad Bevensen 26:01 + 9:06
52 306 Westbomke Martina 1973 WE TV Werne 03 26:15 + 9:20
53 400 Brunnert Manfred 1965 DRK Wadersloh 23:15 26:25 + 9:30
54 190 Hild Kirsten 1968 SV Aktiv Bad

Westernkotten
26:29 + 9:34

55 391 Hartmann Jana 2001 WE LG Oelde/Wadersloh 31:36 26:39 + 9:44
55 775 Hecker Kristin 1998 SV 56 Benteler 26:39 + 9:44
57 3078 Hofmann Waldemar 1972 WE LG Burg Wiedenbrück 27:20 + 10:25
58 287 Streffer Anne 1986 Deutschland 27:42 + 10:47
59 3073 Scheiperpeter Dieter 1963 FA Beckum 28:04 + 11:09
60 3084 Franke Dirk 1969 WE LG Burg Wiedenbrück 28:32 + 11:37
61 260 Gomes-Paschen Gregorio 2011 Sekundarschule

Wadersloh
28:44 + 11:49

62 495 Aigner Sebastian 1975 WE TSV Rüthen 20:16 28:47 + 11:52
63 353 Stolze David 1988 St. Josef-Haus Liesborn 29:08 + 12:13
64 792 Mathmann Reinhild 1974 LG Volldampf Clarholz 30:15 + 13:20
65 3069 Jungnitz Mat 2007 Johanneum Wadersloh 30:17 + 13:22
66 442 Wishart John 1943 Laufspass SW Sende 30:31 + 13:36
67 779 Fritsch Martin 1961 Hobbyläufer 30:37 + 13:42
68 3070 Scheiperpeter Gaby 1963 WE TV Beckum 31:07 + 14:12
69 145 Grewe Jörg 1960 SV Eintracht Dolberg 1946

e. V.
31:15 + 14:20

69 494 Hendricks Liza 1988 BC 70 Soest 26:15 31:15 + 14:20
71 455 Döinghausen Sonja 1978 Deutschland 33:16 31:36 + 14:41
72 286 Schultenkamp Stefan 1976 SV Bad Waldliesborn 31:38 + 14:43
73 7 Schnitker Karin 1984 Deutschland 32:35 + 15:40
74 3066 Jungnik Nele 2004 Lippetalschule Herzfeld 32:43 + 15:48
74 3067 Jungnitz Ludger 1963 TUS 32:43 + 15:48
76 730 Nömer Carina 1980 WE LG Oelde/Wadersloh 32:48 + 15:53
77 270 Rother Kira 2010 Sekundarschule

Wadersloh
33:14 + 16:19

77 729 Rother Stefan 1984 Deutschland 33:14 + 16:19
79 797 Weichmann Ludger 1955 Kugelblitze Lippetal 33:31 + 16:36
80 489 Amen Manuela 1978 WE LG Oelde/Wadersloh 18:58 34:05 + 17:10
81 498 Naujok Manuela 1979 Deutschland 22:31 34:11 + 17:16
82 351 Schulte Carina 1985 St. Josef-Haus Liesborn 34:37 + 17:42
82 458 Scheja Christopher 1985 Deutschland 24:33 34:37 + 17:42
84 354 Schlieper Isabell 1997 St. Josef-Haus Liesborn 34:53 + 17:58
85 285 Schultenkamp Julia 2004 Johanneum Wadersloh 35:11 + 18:16
86 8 Krampe Nicole 1983 Deutschland 35:12 + 18:17
87 349 Neu Michelle 2000 St. Josef-Haus Liesborn 36:15 + 19:20
87 350 Neu Annette 1991 St. Josef-Haus Liesborn 36:15 + 19:20
89 449 Schulze Bornefeld Anne 1971 WE LG Oelde/Wadersloh 25:39 36:30 + 19:35
90 271 Boronowski Roman

Alexej
2008 Sekundarschule

Wadersloh
36:48 + 19:53

91 795 Matioschat Gerhard 1943 WE TSVE 1890 Bielefeld 38:26 + 21:31
92 796 Matioschat Irene 1947 WE TSVE 1890 Bielefeld 41:28 + 24:33
93 152 Joswig Jörg 1978 Deutschland 43:10 + 26:15
93 153 Wienkenhoff Dirk 1978 TuS Wadersloh 43:10 + 26:15

2 Knies Ute 1960 Deutschland
194 Goldmann Daniel 1984 Trainingsbiester

Wadersloh
219 Remesal Sophia 2009 WE LG Oelde/Wadersloh
259 Gheorge Samuel 2011 Sekundarschule

Wadersloh
284 Schalkamp Elke 1965 WE LV Oelde
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5km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU20, MJU18, MJU16, WJU16, MJU14, WJU14, M30, M35, W30, W35, M40,
M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55, M60, M65, W60, M75, W75, MKU12 - Fortsetzung

22.10.2022 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Netto Leistung Diff

313 Pfannkuche Melanie 1974 Ski Club Beckum
388 Busse Elias 2007 WE LG Oelde/Wadersloh 31:42

10km Straßenlauf, M, W, WJU20, MJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55,
M60, M65, W65

22.10.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 3080 Borgelt Julian 2000 WE LC Paderborn 33:53
2 3058 Barninski Jonas 1997 Fit2Run Beckum 35:08 + 1:15
3 213 Kaldewei Philipp 1981 WE LV Oelde 35:16 + 1:23
4 736 Beahr Malte 2002 WE SC Hagen-Wildewiese 35:38 + 1:45
5 3081 Bozduman Murat 1983 WE LG Burg Wiedenbrück 37:12 + 3:19
6 3057 Jürgens Daniel 1983 TV Einigkeit Langenberg 37:20 + 3:27
7 731 Schulze Maximilian 2006 TSV Oeslinlaagen 37:26 + 3:33
8 772 Brodka Jens 1979 WE LV Oelde 38:08 + 4:15
9 3079 Freitag Wolfgang 1967 WE LV Oelde 38:22 + 4:29

10 735 Pierik Bas 1976 AVoN 39:23 + 5:30
11 739 Heimlich Dirk 1983 Deutschland 39:32 + 5:39
12 3087 Arens Sebastian 1990 Deutschland 39:42 + 5:49
13 215 Ellinghaus Dr. Peter 1969 NI SC Melle 03 39:43 + 5:50
14 778 Stallmeister Thomas 1978 WE SG Rote Erde Beckum 40:05 + 6:12
15 491 Koch Jannis 1995 Deutschland 40:37 + 6:44
16 283 Eckert Georg 1983 SV Brackwede - TSV

Oerlinghausen
40:46 + 6:53

17 305 Behrend Mike 1972 Erdinger Active Team/
Hamm

40:50 + 6:57

18 732 Stechbart Viktor 1978 WE LV Oelde 41:03 + 7:10
19 3083 Böcker Johannes 1984 Deutschland 41:57 + 8:04
20 15 Stadler Robin-Tobias 1977 WE Ski-Club Beckum 42:11 + 8:18
21 275 Gerkmann Jan 1992 WE LV Oelde 42:23 + 8:30
21 3075 Zumdieck Norbert 1966 LGEMS Warendorf 42:23 + 8:30
23 448 Portela Luis 1961 LTV-Lippstadt 42:38 + 8:45
24 793 Mühlenjost Mike 1970 WE LG Burg Wiedenbrück 42:41 + 8:48
25 3074 Stutenbäumer Martin 1964 WE Ski-Club Beckum 42:55 + 9:02
26 777 Balter Anne 1989 Avon Meerlen 42:56 + 9:03
27 3047 Stripper Uli 1959 WE LV Oelde 43:05 + 9:12
28 487 Prill Jens 1975 WE DJK Gütersloh 43:07 + 9:14
29 737 Dammann Sarah 2004 WE LG Burg Wiedenbrück 43:49 + 9:56
30 309 Kulla Tim 2006 Deutschland 44:37 + 10:44
31 482 Schlüter Christoph 1959 LG Deiringsen 44:57 + 11:04
32 774 Hesseleo Stephan 1998 WE SG Rote Erde Beckum 45:09 + 11:16
33 3085 Jelinek Thomas 1977 TUS Wadersloh 45:22 + 11:29
34 372 Grünebaum Manfred 1957 WE LV Oelde 45:40 + 11:47
35 794 Günnewig Ines 1974 WE LV Oelde 45:43 + 11:50
36 3061 Brescher Max 1982 WE SKi-Club Beckum 45:46 + 11:53
37 222 Clasberg Dirk 1979 WE Ski-Club Beckum 45:59 + 12:06
38 3105 Wößmann Marin 1966 Deutschland 46:26 + 12:33
39 3059 Kaldewei Andre 1985 Tus Westfalia Vorhelm 46:33 + 12:40
40 733 Stechbart Larissa 1978 WE LV Oelde 46:37 + 12:44
41 221 Schweer Helmut 1958 SV-Eintracht

Neuenkirchen
46:45 + 12:52

42 345 Arendt André 1961 Deutschland 47:56 + 14:03
43 780 Knapp Daniel 1973 WE LG Burg Wiedenbrück 48:15 + 14:22
43 3090 Delker Helmut 1967 1. Tri-Team Gütersloh

GTV
48:15 + 14:22
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10km Straßenlauf, M, W, WJU20, MJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55,
M60, M65, W65 - Fortsetzung

22.10.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

45 373 Hecker Simon 1990 WE SV Spexard 48:25 + 14:32
46 16 Ohlmeier Marie Christin 1983 WE Ski-Club Beckum 48:29 + 14:36
47 316 Stratmann Jürgen 1971 Lippetaler lauffreunde 48:31 + 14:38
48 220 Bittner Bernhard 1958 WE LV Oelde 48:45 + 14:52
49 344 Epkenhans Andreas 1972 WE LV Oelde 48:49 + 14:56
50 486 Bünnewig Harald 1965 WE LV Oelde 48:50 + 14:57
51 346 Arkulisch Andreas 1971 Wadersloh 48:54 + 15:01
52 3104 Schulte Heinz-Jürgen 1958 WE LV Oelde 49:25 + 15:32
53 485 Engel Reinhard 1962 WE LV Oelde 49:26 + 15:33
54 3062 Löwenberg Heike 1971 SV 56 Bentler 49:29 + 15:36
55 3046 Worm Manfred 1962 WE LV Oelde 49:30 + 15:37
56 3082 Orthaus Michael 1967 WE DJK Gütersloh 49:45 + 15:52
56 3088 Orthaus Maleen 2001 WE DJK Gütersloh 49:45 + 15:52
58 763 Beckers Rainer 1963 WE LG Burg Wiedenbrück 50:16 + 16:23
58 781 Stiermeier Peter 1966 WE LG Burg Wiedenbrück 50:16 + 16:23
60 3048 Freitag Joachim 1968 WE LV Oelde 50:20 + 16:27
60 3052 Hartmann Thomas 1968 WE LV Oelde 50:20 + 16:27
60 3054 Rickfelder Yvonne 1976 WE LV Oelde 50:20 + 16:27
63 20 Grimm Sabine 1981 Schwebende Waden 50:41 + 16:48
64 22 Grimm Christina 1982 Deutschland 50:45 + 16:52
65 304 Eggert Ulrich 1963 SC Sportler:innen

f.d.Frieden Hamm e.V.
50:50 + 16:57

66 281 Ording Sabine 1977 WE LV Oelde 50:55 + 17:02
67 314 Menke Barbara 1983 WE LV Oelde 51:32 + 17:39
68 471 Hogrebe Julien 1988 Deutschland 51:33 + 17:40
69 3053 Hartmann Daniela 1970 WE LV Oelde 53:34 + 19:41
70 11 Stach Theo 1973 Deutschland 54:32 + 20:39
70 146 Schürmann Nicole 1969 Lippetaler Lauffreunde 54:32 + 20:39
72 3060 Suermann Angela 1991 Deutschland 54:40 + 20:47
73 17 Dieckmann Marietta 1968 Lippetaler Lauffreunde 54:42 + 20:49
74 3056 Czerwinski Martin 1961 Druffel Lauftreff 54:48 + 20:55
75 3086 Walljasper Markus 1964 WE LV Oelde 54:50 + 20:57
76 3051 Heitrogt Ralf 1978 TUS Wadersloh 55:23 + 21:30
77 377 Gaida Andrea 1975 KaNeGaTe

Rennschnecken
55:25 + 21:32

77 490 Winkelhorst Rudolf 1968 Deutschland 55:25 + 21:32
79 769 Neugebauer Martina 1978 KaNeGaTe

Rennschnecken
55:27 + 21:34

79 770 Neugebauer Christoph 1978 KaNeGaTe
Rennschnecken

55:27 + 21:34

81 3077 Rusterhoff Franz-Josef 1962 Deutschland 55:37 + 21:44
82 273 Althoff Heike 1971 Sekundarschule

Wadersloh
55:38 + 21:45

83 768 Rochel Carsten 1970 Deutschland 55:57 + 22:04
84 365 Högger Jessica 1980 TV Flerke 56:33 + 22:40
85 374 Westhoff Roland 1953 Laufen aus Leidenschaft 56:58 + 23:05
86 307 Westbomke Simone 1969 WE TV Werne 03 56:59 + 23:06
87 18 Dieckmann Wilhelm 1962 Lippetaler Lauffreunde 57:42 + 23:49
88 3063 Brodrecht Kai 1980 SC Sportler und

Sportlerinnen für den
Frieden in Hamm

57:50 + 23:57

89 738 Harz Ralf 1963 Deutsches Rotes Kreuz
Wadersloh

58:20 + 24:27

90 5 Reger Thomas 1963 DELTA-Lauftreff Ahlen 1:00:59 + 27:06
91 14 Herting Michael 1963 Team Erdinger alkoholfrei 1:02:39 + 28:46
92 3064 Knop Margret 1955 WE LV Oelde 1:09:41 + 35:48
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10km Straßenlauf, M, W, WJU20, MJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55,
M60, M65, W65 - Fortsetzung

22.10.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

92 3068 Knop Karl-Friedrich 1953 WE LV Oelde 1:09:41 + 35:48
92 3072 Fölling Sabine 1963 WE LV Oelde 1:09:41 + 35:48
95 464 Luster-Haggeney Rudi 1962 TuS Wadersloh-

Dienstagsgruppe
1:11:10 + 37:17

96 315 Salzmann Frank 1967 Deutschland 1:11:20 + 37:27
Legende
ogV...Ohne gültigen Versuch


