30. Soester Stadtlauf

Soest, Innenstadt von Soest, 02.10.2022

ERGEBNISSE

10km StrafRenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M502M53,0450,10:00

W55, M60, W60, M70
Lange: 10km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff
1 3 Schénfeldt Yannick 1999 WE LG Olympia Dortmund 33:57
2 790 Herrmann Tobias WE TSV Rithen 33:59 +0:02
3 789 Jansen Hendrik 1997 WE Marathon-Club Menden 34:51 + 0:54
4 4 von der Heide Nils 1978 WE Marathon Soest 37:23 +3:26
5 111 Schulte Nico BC70 Soest 39:31 +5:34
6 704 Mulot Kiwitt Mikael Deutschland 39:41 +5:44
7 677 Stober Christian WE Marathon Soest 40:35 +6:38
8 349 Hanke Ingo 1974 WE LF Boénen 40:38 + 6:41
9 550 Schmedes Andy W+F Miinster 41:15 +7:18
10 769 Schroer Mario Deutschland 41:50 +7:53
11 1 Cramer Luciene Deutschland 42:31 +8:34
12 542 Wasch Finn Turnerkreis Nippes 42:54 + 8:57
13 20 Eisenbeil Kevin Deutschland 42:56 + 8:59
14 762 Hertle David WE TuS Bad Sassendorf 42:58 +9:01
15 670 Zander Katharina Bad Sassendorf 43:02 +9:05
16 787 Weier Ralf 1963 WE Marathon-Club Menden 43:36 +9:39
17 775 Donner Andre 1972 WE TusS Breckerfeld 43:42 +9:45
18 695 Voss Lina WE Marathon Soest 43:51 +9:54
19 13 Albers Bjérn Deutschland 44:23 +10:26
20 730 Dr. Rusch Peter Deutschland 44:33 + 10:36
21 352 Erlenkétter Tanja Laufschule Number RUN 44:42 +10:45
22 791 Jansen Julia 1997 WE Marathon-Club Menden 45:48 +11:51
23 39 Molina Sebastian Deutschland 45:50 +11:53
24 546 Bonnekoh Steffen TuS Niederense 46:30 +12:33
24 778 Schwarz Georg Autohaus am Wasserturm 46:30 +12:33
26 626 Neuperger Edmund Soester Tri Team 46:35 +12:38
27 785 Wohlmeiner Stephan Tri-Cops Warstein 47:04 + 13:07
28 536 Wittfoot Jorg 1972 WE SuS Schalke 96 47:30 +13:33
29 776 Cleve Henning Deutschland 48:00 +14:03
30 760 Ziermann Jadran Deutschland 48:01 + 14:04
31 363 Dieckmann Wilhelm Lippetaler Lauffreunde 48:37 +14:40
32 538 Hinkelmann Henrik SV Werder soest 49:08 +15:11
33 784 Wacker Marco Marathon-Club-Menden 49:15 +15:18
34 741 Leppelt Thomas Deutschland 49:20 +15:23
35 794 GoRBlinghoff Andrea WE Tri-Geckos Dortmund 49:39 + 15:42
36 365 Kautza Michael MTV Bad Pyrmont 49:43 + 15:46
Faustballabt.
37 628 Adolph Andre Soest 49:53 + 15:56
38 28 Granseuer Michael Deutschland 50:06 + 16:09
39 540 Fedrau Dimitri Team Tiger Lippstadt 50:25 +16:28
40 63 Weber Anna-Sofie Deutschland 50:31 +16:34
41 765 Ditter Andreas Deutschland 50:32 +16:35
42 116 Strugholz Martin Bioladen Lebensgarten 50:38 + 16:41
43 110 Kirsch Sebastian Ballaballa 50:48 + 16:51
44 672 Kind Ralf Miinster 51:12 +17:15
45 795 Krieger Mike MKE-Dortmund 51:18 +17:21
46 656 Einerhand Manfred WE LC Soester Borde 51:20 +17:23
46 657 Kalamenovich Eva WE LAZ Soest 51:20 +17:23
48 26 Fundo Gjon Deutschland 51:42 + 17:45
49 43 Rehbein Johannes Deutschland 51:52 + 17:55
50 669 Bdhnke Jirgen 1967 WE Laufgruppe Deiringsen 52:03 + 18:06
51 45 Rudat Manuel Deutschland 52:14 +18:17
52 723 Frye Thomas Soester TV 52:21 +18:24
53 531 Wasch Daniel Soester Tri Team 52:37 +18:40
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30. Soester Stadtlauf

Soest, Innenstadt von Soest, 02.10.2022

ERGEBNISSE

10km Strafenlauf, M, W, MU23, WU23, MJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M502M530450,10:00

W55, M60, W60, M70 - Fortsetzung

Lange: 10km - Zeitlaufe

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff
54 192 Sander Rotger Gebr. Sander GbR 53:24 +19:27
55 113 Preckel Markus Bioladen Lebensgarten 53:32 +19:35
56 782 Reinke Michael Deutschland 53:44 +19:47
57 364 Susewind Simone WE Marathon Soest 54:25 + 20:28
58 651 Wenzelmann Patrick Soest 54:26 +20:29
59 753 Pendzich Juri Deutschland 54:33 + 20:36
60 673 Hein Hauke Soest 54:40 + 20:43
61 783 Arnstadt Adeline Lauftreff Héingen 55:12 +21:15
62 38 Lourengo Patrick Deutschland 55:24 +21:27
63 23 Fischer Fabian Deutschland 55:29 +21:32
63 191 Krall Nicole Gebr. Sander GbR 55:29 +21:32
65 625 Schweiwe Willi Ense 55:43 +21:46
66 54 Steppuhn Carina Deutschland 56:06 +22:09
66 55 Steppuhn Mark Deutschland 56:06 + 22:09
68 115 Schnabel Sabrina Bioladen Lebensgarten 56:25 +22:28
69 117 Struwe Udo Bioladen Lebensgarten 56:32 +22:35
70 788 Baarder Stefanie HSV Hoingen 56:55 + 22:58
71 351 Neugebauer Ines Lauffreunde Bonen 57:02 +23:05
72 773 Klein Michael Lauffreunde Bénen 57:03 + 23:06
73 618 Ziinkler Maike Kuchenmeister 57.27 +23:30
73 681 Schenkel Steffen Kuchenmeister 57.27 +23:30
75 617 Trockels Justin Kuchenmeister 57.28 +23:31
76 797 Hengelbrock Anja Deutschland 57:32 +23:35
77 676 Brickmann Stephan BC 70 Soest 57:46 +23:49
78 793 Pape Martin Rot-Weil} 57:49 +23:52

Tritmarninghausen
79 616 Meiberg Fabian Kuchenmeister 58:13 +24:16
79 792 Krichhoff Eckhard Deutschland 58:13 +24:16
81 112 Overbeck Marcel Feuerwehr Soest Zug 6 58:42 + 24:45
81 6112 Lukas Krabbe Jan Feuerwehr Soest Zug 6 58:42 + 24:45
83 624 Fohring Claudia Number Run 58:44 +24:47
84 22 Figueiredo Fabio Deutschland 59:22 + 25:25
85 615 Wienke Jens Kuchenmeister 59:55 + 25:58
86 648 Peters Nikolai Soest 1:00:20 + 26:23
87 346 Brdonkalla Paul Lauffreunde Bénen 1:01:31 +27:34
88 51 Schrewe Klaus Deutschland 1:01:42 + 27:45
89 30 Kath-Basteck Julia Deutschland 1:01:44 +27:47
90 360 Thomas Frank NO LC Wuppertal 1:02:47 + 28:50
91 627 Haida Tim Netphen 1:02:52 + 28:55
92 53 Spallek Nina Deutschland 1:03:19 + 29:22
93 650 Janhsen Andreas Soest 1:03:44 +29:47
94 622 Scherf Elena Soest 1:04:00 + 30:03
95 16 Friederich Berger Carl Deutschland 1:04:12 +30:15
96 675 Waffner Jiirgen Unna 1:06:45 + 32:48
97 65 Bainbridge Nott Mark AikidoSoest 1:07:51 + 33:54
97 66 Zimmermann Ute AikidoSoest 1:07:51 + 33:54
aW 786 Weier Silke 1964 WE Marathon-Club Menden 56:33 + 22:36
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