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10km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55,
M60, M65, W60, W65, M70

03.12.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 1123 Kaldewei Philipp 1981 WE LV Oelde 35:52
2 167 Hooge Henrik 1989 WE LSF Münster 36:15 + 0:23
3 166 Hankemeier Michèl 1982 WE LSF Münster 36:32 + 0:40
4 173 Sanders Michael DJK Milte 38:02 + 2:10
5 16 Lüppens Felix WE TSVE 1890 Bielefeld 38:09 + 2:17
6 20 Nieberg Sebastian TV Friesen 38:12 + 2:20
7 170 Bales Stefan 1965 WE LSF Münster 38:46 + 2:54
8 1096 Vüllers Jan WE LV Oelde 39:53 + 4:01
9 30 Scholz Guido TV Friesen 39:55 + 4:03
9 1064 Busen Hendrik ERDINGER Active Team 39:55 + 4:03

11 1120 Trame Martin Deutschland 40:09 + 4:17
12 1106 Stechbart Viktor 1978 WE LV Oelde 40:27 + 4:35
13 1015 Molde Maximilian Münster 40:42 + 4:50
14 9 Hauertmann Katharina Münster 40:48 + 4:56
15 1130 Hoppe Bernd 1967 WE LV Oelde 40:56 + 5:04
16 1011 Strotmeier Florian Warendorf 41:08 + 5:16
17 12 Horster Lutz Running Crew Münster 42:00 + 6:08
18 1099 Sumkötter Andreas WE LV Oelde 42:06 + 6:14
19 1098 Gerkmann Jan WE LV Oelde 42:07 + 6:15
20 1005 Gruben Matthäus 1981 WE TSVE 1890 Bielefeld 42:18 + 6:26
21 17 Machner Christian 1978 NI TV Georgsmarienhütte 42:33 + 6:41
22 161 Kuzaj Hubert WE TSVE 1890 Bielefeld 42:39 + 6:47
23 1082 Möller Christian Run4fun-Greven e.V. 42:41 + 6:49
24 1043 Seyb Torsten Münster 42:54 + 7:02
25 13 Knaup Andreas TriStar Oelde 43:13 + 7:21
26 34 Wittig Sabrina Erdinger Active Team 43:17 + 7:25
27 162 Buntenkötter Achim 1968 WE LV Oelde 44:08 + 8:16
27 1101 Umlauf Michelle 1992 WE LV Oelde 44:08 + 8:16
27 1111 Borgmann Mirco WE TV Friesen Telgte 44:08 + 8:16
30 1003 Welp Christian Ostbevern 44:48 + 8:56
31 7 Finkelmann Ralf TUS Hiltrup 44:56 + 9:04
32 31 Schwedhelm Sabine Rennmädchen Gold-

Westfalen
45:00 + 9:08

33 1080 Hovest Ludger Lauftreff Ostbevern 45:16 + 9:24
34 1108 Gramsch Danny WE LV Oelde 46:01 + 10:09
35 169 Freitag Joachim BSG SeK RSLO LV Oelde 46:03 + 10:11
36 1036 Wunderlich Eva WSU 46:21 + 10:29
37 28 Schlesier Alexander Erdinger Active Team 46:25 + 10:33
38 1117 Rothfeld Werner 1959 WE LG Oelde/Wadersloh 46:55 + 11:03
39 1105 Stechbart Larissa 1978 WE LV Oelde 47:02 + 11:10
40 1114 Grünebaum Manfred 1957 WE LV Oelde 47:17 + 11:25
41 25 Santos Alejandro TUS Hiltrup 47:49 + 11:57
42 8 Große Liesner Robert TuS Hiltrup e.V. 47:59 + 12:07
43 1078 Kinder Melvin 2004 WE LG Ems Warendorf 48:04 + 12:12
44 1017 Ehl Thomas WE LG Ems Warendorf 48:09 + 12:17
45 1059 Kemper Katharina Beutlingrunners 48:25 + 12:33
46 1057 Schange Werner WE TV Friesen Telgte 49:18 + 13:26
47 1112 Wennemer Benjamin WE LV Oelde 49:25 + 13:33
47 1113 Wennemer Sebastian WE LV Oelde 49:25 + 13:33
49 11 Hoppe Thomas Münster 49:26 + 13:34
50 1061 Komischke Michael Run4fun-Greven e.V. 49:37 + 13:45
51 1009 Grieb Jürgen Sendenhorst 49:41 + 13:49
52 1012 Bußmann Jonas SC Hoetmar 49:42 + 13:50
53 1 Ahring Udo Landstreicher 50:17 + 14:25
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10km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55,
M60, M65, W60, W65, M70 - Fortsetzung

03.12.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

54 1110 Bell Oliver WE LV Oelde 50:41 + 14:49
55 27 Schlatmann Andre 1982 NI TV Georgsmarienhütte 50:45 + 14:53
56 1048 Kramer Brigitte 1961 WE LV Oelde 50:53 + 15:01
57 1100 Menke Barbara 1983 WE LV Oelde 51:05 + 15:13
58 1049 Hörstmann Frank VFL Sassenberg 51:15 + 15:23
59 1125 Averhoff Dieter WE LG Ems Warendorf 51:30 + 15:38
60 164 Toepper Georg WSU 51:32 + 15:40
61 21 Pandey Deepak Trifinish 51:49 + 15:57
62 1104 Rickfelder Yvonne 1976 WE LV Oelde 51:50 + 15:58
63 1002 Weigt Moritz Kattenvenne 51:53 + 16:01
64 81 Jakubowski Silvio kein Verein 52:24 + 16:32
65 6 Feyerabend Maria 1954 WE LSF Münster 52:33 + 16:41
66 168 Mugemann Wolfgang Ferner Liefen 53:16 + 17:24
67 1013 Wecker Guido 1968 WE LSF Münster 53:18 + 17:26
68 1088 Cwojdzinski Martina WE LSF Münster 53:20 + 17:28
69 1072 Harbert Norbert Team VOSSKO 53:23 + 17:31
70 1025 Ponick Alexander Run4fun-Greven e.V. 53:31 + 17:39
71 1062 Düpmeier Armin WE LG Ems Warendorf 53:33 + 17:41
72 1127 von Majewsky Thomas Lauftreff Ostbevern 54:22 + 18:30
73 1037 Mussenbrock Jonas VBMN 54:24 + 18:32
74 1084 Hitt Martin TV Friesen Telgte e.V. 54:30 + 18:38
75 1066 Schwarzer Dirk Run4Fun Greven eV 54:32 + 18:40
76 1093 Vollmer Sven Metamerie PR 54:37 + 18:45
77 1116 Paesler Thomas WE BSV Ostbevern 54:56 + 19:04
78 3 Auf der Landwehr Volker Arvato Systems 55:01 + 19:09
79 172 Fischer Stephan Deutschland 55:11 + 19:19
80 1157 Josef Strotmeier Franz WSU Tri-Team Warendorf 55:18 + 19:26
81 1122 Bartusiak Stanislaw 1951 WE LSF Münster 55:20 + 19:28
82 24 Rothaus Willy WE LG Ems Warendorf 55:21 + 19:29
82 1031 Wiesmann Ewald WE LG Ems Warendorf 55:21 + 19:29
84 1063 Mader Sebastian WE LSF Münster 55:35 + 19:43
85 14 Lambrecht Thomas WE LG Ems Warendorf 56:18 + 20:26
86 10 Hecht Marko DJK Dyckburg 56:49 + 20:57
87 1053 Dießel Lucia WE LSF Münster 56:59 + 21:07
88 1016 Terzenbach Monika Ostbevern 57:11 + 21:19
89 1119 Quattrocchi Fulvio 1950 WE LSF Münster 57:14 + 21:22
90 1070 Wiewel Hubertus Team VOSSKO 57:20 + 21:28
91 1023 Kliche Wolfgang Run 4 fun 57:53 + 22:01
92 1001 Zumdieck Norbert WE LG Ems Warendorf 58:03 + 22:11
93 1073 Metzner Katja Running Sisters 58:16 + 22:24
93 1074 Sachs Jana Running Sisters 58:16 + 22:24
95 1044 Pigisch Stephanie WE LG Ems Warendorf 58:17 + 22:25
95 1128 Tatje Julian WE LG Ems Warendorf 58:17 + 22:25
97 1029 Röttger Gisela WE LG Ems Warendorf 58:29 + 22:37
98 19 Neufend Klaus Münster 58:52 + 23:00
99 1014 Gausepohl Klara Sassenberg 59:23 + 23:31

100 1069 Haselhorst Volker WSU 1:00:35 + 24:43
101 1056 Lüken Heike WE lsf münster 1:00:38 + 24:46
102 1134 Grieb Doris Sendenhorst 1:02:11 + 26:19
103 171 Pahlmann Gerd Deutschland 1:02:17 + 26:25
104 165 Möllers Peter DJK Dyckbug Münster 1:02:30 + 26:38
105 1085 Hitt Rebekka TV Friesen Telgte e.V. 1:04:23 + 28:31
106 1042 Hartmann Andreas Run4fun-Greven e.V. 1:05:27 + 29:35
107 174 Knorr Sonja Grend-Runner 1:05:55 + 30:03
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10km Straßenlauf, M, W, MJU20, WJU18, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, M55, W50, W55,
M60, M65, W60, W65, M70 - Fortsetzung

03.12.2022 / 10:00

Länge: 10km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

108 1033 Schmalbrock Bernhard WE LG Ems Warendorf 1:10:21 + 34:29
108 1034 Latoschinski Claudia WE LG Ems Warendorf 1:10:21 + 34:29
110 1030 Wieck Daniela WE LG Ems Warendorf 1:10:25 + 34:33
111 1126 Schneider Dietraer WE LSF Münster 1:11:45 + 35:53
112 1052 Syska Angelika 1958 WE LSF Münster 1:13:29 + 37:37
113 154 Zurborn Martin Deutschland 1:17:09 + 41:17

5km Straßenlauf, W, MU23, MJU20, WJU20, M30, M35, W30, W35, M40, M45, W40, W45, M50, W55, M60, W60,
MKU12

03.12.2022 / 10:00

Länge: 5km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 54 Tiekemeier Felix 2002 WE TSVE 1890 Bielefeld 17:38
2 158 Masuhr Andreas Running Crew Münster 17:41 + 0:03
3 39 Fischer Sebastian WE TV Friesen Telgte 17:47 + 0:09
4 44 Kottenhahn Jan-Luca WE TV Friesen Telgte 18:13 + 0:35
5 50 Scholz Linus SG Telgte 20:34 + 2:56
6 163 Turben Andreas SCDJK 21:16 + 3:38
7 157 Piske Christina Running Crew Münster 21:26 + 3:48
8 48 Neuhäuser Felix Münster 22:32 + 4:54
9 156 Renink Sophia Running Crew Münster 23:08 + 5:30

10 47 Möllmann Pascal Everswinkel 23:35 + 5:57
11 149 Kaldewei Andre TUS Westfalia Vorhelm 24:38 + 7:00
11 150 Orthaus Kathrin TUS Westf. Vorhelm 24:38 + 7:00
13 160 Leifer Peter 1968 WE LG Ems Warendorf 25:13 + 7:35
14 152 Wähle Christoph Diddi's Lauftreff 25:18 + 7:40
15 38 de la Serna Dolores Bastida Münster 25:24 + 7:46
16 151 Jaspert Alina Deutschland 25:36 + 7:58
17 52 Stephan Nadine Datteln 27:06 + 9:28
18 45 Lau Monika Scdjk Everswinkel 27:31 + 9:53
19 46 Manthei Stephanie Münster 32:08 + 14:30
20 144 Lisowski Levi Deutschland 34:08 + 16:30
21 143 Lisowski Susanne Deutschland 34:15 + 16:37
22 159 Schall-Hebos Kerstin Deutschland 35:27 + 17:49
23 40 Gausepohl Freya Sassenberg 35:53 + 18:15


