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Crosslauf, M, MU23, MJU20, MJU18 13.11.2022 / 14:35
Länge: 3,62km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 616 Köhler Alexander 1997 PF TV Lemberg 11:48
2 606 Meyer Lucas 1998 PF 1.FC Kaiserslautern 11:50 + 0:02
3 693 Quint Simon 2004 RL Post-Sportverein Trier 12:04 + 0:16
4 701 Wirtz Abraham 2000 RL Post-Sportverein Trier 12:10 + 0:22
5 615 Klein Lars 2003 PF TV Lemberg 12:25 + 0:37
6 681 Gindorf Damian 1994 RL Post-Sportverein Trier 12:40 + 0:52
7 617 Raab Nils 2001 PF TV Lemberg 12:48 + 1:00
8 680 Gerth Jan 2004 RL Post-Sportverein Trier 12:53 + 1:05
9 676 Adam Philipp 2005 RL Post-Sportverein Trier 13:02 + 1:14

10 683 Hubertz Hannes 2004 RL Post-Sportverein Trier 13:12 + 1:24
11 677 Decker Louis 2006 RL Post-Sportverein Trier 13:14 + 1:26
12 553 Fuhrmann Tim 2005 RL TV Eintracht Cochem 13:27 + 1:39
13 645 Lange Julian 2006 RL TV Jahn Plaidt 13:29 + 1:41
14 646 Becker Manuel 1991 RL LG Rhein-Wied 13:35 + 1:47
15 687 Koster Andreas 1995 RL Post-Sportverein Trier 13:37 + 1:49
16 679 Fuchs Constantin 2002 RL Post-Sportverein Trier 13:47 + 1:59
17 519 Kunz Julian 2006 RL VfR Baumholder 13:51 + 2:03
17 688 Kumarathas Matusen 2005 RL Post-Sportverein Trier 13:51 + 2:03
19 697 Rinnenburger Jan 2004 RL Post-Sportverein Trier 13:57 + 2:09
20 544 Franke Marten 2006 RL LAZ Birkenfeld 14:11 + 2:23
21 540 Simon Matthias 2003 RL LG Bernkastel/Wittlich 14:24 + 2:36
22 636 Theißen Andreas 1983 RL Lauffreunde Naheland 16:31 + 4:43

aW 522 Nitsch Philipp 2003 HE LG VfL/SSG Bensheim 12:46 + 0:58

Crosslauf, W, M35, M45 13.11.2022 / 13:00
Länge: 7,24km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 642 Kirschbaum Max 1986 PF LG Ohmbachsee 27:15
2 584 Löb Larissa 2002 RH TuS Framersheim 33:34 + 6:19
3 631 Krist Thorsten 1974 RL Lauffreunde Naheland 35:44 + 8:29

Crosslauf, W, WU23, WJU20, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W65, W70, W75 13.11.2022 / 14:05
Länge: 3,62km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 691 Meier Anne 2001 RL Post-Sportverein Trier 13:35
2 605 Meyer Anna 2000 PF 1.FC Kaiserslautern 14:50 + 1:15
3 692 Pink Judith 1999 RL Post-Sportverein Trier 15:11 + 1:36
4 517 Haas Giuliana 2001 PF TV Bad Bergzabern 15:38 + 2:03
5 592 Reinig Joana 2004 PF LC Hassloch 15:57 + 2:22
6 569 Matheis Josefa 1966 PF TSG Eisenberg 16:01 + 2:26
7 696 Rech Sabine 1968 RL Post-Sportverein Trier 16:03 + 2:28
8 633 Schmidt Sophia 2003 RL Lauffreunde Naheland 16:11 + 2:36
9 565 Eisenbarth Astrid 1975 PF TSG Eisenberg 16:54 + 3:19

10 563 Deiß Sonja 1978 PF TSG Eisenberg 17:00 + 3:25
11 562 Boger-Mickert Maria 1969 PF TSG Eisenberg 17:59 + 4:24
12 508 Schenke Sabine 1968 RL LG Kreis Ahrweiler 18:02 + 4:27
13 534 Pfeiffer Annika 1982 RL LG Bernkastel/Wittlich 18:03 + 4:28
14 640 Schellhaas Anja 1970 RL SG Neuhäusel 18:34 + 4:59
15 574 Hübner Monika 1965 RL LG Meulenwald Föhren 18:41 + 5:06
16 626 Dmitriew Eugenia 1986 RL Lauffreunde Naheland 18:50 + 5:15
16 634 Stark Monika 1985 RL Lauffreunde Naheland 18:50 + 5:15
18 629 Henger Marit 2004 RL Lauffreunde Naheland 18:53 + 5:18
19 573 Haas Marion 1963 RL LG Meulenwald Föhren 19:21 + 5:46
20 627 Eisenbrandt Jana 1991 RL Lauffreunde Naheland 20:26 + 6:51
21 637 Bruchof Heike 1957 RL SG Neuhäusel 21:05 + 7:30
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Crosslauf, W, WU23, WJU20, W30, W35, W40, W45, W50, W55, W65, W70, W75 - Fortsetzung 13.11.2022 / 14:05
Länge: 3,62km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

22 545 Hartenberger Lilo 1950 RL LAZ Birkenfeld 22:15 + 8:40
23 575 Klas-Gundel Irene 1949 RL LG Meulenwald Föhren 23:31 + 9:56
24 518 Springer Elisabeth 1946 RL TV 1867 Bad Sobernheim 27:29 + 13:54

Crosslauf, WJU18, W15, W14 13.11.2022 / 15:45
Länge: 2,58km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 660 Müller Annika 2005 PF LG Rülzheim 10:29
2 501 Bandmann Lynn Louise 2005 RL LG Kreis Ahrweiler 10:32 + 0:03
2 695 Raßkopf Johanna 2008 RL Post-Sportverein Trier 10:32 + 0:03
2 699 Vieh Victoria 2008 RL Post-Sportverein Trier 10:32 + 0:03
5 601 Schmitz Mara Sophie 2007 RL LG Idar-Oberstein 11:17 + 0:48
6 690 Mattern Friederike 2008 RL Post-Sportverein Trier 11:22 + 0:53
7 698 Stohmann Hannah 2008 RL Post-Sportverein Trier 11:40 + 1:11
8 537 Simon Ann-Sophie 2006 RL LG Bernkastel/Wittlich 11:55 + 1:26
9 704 Kasper Lilly Paulin 2007 PF LG Rülzheim 12:02 + 1:33

10 523 Ambrosius Anna 2007 RL LG Bernkastel/Wittlich 12:09 + 1:40
10 536 Selbach Hanna 2008 RL LG Bernkastel/Wittlich 12:09 + 1:40
12 531 Kahl Livia 2007 RL LG Bernkastel/Wittlich 13:06 + 2:37
13 524 Ancona Eliana 2008 RL LG Bernkastel/Wittlich 13:54 + 3:25
14 535 Reger Anna 2008 RL LG Bernkastel/Wittlich 14:20 + 3:51
15 526 Brösch Marie 2005 RL LG Bernkastel/Wittlich 14:22 + 3:53

Crosslauf, M15, M14 13.11.2022 / 15:30
Länge: 2,58km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 686 Knopp Theo 2008 RL Post-Sportverein Trier 9:05
2 520 Ruth Aaron 2007 RL VfR Baumholder 9:08 + 0:03
3 505 Mannion Aidan 2007 RL LG Kreis Ahrweiler 9:12 + 0:07
4 662 Müller Tim 2008 PF LG Rülzheim 9:17 + 0:12
5 674 Walkenbach Steffen 2007 RL LG Sieg 9:20 + 0:15
6 559 Kegler Florian 2007 PF TSG Deidesheim 9:41 + 0:36
6 665 Hombach Hendrik 2007 RL LG Sieg 9:41 + 0:36
8 589 Schreiner Julian 2008 PF TSG Grünstadt 9:43 + 0:38
9 550 Steeb Raphael 2008 RL LAZ Birkenfeld 9:44 + 0:39
9 664 Hehn Julius 2008 RL LG Sieg 9:44 + 0:39

11 560 Oehl Simon 2007 PF TSG Deidesheim 9:58 + 0:53
12 583 Leidel Tom 2008 RH TuS Framersheim 10:10 + 1:05
12 586 Baumann Leandro-

Alessio
2008 RH LAV Gau-Algesheim 10:10 + 1:05

14 682 Hauf Aeneas Thor 2007 RL Post-Sportverein Trier 10:14 + 1:09
15 561 Valnion Linus 2008 PF TSG Deidesheim 10:17 + 1:12
16 543 Yanchev Matey 2007 RL LG Bernkastel/Wittlich 10:18 + 1:13
17 669 Schlosser Adrian 2007 RL LG Sieg 10:28 + 1:23
18 668 Renk Simon 2008 RL LG Sieg 10:38 + 1:33
19 558 Flarman Lucas 2008 PF TSG Deidesheim 10:51 + 1:46
20 551 Huwer Ritchie 2008 RL LG Bitburg-Prüm 10:55 + 1:50
21 512 Kunz Julian 2008 RL TuS  Jahn Argenthal 11:10 + 2:05
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Crosslauf, M13, M12 13.11.2022 / 15:15
Länge: 1,54km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 504 Löcher Jonas 2009 RL LG Kreis Ahrweiler 5:16
2 649 Henne Sebastian 2009 RL LG Rhein-Wied 5:24 + 0:08
3 541 Teusch Jonas 2009 RL LG Bernkastel/Wittlich 5:25 + 0:09
4 654 Veit Philipp 2009 RL LG Rhein-Wied 5:30 + 0:14
5 607 Choppin Maurice 2009 RL TG Konz 5:31 + 0:15
6 618 Schöndorf Ole Nicolas 2009 PF TV Lemberg 5:32 + 0:16
7 652 Plenert Fabing Samuel 2009 RL LG Rhein-Wied 5:36 + 0:20
8 694 Rademacher Gabriel 2010 RL Post-Sportverein Trier 5:43 + 0:27
9 581 Laukert Gabriel 2010 RH TuS Framersheim 5:49 + 0:33

10 547 Radunski Noel 2010 RL LAZ Birkenfeld 5:50 + 0:34
11 653 Uffmann Elias 2010 RL LG Rhein-Wied 5:56 + 0:40
12 567 Kammerer Tim 2010 PF TSG Eisenberg 5:58 + 0:42
13 582 Leidel Mathias 2010 RH TuS Framersheim 6:04 + 0:48
13 644 Lang Maximilian 2009 RL TV Jahn Plaidt 6:04 + 0:48
15 556 Oberkirch Noah 2009 RL TV Eintracht Cochem 6:09 + 0:53
16 614 Bauer David 2010 PF TV Lemberg 6:13 + 0:57
17 529 Görgen Nils 2009 RL LG Bernkastel/Wittlich 6:19 + 1:03
18 596 Hirt Lasse 2009 RL LLG Hunsrück 6:20 + 1:04
19 604 Weber Felix 2011 RL LG Idar-Oberstein 6:22 + 1:06
20 661 Müller Max 2010 PF LG Rülzheim 6:26 + 1:10
21 532 Löhfelm Moritz 2009 RL LG Bernkastel/Wittlich 6:30 + 1:14
22 597 Wendling Jonas 2011 RL LLG Hunsrück 6:35 + 1:19
23 566 Höbel Cedrik 2009 PF TSG Eisenberg 6:45 + 1:29
24 613 Arnold Fredrik 2009 PF TV Lemberg 6:55 + 1:39
25 516 Sinß Rafael 2010 RL TuS  Jahn Argenthal 6:56 + 1:40
26 513 Kunz Robin 2010 RL TuS  Jahn Argenthal 6:57 + 1:41
27 514 Mönch Benjamin 2011 RL TuS  Jahn Argenthal 7:02 + 1:46
28 507 Moritz Lejan 2011 RL LG Kreis Ahrweiler 7:06 + 1:50

Crosslauf, W13, W12 13.11.2022 / 15:00
Länge: 1,54km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 678 Förster Lilly 2011 RL Post-Sportverein Trier 5:35
2 609 Vandenbussche Emie 2011 RL TG Konz 5:39 + 0:04
3 610 Vandenbussche Julie 2009 RL TG Konz 5:49 + 0:14
4 585 Panter Henriette 2009 RH TuS Framersheim 5:52 + 0:17
5 675 Weller Malin 2011 RL LG Sieg 5:59 + 0:24
6 670 Schneider Mathilda 2009 RL LG Sieg 6:07 + 0:32
7 621 Rechtenbacher Johanna 2010 PF ABC Ludwigshafen 6:08 + 0:33
8 588 Sauer Annabell 2009 RH LAV Gau-Algesheim 6:09 + 0:34
9 673 Walkenbach Nele 2009 RL LG Sieg 6:10 + 0:35

10 620 Huthoff Mia 2009 PF ABC Ludwigshafen 6:13 + 0:38
11 611 Wagner Nele 2010 RL TG Konz 6:15 + 0:40
12 658 Koller Ronja 2009 PF LG Rülzheim 6:18 + 0:43
13 600 Hahn Alina 2011 RL LG Idar-Oberstein 6:21 + 0:46
14 595 Gaß Lovis 2011 RL LLG Hunsrück 6:23 + 0:48
15 656 Hahn Mia Sofie 2009 PF LG Rülzheim 6:25 + 0:50
16 590 Huber Franziska 2011 PF LC Hassloch 6:32 + 0:57
16 643 Gerritsen Kim 2009 RL TV Jahn Plaidt 6:32 + 0:57
18 657 Koller Alina 2011 PF LG Rülzheim 6:34 + 0:59
19 502 Lehnert Carolina 2011 RL LG Kreis Ahrweiler 6:35 + 1:00
19 503 Leimkühler Helene 2009 RL LG Kreis Ahrweiler 6:35 + 1:00
21 515 Muxfeld Jennifer 2011 RL TuS  Jahn Argenthal 6:37 + 1:02
22 539 Simon Maria 2010 RL LG Bernkastel/Wittlich 6:38 + 1:03
23 530 Gouverneur Helena 2009 RL LG Bernkastel/Wittlich 6:49 + 1:14
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Crosslauf, W13, W12 - Fortsetzung 13.11.2022 / 15:00
Länge: 1,54km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

24 659 Menzer Helene Elise 2009 PF LG Rülzheim 6:52 + 1:17
25 506 Mertens Amelie 2011 RL LG Kreis Ahrweiler 6:58 + 1:23
26 527 Engel Eva 2009 RL LG Bernkastel/Wittlich 7:02 + 1:27
27 648 Henne Marlene 2011 RL LG Rhein-Wied 7:04 + 1:29
28 587 Hessert Charlotte 2010 RH LAV Gau-Algesheim 7:08 + 1:33

Crosslauf, M50, M55, M60, M65, M70, M75, M80 13.11.2022 / 13:00
Länge: 5,43km - Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Diff

1 577 Nolles Alwin 1963 RL LG Meulenwald Föhren 22:05
2 641 Willems Günter 1966 RL SV Neunkirchen-Steinborn 22:45 + 0:40

Zeit korr., Übertragungsfehler
3 655 von Schilling Arne 1972 RL LG Rhein-Wied 22:57 + 0:52

Zeit korr., Übertragungsfehler
4 651 Klein Uwe 1972 RL LG Rhein-Wied 23:02 + 0:57

Zeit korr., Übertragungsfehler
5 533 Paulus Walter 1961 RL LG Bernkastel/Wittlich 24:25 + 2:20
6 650 Hertle Peter 1967 RL LG Rhein-Wied 24:32 + 2:27
7 623 Dietrich Roland 1966 RL LA TuS Mayen 24:40 + 2:35
8 576 Klaus Peter 1966 RL LG Meulenwald Föhren 24:43 + 2:38
9 647 Grün Gerhard 1965 RL LG Rhein-Wied 24:45 + 2:40

10 580 Schiltz Gilbert 1958 RL LG Meulenwald Föhren 24:54 + 2:49
11 635 Stieb Heiko 1962 RL Lauffreunde Naheland 24:58 + 2:53
12 591 Huber Thomas 1966 PF LC Hassloch 25:00 + 2:55
13 542 Volz Erwin 1959 RL LG Bernkastel/Wittlich 25:01 + 2:56
14 511 Fischer Dirk 1970 RL TuS  Jahn Argenthal 25:07 + 3:02
15 578 Nolles Thomas 1963 RL LG Meulenwald Föhren 25:53 + 3:48
16 546 Luther Markus 1966 RL LAZ Birkenfeld 26:16 + 4:11
17 639 Normann Helmut 1967 RL SG Neuhäusel 26:34 + 4:29
18 638 Kabel Gerhard 1960 RL SG Neuhäusel 26:40 + 4:35
19 703 Storr Wilhelm 1954 PF TV Bad Bergzabern 26:44 + 4:39
20 630 Kellermann Ernst 1957 RL Lauffreunde Naheland 27:39 + 5:34
21 557 Fries Hans-Joachim 1951 RL Radsportverein Daadetal

e.V.
28:06 + 6:01

22 624 Hendges Winfried 1959 RL LA TuS Mayen 28:37 + 6:32
23 525 Bauer Edgar 1958 RL LG Bernkastel/Wittlich 28:46 + 6:41
24 593 Glück Roland 1950 RH TV Hechtsheim 28:48 + 6:43
25 628 Erbert Michael 1958 RL Lauffreunde Naheland 29:15 + 7:10
26 572 Braun Wolfram 1965 RL LG Meulenwald Föhren 29:24 + 7:19
27 579 Nospes Peter 1960 RL LG Meulenwald Föhren 30:41 + 8:36
28 632 Müller Peter 1953 RL Lauffreunde Naheland 32:22 + 10:17
29 594 Hammann Theo 1954 RL Spiridon Hochwald e.V. 32:25 + 10:20
30 552 Theissen Paul 1947 RL LG Bitburg-Prüm 37:17 + 15:12
31 612 Jahnz Klaus 1949 RL LG Laacher See 37:54 + 15:49
32 548 Schinnerer Alfred 1939 RL LAZ Birkenfeld 38:31 + 16:26


