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200m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 16:40
Zeitläufe Wind: I:+2,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 908 Adam Lukas 1998 GER LAV Gau-Algesheim 25,05

800m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 969 Rathgeber Sören 1995 GER TV Alzey 1:59,92 1./III

1500m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 904 Theißen Andreas 1983 GER Lauffreunde Naheland 6:04,06
2 905 Steenbakkers Jan 1942 GER Lauffreunde Naheland 8:05,71
3 978 Zimmermann Peter 1950 GER VfL Bad Kreuznach 8:12,83

5000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 19:30
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 (1) 907 Wetzelaer Gert-Jan 1986 GER LaufLeben Running Crew 16:54,41
2 (2) 975 Mildner Constantin 1990 GER TV Waldstraße Wiesbaden 17:11,82
3 (3) 968 Dupke Ben 1999 GER TV Alzey 17:50,61

967 Bosse Nils 1983 GER TV Alzey n.a.

10000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 942 Lembach Phil 1996 GER LG Rhein-Wied 35:15,71

200m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 16:30
Zeitläufe Wind: I:+1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 914 Waldeck Hanna 2002 GER LAV Gau-Algesheim 29,24

1500m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 914 Waldeck Hanna 2002 GER LAV Gau-Algesheim 6:01,00

5000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 19:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 976 Gollan Sarah Marie 1979 GER TV Waldstraße Wiesbaden 19:43,98
2 974 Jamin Anna 1989 GER TV Waldstraße Wiesbaden 20:15,92
3 973 Martens Vera 1969 GER TV Waldstraße Wiesbaden 21:51,68
4 949 Lang Jessica 2001 GER LLG Hunsrück 22:15,03

984 Löb Larissa 2002 GER TuS Framersheim n.a.
985 Schenkenberger Stina 1980 GER Lauffreunde Naheland n.a.
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10000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 943 Menrath Carolina 1995 GER LG Rhein-Wied 45:51,59

800m, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 931 Simon Matthias 2003 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:01,61 2./III

5000m, Männliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 19:30
Vorlauf
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

912 Hizarci Mehmet 2004 GER LAV Gau-Algesheim n.a.

200m, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 16:40
Zeitläufe Wind: I:+2,2 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 956 Kiltz Valentin 2006 GER MTV Bad Kreuznach 25,55
2 955 Braun Kjell 2005 GER MTV Bad Kreuznach 25,77

928 Stühmeier Jonas 2006 GER LC Bingen n.a.

800m, Männliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 929 Simon Felix 2005 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:09,18 3./III

200m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 16:30
Zeitläufe Wind: I:+1,0 m/s
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 953 Bondar Anastasia 2005 UKR MTV Bad Kreuznach 27,52
2 959 Nientiedt Julia 2005 GER TG Worms 27,99
3 927 Achenbach Lynne 2006 GER LC Bingen 30,49

300m, Männliche Jugend U16 16.07.2022 / 16:50
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 920 Kozlowski Paul 2008 GER LC Bingen 42,94
2 924 Walter Tobias 2008 GER LC Bingen 50,49

925 Han Dominik 2008 GER LC Bingen n.a.

800m, Männliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 933 Yanchez Matey 2007 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:19,09 4./III
2 947 Clos Benjamin 2007 GER LG Rhein-Wied 2:24,39 5./III
3 979 Gierse Luis Arved 2008 GER VfL Bad Kreuznach 2:37,31 1./I

952 Müller Felix 2008 GER LLG Hunsrück aufg. -/III
921 Boller Alexander 2008 GER LC Bingen n.a. -/I
923 Mengler Niklas 2008 GER LC Bingen n.a. -/III
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3000m, Männliche Jugend U16 16.07.2022 / 18:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 909 Baumann Leandro 2008 GER LAV Gau-Algesheim 10:41,11
2 980 Ruth Aaron 2007 GER VfR Baumholder 10:48,45
3 940 Jüris Kilian 2007 GER LG Kreis-Ahrweiler 10:58,03

800m, Weibliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 926 Federle Maelle 2007 GER LC Bingen 2:35,79
913 Ostermann Theresa 2007 GER LAV Gau-Algesheim n.a.

3000m, Weibliche Jugend U16 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 18:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 922 Surges Vianne 2008 GER LC Bingen 12:21,40
2 910 Baur Annabelle 2008 GER LAV Gau-Algesheim 12:50,36
3 911 Heimel Mariam 2008 GER LAV Gau-Algesheim 13:26,48

800m, Männliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 932 Teusch Jonas 2009 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:29,63 6./III
2 946 Uffmann Elias 2010 GER LG Rhein-Wied 2:32,84 1./II
3 983 Ruth Mika 2009 GER VfR Baumholder 2:35,72 2./II
4 936 Hahn Leon 2009 GER LG Idar-Oberstein 2:38,54 2./I
5 915 Radunski Noel 2010 GER LAZ Birkenfeld 2:38,55 3./II
6 962 Laukert Gabriel 2010 GER TuS Framersheim 2:39,05 7./III
7 964 Bauer Lutz 2009 GER TuS Framersheim 2:44,34 5./II
8 951 Hirt Lasse 2009 GER LLG Hunsrück 2:45,88 4./I

963 Hörter Bjarne 2009 GER TuS Framersheim abg. -/II
918 Knabe Pascal 2009 GER LC Bingen n.a. -/I

2000m, Männliche Jugend U14 16.07.2022 / 18:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 919 Kerber Joel 2009 GER LC Bingen 7:36,08
2 917 Riffel Sebastian 2010 GER LC Bingen 7:59,65
3 963 Hörter Bjarne 2009 GER TuS Framersheim 8:08,26

800m, Weibliche Jugend U14 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 930 Simon Maria 2010 GER LG Bernkastel/ Wittlich 2:48,31
957 Aslan Hazal 2010 GER MTV Bad Kreuznach n.a.
939 Brusis Anna Katharina 2009 GER LG Idar-Oberstein n.a.
938 Steinbach Emma 2009 GER LG Idar-Oberstein n.a.
934 Gouverneur Helena 2009 GER LG Bernkastel/ Wittlich n.a.
960 Panter Henriette 2009 GER TuS Framersheim n.a.
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2000m, Weibliche Jugend U14 16.07.2022 / 18:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 981 Hofmann Johanna 2010 GER VfR Baumholder 8:42,69
2 941 Leimkühler Helene 2009 GER LG Kreis-Ahrweiler 8:44,08

934 Gouverneur Helena 2009 GER LG Bernkastel/ Wittlich n.a.

10000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 906 Nenast Carlo 1988 GER LaufLeben Running Crew 32:33,33
2 945 Becker Manuel 1991 GER LG Rhein-Wied 40:21,04

aW 948 Klingenberg Sadik 1989 GER LG Rüsselsheim 34:40,48

10000m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 944 Zeni Christine 1991 GER LG Rhein-Wied 43:49,55

10000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 965 Weber Marco 1975 GER TuS Rot-Weiss Koblenz 39:29,07

10000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 916 Paare Olaf 1972 GER LC 80 Bad Kreuznach 43:55,16

10000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 977 Fetzer Frank 1966 GER VfL Algenrodt 41:33,69

10000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 982 Dolby Sandra 1971 USA VfR Baumholder 44:50,27
958 Rech Dr. Sabine 1968 GER Postsportverein Trier n.a.

10000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 966 Kirschey Thomas 1961 GER TuS Rot-Weiss Koblenz 40:33,96

10000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 20:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

935 Theissen Paul 1947 GER LG Bitburg- Prüm aufg.
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800m, Männliche Kinder U12 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 972 Marbe Niklas 2012 GER TV Nieder-Olm 2:38,85 4./II
2 950 Leiss Jonathan 2012 GER LLG Hunsrück 2:44,53 3./I
3 970 Terlinde Mattis 2011 GER TV Nieder-Olm 2:50,76 6./II
4 971 Marbe Elias 2012 GER TV Nieder-Olm 3:00,50 5./I

903 Wagner Albuquerque Taio 2012 GER Lauffreunde Naheland n.a. -/I
961 Panter Frederick 2011 GER TuS Framersheim n.a. -/II

800m, Weibliche Kinder U12 (aus gemeinsamem Bewerb) 16.07.2022 / 17:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 937 Hahn Alina 2011 GER LG Idar-Oberstein 2:44,61
Legende
n.a....Nicht angetreten abg...Abgemeldet aufg...Aufgegeben


