Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 07.10.2022

ERGEBNISSE

5000m, Manner (aus gemeinsamem Bewerb)

07.10.2022 / 18:35

Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 8 Guinchan Richard 1999 NI LG Braunschweig 16:36,6*
2 7 Enders Benedikt 1998 NI LG Braunschweig 17:36,0*
3 63 Berndt Marino 1995 NI TSV Germania Helmstedt 20:19,8*
10000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 27 Kuhn Franziska 2000 NI TSV Germania Helmstedt 45:45,6*
Stundenlauf, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 27 Kuhn Franziska 2000 NI TSV Germania Helmstedt 12950
5000m, Ménnliche Jugend U20 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:35
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 29 Meyer Henrik 2004 NI TSV Germania Helmstedt 20:18,7*
3000m, Mannliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:10
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 30 Ohirogge Justus 2005 NI TSV Germania Helmstedt 11:36,5*
Diskuswurf, Mannliche Jugend U18 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 07.10.2022/17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(1) 41 Dambietz Jan 2006 NI TSV Germania Helmstedt 36,81
36,81 35,71 36,76
2 (2) 46 Kolasinski Gustaw 2005 NI TSV Germania Helmstedt 35,74
31,07 31,34 33,83 33,74 35,74
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 |
Finale 45 43 44 A1 42 46
800m, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/17:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 57 van Dijk Johan 2018 NI TSV Germania Helmstedt 5:55,9*
Diskuswurf, Jugend M13 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 07.10.2022 / 17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(5) 43 Liebe Nils 2009 NI TSV Germania Helmstedt 30,90
20,15 24,49 30,90 26,27
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 45 43 44 A 42 46
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Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 07.10.2022

ERGEBNISSE

800m, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb)

07.10.2022 / 17:30

Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 51 Winkler Michael 2010 NI MTV Bad Bevensen 2:40,7*
2000m, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 17:50
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 13 Diehr Jaron 2010 NI MTV Vorsfelde 6:40,4*
Diskuswurf, Jugend M12 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 07.10.2022 / 17:00
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -V4 - -V5 - - V6 -
1(4) 42 Plewka Jan 2010 NI TSV Germania Helmstedt 32,50
30,54 27,26 32,50
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 |
Finale 45 43 44 A1 42 46
800m, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/17:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 54 Edler Hanna-Marie 2010 MTV Wolfenbittel 2:49,7*
2000m, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 17:50
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 1 Ziebler Carlotta 2011 NI Braunschweiger Laufclub 8:07,6*
2 23 Hartmann Lena 2011 NI TSV Germania Helmstedt 8:23,8*
3 31 Ondrasch Carlotta 2010 NI TSV Germania Helmstedt 8:24,6*
5000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:35
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 6 Dérflinger Alexander 1989 NI LG Braunschweig 18:29,9*
10000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 59 van Dijk Valentin 1985 NI TSV Germania Helmstedt 40:56,0*
Stundenlauf, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 59 van Dijk Valentin 1985 NI TSV Germania Helmstedt 14400
5000m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:35
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 4 Herold Daniela 1984 NI LAV 07 Bad Harzburg 26:31,6*
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Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 07.10.2022

ERGEBNISSE

5000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)

07.10.2022 / 18:35

Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 32 Quoll Malte 1981 NI TSV Germania Helmstedt 19:01,6*
2 37 Sebastian Jorg 1976 NI TSV Lelm 19:49,3*
10000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 60 Thiede Matthias 1976 NI Laufclub BlueLiner 37:10,0*
2 61 Koch Oliver 1982 NI L&ufer-Team Oker 40:30,2*
3 32 AQuoll Malte 1981 NI TSV Germania Helmstedt 40:32,0*
4 17 Bauwe Dennis 1977 NI TSV Germania Helmstedt 43:35,6*
5 36 Marker Ragnar 1976 NI TSV Lelm 47.06,2*
6 24 Hofel Florian 1981 NI TSV Germania Helmstedt 51:44,2*
Stundenlauf, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 60 Thiede Matthias 1976 NI Laufclub BlueLiner 15590
2 61 Koch Oliver 1982 NI Laufer-Team Oker 14650
3 32 Quoll Malte 1981 NI TSV Germania Helmstedt 14442
4 17 Bauwe Dennis 1977 NI TSV Germania Helmstedt 13635
5 36 Marker Ragnar 1976 NI TSV Lelm 12790
6 24 Hofel Florian 1981 NI TSV Germania Helmstedt 11650
5000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:35
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 5 Schiitz Janine 1981 NI LAV 07 Bad Harzburg 23:26,5*
10000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SitNr Name Jg LV Verein Leistung
1 21 Grund Carola 1975 NI TSV Germania Helmstedt 54:01,8*
Stundenlauf, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 21 Grund Carola 1975 NI TSV Germania Helmstedt 11040
5000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:35
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 39 Hellmuth Jean 1970 NI VfB Fallersleben 18:36,9*
2 64 Weisgerber Frank 1968 NI VfB Fallersleben 18:37,2*
3 38 Balzer Frank 1969 NI V{B Fallersleben 19:03,2*
4 40 Auerbach Christian 1965 NI LAV 07 Bad Harzburg 23:22,2*
5 2 Bertram Thomas 1965 NI LAV 07 Bad Harzburg 23:26,5*
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Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 07.10.2022

ERGEBNISSE

10000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)

07.10.2022 / 19:30

Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 11 Hermecke Marco 1971 ST LG Hopfen Schackensleben 43:07,4*
2 62 Meyer Michael 1966 NI TSV Germania Helmstedt 44:24,0*
3 28 Mesel Stephan 1968 NI TSV Germania Helmstedt 52:22,8*
Stundenlauf, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 11 Hermecke Marco 1971 ST LG Hopfen Schackensleben 13340
2 62 Meyer Michael 1966 NI TSV Germania Helmstedt 13047
3 28 Mesel Stephan 1968 NI TSV Germania Helmstedt 11576
Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 07.10.2022/17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(3) 44 Liebe Christoph 1970 NI TSV Germania Helmstedt 33,70
33,70 32,07
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 |
Finale 45 43 44 A1 42 46
3000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:10
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 50 Winkler Monika 1967 NI MTV Bad Bevensen 15:12,0*
Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 07.10.2022/17:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
-V1- -V2- -V3- -Va - -V5 - - V6 -
1(6) 45 Mende Andrea 1970 NI TSV Germania Helmstedt 28,44
27,91 27,61 27,37 28,44
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 |
Finale 45 43 44 A1 42 46
10000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022 / 19:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 15 Ameis Detlev 1957 NI TSV Germania Helmstedt 49:54 4*
Stundenlauf, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 15 Ameis Detlev 1957 NI TSV Germania Helmstedt 11905
10000m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 34 Susenburger Rita 1954 NI TSV Germania Helmstedt 54:18,5*
2 33 Stolle Ingrid 1962 NI TSV Germania Helmstedt 57:32,3*
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Lauferabend
Helmstedt, Maschstadion, 07.10.2022

ERGEBNISSE

Stundenlauf, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale

07.10.2022 / 19:30

Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 34 Susenburger Rita 1954 NI TSV Germania Helmstedt 11020
2 33 Stolle Ingrid 1962 NI TSV Germania Helmstedt 10420
5000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 18:35
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 65 Miiller Alfred 1947 NI LAV Alfeld Leine 26:04,7*
2 25 Hofel Karl-Heinz 1947 NI TSV Germania Helmstedt 31:26,7*
10000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
18 Bretschneider Lutz 1948 NI TSV Germania Helmstedt abg.
Stundenlauf, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 19:30
Finale
Rang SiNr Name Jg LV Verein Leistung
1 18 Bretschneider Lutz 1948 NI TSV Germania Helmstedt 9740
800m, Kinder W11 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 17:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 55 Bauer Carlotta 2011 NI TSV Germania Helmstedt 3:31,6*
800m, Kinder M9 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/17:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 56 KuusiFinley 2013 NI TSV Germania Helmstedt 3:16,2*
2 52 Winkler Matthis 2013 NI MTV Bad Bevensen 3:28,0*
800m, Kinder M8 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 17:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 53 EdlerLinus 2014 MTV Wolfenbiittel 3:19,5*
800m, Kinder W9 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 17:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 47 Pollmann Felicitas 2013 NI MTV Braunschweig 3:01,9*
800m, Kinder W7 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 17:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung
1 49 Barbarito Carla Luise 2015 NI TSV Germania Helmstedt 3:45,3*
800m, Kinder W6 (aus gemeinsamem Bewerb) 07.10.2022/ 17:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung ‘
1 48 Pollmann Friederike 2016 NI MTV Braunschweig 3:29,6*
2 58 van Dijk Clara 2016 NI TSV Germania Helmstedt 4:31,2*
Legende ‘
abg...Abgemeldet
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