
W8

1. 238 WILL, Nora LAV Waren/Müritz e.V. 2:57,7

2. 2490 HUTH, Tilda HSG Uni Rostock 2:58,0

3. 2468 CORDS, Janne Wittenburger SV e.V. 3:00,8

4. 148 SCHÖN, Finja Bad Doberaner SV`90 e.V. 3:03,9

5. 154 URGAST, Magdalena Bad Doberaner SV`90 e.V. 3:04,2

6. 2465 CLASEN, Anna Wittenburger SV e.V. 3:09,0

7. 233 MEIßNER, Leonie LAV Waren/Müritz e.V. 3:09,8

8. 172 WRUCK, Amelie Gnoiener SV 24 3:16,1

9. 112 ESPIG, Annabell 1. LAV Rostock 3:19,1

10. 2443 LINDHORST, Hannah TSV Friedland 1814 3:19,1

11. 117 HOFERICHTER, Isabel 1. LAV Rostock 3:20,4

12. 610 HULTZSCH, Ellen TC FIKO Rostock 3:25,0

13. 234 MEYENBURG, Mia LAV Waren/Müritz e.V. 3:26,0

14. 568 HENTZE, Emilia SV Union Wesenberg, Abt. 3:27,5

15. 135 CELICEK, Jasipa Bad Doberaner SV`90 e.V. 3:28,6

16. 288 NEUENFELD, Lea-Sophie PSV Wismar 3:29,1

17. 285 MENZKE, Lise PSV 90 Neubrandenburg 3:29,2

18. 590 BERNER, Sarah TC FIKO Rostock 3:39,1

19. 2455 HÖCKER, Lexi VFC Anklam 3:42,5

20. 441 GRANSOW, Helena SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. 3:46,0

21. 54 KELLER-STELTER, Lea Sportclub Laage 3:51,8

22. 369 BLANKEN, Isabelle Sportclub Laage 3:57,1

23. 607 HELMER, Amalia TC FIKO Rostock 4:12,2

24. 2378 VOITOV, Linoy TC FIKO Rostock 4:31,5

M8

1. 108 BARTH, Emil 1. LAV Rostock 2:50,5

2. 566 BERG, Albert SV Union Wesenberg, Abt. 3:00,3

3. 143 LOSAND, Emil Bad Doberaner SV`90 e.V. 3:00,9

4. 2466 CLASEN, Franz Wittenburger SV e.V. 3:01,3

5. 2332 MIRON, Lasse TC FIKO Rostock 3:07,0

6. 527 HOPPENRATH, Hugo SV Turbine Neubrandenburg 3:09,4

7. 2432 LÜCK, Marten TSV 1860 Stralsund 3:10,0

8. 578 WEREMCHUK, Nick SV Warnemünde 3:10,0

9. 2440 FRANZ, Oskar TSV Friedland 1814 3:11,1

10. 197 BUSKE, Jonas LAC Mühl Rosin 3:11,3

11. 570 POHLE, Finn Luca SV Union Wesenberg, Abt. 3:11,9

12. 147 RASCHKE, Marian Bad Doberaner SV`90 e.V. 3:15,5

13. 163 ALABDULLAH, Mohammad Gnoiener SV 24 3:16,3

14. 577 SYTTKUS, Darian SV Warnemünde 3:16,5

15. 392 KELLER-STELTER, Lukas Sportclub Laage 3:16,8

16. 133 WAHL, Willi 1. LAV Rostock 3:16,8
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17. 467 RICHTER, Jakob SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. 3:18,0

18. 589 BERNECKER, Malte TC FIKO Rostock 3:18,3

19. 277 KÜTTER, Fiete Neustrelitzer SC e.V. 3:18,9

20. 2313 LANGE, Timo TC FIKO Rostock 3:20,3

21. 103 GRIESCH, Paul Julian Greifswald 3:20,6

22. 2431 KRÄMER, Jonte TSV 1860 Stralsund 3:22,3

23. 344 SIEMUND, Carl Johann SC Neubrandenburg 3:24,7

24. 2413 SENNEWALD, Robin TG TriZack Rostock 3:25,3

25. 225 WEIß, Martin Laufteam Rügen 3:26,4

26. 2397 DRESSLER, Fiete TG TriZack Rostock 3:28,6

27. 2396 BUCH, Thees TG TriZack Rostock 3:28,8

28. 450 REHLÄNDER, Mattis Florian SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. 3:33,0

29. 529 KLINGER, Paul SV Turbine Neubrandenburg 3:37,8

30. 494 SAß, Paul SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. 3:48,1

31. 2310 LANGE, Lars TC FIKO Rostock 3:53,8

W9

1. 114 GRIESE, Alice 1. LAV Rostock 2:46,3

2. 2473 KUBAT, Lisbeth Wittenburger SV e.V. 2:50,4

3. 2488 HUTH, Karla HSG Uni Rostock 2:50,5

4. 2438 FABISCH, Greta TSV 90 Röbel/Müritz 3:00,9

5. 290 SCHAFRAN, Nina PSV Wismar 3:05,0

6. 532 MENZKE, Lotte SV Turbine Neubrandenburg 3:06,3

7. 396 KÜHL, Johanna Sportclub Laage 3:06,3

8. 425 SCHNEIDER, Hedi Svenja Sportclub Laage 3:08,9

9. 592 DZUGGA, Helene TC FIKO Rostock 3:09,5

10. 53 PAWILS, Annelie TC FIKO Rostock 3:10,3

11. 268 DANGSCHAT, Mara Müritzer LSV 3:11,7

12. 2450 NEUMANN, Hanna TSV Friedland 1814 3:15,5

13. 236 WEIß, Gerda LAV Waren/Müritz e.V. 3:19,9

14. 228 BECKER, Mira LAV Waren/Müritz e.V. 3:20,8

15. 231 KLEVENOW, Juna LAV Waren/Müritz e.V. 3:23,0

16. 321 FEHRMANN, Mia SC Neubrandenburg 3:26,7

17. 609 HOFMANN, Merle TC FIKO Rostock 3:32,6

18. 171 SCHRÖDER, Polly Gnoiener SV 24 3:33,4

M9

1. 128 SKELTE, Jari 1. LAV Rostock 2:38,0

2. 343 SCHULT, August Hans Otto SC Neubrandenburg 2:44,2

3. 124 PECK, Jannes 1. LAV Rostock 2:48,3

4. 139 FUCHS, Johan Noel Bad Doberaner SV`90 e.V. 2:48,6

5. 152 STARKE, Jakob Bad Doberaner SV`90 e.V. 2:51,1

6. 2464 WOLLENBURG, Ben VFC Anklam 2:51,6

7. 142 KÜHNER, Justus Bad Doberaner SV`90 e.V. 2:59,2
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8. 2375 TAUTORAT, Karl Franz TC FIKO Rostock 3:02,7

9. 217 NEUMANN, Jonas Laufteam Rügen 3:03,1

10. 552 SENGER, Arne SV Turbine Neubrandenburg 3:14,1

11. 141 KREITZ, Theo Bad Doberaner SV`90 e.V. 3:17,9

12. 166 CLASEN, Carlo Gnoiener SV 24 3:18,4

13. 270 GUNDLACH, Philip Müritzer LSV 3:19,6

W10

1. 587 BERNECKER, Hanna TC FIKO Rostock 5:39,3

2. 230 KLATT, Isabell LAV Waren/Müritz e.V. 5:53,1

3. 314 BERNER, Nia SC Neubrandenburg 5:57,3

4. 567 DRÜCKER, Nele SV Union Wesenberg, Abt. 6:02,5

5. 334 LEHMANN, Elisa SC Neubrandenburg 6:22,7

6. 410 PAESCHKE, Paola Alegra Sportclub Laage 6:24,1

7. 145 MÜßIG, Amelie Bad Doberaner SV`90 e.V. 6:24,1

8. 109 BOCKHOLT, Hella 1. LAV Rostock 6:26,4

9. 580 ZEIDLER, Henni SV Warnemünde 6:28,4

10. 2456 MEYER, Leni VFC Anklam 6:28,4

11. 2433 NAUTSCH, Wanda TSV 1860 Stralsund 6:30,9

12. 336 MAYER, Hannah SC Neubrandenburg 6:31,4

13. 431 HEINEN, Mila SV Blau-Weiß Grevesmühlen 6:32,6

14. 2426 EWALDT, Talina HSG Uni Greifswald 6:34,5

15. 533 MISCHKEWITZ, Elisa SV Turbine Neubrandenburg 6:34,6

16. 379 LUPLOW, Mira Neustrelitzer SC e.V. 6:34,8

17. 125 RICHTER, Lina 1. LAV Rostock 6:45,8

18. 153 TYLLA, Sofie Bad Doberaner SV`90 e.V. 6:46,6

19. 368 BEU, Hannah Sportclub Laage 6:53,7

20. 2467 CLASEN, Marie Wittenburger SV e.V. 7:05,9

21. 111 ENGEL, Nieke 1. LAV Rostock 7:19,3

22. 118 KOPITZKI, Frieda 1. LAV Rostock 7:21,8

23. 574 MORITZ, Lena SV Warnemünde 7:23,3

24. 278 LINKE, Felizia Neustrelitzer SC e.V. 7:25,4

25. 433 PAGEL, Eleanore SV Blau-Weiß Grevesmühlen 7:44,0

26. 105 SALEWSKI, Emma 7:46,9

M10

1. 2328 MERKORD, Niklas TC FIKO Rostock 5:41,2

2. 2428 BLANK, Max TSV 1860 Stralsund 5:43,8

3. 188 SPERFELD, Frode HSG Uni Rostock 5:52,6

4. 2454 BIERWERTH, Friedrich VFC Anklam 5:53,6

5. 104 KNUTHS, Edgar 6:13,3

6. 254 THIEL, Leonel LG Neubrandenburg 6:18,9

7. 528 KLINGER, Luke SV Turbine Neubrandenburg 6:20,0

8. 2470 KAMMLODT, Arthur Wittenburger SV e.V. 6:25,6
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9. 265 LINDHORST, Jakob LSV Teterow 6:27,1

10. 2436 TURBAN, Levin TSV 1860 Stralsund 6:30,9

11. 2393 WIEDE, Otto TC FIKO Rostock 6:37,6

12. 571 BOJAHR, Hugo SV Waren 09 Laufteam 6:38,7

13. 2461 UTNEHMER, Max VFC Anklam 6:41,6

14. 169 MAETING, Julius Gnoiener SV 24 6:42,6

15. 165 BETAT, Oskar Gnoiener SV 24 6:45,6

16. 575 STEINBERG, Paul SV Warnemünde 6:49,6

17. 2435 SCHÖNING, Karl TSV 1860 Stralsund 6:50,1

18. 223 STROMEIER, Finn Laufteam Rügen 6:59,8

19. 146 PIECHA, Jaron Bad Doberaner SV`90 e.V. 7:26,4

W11

1. 2417 WINKELMANN, Hedi TG TriZack Rostock 5:41,4

2. 246 KRÜGER, Martha LG Neubrandenburg 5:46,8

3. 132 TONN, Sina 1. LAV Rostock 5:47,2

4. 168 HASENJÄGER, Pia Gnoiener SV 24 5:47,2

5. 283 TELTEWSKOI, Wanda Neustrelitzer SC e.V. 5:57,4

6. 2457 RIEBE, Sophie VFC Anklam 6:06,2

7. 599 HAGEN, Isabell TC FIKO Rostock 6:07,2

8. 116 HANSEN, Marie 1. LAV Rostock 6:19,5

9. 349 VIERHUFE, Polly SC Neubrandenburg 6:19,7

10. 282 STOPPEL, Isalie Neustrelitzer SC e.V. 6:20,0

11. 242 HÄNISCH, Luise LG Neubrandenburg 6:24,7

12. 324 GLÖCKL, Elise SC Neubrandenburg 6:25,2

13. 243 KNIETZYK, Nica LG Neubrandenburg 6:25,4

14. 287 KILB, Eleonora PSV Wismar 6:29,7

15. 2429 FISCHER, Elisa TSV 1860 Stralsund 6:34,0

16. 2382 WEGNER, Nele TC FIKO Rostock 6:34,6

17. 2475 ZASCHKE, Emily Wittenburger SV e.V. 6:36,3

18. 2434 NEHRING, Elin TSV 1860 Stralsund 6:37,3

19. 281 SCHLUNDT, Gerda Neustrelitzer SC e.V. 6:41,3

20. 2451 SCHRÖDER, Léane TSV Friedland 1814 6:48,4

21. 149 STARKE, Helene Bad Doberaner SV`90 e.V. 6:49,2

22. 2402 JANTZEN, Sinja TG TriZack Rostock 6:49,8

23. 131 TOLKSDORF, Helena 1. LAV Rostock 6:50,3

24. 247 PESCHKE, Lucy LG Neubrandenburg 6:56,2

25. 365 BEHN, Emi Sportclub Laage 7:29,8

26. 423 SCHIRMER, Annabel Sportclub Laage 7:36,4

M11

1. 2400 GONZÁLEZ HOEDTKE, Len TG TriZack Rostock 5:47,1

2. 358 GROßMANN, Jonas Schweriner SC 5:56,2

3. 408 OSTERTAG, Erik Sportclub Laage 5:58,7
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4. 2453 ALBRECHT, Paul VFC Anklam 6:01,9

5. 2336 MIRON, Lutz TC FIKO Rostock 6:02,1

6. 437 SCHUG, Kevin Michael SV Blau-Weiß Grevesmühlen 6:05,6

7. 126 SCHERING, Phil 1. LAV Rostock 6:07,0

8. 2407 SCHRÖDER, Emil TG TriZack Rostock 6:07,6

9. 138 ELZE, Phil Leandro Bad Doberaner SV`90 e.V. 6:08,6

10. 198 GROTH, Richard LAC Mühl Rosin 6:08,7

11. 249 RENNACK, Yannick LG Neubrandenburg 6:12,7

12. 397 KÜHL, Maximilian Sportclub Laage 6:12,9

13. 573 MIELKE, Alexander SV Warnemünde 6:13,6

14. 251 SPILLER, Luca LG Neubrandenburg 6:26,9

15. 2380 VON DER OSTEN-SACKEN, TC FIKO Rostock 6:28,9

16. 316 BLUHM, Hugo SC Neubrandenburg 6:35,1

17. 241 GOOSMANN, Tamme LG Neubrandenburg 6:38,1

18. 245 KRAUSE, Marlon LG Neubrandenburg 6:49,0

W12

1. 170 PARGE, Mia Gnoiener SV 24 8:58,7

2. 354 ZIMMERMANN, Thyra SC Neubrandenburg 9:10,7

3. 2415 TEUBER, Emilia TG TriZack Rostock 9:12,2

4. 345 SIEMUND, Eva Lotte SC Neubrandenburg 9:18,1

5. 2414 TESCHE, Beke TG TriZack Rostock 9:24,9

6. 615 KAISER, Felize TC FIKO Rostock 9:30,6

7. 373 BOLDT, Pia Joelina Sportclub Laage 9:38,5

8. 134 BEYER, Fannie Bad Doberaner SV`90 e.V. 9:53,9

9. 122 MEYER, Lina 1. LAV Rostock 9:54,3

10. 244 KNÜPPEL, Svenja LG Neubrandenburg 10:06,0

11. 239 BORRIES, Pia LG Neubrandenburg 10:11,4

12. 2446 MAYER, Josefine TSV Friedland 1814 10:21,0

13. 2459 TRITTEN, Pauline VFC Anklam 10:25,3

14. 2412 SENNEWALD, Liv TG TriZack Rostock 11:02,9

15. 2315 LÖBBERT, Charlotte TC FIKO Rostock 11:25,1

16. 144 LOSAND, Lina Bad Doberaner SV`90 e.V. 11:32,6

17. 502 SCHILLER, Emma Lina SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. 11:32,7

18. 385 HAAS, Heidi Sportclub Laage 12:59,4

M12

1. 240 FATYGA, Jan LG Neubrandenburg 8:30,3

2. 601 HALL, Steven TC FIKO Rostock 8:33,7

3. 449 REHLÄNDER, Felix Maximilian SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. 8:45,1

4. 608 HOFFMANN, Maxim TC FIKO Rostock 8:45,7

5. 313 KIESEWETTER, Mika Rostocker Ruderclub von 1885 e.V. 9:03,9

6. 2452 WOIKE, Denny TSV Friedland 1814 9:06,6

7. 2392 WENDT, Enn TC FIKO Rostock 9:06,9
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8. 2447 MEIER, Paul TSV Friedland 1814 9:13,1

9. 2389 WELENZ, Arved TC FIKO Rostock 9:13,2

10. 339 RAASCH, Paulo SC Neubrandenburg 9:26,0

11. 442 HUBER, Felix SV Fortschritt Neustadt-Glewe e. V. 9:35,4

12. 370 BLUM, Jelle Sportclub Laage 9:52,5

13. 523 GERLACH, Florian SV Turbine Neubrandenburg 10:17,0

14. 2377 ULBRICHT, Fiete TC FIKO Rostock 10:19,8

W13

1. 2401 HUTH, Paula TG TriZack Rostock 8:36,2

2. 127 SCHOLZ, Emma 1. LAV Rostock 8:48,3

3. 235 SCHWEMER, Linda LAV Waren/Müritz e.V. 9:03,9

4. 2331 MIRON, Frida TC FIKO Rostock 9:06,4

5. 388 HEUCK, Johanna Sportclub Laage 9:11,1

6. 315 BETRAM, Amanda SC Neubrandenburg 9:17,8

7. 432 LAMPRECHT, Svenja SV Blau-Weiß Grevesmühlen 9:56,5

8. 304 STAPUSCH, Klara PSV Wismar, Abt.LA 10:25,3

9. 411 PIEPKE, Lara Sportclub Laage 10:28,6

DNF 543 POLLOW, Emma SV Turbine Neubrandenburg DNF

M13

1. 325 GONSCHOREK, Jannes SC Neubrandenburg 8:16,1

2. 535 MÜLLER, Marvin SV Turbine Neubrandenburg 8:25,2

3. 416 RAITH, Lennox Sportclub Laage 8:41,1

4. 596 GERISCHER, Linard TC FIKO Rostock 8:51,1

5. 2486 RUCH, Kolja TC FIKO Rostock 9:00,0

6. 340 RÖßNER, Felipe SC Neubrandenburg 9:01,0

7. 440 WOLF, Leonardo SV Blau-Weiß Grevesmühlen 9:11,3

8. 323 FISCHER, Bennet SC Neubrandenburg 9:16,9

9. 361 TAMASIK, Zalán Schweriner SC 9:25,5

10. 430 GALDA, Piet SV Blau-Weiß Grevesmühlen 9:39,0

11. 435 RIEKEN, Hanns Hugo SV Blau-Weiß Grevesmühlen 10:10,5

W14

1. 2330 MIRON, Emma TC FIKO Rostock 11:40,8

2. 335 LÜDER, Tia SC Neubrandenburg 11:55,6

3. 353 ZIMMER, Zoe SC Neubrandenburg 12:20,1

4. 137 ELSNER, Hanna Maria Bad Doberaner SV`90 e.V. 12:38,2

5. 2449 MÜLLER, Ruby TSV Friedland 1814 12:42,0

6. 113 FLEISCHER, Hanna 1. LAV Rostock 12:54,6

7. 221 SCHÖLZKE, Hannah Laufteam Rügen 13:18,9

8. 2404 MIETANN, Charlotte TG TriZack Rostock 13:19,5

9. 394 KOCH, Vanessa Sportclub Laage 13:35,6

10. 356 GENNING, Fabienne Schweriner SC 13:36,4
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11. 2406 NITSCHKE, Frida TG TriZack Rostock 13:49,5

12. 360 NIEMANN, Vanessa Schweriner SC 15:04,5

13. 366 BEHN, Pia Sportclub Laage 15:38,8

14. 212 FIEBING, Vivien Laufteam Rügen 15:45,9

M14

1. 2329 MICHEL, Friedrich TC FIKO Rostock 10:03,2

2. 318 BÜLT, Birk SC Neubrandenburg 10:18,9

3. 337 NEHRING, Tyler SC Neubrandenburg 10:37,2

4. 2351 POHSIN, Herman TC FIKO Rostock 11:02,7

5. 2430 HIELSCHER, Theo TSV 1860 Stralsund 11:07,5

6. 2346 OHDE, Magnus TC FIKO Rostock 11:13,1

7. 405 MENGE, Benjamin Sportclub Laage 11:18,4

8. 2325 MANN, Lasse TC FIKO Rostock 11:22,4

W15

1. 329 HEIDEMANN, Lotte SC Neubrandenburg 11:51,9

2. 2348 OTTO, Fenella TC FIKO Rostock 12:38,2

3. 2384 WEIPPERT, Lene TC FIKO Rostock 13:04,3

4. 413 POMMEREHNE, Paula Sportclub Laage 13:52,4

5. 2439 IHRKE, Ilka TSV 90 Röbel/Müritz 14:54,4

M15

1. 350 WALD, Diego SC Neubrandenburg 10:13,2

2. 317 BÖHRS, Fynn SC Neubrandenburg 10:22,2

3. 593 FREYHOF, Enno TC FIKO Rostock 11:05,1

4. 563 WARKENTIN, Karl SV Turbine Neubrandenburg 11:30,2

WJU18

1. 237 WIESE, Isabell LAV Waren/Müritz e.V. 15:24,2

2. 565 WWENGHÖFER, Gerda SV Turbine Neubrandenburg 15:27,9

3. 381 GÖLLNITZ, Juliane Sportclub Laage 15:30,7

4. 2386 WEIPPERT, Mia TC FIKO Rostock 15:33,8

5. 560 SIEBRECHT, Josefine SV Turbine Neubrandenburg 15:53,3

6. 412 POMMEREHNE, Lena Sportclub Laage 17:07,6

7. 414 POMMEREHNE, Sophie Sportclub Laage 17:18,2

8. 2314 LEMAITRE, Lara TC FIKO Rostock 18:13,7

9. 393 KOCH, Denise Sportclub Laage 18:38,1

WJU20

1. 415 RAITH, Joelina Sportclub Laage 17:13,4

MJU18

1. 130 TEUBER, Lewe 1. LAV Rostock 14:53,1

2. 2309 LANGE, Anton TC FIKO Rostock 15:56,9

3. 2337 MÜLLER, Milan TC FIKO Rostock 16:00,7
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4. 346 STENZEL, Mathis SC Neubrandenburg 16:02,2

5. 2370 SCHWERTFEGER, Filip TC FIKO Rostock 16:02,3

6. 603 HANSEN, Mattis TC FIKO Rostock 16:26,7

7. 2405 NGUYEN, Duy TG TriZack Rostock 17:50,7

8. 401 LÜBS, Niclas Sportclub Laage 18:21,7

9. 2398 EWALD, Bjarne TG TriZack Rostock 18:41,9

10. 2441 GROGER, Oliver TSV Friedland 1814 19:47,0

11. 276 KESSELMEIER, Johann Neustrelitzer SC e.V. 20:31,3

MJU20

1. 2383 WEGNER, Thore TC FIKO Rostock 14:56,3

2. 341 SCHEFFLER, Chris-Marvin SC Neubrandenburg 15:23,8

3. 352 ZIEM, Elija SC Neubrandenburg 15:49,3

4. 371 BLUM, Matty Sportclub Laage 20:38,9

DNF 426 WENDT, Ricardo Sportclub Laage DNF

W20

1. 2360 ROOS, Tessa Carolyn TC FIKO Rostock 17:21,8

2. 384 GROBBECKER, Stella Sportclub Laage 20:09,7

3. 182 SCHULZ, Malin HSG Uni Greifswald 25:41,4

W30

1. 305 TASLER, Vanessa-Xenia PSV Wismar, Abt.LA 20:24,1

2. 267 BRUST, Julia Müritzer LSV 23:51,0

W35

1. 362 WITTWER, Anja SISU Schwerin e.V. 18:59,2

2. 213 LEISTIKOW, Diana Laufteam Rügen 20:29,9

3. 274 LINDNER, Sandra Müritzer LSV 21:46,5

4. 218 NEUMANN, Mandy Laufteam Rügen 22:08,9

5. 2458 TRITTEN, Andrea VFC Anklam 22:54,3

W40

1. 192 KIESOW, Jeannette HSV Neubrandenburg 19:59,0

2. 407 MURR, Sandra Sportclub Laage 20:23,0

3. 390 HEUCK, Sophia Sportclub Laage 20:30,4

4. 2327 MERKORD, Grit TC FIKO Rostock 20:46,5

5. 2422 JÖDE-RÖNCK, Katrin TSG Wittenburg 21:03,1

6. 403 MAAG, Kathleen Sportclub Laage 21:46,2

7. 2365 SCHULZ, Claudia TC FIKO Rostock 22:08,6

8. 209 KLAR, Sabrina Laufgruppe Schwerin 22:08,6

9. 420 RUGBARTH, Claudia Sportclub Laage 22:45,7

10. 374 DRÄGERT, Julia Sportclub Laage 23:04,7

11. 438 SCHULZE, Beate SV Blau-Weiß Grevesmühlen 24:07,5

12. 418 RAITH, Monique Sportclub Laage 26:59,3
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W45

1. 195 NEHRING, Madlen HSV Neubrandenburg 19:55,0

2. 402 LÜBS, Yvonne Sportclub Laage 20:53,7

3. 538 POLLOW, Andrea SV Turbine Neubrandenburg 21:43,4

4. 395 KÜHL, Anna Rebekka Sportclub Laage 21:46,1

W50

1. 303 STAPUSCH, Ariane PSV Wismar, Abt.LA 20:07,1

2. 2381 WEBER, Ines TC FIKO Rostock 20:56,6

3. 121 LIEDEMIT, Katja 1. LAV Rostock 21:08,2

4. 2352 RANG, Gaby TC FIKO Rostock 22:56,2

5. 157 BUCHHOLZ, Claudia Fuenf-Seen-LG Schwerin 24:26,6

W55

1. 530 KNOSPE, Katja SV Turbine Neubrandenburg 20:26,2

2. 2423 LEMME, Bärbel TSG Wittenburg 21:17,9

3. 162 ZANDER, Kathrin Fuenf-Seen-LG Schwerin 21:46,1

4. 159 IHDE, Heike Fuenf-Seen-LG Schwerin 23:36,1

5. 562 SOMMER, Ulrike SV Turbine Neubrandenburg 23:41,1

W60

1. 177 KOLBERG, Ute HSG Uni Greifswald 23:27,3

2. 120 LEITERT, Petra 1. LAV Rostock 23:46,5

3. 193 MUNDT, Sylvia HSV Neubrandenburg 24:07,0

4. 199 BASTEK, Andrea Laufgruppe Schwerin 25:43,8

W65

1. 531 KÜHN, Karin SV Turbine Neubrandenburg 25:54,5

2. 2321 MAI, Kerstin TC FIKO Rostock 26:34,2

3. 509 KRÜGER, Brigitte SV scn energy Torgelow 32:55,0

W80

1. 378 GÖLLNITZ, Herta Sportclub Laage 38:43,8

2. 579 WOLFF, Barbara SV Warnemünde 41:00,9

3. 572 BERKHOLZ, Gudrun SV Warnemünde 41:27,0

M20

1. 301 RODE, Nikita PSV Wismar, Abt.LA 21:51,5

2. 129 SCHOOB, Erik 1. LAV Rostock 22:04,0

3. 2307 KUNTERMANN, Hannes TC FIKO Rostock 22:23,7

4. 591 DIEDRICH, Karl TC FIKO Rostock 22:41,3

5. 617 KNAPE, Jan-Ole TC FIKO Rostock 25:14,7

6. 2367 SCHÜTZE, Jonas TC FIKO Rostock 25:14,9

7. 2376 THÄMLITZ, Christian TC FIKO Rostock 27:04,0

8. 312 SCHÖNBERG, Jonas Rostock 27:42,9

9. 400 LÜBS, Florian Sportclub Laage 31:05,3
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10. 206 EHRLICH, Max Laufgruppe Schwerin 33:32,3

M30

1. 597 GRÖSCHEL, Tom TC FIKO Rostock 21:35,8

2. 2424 PANKOW, Martin TSG Wittenburg 24:21,7

3. 297 KÖBKE, Christian PSV Wismar, Abt.LA 24:26,5

4. 419 REINHOLDT, Ole Sportclub Laage 26:08,7

5. 211 SCHÖNKE, Christian Laufgruppe Schwerin 26:46,9

6. 219 OLDERMANN, Sebastian Laufteam Rügen 35:18,1

M35

1. 585 BENTZEL, Paul TC FIKO Rostock 25:23,8

2. 424 SCHIRMER, Steffen Sportclub Laage 26:20,9

3. 310 WENDLER, Christian Recknitztallaufverein 26:40,1

M40

1. 178 LANGE, Jan-Henrik HSG Uni Greifswald 24:10,5

2. 611 HUTH, Vytas TC FIKO Rostock 24:26,4

3. 174 KERSCHKE, Roger HSG Stralsund 26:35,0

4. 417 RAITH, Marcel Sportclub Laage 27:12,8

5. 375 GENKEL, Martin Sportclub Laage 27:41,2

6. 308 KNAACK, Steffen Recknitztallaufverein 28:19,7

7. 224 STROMEIER, Sven Laufteam Rügen 29:28,5

8. 204 DAHL, Stefan Laufgruppe Schwerin 29:52,2

9. 2437 FABISCH, Dieter TSV 90 Röbel/Müritz 38:11,3

DNF 2391 WENDLER, Ulf TC FIKO Rostock DNF

M45

1. 2385 WEIPPERT, Matthias TC FIKO Rostock 23:51,0

2. 605 HAVEMANN, Michael TC FIKO Rostock 26:27,4

3. 191 KABISCH, Björn HSV Neubrandenburg 28:10,6

4. 293 FINK, Daniell PSV Wismar, Abt.LA 29:37,3

5. 406 MENGE, Jan Sportclub Laage 30:04,6

6. 386 HAAS, Thomas Sportclub Laage 30:14,2

7. 2427 WILDE, Nico TSG Wittenburg 30:38,9

8. 367 BEHN, Ronny Sportclub Laage 30:43,9

9. 220 RHEIN, Christian Laufteam Rügen 32:03,1

M50

1. 2387 WELENZ, Arne TC FIKO Rostock 25:15,1

2. 189 HINZ, Mirko HSV Neubrandenburg 25:26,9

3. 266 LINDHORST, Sven LSV Teterow 26:01,7

4. 537 NEUMANN, Enrico SV Turbine Neubrandenburg 26:58,4

5. 2366 SCHULZ, Martin TC FIKO Rostock 28:11,1

6. 222 SCHÖLZKE, Thomas Laufteam Rügen 29:09,0

7. 295 HAAK, Andreas PSV Wismar, Abt.LA 29:59,0
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8. 150 STARKE, Ingolf Bad Doberaner SV`90 e.V. 30:04,6

9. 263 BODEN, Michael LSV Teterow 30:09,7

10. 302 SCHOMACKER, Ronny PSV Wismar, Abt.LA 31:42,5

11. 208 KLAR, Andreas Laufgruppe Schwerin 32:31,8

12. 383 GÖLLNITZ, Olaf Sportclub Laage 35:07,9

13. 399 LINK, Karl-Heinz Sportclub Laage 35:20,9

14. 387 HENGEVOß, Alf Sportclub Laage 36:13,6

M55

1. 372 BOCKELMANN, Dirk Sportclub Laage 27:13,8

2. 2316 LOHMANN, Paavo TC FIKO Rostock 28:12,5

3. 210 LEONHARDT, Frank Laufgruppe Schwerin 28:32,1

4. 391 JÄNIKE, Bernd Sportclub Laage 29:23,0

5. 176 HERTENSTEIN, Volker HSG Uni Greifswald 29:23,9

6. 2416 THEMANN, Mario TG TriZack Rostock 29:55,4

7. 300 REDISKE, Frank PSV Wismar, Abt.LA 30:50,9

8. 180 PALM, Gottfried HSG Uni Greifswald 32:53,1

9. 200 BRIESEN, Christian Laufgruppe Schwerin 33:25,1

10. 409 OSTERTAG, Steffen Sportclub Laage 35:05,4

11. 389 HEUCK, Michael Sportclub Laage 36:40,9

12. 160 MEYER, Thomas Fuenf-Seen-LG Schwerin 39:47,7

M60

1. 429 ZETTL, Heinz Peter Sportclub Laage 28:26,3

2. 261 SCHÜTZ, Frank LSV Güstrow 28:39,8

3. 544 SCHÖNBERG, Ralf SV Turbine Neubrandenburg 29:38,3

4. 205 DOMNICK, Lothar Laufgruppe Schwerin 30:57,3

5. 299 MARTIN, Holger PSV Wismar, Abt.LA 31:10,4

6. 546 SCHULZ, Thomas SV Turbine Neubrandenburg 33:38,1

7. 521 DREYER, Joachim SV Turbine Neubrandenburg 35:24,7

M65

1. 207 GAJEK, Lothar Laufgruppe Schwerin 33:08,2

2. 272 HIRSCHNER, Günter Müritzer LSV 34:29,2

3. 518 PETERS, Klaus SV scn energy Torgelow 35:39,8

4. 427 WIECHERT, Heinrich Sportclub Laage 38:04,9

5. 260 DREWS, Wolfgang LSV Güstrow 38:24,7

6. 404 MAUCK, Klaus Dieter Sportclub Laage 39:05,3

M70

1. 584 BEHREND, Peter TC FIKO Rostock 33:34,8

2. 273 HOFFMANN, Peter Müritzer LSV 34:48,6

3. 158 CZIRPKA, Reinhard Fuenf-Seen-LG Schwerin 35:55,6

4. 190 IBE, Rolf HSV Neubrandenburg 45:16,4

5. 2421 BARGE, Egon TSG Wittenburg 45:52,9
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M75

1. 262 SCHWARZENBERG, Karl LSV Güstrow 23:51,0

M80

1. 161 RAUPACH, Jürgen Fuenf-Seen-LG Schwerin 24:12,5

2. 2394 WOLFF, Reinhard TC FIKO Rostock 31:50,7

3. 187 SCHWANZ, Gerhatd HSG Uni Rostock 34:26,5

4. 377 GÖLLNITZ, Eckhardt Sportclub Laage 40:52,3

Anzahl Teilnehmer: 418
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