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10000m, Männer (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 167 Abele Marius 2000 GER SSC Hanau-Rodenbach 30:53,04
2 150 Humke Jonas 1996 GER Eintracht Frankfurt e.V. 31:28,54
3 173 Busch Dirk 1979 GER SSC Hanau-Rodenbach 31:50,16
4 127 Bunzendahl Marc 1997 GER VfL Altenstadt 32:46,35
5 153 Otten Luca 1998 GER Eintracht Frankfurt e.V. 35:18,10

191 Sposato Salvatore Fabian 1996 ITA SSC Hanau-Rodenbach aufg.
187 Martiny Julius 1997 GER SSC Hanau-Rodenbach n.a.

10000m, Frauen (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 564 Fritz Julia 1994 GER LC Diabü Eschenburg 37:32,71
2 558 Köhler Elisa 2000 GER TV Wetter 39:18,50

560 Will Betty 1996 GER TV Wetzlar aufg.

5000m, Männliche Jugend U20 09.04.2022 / 12:45
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 171 Becker Fynn 2003 GER SSC Hanau-Rodenbach 16:02,21
2 223 Lösel Arvid 2004 GER TV Oberstedten 16:17,39
3 559 Ellis Daniel 2004 RSA TV Wetzlar 16:18,64
4 158 John Marlon 2004 GER LG OVAG Friedberg-Fauerbach 17:56,49

182 Hümmer Jannik 2004 GER SSC Hanau-Rodenbach aufg.

5000m, Weibliche Jugend U20 09.04.2022 / 13:15
Finale
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 165 Reiß Anja 2004 GER TV Groß-Gerau 20:49,68
206 Böttcher Maybritt 2004 GER MT Melsungen n.a.
232 Schäfer Carolina 2004 GER TG Schwalbach n.a.

3000m, Männliche Jugend U18 09.04.2022 / 12:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 172 Blandamura Noah 2005 GER SSC Hanau-Rodenbach 9:30,35
2 176 Erdniß Jonathan 2006 GER SSC Hanau-Rodenbach 9:33,69
3 199 Hermenau Aaron 2006 GER Laufteam Kassel 9:47,84
4 207 Brinkmann Leon 2005 GER LC Mengerskirchen 9:48,43
5 129 Herber Lennard 2006 GER TV Salmünster 9:53,80
6 145 Klein Moritz 2005 GER TV Dillenburg 10:11,31
7 170 Bauer Robin 2005 GER SSC Hanau-Rodenbach 10:21,52

151 Jäger Eric 2005 GER Eintracht Frankfurt e.V. n.a.

3000m, Weibliche Jugend U18 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 12:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 233 Micol Louise 2005 GER TG Traisa 10:50,96
2 224 Bohländer Lina 2005 GER LG Odenwald 10:55,53
3 139 Weigand Charlotte 2006 GER ASC 1990 Breidenbach 11:34,70
4 201 Becker Mia 2006 GER LAV Kassel 11:39,48
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3000m, Jugend M15 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 242 Heuser Marvin 2007 GER TV Waldstraße Wiesbaden 9:58,60
2 239 Dinges Felix 2007 GER TV Waldstraße Wiesbaden 10:25,22
3 130 Glock Finn Jannick 2007 GER LG VfL/SSG Bensheim 10:26,11
4 247 Pöselt Pharell 2007 GER TV Waldstraße Wiesbaden 11:38,94

169 Ache Christian Mario 2007 GER SSC Hanau-Rodenbach n.a.

3000m, Jugend M14 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 12:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 174 Debus Nico 2008 GER SSC Hanau-Rodenbach 10:04,33
2 202 Becker Noah 2008 GER LAV Kassel 10:05,68
3 161 Bausewein Arne 2008 GER TV Fürth 10:20,55
4 143 Schrick Fabian Laurenz 2008 GER ASC Darmstadt 12:06,60
5 213 Mittelmann Linus Maximilian 2008 GER TV 1861 Neu-Isenburg 12:56,00

146 Bohr David 2008 GER SG Egelsbach 1874 e.V. aufg.

3000m, Jugend W15 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 12:15
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 204 Kleesiek Pauline 2007 GER LAV Kassel 10:46,43
2 138 Schneider Elisabeth 2007 GER ASC 1990 Breidenbach 10:57,41
3 212 Dammeyer Maxime Fabienne 2007 GER TV 1861 Neu-Isenburg 11:01,02
4 152 Lösel Hannah 2007 GER Eintracht Frankfurt e.V. 11:11,11
5 194 Dänner Tarja 2007 GER Hünfelder SV 12:08,41
6 136 Edelmann Sophie 2007 GER ASC 1990 Breidenbach 12:23,86
7 218 Eusebio Destany Danielle 2007 GER TGS Niederrodenbach 12:44,77
8 217 Costa Johanna 2007 GER TGS Niederrodenbach 13:15,71

2000m, Jugend W14 09.04.2022 / 11:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 155 Tidjani Heba 2008 GER Eintracht Frankfurt e.V. 7:11,11
2 231 Schäfer Carlotta 2008 GER TG Schwalbach 7:11,14
3 160 Tortell Amelie 2008 GER TSV Friedberg-Fauerbach 7:25,36
4 132 Harjes Nele 2008 GER LG VfL/SSG Bensheim 7:46,17
5 550 Behnen Ella 2008 GER LG Wettenberg 7:57,00
6 221 Wegmann Annika 2008 GER TGS Niederrodenbach 8:10,66
7 195 Fleck Lara Marlen 2008 GER Hünfelder SV 8:14,45
8 211 Braun Marie 2008 GER TV 1861 Neu-Isenburg 8:46,57
9 197 Holstein Maja 2008 GER Hünfelder SV 8:49,00

2000m, Jugend M13 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 234 Klinge Linus 2009 GER MTV Vernawahlshausen 6:47,69
2 203 Kleesiek Leo 2009 GER LAV Kassel 6:51,60
3 227 Evert Maximilian 2009 GER TV Petersberg 6:59,50
4 141 Kempin Jono 2009 GER ASC Darmstadt 7:13,37
5 570 Endlich Joakim 2009 GER SSC Hanau-Rodenbach 7:23,08
6 552 Fabeck Anton 2009 GER LG Wettenberg 7:25,32
7 226 Nikel Tom 2009 GER LG Odenwald 7:31,48
8 183 Kaufhold Bastian 2009 GER SSC Hanau-Rodenbach 7:45,96
9 225 Nikel Tim 2009 GER LG Odenwald 7:48,12
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2000m, Jugend M12 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 11:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 131 Glock Nils Janis 2010 GER LG VfL/SSG Bensheim 7:24,99
2 228 Lampropoulos Nick 2010 GER TV Petersberg 7:28,69
3 186 Lützow Maximilian 2011 GER SSC Hanau-Rodenbach 7:33,93
4 220 Krill Maximilian 2010 GER TGS Niederrodenbach 7:34,11
5 196 Hasenauer Jan 2011 GER Hünfelder SV 8:07,05
6 188 Pavlovic Maksim 2011 GER SSC Hanau-Rodenbach 8:09,69
7 179 Göhler Nicolas 2011 GER SSC Hanau-Rodenbach 8:12,44
8 185 Lützow Julian 2011 GER SSC Hanau-Rodenbach 8:14,05
9 235 Birk Aaron 2010 GER TSV Amicitia Viernheim 1906/09 8:31,87

10 178 Gassem Omar 2011 GER SSC Hanau-Rodenbach 8:54,67
154 Pauly Jakob 2010 GER Eintracht Frankfurt e.V. abg.

2000m, Jugend W13 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 11:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 177 Fleckenstein Anna 2009 GER SSC Hanau-Rodenbach 7:06,95
2 553 Hedler Hannah 2009 GER LG Wettenberg 7:41,27
3 180 Habtemichael Nimora 2009 GER SSC Hanau-Rodenbach 8:05,64

2000m, Jugend W12 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 11:20
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 149 Brzoska Luise 2010 GER Eintracht Frankfurt e.V. 7:25,38
2 200 Becker Ella 2011 GER LAV Kassel 7:29,72
3 193 Cean Joelina 2011 GER Hünfelder SV 7:53,55
4 134 Harjes Lina 2010 GER VfL Bensheim 8:06,07
5 133 Zerrath Fabienne 2010 GER SSG Bensheim 8:26,52
6 210 Becker Lisa 2010 GER TV 1861 Neu-Isenburg 8:36,03
7 142 Schmid Hanna 2010 GER ASC Darmstadt 8:40,34

216 Bayev Nicole 2010 GER TGS Niederrodenbach abg.

10000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 192 Stuckhardt Philipp 1991 GER SSC Hanau-Rodenbach 30:53,05
2 246 Mildner Constantin 1990 GER TV Waldstraße Wiesbaden 36:12,64

10000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 209 Plag Sören 1985 GER LC Mengerskirchen 36:43,79

10000m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 244 Jamin Anna 1989 GER TV Waldstraße Wiesbaden 40:42,88

10000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 240 Dollmann Björn 1980 GER TV Waldstraße Wiesbaden 32:47,14
2 557 Welkner Silvio 1978 GER LG Wettenberg 35:24,12

184 Kehl Thomas 1978 GER SSC Hanau-Rodenbach aufg.
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10000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 14:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 237 Bäss Jens 1976 GER TV Waldstraße Wiesbaden 35:00,30
2 562 Bach Timo 1977 GER SC Steinatal 36:41,07
3 189 Reinke Ingbert 1977 GER SSC Hanau-Rodenbach 36:58,79
4 157 Menk Andreas 1973 GER Spiridon Frankfurt 41:32,16
5 208 Brinkmann Thorsten 1975 GER LC Mengerskirchen 42:10,28

10000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 241 Gollan Sarah Maria 1979 GER TV Waldstraße Wiesbaden 43:10,95

10000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 249 Schenk Karin 1973 GER TV Waldstraße Wiesbaden 43:43,50

10000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 556 Schraub Markus 1972 GER LG Wettenberg 35:04,12
2 175 Duygun Sahin 1970 GER SSC Hanau-Rodenbach 37:55,22
3 168 Abiysolom Habtemichael 1969 GER SSC Hanau-Rodenbach 38:53,24
4 164 Obbad Mohammed 1971 GER TV Groß-Gerau 44:17,16
5 236 Lehnert Ryszard 1968 GER TSV Amicitia Viernheim 1906/09 45:35,64

10000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 229 Lauser Frank 1966 GER KSV Reichelsheim 43:25,86
190 Riefer Markus 1966 GER SSC Hanau-Rodenbach n.a.

10000m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 215 Ulrich Veronika 1968 GER TV 1861 Neu-Isenburg 41:52,23
2 163 Judt Antje 1969 GER TV Groß-Gerau 43:26,33
3 245 Martens Vera 1969 GER TV Waldstraße Wiesbaden 44:34,58

10000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 156 Baltruschat Gabi 1967 GER Spiridon Frankfurt 41:29,57
2 162 Peters-Karbstein Marion 1964 GER TuS Griesheim 44:48,86

10000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 198 Jost Erwin 1959 GER Hünfelder SV 44:52,69
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10000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 250 Schüttler Wilhelm 1954 GER TV Waldstraße Wiesbaden 44:06,07

10000m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 148 Wagener Cornelia 1956 GER LC Diabü Eschenburg 43:13,22
2 222 Arbogast Maria 1957 GER RFC Oberstedten 1899 61:01,27

10000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 15:30
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 135 Hecker Herbert 1949 GER LG Brechen 48:20,25
2 549 Semmel Peter 1952 GER TV Waldstraße Wiesbaden 49:07,34
3 214 Ulrich Rainer 1952 GER TV 1861 Neu-Isenburg 53:01,40
4 561 Schröder Ernst 1949 GER LC Michelstadt 54:59,17
5 230 Menzel Karl-Heinz 1948 GER KSV Reichelsheim 62:35,38

10000m, Seniorinnen W70 (aus gemeinsamem Bewerb) 09.04.2022 / 13:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg Nat Verein Leistung

1 128 Göttnauer Margret 1952 GER LG Bad Soden/Sulzbach/
Neuenhain

45:39,99

Legende
aufg...Aufgegeben n.a....Nicht angetreten abg...Abgemeldet


