
Tabelle1

6. NORD meets Masters - 13.08.2022 – Stadion Finsterwalder Str., 13435 Berlin

100m
Lizenz AK Name JG Verein Leistung Wind

9229 M Simon Iwanowski 2004 LG Nord Berlin 12,33 -1,3

40837 M35 Dave O’Kelly 1983 TopFit Berlin 12,60 -1,3

4264 M40 Martin Herzberg 1981 SV Halle 13,13 -1,3

4323 M45 Matthias Schönborn 1975 TSV Rudow 13,09 0,0

42187 M45 Sebastian Gnann 1977 LG Nord Berlin 13,72 -1,3

40240 M50 Steffen Gluschke 1972 TSV Rudow 14,57 0,0

5337 M55 Christian Reich 1967 TSV Siemensstadt 14,16 0,0

6059 M55 Jörg Beinlich 1965 TSV Rudow 15,38 0,0

140590 M60 Michael Schade 1958 Dresdner SC 14,30 0,0

41765 M60 Robert Beer 1962 LG Nord Berlin 14,30 -1,3

41325 M70 Eberhard Schwarz 1952 VfV Spandau 19,76 0,0

131 W Isabelle Cornelius 1996 LAC Berlin 13,36 1,0

41988 W45 Ilka Verch-Lang 1973 LG Nord Berlin 17,86 0,4

808 W50 Elisabeth Joseph 1968 VfV Spandau 13,84 1,0

40729 W50 Tina Schulz 1972 LG Nord Berlin 14,53 1,0

40841 W55 Nicola Iwanowski 1967 LG Nord Berlin 16,80 1,0

142586 W65 Jutta Schumann 1957 Dresdner SC 16,06 0,4

40787 W65 Dagmar Rohnstock 1953 LG Nord Berlin 18,89 0,4

3000m
Lizenz AK Name JG Verein Leistung

41927 M Corneille Lucas 2006 LG Nord Berlin 10:21,95

40206 M Mohammad Ewaz Malekzada 2000 LAC Berlin 11:07,73

607747 M40 Matthias Theile 1981 LG Nord Berlin 11:43,67

141744 M45 Ricky Kokel 1977 Dresdner SC 11:21,86

42384 M45 Holger Beisitzer 1975 Vorspiel SSL 12:03,45

6040 M50 Stephan Gebhardt 1969 TSV Rudow 13:32,17

40240 M50 Steffen Gluschke 1972 TSV Rudow 14:01,02

5123 M55 Detlef Reipert 1967 VfV Spandau 11:47,08

41765 M60 Robert Beer 1962 LG Nord Berlin 13:02,02

41408 W Kathleen Heidel 1999 LAC Berlin 12:11,96

6940 W45 Mandy Junghans 1976 Dresdner SC 14:11,02

881 W50 Ines Trampel 1970 VfV Spandau 12:54,57

607746 W55 Antje Bleilinger 1963 LG Nord Berlin 15:53,87

3584 W60 Trientje Mohns 1959 TSV Rudow 13:09,96

3848 W65 Marie Balley-Schmidt 1953 LG Nord Berlin 16:06,28

410 W70 Elisabeth Westphal 1951 LG Nord Berlin 14:02,08

Weit
Lizenz AK Name JG Verein Leistung Wind

41684 M Alexander Schenk 1994 VfV Spandau 5,95 -0,9

4264 M40 Martin Herzberg 1981 SV Halle 4,79 0,7

42187 M45 Sebastian Gnann 1977 LG Nord Berlin 4,78 -1,0

4323 M45 Matthias Schönborn 1975 TSV Rudow 5,04 0,1

6475 M50 Holger Jäntsch 1970 TSV Rudow 3,90 -1,0

42385 M50 Kristian Petersen 1970 Vorspiel SSL 4,41 2,2

5412 M55 Andre Molkenthin 1963 Weißenseer SV 4,44 0,8

5833 M60 Roger Naegele 1960 Vorspiel SSL 3,54 -0,3
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131 W Isabelle Cornelius 1996 LAC Berlin 4,29 0,9

607749 W40 Anja Hochschild 1980 LG Nord Berlin 3,38 0,8

41988 W45 Ilka Verch-Lang 1973 LG Nord Berlin 3,34 0,1

42257 W45 Caroline Loewenthal 1973 LG Nord Berlin 4,94 0,7

71410 W50 Ulrike Gründel-Michel 1970 Dresdner SC 4,32 1,5

40729 W50 Tina Schulz 1972 LG Nord Berlin 4,32 0,2

856 W50 Heike Hesse 1968 VfV Spandau 4,41 -0,1

607746 W55 Antje Bleilinger 1963 LG Nord Berlin 3,07 0,9

40841 W55 Nicola Iwanowski 1967 LG Nord Berlin 3,66 1,2

3584 W60 Trientje Mohns 1959 TSV Rudow 3,09 1,6

41321 W60 Heidi Rejewski 1958 VfV Spandau 3,17 -0,7

3848 W65 Marie Balley-Schmidt 1953 LG Nord Berlin 2,63 -1,2

410 W70 Elisabeth Westphal 1951 LG Nord Berlin 2,98 0,8

Hochsprung
Lizenz AK Name JG Verein Leistung

9229 M Simon Iwanowski 2004 LG Nord Berlin 1,68

13397 M40 Daniel Gäbler 1980 USV Halle 1,36

4323 M45 Matthias Schönborn 1975 TSV Rudow 1,56

42187 M45 Sebastian Gnann 1977 LG Nord Berlin 1,60

40652 M50 Abdul Kasem 1969 LG Nord Berlin 1,32

40677 M50 Jörg Tallarek 1968 TSV Rudow 1,36

42385 M50 Kristian Petersen 1970 Vorspiel SSL 1,36

5412 M55 Andre Molkenthin 1963 Weißenseer SV 1,36

5833 M60 Roger Naegele 1960 Vorspiel SSL 1,28

5251 M70 Michael Kothlow 1949 LG Nord Berlin 1,08

41408 W Kathleen Heidel 1999 LAC Berlin 1,40

42257 W45 Caroline Loewenthal 1973 LG Nord Berlin 1,52

856 W50 Heike Hesse 1968 VfV Spandau 1,28

71410 W50 Ulrike Gründel-Michel 1970 Dresdner SC 1,36

40841 W55 Nicola Iwanowski 1967 LG Nord Berlin 1,04

268 W55 Ute Schwanke 1963 TSV Rudow 1,16

41321 W60 Heidi Rejewski 1958 VfV Spandau 1,04

40787 W65 Dagmar Rohnstock 1953 LG Nord Berlin 0,96

3155 W75 Gudrun Liedtke 1947 LG Nord Berlin 1,04

Kugel
Lizenz AK Name JG Verein Leistung

13397 M40 Daniel Gäbler 1980 USV Halle 12,29

40652 M50 Abdul Kasem 1969 LG Nord Berlin 8,57

40677 M50 Jörg Tallarek 1968 TSV Rudow 8,52

42386 M50 Frank Nanni 1970 LG Nord Berlin 7,85

6040 M50 Stephan Gebhardt 1969 TSV Rudow 6,62

5337 M55 Christian Reich 1967 TSV Siemensstadt 9,04

607732 M60 Andreas Schulz 1961 VfV Spandau 8,33

8928 M65 Detlef Schwarz 1955 VfV Spandau 10,32

5251 M70 Michael Kothlow 1949 LG Nord Berlin 8,00

40099 M75 Haymo Mahlmeister 1944 LG Nord Berlin 9,54

131 W Isabelle Cornelius 1996 LAC Berlin 8,11

W Monic Rabluck Vorspiel SSL 7,20

40453 W40 Sabine Lübker 1980 VfV Spandau 9,81

607748 W45 Kerstin Steineck 1977 LG Nord Berlin 9,12

268 W55 Ute Schwanke 1963 TSV Rudow 10,66
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40836 W55 Carola Heise 1963 LG Nord Berlin 7,41

118750 W60 Angela Müller 1962 Dresdner SC 9,15

10074 W70 Doris Nabrowsky 1952 Vorspiel SSL 6,75

3162 W70 Irene Baldow 1948 LG Nord Berlin 6,20

3155 W75 Gudrun Liedtke 1947 LG Nord Berlin 7,52

Diskus
Lizenz AK Name JG Verein Leistung

13397 M40 Daniel Gäbler 1980 USV Halle 36,03

42187 M45 Sebastian Gnann 1977 LG Nord Berlin 22,07

42384 M45 Holger Beisitzer 1975 Vorspiel SSL 16,56

40677 M50 Jörg Tallarek 1968 TSV Rudow 24,67

42385 M50 Kristian Petersen 1970 Vorspiel SSL 23,43

40652 M50 Abdul Kasem 1969 LG Nord Berlin 23,40

42386 M50 Frank Nanni 1970 LG Nord Berlin 19,80

5337 M55 Christian Reich 1967 TSV Siemensstadt 32,59

607732 M60 Andreas Schulz 1961 VfV Spandau 22,73

8928 M65 Detlef Schwarz 1955 VfV Spandau 41,41

5251 M70 Michael Kothlow 1949 LG Nord Berlin 16,81

40099 M75 Haymo Mahlmeister 1944 LG Nord Berlin 23,33

607748 W45 Kerstin Steineck 1977 LG Nord Berlin 23,07

268 W55 Ute Schwanke 1963 TSV Rudow 25,82

40836 W55 Carola Heise 1963 LG Nord Berlin 20,23

10074 W70 Doris Nabrowsky 1952 Vorspiel SSL 14,24

3162 W70 Irene Baldow 1948 LG Nord Berlin 13,53

Speer
Lizenz AK Name JG Verein Leistung

42385 M50 Kristian Petersen 1970 Vorspiel SSL 23,01

6059 M55 Jörg Beinlich 1965 TSV Rudow 39,86

5412 M55 Andre Molkenthin 1963 Weißenseer SV 24,83

5251 M70 Michael Kothlow 1949 LG Nord Berlin 20,40

40099 M75 Haymo Mahlmeister 1944 LG Nord Berlin 20,93

41408 W Kathleen Heidel 1999 LAC Berlin 32,26

2863 W Carina Balcerowski 1996 LG Nord Berlin 31,62

W Monic Rabluck Vorspiel SSL 14,20

40453 W40 Sabine Lübker 1980 VfV Spandau 28,91

607749 W40 Anja Hochschild 1980 LG Nord Berlin 23,20

607748 W45 Kerstin Steineck 1977 LG Nord Berlin 24,09

808 W50 Elisabeth Joseph 1968 VfV Spandau 16,28

118750 W60 Angela Müller 1962 Dresdner SC 27,61

40787 W65 Dagmar Rohnstock 1953 LG Nord Berlin 13,06

3162 W70 Irene Baldow 1948 LG Nord Berlin 13,68
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