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ALLGEMEINES 
Die Informationen dieser Broschüre wurden auf der Grund-
lage der am 17.06.2022 vorhandenen Unterlagen zusam-
mengetragen. Es ist nicht ausgeschlossen, dass einige In-
formationen seitens des LOC aktualisiert werden. Verbind-
lich ist immer die offizielle englische Version des Technical 
Manual auf der LOC-Homepage. 
 

ANMELDEBÜRO / TIC 
ACCREDITATION OFFICE: 
Das Akkreditierungszentrum ist im Ratina Stadion (Sta-
dion 1, Hauptstadion) untergebracht (Adresse: Ratinan 
rantatie 1, 33100 Tampere; Stadtzentrum). 
Gegen Vorlage des Personalausweises oder eines Reise-
passes erhalten hier alle Athleten:innen ihre Wettkampfun-
terlagen. Auch die angemeldeten Begleitpersonen bekom-
men hier ihre Akkreditierungskarte. Durch Vorlage einer 
Vollmacht kann auch für Vereinskameraden diese Akkredi-
tierung vorgenommen werden. 
 
An den Wettkampftagen hat das Akkreditierungszentrum 
zu folgenden Zeiten geöffnet:  
Mi., 29.06. bis So., 03.07., 09:00 bis 21:00 Uhr 
Di., 05.07. bis So., 10.07., 10:00 bis 19:00 Uhr 
 
Darüber hinaus wie folgt: 
Mo., 27.06. und Di., 28.06., 10:00 bis 21:00 Uhr 
Mo., 04.07. und Do., 07.07., 11:00 bis 20:00 Uhr 
 
Die Akkreditierung muss aus Sicherheits- und Erkennungs-
gründen immer getragen werden. Bei Verlust kann eine Er-
satzkarte (€ 40,00) im Akkreditierungszentrum erworben 
werden – ebenfalls persönlich und nicht übertragbar. 
 
Merke: So melden Sie richtig – in drei Schritten zur 
Wettkampfteilnahme 
 
Schritt 1: AKKREDITIERUNG 
Holen Sie Ihre Akkreditierung und Ihre Startnummern ab. 
 
Schritt 2: BESTÄTIGUNG („CONFIRMATION“) 
Grundsätzlich haben alle Athleten:innen rechtzeitig vor Auf-
nahme des Wettkampfes jede einzelne Disziplinteilnahme 
zu bestätigen. Wer seine Teilnahme nicht bestätigt, hat in 
der entsprechenden Disziplin kein Teilnahmerecht. 

 
Die Teilnahmebestätigung an einer oder mehreren Disziplinen 
kann online erfolgen oder persönlich im TIC.  
Achtung: Ihre Bestätigung müssen Sie bereits am Vortag 
Ihres Wettkampfes abgeben. Und zwar spätestens bis 
17:00 Uhr Ortszeit Finnland (16.00 Uhr MESZ). 
 
Wer braucht ausdrücklich keine Bestätigung zu tätigen? Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer, die ausschließlich in nachfol-
gend genannten Wettbewerben starten: 

 10 km und 20 km Straßengehen 
 Cross Country 
 10 km Straßenlauf 
 Halbmarathon 

 
Schritt 3: CALLROOM 
An jeder Sportstätte sind Callrooms eingerichtet. Bitte finden 
Sie sich jeweils rechtzeitig zu den angegebenen Zeiten dort 
ein, siehe auch CALLROOM, S. 3. 
 

ANREISE: 
Der internationale Flughafen Tampere-Pirkkala ist 20 Minuten 
vom Stadtzentrum entfernt. Die Buslinie Nummer 103 verkehrt 
zwischen Flughafen und Stadtzentrum.  
 
Der Flughafen in Helsinki ist etwa 180 km von Tampere ent-
fernt. Dort gibt es eine gute Bahnverbindung. Man steigt ein-
mal um und benötigt etwa 2 Stunden dafür. Die Bahnstation 
befindet sich zwischen den Flug-Terminals 1 und 2. Das grüne 
Ticket bekommt man an den Automaten, direkt an den Bahn-
steigen. Unter folgendem Link können Sie den Fahrplan ein-
sehen: www.vr.fi/en 
 
Weitere Details finden Sie im Technical Manual auf Seite 14. 
 
Anreise per Bus: 
https://www.matkahuolto.fi/passengers/timetables 
 
https://www.onnibus.com/from-tampere-to-helsinki-vantaa-
airport-cheap-bus-tickets 
 
Anreise ab Helsinki – Angebote für Mietwagen: 
https://www.finavia.fi/en/airports/helsinki-airport/access/car-
rental 
 

  

https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/WORLD-MASTERS-ATHLETICS-CHAMPIONSHIPS-STADIA-handbook2.pdf
http://www.vr.fi/en
https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/WORLD-MASTERS-ATHLETICS-CHAMPIONSHIPS-STADIA-handbook2.pdf
https://www.matkahuolto.fi/passengers/timetables
https://www.onnibus.com/from-tampere-to-helsinki-vantaa-airport-cheap-bus-tickets
https://www.onnibus.com/from-tampere-to-helsinki-vantaa-airport-cheap-bus-tickets
https://www.finavia.fi/en/airports/helsinki-airport/access/car-rental
https://www.finavia.fi/en/airports/helsinki-airport/access/car-rental
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CALLROOM: 
Jede Sportstätte hat einen eigenen Callroom (siehe auch 
Abbildungen ab Seite 12). Alle Athleten:innen müssen sich 
nach den in der folgenden Tabelle aufgelisteten Minuten-
angaben vor dem jeweiligen Wettbewerb im Callroom mel-
den. Alle Zeitangaben beziehen sich auf die vorgesehene 
aktuelle Startzeit des jeweiligen Wettbewerbes: 
 

Disziplin Callroom  
(Minuten vor 

dem WK) 

Wettkampf-
stätte (Minu-
ten vor dem 

WK) 
Alle Lauf-/Sprint-Disziplinen, 
inklusive Staffeln 

30 15 

Alle Sprung-/Wurf-Disziplinen 
(außer Stabhochsprung) 

45 30 

Stabhochsprung 75 60 
Zehnkampf, Tag 1 und 2 30 15 
Siebenkampf, Tag 1 30 15 
Siebenkampf, Tag 2 45 30 

 
Die Athlet:innen werden im Callroom kontrolliert (Akkredi-
tierung, Startnummer, Kleidung, Spikes und persönliche 
Gegenstände) und dann zur entsprechenden Anlage ge-
führt. 
 

CHIP:  
Non-Stadia- und Langstreckenläufer:innen bekommen drei 
Startnummern. Eine davon ist zwecks Zeiterfassung mit ei-
nem Chip versehen. Diese Startnummer ist auf dem Wett-
kampftrikot vorne zu tragen. 
Bei Verlust bekommt man beim TIC für eine Gebühr von  
€ 20,00 ersatzweise einen neuen Chip. 
 

COVID-19 SICHERHEITSMASSNAHMEN 

Veranstalter und Ausrichter informieren hier zu den aktuell 
gültigen Maßnahmen und Regelungen. Bitte halten Sie sich 
hier auf dem Laufenden: 
https://wmatampere2022.com 
 

DLV-BETREUERTEAM: 
Wie bei allen bisherigen internationalen Meisterschaften 
bietet der Deutsche Leichtathletik-Verband seine  
 
 

 
Hilfestellung an. Die DLV-Mannschaftsbetreuer stehen Ihnen 
während der Meisterschaftswettbewerbe jederzeit gerne zur 
Verfügung.  
 
Karl-Heinz Flucke 
 28.06. – 06.07.2022 

 
 
David Deister 
 28.06. – 03.07.2022 

 
 
Jörg Valentin 
 28.06. – 03.07.2022 

 
 
  

https://wmatampere2022.com/
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Hans Schmidt 
 04. - 10.07.2022 

 
 
 
Dieter Tisch 
 zeitweise 

 
 

Bettina Schardt 
 zeitweise 

 

 
Zum Betreuerteam gehören zeitweise (ohne Foto): 

 
 Jennifer Gartmann 
 Urte Zinke 
 Marc Gogol 
 Jochen Gippert 
 Udo Laub 

 
 
PHYSIOTHERAPEUT: 
Franz Guldan 
 29.06. – 10.07.2022 

 
 
Für die physiotherapeutische Betreuung der deutschen 
Athleten:innen ist vor Ort Franz Guldan (Ludwigsburg) tätig. 
Der Standort der DLV-Physiotherapie wird in einer der ersten 
Service-Mails und an der in der Nähe des TIC befindlichen 
DLV-Infotafel bekanntgegeben. 

Die physiotherapeutische Behandlung erfolgt innerhalb eines 
privaten Behandlungsvertrages zwischen Physiotherapeut 
und Athlet:in. Eine finanzielle Abwicklung für die Behandlung 
ist zwischen der Athletin/dem Athleten und dem Physiothera-
peuten direkt vorzunehmen.  
 

DLV-TRUEATHLETES APP: 
Erstellen Sie Ihr Athletenprofil 

Die offizielle DLV TrueAthletes App ist 
Ihre Quelle für Leichtathletik-News, 
Wettkämpfe und Ergebnisse.  

Mit der DLV TrueAthletes App verpas-
sen Sie nichts mehr rund um tagesak-
tuelle Leichtathletik-News, Wett-
kämpfe, Ergebnisse, Bestenlisten und 
Ihre deutschen Leichtathletik-Stars.   
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Werden Sie selbst Teil der deutschen Leichtathletik-Com-
munity und registrieren sich kostenlos, um Ihre DLV 
TrueAthletes App zu personalisieren und alle Features nut-
zen zu können.  

INSTALLIEREN SIE DIE DLV TRUEATHLETES APP! 

 
 

DOPING-KONTROLLEN: 
Die Nationale Anti Doping Agentur (NADA) des Landes, in 
dem die Veranstaltung stattfindet, und das Organisations-
komitee führen Dopingkontrollen durch. Alle Kontrollen 
werden gemäß den Regularien von World Athletics, WADA 
und WMA durchgeführt. Die für die Dopingkontrollen aus-
gewählte Athleten:innen werden sofort im Anschluss an ih-
rem Wettbewerb darüber informiert. Ein Begleiter (Chape-
rone) ist dazu beauftragt, den entsprechenden Athleten/die 
entsprechende Athletin bis zum Ort der Dopingkontrolle zu 
begleiten.  

Jeder Athletin und jedem Athleten sollte klar sein, dass die 
Verweigerung einer Dopingkontrolle eine Disqualifikation 
nach sich führt und gemäß dem internationalen Regelwerk 
als Verstoß gegen Anti-Doping-Bestimmungen zu behan-
deln ist. Wer zu einer Dopingkontrolle ausgewählt ist, hat 
die Möglichkeit eine Begleitperson und/oder Übersetzer:in 
zu bestimmen, der diesen begleitet. 

Teilnehmer:innen, die Medikamente einnehmen, die ge-
mäß der aktuellen WADA-Verbotsliste verbotene Wirk-
stoffe oder Methoden enthalten, sind verpflichtet, eine Me-
dizinische Ausnahmegenehmigung (TUE, Therapeutic Use 
Exemption) der WMA zu beantragen. Carole Filer (71 Hun-
ter House Road; Sheffield. S11 8TU; Gt Britain, Mobil: 0044 
(0) 754 882 6151, E-Mail: wmatuesec@gmail.com) wurde 
von der WMA mit der Aufgabe betraut, diese Anträge zu 
bearbeiten. Bisher erteilte Genehmigungen behalten ihre 
Gültigkeit bis zu dem darin angegebenen Datum. 

Führen Sie bitte stets den Personalausweis mit sich, um sich 
bei einer Dopingkontrolle ausweisen zu können. Weitere In-
formationen, u.a. zu Ihren Rechten und Pflichten entnehmen 
Sie bitte dem TECHNICAL MANUAL, S. 35 – 36. 

Haben Sie Fragen zum Ablauf der Kontrolle oder zum Antrag 
auf Medizinische Ausnahmegenehmigung für die Anwendung 
von Medikamenten, wenden Sie sich bitte an Carole Filer; 
(Kontaktdaten siehe oben). 

Übersicht über aktuell zugelassene Medikamente: 
https://www.nada.de/medizin/nadamed 
WADA-Verbotsliste 2022 
 

ERGEBNISSE: 
Die Ergebnisse werden jeweils direkt an den jeweiligen Wett-
kampfstätten und auf der Internetseite   
https://wmatampere2022.com  
unter „results“ nachzulesen bzw. aufrufbar sein. Gegen eine 
Gebühr kann man am TIC Ausdrucke seiner persönlichen 
Leistungen erhalten. 
 

ERÖFFNUNGSFEIER: 
Die Eröffnungsfeier findet am Dienstag, den 28. Juni im Tam-
pere (Ratina) Stadion von 19:00 bis 20:30 Uhr statt. Das Pro-
gramm besteht u.a. aus dem Einmarsch der Nationen. Wei-
tere Infos bekommen Sie vorab per Service-Mail; siehe nächs-
ter Punkt.  
 

INFORMATIONEN DES DLV: 
Deutsche Athleten:innen erhalten jeweils am Vorabend des 
kommenden Wettkampftages regelmäßig „DLV-Tampere 
2022-Sevice-Mails“, mit Neuigkeiten von allgemeinem Inte-
resse sowie z.B. Updates zu den Mannschaftsbildungen und 
Staffelaufstellungen. Auch Begleiter:innen vor Ort können 
diese E-Mails auf Wunsch erhalten, eine kurze Info an  
masters@leichtathletik.de genügt. 
Eine DLV-Informationstafel wird in der Nähe des TIC zu finden 
sein. Dort werden die oben genannten Infos, kurzfristige Än-
derungen und wichtige Informationen angezeigt. Informatio-
nen auch auf leichtathletik.de („Szene“ bzw. „Senioren“) 
 

https://www.leichtathletik.de/service/dlv-trueathletes-app
mailto:wmatuesec@gmail.com
https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/WORLD-MASTERS-ATHLETICS-CHAMPIONSHIPS-STADIA-handbook2.pdf
https://www.nada.de/medizin/nadamed
https://www.leichtathletik.de/fileadmin/user_upload/Informatorische_Uebersetzung_Verbotsliste_2022.pdf
https://wmatampere2022.com/
mailto:masters@leichtathletik.de
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KRANKENVERSICHERUNG: 
Für den Abschluss einer Auslandskrankenversicherung ist 
jede Athletin/jeder Athlet selbst verantwortlich. 
 

MANNSCHAFTSBESPRECHUNGEN: 
Eine erste allgemeine Mannschaftsbesprechung findet  
voraussichtlich im Ratina-Stadion am Dienstag, den  
28. Juni unmittelbar im Anschluss an das Technical Mee-
ting (16:30 Uhr) und vor der Eröffnungsfeier (19.00 Uhr) ge-
gen 18.15 Uhr statt. 

Die Mannschaftsbesprechungen für Cross Country, Stra-
ßengehen, Straßenlauf und Halbmarathon werden immer 
einen Tag vor dem jeweiligen Wettkampf stattfinden, grund-
sätzlich gegen 15.00 Uhr. Die genauen Uhrzeiten und Orte 
der Besprechungen werden über die DLV-Servicemails 
und die DLV-Informationstafel verbreitet: 
 
Besprechungstermine für die 4 x 100 m und 4 x 400 m-
Staffeln sind aktuell nicht vorgesehen. Stattdessen ist ge-
plant, dass der DLV jeweils zu gegebener Zeit voraussicht-
liche sowie finale Staffelaufstellungen bekannt gibt. 
 

MANNSCHAFTSFOTO: 
Es ist wieder vorgesehen, Mannschaftsfotos mit dem deut-
schen Team zu machen. Da aufgrund der Dauer der Meis-
terschaft die Besetzung wechselnd ist, sind ggf. mehrere 
Termine vorgesehen. Das erste Bild soll während der  
1. Mannschaftsbesprechung am Tag der Eröffnungsfeier 
entstehen.  
 

MANNSCHAFTSWERTUNG: 
Ausgangspunkt und entscheidend sind die COMPETITION 
AND TECHNICAL RULES 2020 – 2022 im englischsprachigen 
Original; Regel 13.2: https://world-masters-athletics.com/wp-
content/uploads/2022/05/2020-2022-WMA-RULES-OF-
COMPETITION-as-20-November-2020-1.pdf. 

Es wird für den Crosslauf, beide Straßengeh-Wettbewerbe 
und beim Halbmarathon eine Mannschaftswertung geben, 
nicht aber beim 10 km-Straßenlauf. Die Mannschaften wer-
den in 5-Jahres-Gruppen gefasst. 

Die Mannschaftswertungen erfolgen durch Zeitaddition. Je-
weils die ersten drei Läufer-/Geher:innen der Altersklassen ei-
ner Nation bilden eine Mannschaft. 

Wenn 3 oder mehr Athleten:innen derselben Altersklasse an-
gehören, ist keine gesonderte Mannschaftsanmeldung erfor-
derlich, da zur Mannschaftswertung automatisch die Zeiten 
der drei bestplatzierten Athleten:innen addiert werden.  

 Wenn eine Mannschaft aus drei Athleten:innen besteht, 
die verschiedenen Altersklassen angehören und im glei-
chen Lauf starten, wird die Mannschaft in der Alters-
klasse gewertet, der die/der jüngste angehört. In diesem 
Fall muss das Team vom DLV angemeldet werden. 

 Wird eine Athletin/ein Athlet für eine Mannschaftsmel-
dung aus einer älteren Altersklasse zu den Läufern:innen 
(Gehern:innen) einer jüngeren Altersklasse gemeldet, 
entfällt eine Einzelwertung und der Teilnehmer wir nur in 
der Mannschaft gewertet. 

 Die Anmeldung der Mannschaften erfolgt bis 17:00 Uhr 
(16:00 Uhr deutscher Zeit) am Vortag des Wettkampfes 
im Regelfall durch Karl-Heinz Flucke, dem verantwortli-
chen Teambetreuer. Beim Halbmarathon wird Kalli Flu-
cke hierbei vor Ort von Hans Schmidt unterstützt. 

 

MEHRKÄMPFE 
Bei kombinierten Veranstaltungen verlassen die Athleten:in-
nen das Sportfeld nach der Veranstaltung, mit einem Richter 
zur nächsten Veranstaltung. Während der Meisterschaft wird 
es Toiletten für Athleten:innen geben, aber es ist notwendig, 
von einem Freiwilligen oder einem Richter begleitet zu wer-
den, um die Toiletten während des Wettbewerbs zu benutzen. 
Alle Athleten:innen müssen den Wettkampfbereich verlassen 
und durch den Kit-Bereich gehen, in dem Leichtathleten:innen 
ihre persönlichen Gegenstände abholen. 
 

NOTRUFNUMMERN: 
112 Allgemein 
 

PERSÖNLICHE GEGENSTÄNDE 
Den Athleten:innen ist es nicht gestattet, Tonbandgeräte, Ra-
dios, Mobiltelefone, Kameras oder andere elektronische Ge-
räte mit in den Wettkampfbereich zu nehmen oder zu benut-
zen. Diese Gegenstände werden einbehalten und können am 

https://world-masters-athletics.com/wp-content/uploads/2022/05/2020-2022-WMA-RULES-OF-COMPETITION-as-20-November-2020-1.pdf
https://world-masters-athletics.com/wp-content/uploads/2022/05/2020-2022-WMA-RULES-OF-COMPETITION-as-20-November-2020-1.pdf
https://world-masters-athletics.com/wp-content/uploads/2022/05/2020-2022-WMA-RULES-OF-COMPETITION-as-20-November-2020-1.pdf
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Ende der Veranstaltung im Kontrollraum nach der Veran-
staltung wieder abgeholt werden. Jede Werbung auf den 
Trikots oder Taschen der Athleten:innen muss den WA-Re-
geln entsprechen. Jeder Gegenstand, der nicht diesen Re-
geln entspricht, wird einbehalten und am Ende des Wettbe-
werbs zurückgegeben. 
 

PROTESTE UND EINSPRÜCHE 
Proteste/Beschwerden und Einsprüche/Berufungen müs-
sen in Übereinstimmung mit den Regeln von World Athle-
tics und WMA unter Berücksichtigung der nachstehenden 
Modifikationen eingelegt werden. 
 
Es wird unterschieden zwischen Protesten (protest) und 
Einsprüchen (appeal).  
 Protest ist eine sofortige Beanstandung eines Aspektes 

eines Wettkampfes 
 Einspruch ist eine schriftliche Anfechtung der Entschei-

dung des Schiedsrichters über einen Protest. Ein Ein-
spruch kann folgerichtig nur dann erfolgen, wenn zuvor 
ein Protest eingelegt worden ist. 

 
Proteste, die den Status eines Athleten/einer Athletin zur 
Teilnahme an den Meisterschaften betreffen, müssen vor 
Beginn des Wettkampfes beim Schiedsrichter oder beim 
Technischen Delegierten eingereicht werden. Sollte die An-
gelegenheit nicht vor Beginn des Wettkampes zufrieden-
stellend geklärt sein, darf der Athlet/die Athletin „unter Pro-
test“ am Wettkampf teilnehmen. Die Angelegenheit wird 
dann dem WMA-Council zur abschließenden Entscheidung 
vorgelegt. 
 

Proteste, die die Durchführung oder das Ergebnis eines 
Wettkampfes betreffen, müssen sofort beim zuständigen 
Schiedsrichter/Hauptkampfrichter eingelegt werden. 

Wenn der Athlet/die Athletin mit der Entscheidung über den 
Protest nicht einverstanden ist, kann der Athlet/die Athletin 
oder ein Teammanager einen schriftlichen Einspruch  

unter Verwendung des dafür vorgesehenen und im TIC er-
hältlichen Formulars bei der Jury einlegen. Das Formular 
muss vom Teammanager und dem Athleten/der Athletin o-
der einem von ihm benannten Vertreter:in, der/die im Na-
men des Athleten/der Athletin handelt, unterzeichnet wer-
den.  

Zur Bestätigung des Einspruchs ist eine Kaution von € 100,00 
zu hinterlegen. Wird dem Einspruch nicht stattgegeben, wird 
die hinterlegte Kaution nicht zurückerstattet. Ein Einspruch 
kann nur beim TIC im Retina-Stadion eingelegt werden. Die 
Frist für die Einlegung des Einspruchs beträgt 90 Minuten ab 
Bekanntgabe des Ergebnisses. Ist das TIC bereits geschlos-
sen und findet der Wettbewerb in den letzten zwei Stunden 
des Wettkampftages statt, wird die Einspruchsfrist bis zur Öff-
nung des TIC am nächsten Tag verlängert. 
Die Jury erlässt eine schriftliche Entscheidung, die im TIC ein-
gesehen werden kann. 
 

RUNDUM INFORMIERT: 
Immer aktuelle Informationen/Termine zum Seniorensport in 
der Leichtathletik finden Sie auf der Homepage des DLV 
www.leichtathletik.de - Eine Rubrik „Senioren“ hält Sie ständig 
auf dem Laufenden. 
 

SCHLUSSFEIER: 
Die WM-Abschlussfeier findet am Sonntag, den 10. Juli statt, 
unmittelbar nach Abschluss der letzten Wettbewerbe im  
Ratina-Stadion Tampere.  
 

SERVICE-TELEFON-NR.:  
Wir bitten Sie, zur Entlastung des örtlichen Organisationsbü-
ros, sich mit all Ihren Fragen, Sorgen und Problemen wäh-
rend der Meisterschaften vorzugsweise an das DLV-Betreuer-
team zu wenden. Ein Teammitglied finden Sie meist im Ra-
tina-(Haupt-)Stadion in einem bestimmten Tribünenbereich, 
üblicherweise ganz in der Nähe der angebrachten Schwarz-
Rot-Goldenen-Fahne oder aber unweit von im Wettkampf be-
findlichen deutschen Athlet:innen. 
Der Standort des Physiotherapeuten ist in jedem Fall dauer-
haft besetzt und steht Ihnen daher als weitere feste Anlauf-
stelle zur Verfügung. 

Auch bei eventuellen Notfällen können Sie einen hilfreichen 
Betreuer aus dem DLV-Team wie folgt telefonisch erreichen: 

  
Das DLV-Service-Telefon Tampere: 

+ 4 9  1 7 5  3 3  3 9  2 8 9  
Zwischen 8:00 und 21:00 Uhr sind wir gerne für Sie da! 
 

http://www.leichtathletik.de/
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SICHERHEITSMASSNAHMEN: 
Sollte die persönliche Gesundheit des/der Athleten:in oder 
die anderer Athleten:innen gefährdet sein, so können ei-
gens dafür eingesetzte Sicherheitsbeauftragte (safety 
officers) im Wettkampfverlauf einen Athleten/eine Athletin 
auffordern, den Wettkampf abzubrechen bzw. den Wett-
kampfbereich zu verlassen. 

Soweit möglich, werden die Sicherheitsbeauftragten einen 
Arzt konsultieren, noch bevor sie tatsächlich Maßnahmen 
ergreifen, um einen Teilnehmer/eine Teilnehmerin aus dem 
Wettkampf zu nehmen. 

Die Sicherheitsbeauftragten und alle von ihnen beauftrag-
ten Helfer:innen werden eindeutig erkennbar sein. 

 

SICHERHEITSHINWEISE: 
Erfahrungsgemäß häufen sich bei Großveranstaltungen 
die Eigentumsdelikte. Wir weisen deshalb eindringlich da-
rauf hin, auf die persönlichen Gegenstände besonders zu 
achten, diese nicht unbeaufsichtigt zu lassen und entspre-
chend zu sichern (incl. PKW). 
In der Nähe der jeweiligen Call Rooms bietet man sicher 
Gepäckaufbewahrungen an, ausdrücklich auch bei den 
Non-Stadia-Wettbewerben. Gegenstände, die Ihnen ab-
handenkommen, sich aber wieder einfinden, werden zum 
Ende des Wettkampftages allesamt zum TIC im Ratina-
Stadion gebracht. Dort erhalten Sie auch Tipps, wie man 
Ihnen seitens der Stadt beim Wiederfinden helfen kann. 
 

SIEGEREHRUNGEN: 
In Tampere werden die Medaillen für alle Wettbewerbe, die 
im Ratina-Stadion stattfinden, in diesem Hauptstadion 
überreicht. Die Siegerehrungen im Crosslauf, 10 km Gehen 
und 20 km Gehen, 10 km Straße sowie Halbmarathon fin-
den im TESC statt. 

 
Ein Zeitplan für die Medaillenverleihungen wird jeden Tag auf 
den LOC-Boards und auf der Website veröffentlicht. Die Ath-
leten:innen werden gebeten, zur Siegerehrung in National-
mannschaftskleidung zu erscheinen. Nationalflaggen dürfen 
während der Medaillenübergabe NICHT gezeigt werden. 
 
Bei der Siegerehrung erhalten die Medaillengewinner:innen 
Medaillen und Urkunden. Die Nationalhymne des Siegers wird 
gespielt. Aufgrund der aktuellen Covid-Situation wird empfoh-
len, enge Kontakte möglichst kurz zu halten. Die Athleten:in-
nen nehmen die Medaillen eigenhändig vom Tablett. In einem 
separaten Raum wird ein Podium für persönliche Fotos zur 
Verfügung stehen. Der Zugang für Zuschauer:innen wird be-
grenzt sein. 
 

STADIEN: 
ADRESSEN UND KONTAKTDATEN 
 
HAUPTSTADION: TAMPERE STADIUM (RATINA STA-
DIUM) 
Ratinan rantatie 1, 33100 Tampere (Stadtzentrum) 
 
2. STADION: HERVANTA STADION 
Lindforsinkatu 15, 33720 Tampere 
 
THROWS – TAMPERE EXHIBITION AND SPORT CENTRE 
(TESC) 
Ilmailunkatu 20, 33900 Tampere 
 
NON STADIA - TAMPERE EXHIBITION AND SPORT CEN-
TRE (TESC) 
F.E. Sillanpäänkatu, 33230 Tampere 
 
Ausstattung im Detail und weiteres, siehe Technical Manual 
https://wmatampere2022.com/wp-content/uplo-
ads/2022/06/WORLD-MASTERS-ATHLETICS-CHAMPI-
ONSHIPS-STADIA-handbook2.pdf, S. 13. 
 

STAFFELN: 4 x 100 m und 4 x 400 m 
Pro Land ist in jeder Altersklasse M/W 35 bis M/W 90 jeweils 
eine 4 x 100 m- und eine 4 x 400 m-Staffel startberechtigt. Das 
Betreuerteam wird die Staffelnominierung nach dem Grund-
satz eines zu erwartenden größtmöglichen Erfolges vorneh-

https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/WORLD-MASTERS-ATHLETICS-CHAMPIONSHIPS-STADIA-handbook2.pdf
https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/WORLD-MASTERS-ATHLETICS-CHAMPIONSHIPS-STADIA-handbook2.pdf
https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/WORLD-MASTERS-ATHLETICS-CHAMPIONSHIPS-STADIA-handbook2.pdf
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men. Nach den Regeln der WMA muss mindestens ein Mit-
glied der Staffel der ausgeschriebenen Altersklasse ange-
hören. Der/die jüngste Teilnehmer:in entscheidet also über 
die Altersklasse. Die Staffelmeldungen müssen am Vortag 
des jeweiligen Wettkampftages durch ein Mitglied des Be-
treuerteams im TIC abgegeben werden, bis spätestens 
12:00 Uhr.  

Für die Teilnahme in einer Staffel gelten die von der Sport-
entwicklung des DLV festgelegten Regelungen: 

 Wer grundsätzlich in der Staffel starten möchte und 
überhaupt zum jeweiligen Staffeltermin in Tampere ist 
– das haben wir am 15. Juni in der Mail bei allen deut-
schen Athleten:innen erfragt (erbetene Rückmeldung 
war bis Mo., 20. Juni). 

 Die Nominierung zur Teilnahme in einer Staffel erfolgt 
i.d.R. nach den Zeiten/Leistungen (Einzel- oder Mehr-
kampf), die während der WM-Wettkampftage in Tam-
pere erzielt wurden: 
4 x 100 m absteigend:  
100 m, 200 m, Kurzhürde, 400 m 
4 x 400 m absteigend: 
400 m, Langhürde, 200 m, 800 m.  
Diese Leistungen werden vom Betreuerteam direkt 
übernommen. 

 Es können bei der Staffelaufstellung zusätzlich die Leis-
tungen herangezogen werden, die bis dato in der Sai-
son 2022 nachvollziehbar auf einer genehmigten Ver-
anstaltung mit offizieller Ergebnisliste erbracht wurden.  

 Die Staffelnominierungen werden primär innerhalb der 
Altersklassen vorgenommen. Das Betreuerteam kann 
jedoch aufgrund der vergleichsweise kleinen DLV-
Mannschaft, aufgrund erhöhter Medaillenchancen 
und/oder um überhaupt Staffelbesetzungen zu ermögli-
chen, Ersatzläufer:innen benennen und Staffelplatzbe-
werber:innen in einer jüngeren Altersklasse melden. 

 Wenn aus dem angemeldetem Pool der Staffelinteres-
sierten aufgrund fehlender Teilnehmer:innen Staffeln 
ggf. nicht besetzt werden können, können auch Athle-
ten:innen für eine Staffelnominierung berücksichtigt 
werden, die in anderen als den genannten Disziplinen 
teilnehmen. 

 Das Betreuerteam kann Ausnahmen von o.g. Regeln 
beschließen. Dies wird restriktiv und nur in besonders 
gelagerten Fällen angewendet. 

 Wer sich bereiterklärt hat, in einer Staffel zu starten und 
als Läufer:in oder als Ersatzläufer:in durch das Betreuer-
team für eine Staffel seiner Altersklassen (AK) oder einer 
jüngeren AK nominiert wurde, begeht eine Unsportlichkeit, 
wenn er/sie am Veranstaltungstag nicht für die Staffel be-
reitsteht, für die er/sie nominiert wurde. 

 Ausnahmen bestehen bei Verletzungen oder anderen 
wichtigen Gründen, die nicht in der Verantwortung des/der 
Athleten:in liegen. Bei einer festgestellten Unsportlichkeit, 
wird zur Feststellung beim Rechtsausschuss des DLV 
nach der RVO-DLV beantragt, dass der/die Athlet:in bei 
der nächsten internationalen Meisterschaft, bei der die-
ser/diese Athlet:in gemeldet ist, nicht für eine Staffelmel-
dung berücksichtigt wird. 

 Über die Vor-Ort-Abwicklung der Staffelaufstellung wird 
per „DLV-Service-Mail“, bei der 1. Mannschaftsbespre-
chung sowie und über das DLV Info-Bord informiert. 

 Sollten Sie (z.B. aus Verletzungsgründen) die angezielte 
Staffelteilnahme absagen müssen, so bitten wir aus Fair-
ness- und Planungsgründen um schnellstmögliche Info – 
entweder persönlich an Dieter Tisch und/oder per Mail an 
masters@leichtathletik.de. 

START: 
Das Startkommando lautet bis 400 m und 4 x 400 m: 

1. „On your marks“ 
2. „Set“ 
3. Elektronischer Schuss 

Ab den Laufdistanzen 800 m und mehr erfolgt nach der Auf-
forderung „On your marks“ der Schuss. 

Alle Kommandos erfolgen in Englisch. 
 
Fehlstart: Bei Laufwettbewerben wird jede:r Athlet:in, der/die 
einen Fehlstart begeht, mit einer gelben Karte verwarnt. Ath-
leten:innen, die zwei persönliche Fehlstarts begehen, erhalten 
eine rote Karte und werden disqualifiziert. Diese Regel gilt 
auch für Mehrkämpfe. 
 

STARTNUMMERN: 
Alle Athleten:innen erhalten im Akkreditierungszentrum drei 
identische Startnummern, die unverändert auf der Vorder- und 
Rückseite des Trikots bzw. an der Sporttasche zu befestigen 
sind. Ausgenommen davon sind die Sprünge, wo wahlweise 

mailto:masters@leichtathletik.de
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nur eine Startnummer auf dem Rücken oder auf der Brust 
getragen werden muss.  
Die Startnummern dürfen nicht geknickt oder verändert 
werden, dies kann zur Disqualifikation führen. 

Non-Stadia-Athlet:innen erhalten drei Startnummern. 

Bei Verlust bekommt man am TIC als Ersatz eine neue 
Startnummer für € 10,00. 

Im Akkreditierungszentrum bietet man Ihnen auch 12 Si-
cherheitsnadeln an. Aus Umweltgründen bittet der Ausrich-
ter allerdings ausdrücklich darum, möglichst eigene mitzu-
bringen. 
 

TECHNICAL INFORMATION CENTRE 
(TIC) / WETTKAMPFBÜRO 
Das Technische Informationszentrum (TIC) befindet sich in 
Ratina, dem Hauptstadion. Das TIC ist 30 Minuten vor dem 
ersten Wettbewerb bis 30 Minuten nach dem letzten Wett-
bewerb geöffnet. 
 

TRAININGS- UND WARM UP-MÖGLICH-
KEITEN: 
Offizielle Trainingszeiten gibt es vom 29. Juni bis zum  
10. Juli zwischen 12:00 und 15:00 Uhr: 
 
PYYNIKKI ATHLETICS FIELD 
F.E. Sillanpäänkatu, 33230 Tampere 
 
Dort ist eine 350 m-Rundbahn (6 Bahnen) vorhanden, zu-
dem eine Weitsprung-, Hochsprung- und eine Kugelstoß-
anlage sowie Hürden. 
 
Auf dem TESC-Gelände ist ein Warm-up-Bereich für die 
Langwerfer vorgesehen (Achten Sie auf die Informationen 
des LOC). 
 

TRANSPORT: 
Alle Veranstaltungsorte sind mit den öffentlichen Verkehrs-
mitteln zu erreichen, siehe auch „Anreise“. 

Alle akkreditierten Personen können gegen Vorlage ihrer 
Akkreditierungskarte kostenlos die öffentlichen Verkehrs-
mittel in Tampere nutzen.  
 

WETTBEWERBE / LAUFEN: 
Die Athlet:innen müssen stets zur ersten im Zeitplan angege-
benen Wettkampfrunde antreten und sich im Callroom mel-
den. Je nach Teilnehmerzahl kann es vorkommen, dass Zwi-
schenläufe/Halbfinals ausfallen. Alle Endläufe werden immer 
wie im Zeitplan ausgeschrieben durchgeführt (unabhängig, ob 
die Zwischenläufe oder Halbfinals ausgefallen sind). 
 

WETTKAMPFGERÄTE: 
Das LOC stellt jeweils mindestens drei zugelassene Geräte 
zur Verfügung, die den WA/WMA-Vorgaben für jede Wurfdis-
ziplin entsprechen. 

Persönliche Wurfgeräte sind für den Wettkampf zugelassen, 
wenn diese zuvor offiziell überprüft und bestätigt worden sind. 
Die Gerätekontrolle befindet sich im Ratina-Stadion. Persönli-
che Wurfgeräte dürfen nur im eigenen Wettkampf verwendet 
werden. Im Wettkampf müssen sie zugleich auch anderen 
Athlet:innen zur Verfügung gestellt werden.  

Die Frist für die Abnahme bzw. Zulassung der persönli-
chen Geräte für die Mehrkämpfe und Wurfwettbewerbe 
endet am Vortag um 19.00 Uhr. 

Die Athleten können ihre persönlichen Sportgeräte am Ende 
des Wettkampfs am Veranstaltungsort im jeweiligen Geräte-
raum abholen. Nicht abgeholte Ausrüstungsgegenstände von 
Hervanta und TESC werden am Ende des Tages nach Ratina 
gebracht und können hiernach im TIC abgeholt werden. 
Jede:r Athlet:in darf maximal zwei persönliche Wurfgeräte 
zum Finale mitnehmen, die man nach Wettkampfende im Ge-
räteraum zurückerhält.  

Startblöcke werden ausschließlich vom Ausrichter gestellt.   
 
Den Athleten:innen wird eine Reihe von Stabhochsprungstä-
ben zu einem Mietpreis von 60,00 € zur Verfügung gestellt. 
Die Stäbe können während des Wettkampfs genutzt werden 
und dürfen den Veranstaltungsort nicht verlassen, andernfalls 
hat der Athlet/die Athletin die Kosten für die Wiederbeschaf-
fung zu tragen. 
Eine Übersicht der angebotenen Stäbe findet man im Techni-
cal Manual auf Seite 25. 
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WETTKAMPFKLEIDUNG: 
Die internationalen Seniorenverbände EMA und WMA be-
rufen sich in der Trikotfrage auf TR 5 der Internationalen 
Wettkampfregeln. Dort heißt es: "... nehmen die Wettkämp-
fer in der einheitlichen, zugelassenen Kleidung ihres Natio-
nalen Verbandes teil." 

Um eine verlässliche Regelung zu finden, die die Athlet:in-
nen vor einer möglichen Disqualifikation schützt, und um ein 
nahezu einheitliches Bild unseres großen Teams bei den 
internationalen Meisterschaften zu gewährleisten, werden 
nur noch Wettkampftrikots aus den letzten DLV-Kollektio-
nen zugelassen. 

 
Die DLV-Kollektionen sind online im DLV-Shop erhältlich. 
Den DLV-Shop erreichen Sie wie gewohnt über  
www.leichtathletik.de. 

Alle Starter:innen bei internationalen Seniorenmeister-
schaften erhalten einen Rabatt von 20 % auf die Trikots der 
aktuellen Nationalmannschaftskollektion. Dafür bitte eine 
E-Mail mit gewünschter Konfektionsgröße und Versand-
/Rechnungsadresse an webshop@leichtathletikmarke-
ting.de schreiben. Die dazugehörige Hose ist nicht ver-
pflichtend. 

Eigene „Kompositionen“ des Wettkampftrikots führen zur 
Disqualifikation! 

Falls Sie Rückfragen zu der DLV-Kollektion, Bestellung etc. 
haben sollten, wenden Sie sich bitte direkt an die DLM, 
Frau Tessa Reifenberg:   
E-Mail: webshop@leichtathletikmarketing.de oder   
telefonisch: 0611/944932-40 
 
Über die offizielle Beflockung hinaus, dürfen gemäß 
WA-Regeln keine Reklameschriften auf dem Trikot er-
scheinen und am Körper getragen werden.  
 

ZEITPLAN: 
Der detaillierte Zeitplan ist auf der LOC-Seite veröffentlicht:  
 
https://wmatampere2022.com/wp-content/uplo-
ads/2022/06/Tampere-2022-Timetable.pdf 

Mit Zeitplanänderungen vor Ort muss allerdings wie bei jeder 
Meisterschaft gerechnet werden. Bitte vergewissern Sie sich 
deshalb rechtzeitig vor Ort, ob es evtl. Änderungen gegeben 
hat. Über einen entsprechenden Link werden Änderungen im 
Zeitplan auch veröffentlicht unter: www.leichtathletik.de 
 
 
 

VIEL ERFOLG! 
 
 

http://www.leichtathletik.de/
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/Tampere-2022-Timetable.pdf
https://wmatampere2022.com/wp-content/uploads/2022/06/Tampere-2022-Timetable.pdf
http://www.leichtathletik.de/
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WETTKAMPFSTÄTTEN 
 
HAUPTSTADION: TAMPERE STADIUM (RATINA STADIUM) 
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2. STADION: HERVANTA STADION 

 
 
THROWS – TAMPERE EXHIBITION AND SPORT CENTRE (TESC) 

 



 ATHLETENINFORMATIONEN A - Z 

Stand: 21.06.2022 
Seite 15 von 17 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 
ATHLETENINFORMATIONEN A - Z 

 

 
 

 

 



 ATHLETENINFORMATIONEN A - Z 

Stand: 21.06.2022 
Seite 16 von 17 

DEUTSCHER LEICHTATHLETIK-VERBAND 
ATHLETENINFORMATIONEN A - Z 

 

NON STADIA - TAMPERE EXHIBITION AND SPORT CENTRE (TESC) 
 
CROSS COUNTRY 6 km und 8 km 

 
 
 
10 km STRASSENLAUF und HALBMARATHON 
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10 km und 20 km STRASSENGEHEN 
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