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ALLGEMEINES 
Die Informationen dieser Broschüre wurden auf der 
Grundlage der uns zum Zeitpunkt der Erstellung vor-
handenen Unterlagen (4. Mai 2022) zusammengetra-
gen. Es ist nicht ausgeschlossen, dass zwischenzeit-
lich einige Informationen seitens des LOC aktualisiert 
wurden. Alle Teilnehmer*innen sind daher aufgefor-
dert, sich regelmäßig auf der Internetseite des Veran-
stalters https://www.grosseto2022.com/ vor Ort über den 
aktuellsten Stand zu informieren. Verbindlich sind im-
mer die englischsprachigen Veröffentlichungen auf der 
genannten Homepage sowie die momentane offizielle 
Version des „Technical Manual“, des Technischen 
Handbuches. 

 

ANMELDEBÜRO / TIC / ACCREDITATION 
OFFICE 
TIC und Akkreditierungszentrum sind untergebracht im Via 
Mercurio Sportzentrum, Adresse: „Via Mercurio Nr. 1“.   

Nach der Registrierung erfolgt die Akkreditierung. Jede/r 
gemeldete/r Athlet/in (oder eine andere mit einer Autorisie-
rung ausgestatteten Person) erhält dort gegen Vorlage sei-
nes Personalausweises oder Reisepasses seine komplet-
ten und für alle gemeldeten Wettbewerbe erforderlichen 
Unterlagen wie auch weiterführenden Informationen.  
 

EMACNS Grosseto - Akkreditierungszentrum und TIC  
haben zu folgenden Zeiten geöffnet:  

Donnerstag, 12.05., zwischen 15:00 und 20:00 Uhr 

Freitag, 13.05., 08:00 – 20:00 Uhr 

Samstag, 14.05., 08:00 – 20:00 Uhr 

Sonntag, 15.05., 06:30 – 16:30 Uhr 
 
Im Akkreditierungszentrum erhalten Sie u.a. die Startnum-
mern wie Zeitmess-Chips und das Technische Handbuch. 
 
Bitte befassen Sie sich mit dem Technical Manual. 
 

 
 
Merke: So melden Sie richtig an - in zwei Schritten zur 
Wettkampfteilnahme 
 
Schritt 1 - Akkreditierungszentrum: Startnummer und Zeit-
mess-Chip erhalten Sie ab 12. Mai um 15.00 Uhr bis eine 
Stunde vor Beginn Ihres Rennens. Das Akkreditierungszent-
rum finden Sie im Sports Center Via Mercurio.  
 
Schritt 2 – Call Room. Bitte seien Sie spätestens 30 Minuten 
vor dem Start im CALL ROOM. 

 

ANREISE 
Rom-Fiumicino und Rom-Ciampino, Pisa und Florenz sind die 
in der Nähe von Grosseto naheliegenden Flughäfen.  
Vom Flughafen Rom-Fiumicino gibt es einen Shuttle „Le-
onardo“ zum zentralen Busbahnhof Rom-Termini. Von dort 
aus geht es weiter nach Grosseto. Vom Flughafen Rom-Ciam-
pino nimmt man die Straßenbahn zur Haltestelle Capannelle / 
Castro, dann weiter zum zentralen Busbahnhof Rom-Termini. 
Der Flughafen von Pisa ist per Shuttle mit dem zentralen Bus-
bahnhof Pisa verbunden. Dort nimmt man dann den Zug nach 
Grosseto. Vom Flughafen Florenz aus gelangt man zur Halte-
stelle SMN und nimmt von da aus einen Bus nach Grosseto. 
 

CALL ROOM  
Im Call Room werden Wettkampfkleidung, Gepäck und Start-
nummern auf Richtigkeit geprüft. Eventuell müssen zeitweise 
persönliche Dinge im „DEPOSITO BORSE/DEPOSIT BAG-
GAGE“ (siehe  Plan Seite 7) gelagert werden. 

 

CHIP 
Beim TIC erhalten Sie neben Ihrer Startnummer auch einen 
passenden Chip. Sollte es ein Einweg-Chip sein, müssen Sie 
diesem nach dem Lauf zurückgeben. Der Chip ist auf der 
Rückseite der auf der Brust zu tragenden Startnummer 
zwecks Zeiterfassung (FIDAL SERVIZI) mit einem Chip ver-
sehen. Ohne Chip keine Zeitnahme. Eigene Chips dürfen 
nicht verwendet werden. 
 
 
 

https://www.grosseto2022.com/
https://drive.google.com/file/d/1eZiC_ns8MyNTnwqUewWwfKss9Ay_rQxu/view
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DLV- ANSPRECHPARTNER 
Wie bei allen bisherigen internationalen  
Meisterschaften, bietet der Deutsche Leichtathletik-Ver-
band auch in diesen besonderen Zeiten seine Hilfestellung 
an. Für Sie vor Ort ist Karl-Heinz Flucke, erfahrener und 
langjähriger Kopf des DLV-Betreuerteams der non-stadia 
Meisterschaften. Unterstützt wird er von David Deister 
(DLV-Geschäftsstelle), der wiederum von Darmstadt aus 
alles dafür tun wird, dass Sie sich gut betreut fühlen. Karl-
Heinz Flucke hat entsprechend der Meldeliste die mögli-
chen Mannschaftsaufstellungen bereits zusammengestellt. 
Falls Sie absehbar leider nicht anreisen und / oder nicht 
starten können, so bitten wir Sie, aus Fairness- und Pla-
nungsgründen dies via E-Mail zu schreiben an  
masters@leichtathletik.de 
 
Karl-Heinz Flucke 

 
 

David Deister 

 
Erreichbar unter  
Tel.: +49 178 19 64 99 0 
Donnerstag, 12.05. bis Sonntag, 15.05.  
07:00 Uhr bis 20:00 Uhr 

DOPING-KONTROLLEN 
Die zuständige Nationale Anti Doping Agentur (NADA) und 
das Organisationskomitee führen Dopingkontrollen durch, ge-
mäß Regularien und Vorschriften von World Athletics (WA), 
WADA und WMA.  
Die für die Dopingkontrollen ausgewählten Athleten*innen 
werden sofort im Anschluss an ihrem Wettbewerb darüber in-
formiert. Ein Begleiter (Chaperone) ist dazu beauftragt, 
die/den entsprechende/n Athleten*in bis zum Ort der Doping-
probe zu begleiten.  
Jeder Athletin und jedem Athleten sollte klar sein, dass die 
Verweigerung einer Dopingkontrolle eine Disqualifikation 
nach sich führt. Wer ausgewählt ist, hat die Möglichkeit eine*n 
Begleiter*in und/oder Übersetzer*in zu bestimmen, der 
diese*n begleitet.  
Teilnehmer*innen, die sich einer medizinischen Behandlung 
unterziehen oder Medikamente einnehmen, die gemäß World 
Athletics verbotene Wirkstoffe enthalten können, sind ver-
pflichtet, eine medizinische Ausnahmegenehmigung der WA 
(TUE, Therapeutic Use Exemption) zu beantragen: 
Dr. Martine Prévost (17 rue Léon Roby, FR-87000 Limoges, 
France, E-Mail: prevost.ma@wanadoo.fr) wurde von der EMA 
mit der Aufgabe betraut, diese Anträge zu bearbeiten. Bisher 
erteilte Genehmigungen behalten ihre Gültigkeit bis zu dem 
darin angegebenen Datum. 

Führen Sie bitte stets den Personalausweis oder eine Kopie 
davon mit sich, um sich bei einer Dopingkontrolle ausweisen 
zu können. 

Haben Sie Fragen zum Ablauf der Kontrolle oder zum Antrag 
auf medizinische Ausnahmegenehmigung für die Anwendung 
von Medikamenten, wenden Sie sich bitte an die DLV Anti-
Doping-Koordinierungsstelle, Telefon 06151-7708-21, Fax 
7708-12 oder E-Mail: antidoping@leichtathletik.de  

Weitere Informationen finden Sie im TECHNICAL MANUAL 
auf S. 44. und hier: 

https://european-masters-athletics.org/anti-doping.html 

 

ERGEBNISSE 
Die Ergebnisse werden 45 Minuten nach Wettkampfende ver-
öffentlicht, u.a. auf der Internetseite https://www.gros-
seto2022.com/ unter „Results“ sowie am Wettkampfort ausge-
hangen. Bei Einsprüchen siehe „Proteste“. 
 

mailto:masters@leichtathletik.de
mailto:prevost.ma@wanadoo.fr
mailto:antidoping@leichtathletik.de
https://european-masters-athletics.org/anti-doping.html
https://www.grosseto2022.com/
https://www.grosseto2022.com/
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ERÖFFNUNGSFEIER 
Die Eröffnungsfeier findet statt am Donnerstag, 12. Mai um 
18:00 Uhr im Historischen Zentrum von Grosseto (Dante 
Square - Corso Carducci). 
 

INFORMATIONEN DES DLV 
Wichtige Informationen, kurzfristige Änderungen (z.B. Up-
dates zu Mannschaftsbildungen) bekommen die gemelde-
ten deutschen Läufer*innen und Geher*innen bei Bedarf 
per „GROSSETO 2022 - Team D. DLV-Service-Mail“. Ver-
gewissern Sie sich dazu bitte, dass Sie in Grosseto mög-
lichst empfangsbereit sind und Ihr Posteingangsfach che-
cken können. Auch Begleiter:innen vor Ort können diese  
E-Mails auf Wunsch erhalten, eine kurze Info an  
masters@leichtathletik.de genügt. 
 

KRANKENVERSICHERUNG 
Für den Abschluss einer Auslandskrankenversicherung ist 
jede Athletin/jeder Athlet selbst verantwortlich. 
 

MANNSCHAFTSBESPRECHUNGEN 
Die 1. DLV-Mannschaftsbesprechung findet statt am Don-
nerstag, 12. Mai um 16.00 Uhr in der Nähe des Akkreditie-
rungszentrums/TIC, genauere Infos zum Ort folgen.  
Sollten darüber hinaus weitere Mannschaftsbesprechun-
gen jeweils am Vortag des jeweiligen Wettbewerbs – vor 
Ort oder digital via Teams – erforderlich sein, würde der 
DLV rechtzeitig dazu einladen (per E-Mail). Die Aufstellung 
der Mannschaften ist vorbereitet, ständig angepasst und 
wird im Vorfeld kurz vor Meldeschluss aktualisiert. Eine 
erste Übersicht der voraussichtlichen Mannschaftsaufstel-
lungen werden Sie am Montag, 9. Mai per E-Mail erhalten. 
Schon jetzt verbunden mit der eindringlichen Bitte, dass Sie 
uns möglichst per E-Mail (masters@leichtathletik.de) wis-
sen lassen, wenn Sie nicht antreten werden.  

 

MANNSCHAFTSWERTUNG 
In allen Meisterschaftswettbewerben wird es Mannschafts-
wertungen in den 5-Jahres-Altersklassen geben, siehe  
 
 

 
auch Technisches Handbuch, S. 22. Dabei werden die Zeiten 
der jeweils drei besten Athleten*innen addiert. Ein*e Athlet*in 
ist  
 
dabei nur in einer Altersklasse und in einer einzigen Mann-
schaft teilnahmeberechtigt. Man unterscheidet drei verschie-
dene Arten von Teams wie folgt: 
1. Natürliches (natural) Team: Sollten 3 oder mehr deut-

sche Athleten*innen einer bestimmten Altersklasse (AK) 
angehören, so werden die Zeiten der drei besten Läu-
fer*innen eines Landes automatisch zum Teamergebnis 
addiert. 

2. Zusammengesetztes (composed) Team: Kommt in einer 
bestimmten AK kein natürliches Team zustande (d.h. ein 
oder zwei TN), ist das AK-übergreifende Zusammenstel-
len eines Teams erlaubt. Treten die drei erforderlichen 
Läufer*innen in verschiedenen Altersklassen an – aller-
dings in ein und demselben Wettbewerb –  so wird diese 
Mannschaft in der AK gewertet, der die/der jüngste die-
ses Trios angehört.  
Es obliegt dem verantwortlichen Vor-Ort-Betreuer, die 
Mannschaften rechtzeitig beim TIC zu melden. 
Hilft ein*e ältere*r Athlet*in in einer jüngeren Altersklasse 
und zu einer anderen Startzeit aus, so kann sie/er nicht 
in ihrer/seiner ursprünglichen Altersklasse gewertet wer-
den. 

Die Zusammenstellung der Mannschaften wird durch den DLV 
vorgenommen und fristgerecht an den Veranstalter weiterge-
reicht. 
 

MEDIZINISCHE DIENSTE 
Bei allen Wettkämpfen ist ein Team mit Ärzten, Sanitätern und 
Rettungswagen vor Ort. 
 

NOTRUFNUMMERN 
112 Allgemein 
 

PROTESTE 
Alle Einsprüche („protests“) und Berufungen („appeals“) müs-
sen unter Beachtung der World Athletics (WA)-Regeln erfol-
gen.  

mailto:masters@leichtathletik.de
mailto:masters@leichtathletik.de
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Einsprüche („protests“), die bestimmte Wettkämpfer betref-
fen (z.B. berechtigte Zweifel an der angegebenen AK), sind 
vor Beginn des Technischen Meetings (Donnerstag, 
12.05.2022, 20:00 Uhr) beim Technischen Delegierten der 
EMA einzulegen. Bei Unklarheiten ist es dem*r Athleten*in 
erlaubt, „unter Protest“ teilzunehmen, hiernach ist es Auf-
gabe der Jury, diesen Einspruch („appeal“) zu behandeln. 

Einsprüche, die die Durchführung oder das Ergebnis eines 
Wettkampfes betreffen, sind in erster Instanz unverzüglich 
(mündlich) vom Athleten/von der Athletin selbst oder sei-
tens eines Beauftragten beim Schiedsrichter einzulegen. 
Dies muss innerhalb von 30 Minuten nach der offiziellen 
Bekanntgabe der Ergebnisliste (Ansage oder Aushänge) 
erfolgen.  

Nach der mündlichen oder schriftlichen Entscheidung des 
Schiedsrichters bleibt dem/der Athleten*in das Recht auf 
Berufung („appeal“) beim Schiedsgericht. Diese Berufung 
muss immer am TIC eingelegt werden, innerhalb von 
30 Minuten nach Aushang der Ergebnisliste. Dort gibt es 
auch die passenden Vordrucke. 

Mit einem Protest wendet man sich stets in schriftlicher 
Form an die Jury, unterschrieben vom Teammanager (oder 
einem anderen Offiziellen im Namen des*r betreffenden 
Athleten*in). Dem Protest, der Berufung, sind 100 Euro Ge-
bühr beizulegen, die bei Zurückweisung der Berufung ver-
fallen.  

Alle Appeals/Berufungen sind im TIC vorzunehmen, dort 
liegen auch die notwendigen Formulare aus.  
Um eine gerechte Entscheidung treffen zu können, sollte 
das Schiedsgericht sämtliche verfügbaren Belege/Beweise 
zurate ziehen und sich mit allen Beteiligten verständigen. 
 

RUNDUM INFORMIERT 
Immer aktuelle Informationen/Termine zum Senioren- Mas-
tersport in der Leichtathletik finden Sie auf der Homepage 
des DLV www.leichtathletik.de - eine Rubrik „Senioren“ hält 
Sie ständig auf dem Laufenden. 
 

SCHLUSSFEIER 
Die EM-Abschlussfeier findet statt am Sonntag, den 
15. Mai, 16:00 Uhr im Sandro-Pertini-Park (vor Beginn des 
20/30km Gehens). Alle Athleten*innen sind hierzu eingela-
den.  
 

SERVICE-TELEFON-NR. 
Ansprechpartner: David Deister 
+ 49 178 – 19 64 99 0 
 

SICHERHEITSHINWEISE 
Erfahrungsgemäß häufen sich bei Großveranstaltungen die 
Eigentumsdelikte. Wir weisen deshalb eindringlich darauf hin, 
auf die persönlichen Gegenstände besonders zu achten, 
diese nicht unbeaufsichtigt zu lassen und entsprechend zu si-
chern (incl. PKW). 
 

SIEGEREHRUNG 
Bei den Siegerehrungen, die allesamt am Wettkampftag statt-
finden, bekommen die drei Erstplatzierten sowohl eine Me-
daille als auch eine Urkunde. Die Ehrungen finden statt im 
Sports Center Via Mercurio.  
Die Medaillenträger*innen sollen sich 15 Minuten vor Beginn 
der Siegerehrung im ausgewiesenen Bereich einfinden. Dort 
ist auch ein aktueller Siegerehrungs-Zeitplan zu finden. Alle 
Athleten*innen haben in offizieller Nationalmannschaftsklei-
dung teilzunehmen.  
Medaillen, die nicht entgegengenommen werden (können), 
werden im Anschluss der Zeremonie den Vor-Ort-Teambe-
treuern weitergegeben. 
 

STARTNUMMERN 
Egal, in wie vielen Wettbewerben man teilnimmt: Grundsätz-
lich erhält jede*r Teilnehmende zwei identische Startnum-
mern, die unverändert auf der Vorder- und Rückseite des 
Wettkampftrikots zu befestigen sind. Das Abschneiden  
oder Knicken von Startnummern ist untersagt. Bei Nichtbe-
achtung kann dies zu einer Disqualifikation führen. 
Dringender Sicherheitshinweis: notieren Sie bitte auf der 
Rückseite Ihrer Startnummern eine Telefonnummer, unter der 
Sie während der EM erreichbar sind.  
 

URKUNDEN 
Die jeweils drei Erstplatzierten (Einzel und Team) bekommen 
bei der Siegerehrung eine Urkunde.  
 

http://www.leichtathletik.de/
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WETTKAMPFKLEIDUNG 
Die internationalen Seniorenverbände EMA und WMA be-
rufen sich in der Trikotfrage auf TR 5 der Internationalen 
Wettkampfregeln. Dort heißt es: "... nehmen die Wettkämp-
fer in der einheitlichen, zugelassenen Kleidung ihres Natio-
nalen Verbandes teil." 

Um eine verlässliche Regelung zu finden, die die Athlet:in-
nen vor einer möglichen Disqualifikation schützt, und um ein 
nahezu einheitliches Bild unseres großen Teams bei den 
internationalen Meisterschaften zu gewährleisten, werden 
nur noch Wettkampftrikots aus den letzten DLV-Kollektio-
nen zugelassen. 

 
Die DLV-Kollektionen sind online im DLV-Shop erhältlich. 
Den DLV-Shop erreichen Sie wie gewohnt über  
www.leichtathletik-shop.info und über  
www.leichtathletik.de. 

Alle Starter:innen bei internationalen Seniorenmeister-
schaften erhalten einen Rabatt von 20 % auf die Trikots der 
aktuellen Nationalmannschaftskollektion. Dafür bitte eine 
E-Mail mit gewünschter Konfektionsgröße und Versand-
/Rechnungsadresse an webshop@leichtathletikmarke-
ting.de schreiben. Die dazugehörige Hose ist nicht ver-
pflichtend. 

Eigene „Kompositionen“ des Wettkampftrikots können zur 
Disqualifikation führen! 

Falls Sie Rückfragen zu der DLV-Kollektion, Bestellung etc. 
haben sollten, wenden Sie sich bitte direkt an die DLM, 
Frau Tessa Reifenberg:   
E-Mail: webshop@leichtathletikmarketing.de oder telefo-
nisch: 0611/944932-40 
 
Über die offizielle Beflockung hinaus, dürfen gemäß 
WA-Regeln keine Reklameschriften auf dem Trikot er-
scheinen und am Körper getragen werden.  

 

ZEITPLAN 
Der detaillierte Zeitplan ist auf der LOC-Seite veröffentlicht: 
https://www.grosseto2022.com/en/competition/ 
 
Freitag, 13.05.2022 
(jeweils Start aller Altersklassen) 
08:30 Uhr 10 km Straßengehen W 
10:00 Uhr 10 km Straßengehen M 60+ 
11:30 Uhr 10 km Straßengehen M 35 - M55 
 

18:00 Uhr 10 km Straßenlauf W / M 
 
 
Samstag, 14.05.2022 
09:00 Uhr 5 km Straßenlauf W 60+  
09:45 Uhr 5 km Straßenlauf W 35 – W 55   
10:30 Uhr 5 km Straßenlauf M 60+  
11:15 Uhr 5 km Straßenlauf M 45 – M 55  
12:00 Uhr 5 km Straßenlauf M 35 – M 40  
 
 
Sonntag, 15.05.2022 
08:30 Uhr Halbmarathon W / M 
 

16:30 Uhr 30 km Straßengehen Männer 
16:30 Uhr 20 km Straßengehen Frauen 
 
 

VIEL ERFOLG! 
 
 

http://www.leichtathletik-shop.info/
http://www.leichtathletik.de/
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
mailto:webshop@leichtathletikmarketing.de
https://www.grosseto2022.com/en/competition/
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ANMELDEBÜRO / TIC / ACCREDITATION OFFICE 
CENTRO SPORTIVO VIA MERCURIO 
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STRECKENPLAN 
 
STRASSENGEHEN 
Start/Ziel: Parco Sandro Pertini 
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10 KM STRASSENLAUF 
Start/Ziel: Centro Sportivo Via Mercurio 
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5 KM STRASSENLAUF 
Start/Ziel: Parco Sandro Pertini 
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HALBMARATHON 
Start/Ziel: Centro Sportivo Via Mercurio 
 

 


	David Deister
	Doping-Kontrollen

