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Asher-Smith, Dina GBR 04.12.1995

Weltmeisterin 200m (2019), 3-fache Vize-Weltmeisterin: 100m und 4x100m (2019) sowie 4x100m 
(2017), 4-fache Europameisterin: 100m, 200m und 4x 100m (2018), 200m (2016), Dritte 
Olympische Spiele 4x100m, Dritte WM 4x100m (2013), 6-fache Landesmeisterin;
Dina gewann seit 2013 elf Medaillen bei Welt- und Europameisterschaften sowie eine Medaille bei 
den Olympischen Spielen. 2015 gewann sie die 60m beim Indoor Meeting in Karlsruhe in 7,12 
Sekunden. Sie hält den U20-Europarekord in der Halle über 200m (23,15 Sekunden).

7,08 10,83- - -

2019: 1. WC 200m (21,88(, 2. WC 100m (10,83), 2. WC 4x100m (41,85), 2. WL 
200m (21.88), 4. WL 100m (10,83)

2018: 1. EC 100m (10,85), 1. EC 200m (21,89), 1. EC 4x100m (41,88), 8. WILL 
60m (7,08), 1. WL 200m (21,89), 1. WL 100m (10,85)

2017: 2. WC 4x100m (42,12), 4. WC 200m (22,22), 2. Indoor Meeting Karlsruhe 
60m (7,15), 8. WILL 60m (7,13), 8. WL 200m (22,22)

2016: 3. OG 4x100m (41,77), 5. OG 200m (22,31), 1. EC 200m (22,37), 2. EC 
4x100m (42,45), WIC participation 60m (Final, DNS), 3. Indoor Meeting 
Karlsruhe 60m (7,11), 9. WIL 60m (7,11), 12. WL 200m (22,31)

Burghardt, Alexandra GER 28.04.1994

Zweite Deutsche Hallenmeisterschaften 60m , Dritte World Relays 4x100m (beides 2019), 
Deutsche Meisterin 4x100m (2018), Vierte Deutsche Meisterschaften 100m (2018), Fünfte Hallen-
EM 60m (2017);
Alexandra gehörte bei den Olympischen Spielen in Rio (2016) zum Staffelpool der deutschen 
4x100m-Staffel, wurde aber nicht eingesetzt. Ihren größten Erfolg feierte sie 2017 mit dem ersten 
Platz als Startläuferin der 4x100m-Staffel bei den World Relays in Nassau (Bahamas). 2019 kam 
sie bei den World Relays in Yokohama erneut im DLV-Quartett zum Einsatz. Diesmal lief sie in der 
4x100m-Staffel an Position zwei und gewann Bronze.

7,19 11,32(7,50)

2019: 2. NIC 60m  (7,30), 3. World Relays 4x100m (43,68)

2018: 1. NC 4x100m (43,33) & 4. 100m (11,54)

2017: 1.World Relays 4x100 (42,84), 5. EIC 60m (7,19), 1. ETC 4x100m (42,47), 
4. NIC 60m (7,19), 5. NC 100m (11,42)

2016: 4. NC 100m (11,51), 1. NC-U23 100m (11,41) & 4x100m (44,67), 7. 
Diamond League Zürich 100m (11,44)

De Liz, Tamiris BRA 18.11.1995

Dritte U20-WM über 100m und 4x100m (2012)
Tamaris war im Juniorenbereich international erfolgreich. Im Alter von 16 Jahren gewann sie 
bereits zwei Bronzemedaillen bei der U20-WM und war während der Olympischen Spiele in 
London (alles 2012) Teil des brasilianischen Leichtathletikteams, kam dort aber nicht zum Einsatz. 
Seit Ende 2017 lebt und trainiert sie in Portugal und sucht den Anschluss an die internationale 
Spitze im Aktivenbereich.

7,33 11,427,33

2019: 2. NIC* 60m (7,42), 2. NC* 100m (11,53) *Portuguese Ch. (of competition 
participant)

2018: 2. NIC* 60m (7,53) *Portuguese Ch. (of competition participant)
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Del Ponte, Ajla SUI 15.07.1996

2-fache Studentenweltmeisterin 4x100m (2019 und 2017), Achte Hallen-EM 60m, Vierte WM 
4x100m, Zweite Universiade 100m (alles 2019), Fünfte WM 4x100m, Dritte U23-EM 4x100m 
(beides 2017);
Mit der Nationalstaffel der Schweiz konnte Ajla bereits mehrfach internationale Topplatzierungen 
über 4x100 Meter einfahren. Im vergangenen Jahr (2020) wurde sie beim Indoor Meeting in 7,27 
Sekunden Zweite über 60m. Außerdem wurde sie Schweizer Meisterin über 60m in der Halle und 
über 100m im Freien.

7,17 11,08(7,20)

2020: 1. NIC 60m (7,20), 1. NC 100m (11,18), 2. Indoor Meeting Karlsruhe 60m 
(7,27)

2019: 8. EIC 60m (7,30), 2. NIC 60m (7,17), 4. WC 4x100m (42,18), WC 
participation 100m (Heat), 1. WUG 4x100m (43,72), 2. WUG 100m (11,33)

2018: WIC participation 60m (Semifinal), 4. ETC 4x100m (42,30), EC 
participation 100m (Semifinal), 2. NIC 60m (7,24), 4. NC 100m (11,36), 1. 
NC-U23 100m (11,53)

2017: 5. WC 4x100m (42,51), 3. EJ-U23 4x100m (44,07), 1. WUG 4x100m 
(43,81), EIC participation 60m (Semifinal), 3. NIC 60m (7,39), 4. NC 100m 
(11,65)

2016: 4. EC 4x100m (43,00), OG participation 4x100m (Heat), 4. NIC 60m 
(7,52), 3. NC 100m (11,79)

Gnafoua, Floriane FRA 30.01.1996

Französische Hallenmeisterin 60m (2017), Dritte U20-EM 4x100m (2015);
Im Jahr 2017 war die Französin in der Halle Landesmeisterin über 60m und belegte bei der Hallen-
EM Platz sechs. Bei der EM 2016 gelang ihr ebenfalls die Qualifikation für das Finale, in dem sie 
Platz sieben belegte.

7,20(7,44)

2017: 6. EIC 60m (7,20), EC-U23 participation 4x100m (Final, DNF), 1. NIC 60m 
(7,21)

2016: 7. EC 100m (11,36) & 5. 4x100m (43,05), OG participation 4x100m 
(Heat), 4. NIC 60m (7,31), 2. NC 100m (11,20)

Haase, Rebekka GER 02.01.1993

Semifinalistin Hallen-EM 60m, Dritte World Relays 4x100m (beides 2019), EM-Dritte 4x100m 
(2018 und 2016), WM-Vierte 4x100m (2017), Achte Hallen-EM 60m (2017), Vierte Olympische 
Spiele 4x100m (2016), 3-fache U23-Europameisterin 100m, 200m und 4x100m (2015), 7-fache 
Landesmeisterin (5xHalle, 2x Freiluft);
Im letzten Jahr (2020) wurde Rebekka Deutsche Vizemeisterin über 100m. 2019 gewann sie über 
die Sprintstrecken (60m und 200m) zwei Medaillen bei den Deutschen Hallenmeisterschaften. Sie 
qualifizierte sich damit für die Hallen-EM und erreichte über 60m das Semifinale. Im Anschluss 
daran musste sie die Sommersaison, aufgrund einer Verletzung, vorzeitig beenden und verpasste 
die WM in Doha. 2018 konnte sie bei der EM in Berlin mit der 4x100m-Staffel ihre zweite 
internationale Medaille im Aktivenbereich feiern.

7,14 11,067,26

2020: 2. NC 100m (11,34), 7. Indoor Meeting Karlsruhe 60m (7,40), 6. WL 100m 
(11,11)

2019: 3. NIC 60m (7,32), 1. NIC 200m (23,04), 3. World Relays 4x100m (43,68), 
3. Indoor Meeting Karlsruhe 60m (7,23)

2018: 3. EC 4x100m (42,23), EC participation 200m (Semifinal), 3. NC 100m 
(11,42), 3. NC 200m (23,12)

2017: 4. WC 4x100m (42,36), 8. WIC 60m (7,21), 1. World Relays 4x100m 
(42,84), 1. ETC 4x100m (42,47), 3. ETC 200m (22,8h), WC participation 
200m (Semifinal), 2. NIC 60m (7,16), 2. NC 100m (11,22), 1. NIC 200m 
(22,77), 2. NC 200m (22,88), 5. WIL 200m (22,77)

2016: 4. OG 4x100m (42,10), OG participation 100m (Heat, EC participation 
100m (Semifinal), 3. ETC 4x100m (42,48), 2. NIC 60m (7,20), 3. NC 100m 
(11,45), 1. NIC 200m (23,10), 4. NC 200m (23,47), 10. WIL 200m (23,10)
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Kwadwo, Yasmin GER 09.11.1990

Fünfte WM 4x100m (2019), WM-Vierte 4x100m (2013), 7-fache Landesmeisterin (6x mit der 
Staffel, 1x Deutsche Hallenmeisterin 60m);
Durch die Verletzungsmisere der DLV-Staffel vor der WM in Doha (2019) kam Yasmin, als Fünfte 
der Deutschen Meisterschaften über 100 Meter, in der Staffel zum Einsatz. Sie nutzte ihre Chance 
und trug ihren Teil zum Finaleinzug und zum Erreichen des fünften Platzes bei. 2015 lief Yasmin 
im Semifinale der Deutschen Hallen-Meisterschaften in der Messehalle Karlsruhe ihre PB über 
60m. Von ihren zehn schnellsten Hallenzeiten lief Yasmin vier in Karlsruhe.

7,24 11,257,32

2020: 4. NIC 60m (7,26)

2019: 5. WC 4x100m (42,48), 5. NC 100m (11,42)

2018: WIC participation 60m (Heat), 4. NIC 60m (7,41), 8. NC 100m (11,71)

2016: 5. NC 100m (11,54)

Mayer, Lisa GER 02.05.1996

Dritte Deutsche Hallenmeisterschaften 60m (2020), Vierte WM 4x100m, 1. World Relays 4x100m, 
Fünfte Hallen-EM 60m (alles 2017), Dritte EM 4x100m, Vierte Olympische Spiele 4x100m (beides 
2016), U20-Vizeeuropameisterin 100m (2015); 
Das Verletzungspech verfolgte Lisa in den letzten Jahren immer wieder. 2018 und 2019 verpasste 
sie die Saisonhöhepunkte verletzungsbedingt. An das Indoor Meeting hat Lisa gute Erinnerungen. 
Mit 7,12 Sekunden stürmte sie 2018 auf Platz zwei und stellte dabei ihre Hallen-PB auf. Allerdings 
war dies auch einer ihrer letzten Starts in den beiden Jahren. 2016 gehörte Lisa zum starken 
Staffel-Team des DLV, das bei der EM in Amsterdam Bronze gewann und bei den Olympischen 
Spielen in Rio auf Rang vier lief.

7,12 11,147,26

2020: 3. NIC 60m (7,24), 7. Indoor Meeting Karilsruhe 60m (7,45)

2018: 2. Indoor Meeting Karlsruhe 60m (7,12)

2017: 4. WC 4x100m (42,36), 5. EIC 60m (7,19), 3. NIC 60m (7,18)

2016: 4. OG 4x100m (42,10), 3. EC 4x100m (42,48), 8. EC 200m (23,10), 5. NIC 
60m (7,31), 2. NC 100m (11,34)

Montag, Jennifer GER 11.02.1998

U23-Europameisterin 4x100m (2019), Deutsche U23-Meisterin 100m (2018), U20-Europameisterin 
4x100m (2017);
Jennifer trat bisher vor allem als erfolgreiche Staffelläuferin in Erscheinung. 2020 wurde sie mit der 
Leverkusener Vereinsstaffel Deutsche Hallenmeisterin über 4x200m. Im Juniorenbereich gewann 
sie (2019 und 2017) zwei EM-Titel mit der Staffel. In dieser Hallensaison (2020/21) steigerte sie 
bereits ihre PB über 60m auf 7,24 Sekunden.

7,24 11,237,24

2020: 1. NIC 4x200m (1:35,40), 4. NC 100m (11,40), 6. NC LJ (6,00)

2019: 1. EC-U23 4x100m (43,45), EC-U23 participation 100m (Semifinal), 3. 
ETC 4x100m (43,76), 8. Indoor Meeting Karlsruhe 60m (7,37), 9. NIC LJ 
(5,92)

2018: 1. NC-U23 100m (11,33), 7. DM 100m (11,69)

2017: 1. EJ-U20 4x100m (43,44), EJ participation 100m (Semifinal)

Ombissa-Dzangue, Orlann FRA 26.05.1991

Dritte Französische Meisterschaften 100m (2019), EM-Fünfte 4x100m und Achte über 100m 
(beides 2018);
Orlanns größter internationaler Erfolg war Platz acht bei der EM in Berlin über 100m. National 
wurde sie 2018 und 2017 Vizemeisterin über 100m. Mit ihrer 60m-PB von 7,15 Sekunden belegt 
sie Rang zwölf in der Hallenweltbestenliste 2019.

7,15 11,067,25

2019: 3. NC 100m (11,31), WC participation 100m (Heat) & 4x100m (Heat, DQ), 
1. ETC 4x100m (43,09), 12. WIL 60m (7,15)

2018: 8. EC 100m (11,29), 5. EC 4x100m (43,10), 2. NC 100m (11,06), 3. NIC 
60m (7,26)

2017: 2. NC 100m (11,30), 3. NIC 60m (7,37), WC participation 4x100m (Heat)
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Philip, Asha GBR 25.10.1990

Halleneuropameisterin 60m (2017), WM-Zweite 4x100m (2019 und 2017), Dritte Hallen-EM 60m 
(2019), Dritte Olympische Spiele 4x100m (2016), Zweite EM 4x100m (2016), Europameisterin 
4x100m (2018 und 2014), 10-fache Landesmeisterin;
Asha gewann bisher sechs internationale Medaillen mit der britischen 4x100m-Staffel. 2017 
ersprintete sie sich im Finale der Hallen-Europameisterschaften in Belgrad über 60m die 
Goldmedaille und sicherte sich damit ihre erste Einzelmedaille bei internationalen Meisterschaften. 
Eine weitere Einzelmedaille (Bronze) gewann sie über 60m bei der Hallen-EM in Glasgow 2019.

7,06 11,10(7,23)

2019: 3. EIC 60m (7,15), 2. WC 4x100m (41,85), WC participation 100m (Heat), 
1. NIC 60m (7,19), 2. NC 100m (11,29), 6. WIL 60m (7,12)

2018: 1. NIC 60m (7,13), WIC participation 60m (Semifinal), 1. EC 4x100m 
(41,88), 3. Indoor Meeting Karlsruhe 60m (7,12), 14. WIL 60m (7,12)

2017: 1. EIC 60m (7,06), 2. WC 4x100m (42,12), WC participation 100m 
(Semifinal), 2. WIL 60m (7,06)

2016: 3. OG 4x100m (41,77), 2. EC 4x100m (42,45), 4. EC 100m (11,27), 5. 
WIC 60m (7,14), OG participation 100m (Semifinal), 8. WIL 60m (7,10)

Samuel, Jamile NED 24.04.1992

Dritte EM 200m und Fünfte über 100m (2018), 2-fache Vize-Europameisterin 4x100m (2018 und 
2012), Europameisterin 4x100m (2016), Sechste Olympische Spiele 4x100m (2012), 8-fache 
Landesmeisterin;
Jamile sammelte im Juniorenbereich zahlreiche internationale Medaillien. Mit der niederländischen 
Sprintstaffel gewann sie bei Europameisterschaften insgesamt drei Medaillen über 4x100m und 
bestritt das Olympische Finale in London (2012). Ihre bisher einzige Einzelmedaille gewann sie 
2018 bei der EM in Berlin. 2019 war sie bereits beim Indoor Meeting am Start und wurde in 7,28 
Sekunden Vierte über 60m.

7,14 11,10- - -

2020: 4. NC 100m (11,47)

2019: EIC participation 60m (Semifinal), WC participation 200m (Semifinal) & 
4x100m (Heat)

2018: 3. EC 200m (22,34) & 5. 100m (11,14), 2. EC 4x100m (42,15), 12. WL 
200m (22,37)

2017: 8. WC 4x100m (43,07), WC participation 100m (Heat)

2016: 1. EC 4x100m (42,04), OG participation 200m (Heat) & 4x100m (Heat), 
WIC participation 60m (Semifinal)

Vaisman, Diana ISR 23.07.1998

Vierte U23-EM 100m, Hallen-EM-Semifinalistin 60m, WM-Teilnehmerin 100m (alles 2019), 6-fache 
Landesmeisterin, 4-fache Landesrekordhalterin;
Diana hält die Nationalrekorde über 60 Meter in der Halle sowie über 60 Meter, 100 Meter und 
4x100 Meter im Freien. Trotz ihrer erst 22 Jahre, ist sie bereits sechsfache Landesmeisterin. Bei 
der U23-EM in Schweden (2019) verpasste sie die Bronze-Medaille als Vierte nur knapp.

7,31 11,25(7,31)

2020: 5. Indoor Meeting Karlsruhe 60m (7,33)

2019: 4. EJ-U23 100m (11,48), WC participation 100m (Heat), EIC participation 
60m (Semifinal), 1. NC 100m (11,27)

2018: EC participation 100m (Heat), 1. NC 100m (11,47) & 200m (23,78)

2017: EIC participation 60m (Heat), 1. NC 100m (11,85) & 200m (24,25)

Zahi, Carolle FRA 12.06.1994

Hallen-EM- und WM-Semifinalistin (2019), Hallen-WM-Siebte 60m (2018), EM-Siebte 100m 
(2018), Französische Meisterin 100m und 200m (2020);
2019 erreichte Carolle bei internationalen Meisterschaften zwei Semifinals, bei der Hallen-EM über 
60m (7,35 Sekunden) und bei der WM in Doha über 200m (23,03 Sekunden). 2018 erreichte sie 
bei der Hallen-WM und bei der EM in Berlin das Sprintfinale und wurde jeweils Siebte.

7,11 11,017,19

2020: 1. NC 100m (11,28) & 200m (22,98)

2019: EIC participation 60m (Semifinal), WC participation 200m (Semifinal) & 
4x100m (Heat, DQ), 1. ETC 100m (11,31), 2. NC 100m (11,29)

2018: 7. WIC 60m (7,19), 7. EC 100m (11,20), 5. EC 4x100m (43,10), 12. WIL 
60m (7,11), 1. NC 100m (11,01) & 200m (22,92w)

2017: 1. ETC 100m (11,19), WC participation 100m (Heat), 1. NC 100m (11,13)

2016: WIC participation 60m (Heat), 2. NIC 60m (7,18)
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Granz, Caterina GER 14.03.1994

Zweite Deutsche Hallenmeisterschaften über 3000m und 1500m (2020), Studentenweltmeisterin 
1500m, Deutsche Meisterin 1500m (beides 2019);
Das Jahr 2019 war das bisher beste in Caterinas Karriere. Neben ihrem ersten nationalen Titel bei 
den Aktiven belegte sie Rang zwei bei der Team-EM und siegte auch bei der Universiade über 
1500m. Die erstmalige WM-Teilnahme in Doha war die Krönung, auch wenn sie dort bereits im 
Vorlauf ausschied.

4:11,38 4:05,60(4:14,71)

2020: 2. NIC 1500m (4:24,21) und 3000m (9:24,71), 3. NC 1500m (4:15,88)

2019: 1. WUG 1500m (4:09,14), 2. ETC 1500m (4:08,52), EIC participation 
1500m (Heat, DNF), WC participation 1500m (Heat), 3. NIC 1500m 
(4:37,71), 1. NC 1500m (4:08,91)

2018: EC participation 1500m (Heat), 3. NIC 3000m (8:56,29), 4. NC 1500m 
(4:09,77)

2017: 7. NC 1500m (4:14,79), 7. NIC 3000m (9:14,72), 9. Indoor Meeting 
Karlsruhe 3000m (9:06,21)

2016: 1. NC-U23 1500m (4:21,22), 4. NC 1500m (4:14,01), 6. Cross Country EC 
6,0km (19:50)

Guerrero, Esther ESP 07.02.1990

2x Sechste der Hallen-EM über 800m (2019 und 2017), WM-Semifinalistin 1500m (2019), 12-
fache Landesmeisterin;
Esther wiederholte bei der Hallen-EM in Glasgow (2019) ihren Erfolg von 2017 und wurde über 
800m erneut Sechste. Im Freien konnte sie bisher nur einmal in ein internationales Finale 
einziehen. Bei der EM in Berlin (2018) wurde sie Elfte über die 1500m-Distanz. Bei der WM in 
Doha (2019) erreichte sie über 1500 Meter das Semifinale. 2020 sammelte sie drei weitere 
nationale Titel. In der Halle siegte sie über 1500m sowie im Freien über 800m und 1500m.

4:07,47 4:03,13(4:07,47)

2020: 1. NC 800m (2:06,23) und 1500m (4:23,47), 1. NIC 1500m (4:11,12), 6. 
Indoor Meeting Karlsruhe 1500m (4:10,84), 16. WIL 800m (2:01,46)

2019: 6. EIC 800m (2:04,07), WC participation 1500m (Semifinal), 7. ETC 800m 
(2:02,47), 1. NIC 1500m (4:25,71), 1. NC 1500m (4:18,18)

2018: 11. EC 1500m (4:09,88), WIC participation 800m (Heat), 1. NIC 800m 
(2:03,45)

2017: 6. EIC 800m (2:03,09), WC participation 800m (Heat), 3. ETC 800m 
(2:03,70), 1. NIC 800m (2:03,36), 1. NC 800m (2:03,58)

2016: OG participation 800m (Heat), EC participation 800m (Heat), 1. NIC 800m 
(2:05,28), 1. NC 800m (2:01,72)

Hering, Christina GER 09.10.1994

Tempomacherin;
Vize-Studentenweltmeisterin 800m (2019), Dritte U23-EM 800m (2015), 11-fache Landesmeisterin.
Christina ist die amtierende Deutsche Meisterin (2020) über 800m im Freien und in der Halle. 
Insgesamt konnte sie sich bereits elf nationale Titel sichern. 2019 gewann sie die Silbermedaille 
bei der Universiade. 2020 wurde sie in Braunschweig über 800m zum fünften Mal in Serie 
Deutsche Meisterin im Freien.

- - - 4:08,30- - -

2020: 1. NIC 800m (2:02,14), 1. NC 800m (2:01,62)

2019: WC participation 800m (Heat), 2. WUG 800m (2:01,87), 3. ETC 800m 
(2:01,77), 2. NIC 800m (2:05,16), 1. NC 800m (2:01,37)

2018: EC participation 800m (Semifinal), 1. NIC 800m (2:06,93), 1. NC 800m 
(2:01,56)

2017: WC participation 800m (Semifinal), 8. WUG 800m (2:04,76), 5. ETC 
800m (2:04,19), 1. NIC 800m (2:06,52), 1. NC 800m (2:04,05)

2016: OG participation 800m (Heat), WIC participation 800m (Heat), EC 
participation 800m (Semifinal), 1. NIC 800m (2:02,48), 1. NC 800m 
(2:02,19), 2. NC-U23 400m (53,41)
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Klein, Hanna GER 06.04.1993

Deutsche Meisterin über 1500m in der Halle und im Freien (2020), WM-Teilnehmerin 5000m, 
Deutsche Hallenmeisterin 1500m (2019), Deutsche Meisterin 5000m (2018), WM-Finalistin 
1500m, Neunte Hallen-EM 3000m, Studentenweltmeisterin 5000m (alles 2017);
2019 siegte Hanna bei der Team-Europameisterschaft über 5000 Meter. Beim ISTAF Berlin 
erfüllte sie die WM-Norm über 5000 Meter. In Doha erreichte sie in ihrem Vorlauf Platz elf und 
konnte sich nicht für das Finale qualifizieren. 2018 bestritt sie bei der EM in Berlin das 5000m-
Finale. Hanna kämpfte dabei lange um eine Top-Acht-Platzierung, konnte das Rennen aber nicht 
beenden und stieg nach 3400 Metern verletzungsbedingt aus. Eine Goldmedaille gewann sie 2017 
bei den Studentenweltmeisterschaften im 5000m-Lauf.

4:08,87 4:04,15(4:08,87)

2020: 1. NIC 1500m (4:22,43), 1. NC 1500m (4:13,71)

2019: 1. ETC 5000m (15:39,00), WC participation 5000m (Heat), 1. NIC 1500m 
(4:36,64), 4. NC 1500m (4:13,52), 7. Indoor Meeting Karlsruhe 3000m 
(8:50,57)

2018: EC participation 5000 Meter (Final, DNF), WIC participation 1500m 
(Heat), 1. NC 5000m (15:17,47), 6. Indoor Meeting Karlsruhe 1500m 
(4:10,12)

2017: 9. EIC 3000m (8:58,57), 11. WC 1500m (4:06,22), 2. ETC 3000m 
(9:01,64), 1. WUG 5000m (15:45,28), 3. NIC 3000m (8:57,86), 2. NC 
5000m (16:20,24)

2016: 4. NIC 1500m (4:38,09), 7. NC 1500m (4:17,22), 1. Süddeut Ch 1500m 
(4:22,72)

Krause, Gesa Felicitas GER 03.08.1992

3-fache WM-Dritte 3000m H (2019, 2015 und 2011), 2-fache Europameisterin 3000m H (2018 und 
2016), WM-Neunte 3000m H (2017), Sechste Olympische Spiele 3000m H (2016), Dritte EM 
3000m H (2012), Nationalrekordhalterin 3000m H, 7-fache Landesmeisterin;
Seit Gesa 2015 bei der WM in Peking Dritte wurde, ist sie in Deutschland das Maß aller Dinge 
über die 3000 Meter Hindernis. Bei der EM in Berlin (2018) lief Gesa mit einem fulminanten 
Schlusspurt nach dem letzten Wassergraben im Endlauf über 3000m Hindernis die starke 
Schweizerin Fabienne Schlumpf in Grund und Boden und feierte im Ziel ihren zweiten 
Europameistertitel nach 2016. 2019 sicherte sie sich in Doha ihre Dritte Bronzemedaille über 
3000m H. Die letzte Saison (2020) lief für Gesa nicht wie geplant. Bei den Deutschen 
Meisterschaften über 3000m H hatte sie sich viel vorgenommen, musste aber nach 2000m 
entkräftet aufgeben und verlor damit ihr erstes Meiterschaftsrennen seit ihrem ersten Titelgewinn 
2015.

4:08,91 4:06,99- - -

2019: 3. WC 3000m St (9:03,30), 1. ETC 3000m St (9:36,67), 1. NC 3000m St 
(9:28,45), 2. NIC 1500m (4:37,65)

2018: 1. EC 3000m St (9:19,80), 1. NC 3000m St (9:34,58), 2. NIC 3000m 
(8:54,08), 9. Indoor Meeting Karlsruhe 1500m (4:19,34), 15. WL 3000m St 
(9:19,80)

2017: 9. WC 3000m St (9:23,87), 1. ETC 3000m St (9:27,02), 2. NIC 3000m 
(8:56,13), 1. NC 3000m St (9:25,81) und 5000m (16:20,10), 2. ISTAF 
Berlin 3000m St (9:11,85), 9. WL 3000m St (9:11,85)

2016: 1. EC 3000m St (9:18,85), 6. OG 3000m St (9:18,41), 1. NC 3000m St 
(9:31,00), 8. WL 3000m St (9:18,41)

Mageean, Ciara IRL 12.03.1992

Dritte Hallen-EM 1500m (2019), WM-Finalistin 1500m, 8-fache Landesmeisterin;
Ciara ist 4-fache Nationalrekordhalterin (800m und 1000m im Freien sowie 1500m und 1 Meile in 
der Halle). Drei der Nationalrekorde stellte sie im letzten Jahr (2020) auf. 2019 wurde sie Dritte der 
Hallen-EM und erreichte bei der WM in Doha das Finale über 1500m, dass sie als Zehnte in 
4:00,15 Minuten beendete. Im Juniorenbereich gewann sie bei Welt- und Europameisterschaften 
zwischen 2009 und 2011 insgesamt drei Silbermedaillen.

4:06,42 4:00,15(4:06,42)

2019: 3. EIC 1500m (4:09,43), 10. WC 1500m (4:00,15), 1. NC 800m (2:07,30), 
1. NIC 3000m (9:02,57)

2018: WIC participation 1500m (Heat), 13. CWG 1500m (4:07,41), 1. NC 800m 
(2:07,93), 1. NC 1500m (4:22,47)

2017: EIC participation 1500m (Heat, DNF), WC participation 1500m (Heat), 1. 
NC 800m (2:04,06), 1. NIC 3000m (9:08,83)

2016: OG participation 1500m (Semifinal), 1. NIC 800m (2:03,76), 1. NC 1500m 
(4:24,33)
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Nanyondo, Winnie UGA 23.08.1993

WM-Vierte 800m, WM-Finalistin 1500m (beides 2019), Fünfte Afrikameisterschaften über 800m 
und 1500m (beides 2018), 6-fache Landesrekordhalterin;
2019 war das bisher erfolgreichste Jahr für Winnie. Sie kam mit der Hitze in Doha gut zurecht und 
zog über 800m (Rang vier) und 1500m (Rang elf) ins WM-Finale ein. Über 800m fehlten ihr 
letztlich nur etwas mehr als drei Zehntelsekunden zu den Medaillenrängen.

4:06,13 3:59,56(4:06,13)

2020: 10. WL 5000m (15:57,16)

2019: 4. WC 800m (1:59,18), 11. WC 1500m (4:00,63), 12. WL 800m (1:58,83), 
13. WL 1500m (3:59,56)

2018: 5. AfrC 1500m (4:16,55), 5. AfrC 800m (1:59,41), 4. CWG 800m 
(2:00,36), 10. CWG 1500m (4:06,05)

2017: WC participation 800m (Heat)

2016: OG participation 800m (Heat)

Perez, Marta ESP 19.04.1993

Achte Hallen-EM 1500m, WM-Semifinalistin 1500m (beides 2019), Neunte EM 1500m (2018), 4-
fache Spanische Meisterin über 1500m (2016), Siebte U23-EM 1500m (2015);
Marta erreichte zuletzt zweimal in Folge das 1500-Meter-Finale bei kontinentalen Meisterschaften. 
2019 wurde sie bei der Hallen-EM Achte und 2018 bei der EM Neunte. Bei der WM in Doha (2019) 
erreichte sie das Semifinale. In der Hallen-Weltjahresbestenliste 2019 belegt sie über 1500m mit 
4:08,05 Minuten Rang elf.

4:07,37 4:04,88(4:07,37)

2020: 2. NIC 1500m (4:14,13), 1. NC 5000m (16:08,28), 5. Indoor Meeting 
Karlsruhe 1500m (4:10,52)

2019: 8. EIC 1500m (4:13,56), WC participation 1500m (Semifinal), 5. ETC 
1500m (4:09,53), 2. NC 1500m (4:20,09)

2018: 9. EC 1500m (4:07,65), WIC participation 1500m (Heat), 1. NIC 1500m 
(4:20,83), 1. NC 1500m (4:10,63)

2017: 5. ETC 1500m (4:14,68), WC participation 1500m (Heat), 2. NIC 1500m 
(4:33,40), 2. NC 1500m (4:40,78)

2016: EC participation 1500m (Heat), 3. NIC 1500m (4:37,09), 1. NC 1500m 
(4:12,74)

Trost, Katharina GER 28.06.1995

Zweite Deutsche Hallenmeisterschaften 800m (2020), Deutsche Hallenmeisterin 800m, Deutsche 
Vizemeisterin 800m, WM-Semifinalistin 800m (alles 2019), Fünfte U20-EM 800m (2013);
2019 war ein Premierenjahr für Katharina: Sie holte sie sich ihren ersten nationalen Titel und 
konnte sich auch erstmals für eine internationale Meisterschaft qualifizieren. In Doha ging sie über 
800 Meter an den Start und erreichte den Semifinallauf. 2020 wurde sie bei den Deutschen 
Hallenmeisterschaften in Leipzig in 2:02,74 Minuten (=PB) Zweite über 800m.

4:10,89 4:09,43(4:10,89)

2020: 2. NIC 800m (2:02,74), 3. NC 800m (2:02,27), 7. Indoor Meeting Karlsruhe 
1500m (4:10,89)

2019: WC participation 800m (Semifinal), 6. WUG 4x400m (3:34,66), WUG 
participation 800m (Semifinal), 1. NIC 800m (2:05,16), 2. NC 800m 
(2:01,45)

2018: 4. NC 800m (2:03,80)

2017: 4. NIC 1500m (4:27,58)
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3000m

Athlet NAT DOB PBI PBO

W

SB

Burkard, Elena GER 10.02.1992

Deutsche Meisterin 3000m H (2020), EM-Sechste 3000m H (2018), Deutsche Meisterin im 
Crosslauf (2018 und 2019);
In der wegen Corona außergewöhnlichen Saison 2020 gelang es wenigen Athleten an ihre PBs 
heranzulaufen. Elena stellte mit 8:44,92 Minuten über 3000m flach eine neue PB auf. Die Zeit 
zeigt, dass sie ihr Potenzial über die Hindernisse noch nicht ausgeschöpft hat. Bei der DM in 
Braunschweig (ebenfalls 2020), war sie auf den Punkt fit und nutzte über 3000m H den Ausfall von 
Gesa Krause, um sich ihren ersten nationalen Titel zu sichern.

9:57,53 8:44,92- - -

2020: 1. NC 3000m St (9:50,31), 12. WL 3000m St (9:35,67)

2019: 1. Cross-NC 5,1km (17:29), 9. Cross-EC 8,3km (28:10)

2018: 6. EC 3000m St (9:29,76), 2. NC 1500m (4:06,51), 1. Cross-NC 5,2km 
(17:33), 6. Cross-EC 8,3km (26:53)

2017: 4. NC 1500m (4:10,92), 5. Cross-EC 8,23km (27:21)

Chepkoech, Beatrice KEN 06.07.1991

Weltmeisterin 3000m Hindernis (2019), Afrikameisterin 3000m Hindernis, Siebte Hallen-WM 
1500m (beides 2018), Vierte WM 3000m Hindernis (2017), Vierte Olympische Spiele 3000m 
Hinderbis (2016), Weltrekordhalterin 3000m Hindernis, 3-fache Landesmeisterin;
Bei 8:44,32 Minuten steht der Weltrekord über 3000 Meter Hindernis, den Beatrice 2018 beim 
Diamond League Meeting in Monaco aufstellte. Bei der WM in Doha (2019) konnte sie sich dann 
endlich auch die langersehnte, erste WM-Medaille sichern. 8:57,84 Minuten bedeuteten Gold über 
die Hindernisstrecke. Vergleichbares wäre für Beatrice sicher auch schon im WM-Finale 2017 
möglich gewesen, das sie noch als Vierte beendete, obwohl sie in einen Sturz verwickelt war. 
Auch bei den Olympischen Spielen in Rio (2016) erreichte Beatrice Rang vier über 3000m 
Hindernis.

8:39,15 8:22,92- - -

2020: 4. Indoor Meeting Karlsruhe 1500m (4:08,59), 2. ISTAF Berlin 3000m St 
(9:10,07), 2. WL 3000m (8:22,92), 2. WL 3000m St (9:10,07)

2019: 1. WC 3000m St (8;57,84), 7. Cross Country WC 10,24km (37:12), 9. WL 
3000m (8:29,83), 1. WL 3000m St (8:55,58)

2018: 7. WIC 1500m (4:13,59), 1. AfrC 3000m St (8:59,88), 2. CWG 1500m 
(4:03,09), 2. WIL 1500m (4:02,21), 7. WIL 3000m (8:39,15), 1. WL 3000m 
St (8:44,32)

2017: 4. WC 3000m St (9:10,45), 2. Weltklasse Zürich 3000m St (8:59,84), 2. 
WL 3000m (8:28,66), 3. WIL 3000m St (8:59,84), 4. WIL 3000m (8:39,15)

2016: 4. OG 3000m St (9:16,05), 4. Weltklasse Zürich 3000m St (9:19,37), 4. 
WL 3000m St (9:10,86)

Courtney-Bryant, Melissa GBR 30.08.1993

Britische Hallenmeisterin 3000m (2020), Dritte Hallen-EM 3000m (2019), EM-Fünfte 5000m 
(2018), Dritte Commonwealth Games 1500m (2018), Achte Crosslauf-EM 8,3km (2018), Fünfte 
Universiade 1500m (2017);
Erste internationale Erfahrungen sammelte Melissa bei der U23-EM in Talin (2015). 2016 und 
2018 qualifizierte sie sich für die Europameisterschaften. Während sie 2016 über 1500m noch im 
Vorlauf ausschied, belegte sie 2018 in Berlin Rang fünf im 5000-Meter-Finale. 2019 konnte sie 
sich bei der Hallen-EM ihre erste internationale Medaille im Aktivenbereich sichern. In 8:38,22 
Minuten (= PB) gewann sie Bronze über 3000m. Außerdem siegte sie 2019 beim Indoor Meeting in 
Karlsruhe über 3000m in 8:43,36 Minuten.

8:38,22 8:39,20(8:49,78)

2020: 1. NC 3000m (9:48,54), 9. WL 1500m (4:01,81)

2019: 3. EIC 3000m (8:38,22), 3. WIL 3000m (8:38,22)

2018: 5. EC 5000m (15:04,75), 3. CWG 1500m (4:03,44), 8. Cross-EM 8,3km 
(26:59)

2017: 5. WUG 1500m (4:21,14)

2016: EC participation 1500m (Heat)
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Karneyenka, Katsiaryna BLR 17.03.1988

Tempomacherin;
Vierte Hallen-EM 1500m (2019), 9-fache Landesmeisterin. Katsiaryna startete mit 4:22,53 Minuten 
über 1500m am 23. Dezember in die Hallensaison 2020/21. 2020 gewann sie die nationalen Titel 
über 5000m im Freien sowie über 1500m und 3000m in der Halle.

9:06,82 9:07,88(9:24,41)

2020: 1. NIC 1500m (4:23,29), 1. NIC 3000m (9:24,41), 1. NC 5000m (15:51,39)

2019: 4. EIC 1500m (4:11,59), 1. NIC 1500m (4:12,68) ,1. NIC 5000m 
(16:06,58), 1. NC 1500m (4:15,76), 1. NC 3000m (9:06,82)

2018: 1. NC 5000m (15:52,46), 2. NIC 1500m (4:27,94), 2. NIC 3000m (9:18,89)

2017: 3. NC 1500m (4:26,23)

Kite, Gloriah KEN 10.01.1998

Zweite Afrikameisterschaften im Crosslauf 5,5km (2016);
2019 wurde Gloriah beim Diamond League Meeting in Doha Sechste über 3000 Meter. Sie 
steigerte dabei ihre PB über 3000m auf 8:29,91 Minuten. In der Weltjahresbestenliste 2019 belegt 
sie mit dieser Leistung Rang elf. Im letzten Jahr (2020) wurde sie beim Indoor Meeting über 3000m 
Vierte.

8:48,74 8:29,91(8:48,74)

2020: 4. Indoor Meeting Karlsruhe 3000m (8:48,74), 15. WIL 3000m (8:48,74)

2019: 6. Diamond League Doha 3000m (8:29,91), 11. WL 3000m (8:29,91), 7. 
WL 10km Road (30:26)

2017: 6. NC 1500m (4:12,2h)

2016: 2. Cross Country AfrC 5,5km (18:39), 5. NC-U20 1500m (4:25,12)

Mismas-Zrimsek, Marusa SLO 24.10.1994

WM-Finalistin 3000m H (2019), EM-Finalistin 3000m H (2018), Nationalrekordhalterin 3000m und 
3000m H, 13-fache Landesmeisterin;
2020 verbesserte Marusa die Nationalrekorde über 3000m und über ihre Spezialstrecke die 
3000m H. In der Welktbestenliste 2020 belegt sie über 3000m H mit 9:20,68 Minuten Rang vier. 
2019 und 2018 erreichte sie bei den Saisonhöhepunkten im Sommer (WM und EM) jeweils das 
Finale über 3000m H.

8:55,49 8:46,44(8:55,49)

2020: 4. WL 3000m ST (9:20,68), 18. WL 3000m (8:46,44)

2019: 12. WC 3000m St (9:25,80), WC participation 1500m (Heat), EIC 
participation 1500m (Heat), 12. WIL 1500m (4:08,09), 15. WL 3000m St 
(9:20,97)

2018: 11. EC 3000m St (9:34,50)

Vastenburg, Jip NED 21.03.1994

Britische Meisterin über 5000m (2018 und 2014), EM-Achte 10000m (2016), EM-Vierte 10000m 
(2014), U23-Europameisterin 10000m (2015), U20-Europameisterin 5000m (2013);
Jip gewann im Juniorenbereich zweimal EM-Gold. Im Aktivenbereich konnte sie bisher bei 
internationalen Meisterschaften keine Medaille erringen. Nur knapp an der Medaille vorbei lief sie 
2014 als Vierte der EM in Zürich über 10000m. In die Hallensaison 2020/21 startete sie mit einer 
neuen PB über 3000m (8:55,36 Minuten).

8:55,36 8:49,508:55,36

2018: 14. EC 10000m (33:14,97), 5. Cross-EM 8,3km (26:45), 1. NC 5000m 
(15:51,55)

2016: 8. EC 10000m (32:04,00)

Wagner-Gyürkes, Viktória HUN 15.10.1992

Neunte Hallen-EM 3000m, WM-Teilnehmerin 3000m H (beides 2019), EM-Finalistin 3000m H 
(2018), Vize-Studentenweltmeisterin 3000m H (2017), 24-fache Landesmeisterin;
Im letzten Jahr (2020) steigerte Viktória ihre Hallen-PBs über 800m und 1500m sowie ihre Freiluft-
Bestmarken über 3000m und 5000m.

9:03,56 8:53,60- - -

2020: 1. NIC 800m (2:06,19), 1. NC 1500m (4:15,92) & 5000m (16:17,51)

2019: 9. EIC 3000m (9:03,56), WC participation 3000m St (Heat)

2018: 13. EC 3000m St (9:40,41)

2017: 2. WUG 3000m St (9:52,17), WC participation 3000m St (Heat)

2016: EC participation 3000m St (Heat)
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Worku, Fantu ETH 29.03.1999

Siegerin Indoor Meeting 3000m (2020), Sechste WM 5000m (2019), Sechste Hallen-WM (2018), 
Zweite Afrikameisterschaften 1500m (2017), Zweite U20-WM 1500m (2016), 2-fache 
Landesmeisterin (zuletzt 2019 über 5000m);
2019 erreichte Fantu als 20-Jährige ihr erstes WM-Finale im Freien. 14:40,47 Minuten über 5000m 
bedeuteten Rang Sechs. Damit erreichte sie die gleiche Platzierung wie bei der Hallen-WM 2018 
über 3000 Meter. Im letzten Jahr (2020) siegte Fantu in neuer Hallen-PB über 3000m (8:37,58) 
beim Indoor Meeting vor Quilyne Kiprop und Luiza Gega.

8:37,58 8:32,10(8:37,58)

2020: 1. Indoor Meeting Karlsruhe (8:37,58), 4. WIL 3000m (8:37,58)

2019: 6. WC 5000m (14:40,47), 1. NC 5000m (15:53,3h)

2018: 6. WIC 3000m (8:50,54), 8. WIL 3000m (8:39,55)

2017: 2. AfrC 1500m (4:30,76), WC participation 1500m (Heat), 1. NC 1500m 
(4:07,8h)

2016: 2. WJ-U20 1500m (4:08,43), 4. AfrC 1500m (4:05,84), 2. NC 1500m 
(4:11,5h)
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60m Hurdles

Athlet NAT DOB PBI PBO

W

SB

Amusan, Tobi NGR 23.04.1997

Siegerin Indoor Meeting Karlsruhe (2020), Erste Afrikaspiele, WM-Vierte (beides 2019), 
Afrikameisterin (2018), Siebte Hallen-WM (2018) im Hürdensprint;
Tobi ist die amtierende Afrikameisterin über 100m Hürden und 4x100m (2018). 2019 gewann sie 
auch Gold über 100m Hürden bei den Afrikaspielen, die nur alle vier Jahre ausgetragen werden, 
und verpasste, mit Rang vier bei der WM, den Bronzerang nur um zwei Hundertstelsekunden. Im 
letzten Jahr (2020) siegte sie beim Indoor Meeting mit 7,84 Sekunden über 60m H. Mit dieser 
Leistung belegt sie Rang drei in der Hallenweltbestenliste 2020.

7,84 12,48(7,84)

2020: 1. Indoor Meeting Karlsruhe 60m H (7,84), 3. WIL 60m H (7,84)

2019: 4. WC 100m H (12,49), 1. AAG 100m H (12,68), 5. WL 100m H (12,48)

2018: 7. WIC 60m H (8,05), 1. AC 100m H (12,86) und 4x100m (43,77), 1. CWG 
100m H (12,68), 10 . WL 60m H (7,89)

2017: WC participation 100m H (Semifinal), 8. WL 100m H (12,57)

2016: OG participation 100m H (Semifinal), 5. WJ-U20 100m H (12,95)

Bogliolo, Luminosa ITA 03.07.1995

Studentenweltmeisterin, Semifinalistin bei der WM und der Hallen-EM im Hürdensprint (alles 
2019), 4-fache Landesmeisterin;
Luminosa ist die Goldmedaillengewinnerin der Universiade 2019. Mit Zeiten deutlich unter 13 
Sekunden hat sie im vergangenen Jahr gezeigt, dass sie zur europäischen Spitze gehört. 2020 
belegte sie beim Indoor Meeting mit PB (8,02 Sekunden) Rang 4.

8,02 12,78(8,02)

2020: 1. NC 100m H (13,02), 4. Indoormeeting Karlsruhe 60m H (8,02), 7. WL 
100m H (12,79)

2019: 1. WUG 100m H (12,79), 1. ETC 100m H (12,87), 1. NIC 60m H (8,10), 1. 
NC 100m H (12,85), WC participation 100m H (Semifinal), EIC 
participation 60m H (Semifinal)

2018: 1. NC 100m H (13,21), EC participation 100m H (Semifinal)

2017: EC-U23 participation 100m H (Semifinal), WUG participation 100m H 
(Semifinal), 6. NC 100m H (13,63)

Errandonea, Teresa ESP 15.11.1994

Spanische Hallenmeisterin 60m H (2020), Spanische Meisterin 100m H (2019);
Teresa sicherte sich in der letzten Hallensaison (2019/20) ihren zweiten nationalen Titel über 60m 
H seit 2013. Mehrfach steigrete sie 2020 ihre Hallen-PB.

8,00 13,378,18

2020: 1. NIC 60m H (8,05)

2019: 1. NC 100m H (13,42), 2. NIC 60m H (8,35)

2018: 2. NIC 60m H (8,42), 2. NC 100m H (13,69)

2017: 2. NIC 60m H (8,25), 2. NC 100m H (13,53)
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Herman, Elvira BLR 09.01.1997

U23-Europameisterin 110m H, Hallen-EM-Dritte 60m H (beides 2019), Europameisterin (2018), 
Vize-U23-Europameisterin (2017), U20-Weltmeisterin (2016), U20-Europameisterin (2015), 6-
fache Landesmeisterin;
Bei den Junioren gewann Elvira seit 2015 vier internationale Medaillen (3x Gold und 1x Silber). 
Dass er der Übergang in die Aktivenklasse nahtlos geglückt ist, bewies sie 2018 bei der EM in 
Berlin, als sie in 12,67 Sekunden zum Titel sprintete und dabei die gesamte europäische 
Konkurrenz hinter sich ließ. 2019 untermauerte sie ihre Ansprüche für die Zukunft mit einer 
weiteren Medaille. Bei der Hallen-EM in Glasgow gewann sie Bronze über 60m H.

7,97 12,64(8,15)

2020: 1. NC 100m H (12,87), 3. WL 100m H (12,73)

2019: 3. EIC 60m H (8,00), WC participation 100m H (Semifinal), 1. EC-U23 
100m H (12,70), 1. NC 100m H (12,86), 1. NC 60m H (7,97), 15. WIL 60m 
H (7,97)

2018: 1. EC 100m H (12,67), WIC participation 60m H (Semifinal), 4. Cont Cup 
100m H (12,91), 1. NC 100m H (12,86), 9. WL 60m H (12,64)

2017: EIC participation 60m H (Semifinal), WC participation 100m H (Semifinal), 
2. EC-U23 100m H (12,95), 2. WUG 100m H (13,17), 1. NIC 60m H 
(8,13), 1. NC 100m H (12,99)

2016: 1. WJ-U20 100m H (12,85), EC participation 100m H (Semifinal)

Hurske, Reetta FIN 15.05.1995

Vierte Hallen-EM, Vize-Studentenweltmeisterin, WM-Semifinalistin im Hürdensprint (alles 2019), 
Hallen-WM- und EM-Semifinalistin im Hürdensprint (2018), Fünfte U23-EM 100m Hü (2017);
2019 wurde Reetta zum ersten Mal Landesmeisterin über 100m Hürden und verfehlte ihre erste 
internationale Medaille, als Vierte der Hallen-EM über 60m Hürden, nur um zwei 
Hundertstelsekunden. 2018 startete sie bei den Hallenweltmeisterschaften in Birmingham und bei 
der EM in Berlin für ihr Heimatland. Bei beiden Meisterschaften erreichte die Fünfte der U23-EM 
(2017) das Semifinale. Im letzten Jahr (2020) wurde sie beim Indoor Meeting in 8,02 Sekunden 
Dritte über 60m H.

7,97 12,78(7,99)

2020: 3. Indoor Meeting Karlsruhe 60m H (8,02), 14. WL 100m H (12,91)

2019: 4. EIC 60m H (8,02), 2. WUG 100m H (13,95), 1. NC 100m H (13,02), WC 
participation 100m H (Semifinal), 15. WIL 60m H (7,97)

2018: WIC participation 60m H (Semifinal), EC participation 100m H (Semifinal)

2017: 5. EJ-U23 100m H (13,32), EIC participation 60m H (Heat, DQ),

2016: EC participation 100m H (Semifinal)

Lobe, Ricarda GER 13.04.1994

Deutsche Meisterin, Deutsche Vize-Hallenmeisterin (beides 2020), Dritte Deutsche 
Meisterschaften 100m Hürden (2019), EM-Fünfte (2018), Sechste Hallen-EM (2017), Siebte U23-
EM (2015) im Hürdensprint;
Verletzungsbedingt verpasste Ricarda 2019 die Qualifikation für die WM in Doha. 2020 meldete 
sie sich bei den Deutschen Meisterschaften in Braunschweig mit ihrem ersten Titelgewinn über 
100m Hürden zurück. Bei der EM in Berlin (2018) feierte die Mannheimerin ihren bisher größten 
Erfolg. Im Halbfinale lief sie in 12,90 Sekunden Bestzeit, erreichte das Finale und belegte dort in 
13,00 Sekunden Rang fünf.

7,99 12,89(8,19)

2020: 1. NC 100m Hü (13,24), 2. NIC 60m Hü (8,19)

2019: 3. NC 100m Hü (13,45)

2018: 5. EC 100m H (13,00), WIC participation 60m H (Heat), 2. NC 100m Hü 
(13,06), 1. NC 4x100m (43,33)

2017: 6. EIC 60m H (8,03), WC participation 100m H (Semifinal), 3. NIC 60m H 
(7,99), 2. NC 100m H (13,09)

2016: 3. NIC 60m H (8,10), 3. NC 100m H (13,11)

Maihöfer, Lisa GER 28.10.1998

Dritte Deutsche Hallenmeisterschaften (2020), Vierte U18-WM Siebenkampf (2015);
Die Siebenkämpferin gewann im vergangenen Jahr Bronze bei den Deutschen 
Hallenmeisterschaften über 60m Hürden und wurde Sechste im Weitsprung. Wegen anhaltender 
Kniebeschwerden musste sie die Freiluft-Saison 2020 ausfallen lassen und sich einer OP 
unterziehen.

8,24 13,70(8,24)

2020: 3. NIC 60m H (8,24), 6. NIC LJ (6,17)

2019: 8. NIC 60m H (8,54), 7. NC LJ (6,14)
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Neziri, Nooralotta FIN 09.11.1992

Sechste Hallen-EM 60m Hürden, WM-Semifinalistin 100m Hürden (beides 2019), Sechste Hallen-
EM 60m Hürden (2015), 15-fache Landesmeisterin;
Die Hallen-EM Sechste über 60m Hürden von 2019 hält beide Landesrekorde (Halle und Freiluft) 
über die Hürdensprintstrecken. Im letzten Jahr (2019) stand sie zum dritten Mal nach 2013 und 
2015 im Finale bei einer Hallen-EM und erreichte über 100 Meter Hürden bei der WM in Doha das 
Semifinale. Nooralotta blieb über 60m Hürden in der Halle bisher 8x unter acht Sekunden.

7,97 12,81(7,97)

2020: 1. NIC 60m Hü (8,07), 6. Indoor Meeting Karlsruhe 60m Hü (8,03), 9. WL 
100m H (12,84)

2019: 6. EIC 60m H (8,09), WC participation 100m H (Semifinal)

2018: WIC participation 60m H (Semifinal), EC participation 100m H (Semifinal)

2016: OG participation 100m H (Semifinal), EC participation 100m H (Semifinal)

Samba-Mayela, Cyrena FRA 31.10.2000

Achte U20-WM 100m H (2018), Zweite U18-WM 100m H (2017);
Cyrena holte 2017 bei der U18-WM in Nairobi Silber über 100m H. Im vergangenen Jahr (2020) 
gewann sie die nationalen Titel im Hürdensprint in der Halle und im Freien.

7,98 12,738,06

2020: 1. NIC 60m H (8,06) 1. NC 100m H (12,73)

2018: 8. WJ-U20 100m H (14,11)

2017: 2. WY-U18 100m H (12,80w, 76cm)

2016: EY-U18 participation 100m H (Semifinal)

Schrott, Beate AUT 15.04.1988

WM-Semifinalistin 100m Hürden (2019), EM-Dritte und Olympiafinalistin 100m Hürden (beides 
2012), 14-fache Landesmeisterin im Hürdensprint (zuletzt 2020 in der Halle und im Freien), 
Landesrekordhalterin in der Halle und im Freien;
Die Zeiten in denen Beate konstant die 13-Sekunden-Marke unterbot liegen schon etwas zurück. 
Trotzdem qualifizierte sie sich 2019 über 100m Hürden für die WM in Doha und lief dort sogar bis 
ins Semifinale. Insgesamt war dies schon ihre sechste WM-Teilnahme (je 3x in der Halle und im 
Freien). 2012 gelang es ihr dabei eine Bronzemedaille zu erringen.

7,96 12,82(8,14)

2020: 1. NIC 60m Hü (8,14), 1. NC 100m Hü (13,27)

2019: WC participation 100m H (Seminfinal)

2018: EM participation 100m H (Semifinal), WIC participation 60m H (Heat), 2. 
NIC 60m H (8,13), 2. NC 100m H (13,18)

2017: 1. NC 100m H (13,43)

2016: OG participation 100m H (Heat)

Skrzyszowska, Pia POL 20.04.2001

U20-Vizeeuropameisterin (2019), Fünfte U20-WM 4x100m (2018);
2020 wurde Pia Polnische Vizemeisterin über 100m (11,76 Sekunden) und holte sich die 
nationalen U20-Titel über 60m in der Halle sowie über 100m und 100m H im Freien.

8,05 13,01(8,05)

2020: 4, NC 100m H (13,55), 2. NC 100m (11,76)

2019: 2. EJ-U20 100m H (13,35) & 6. 4x100m (44,72)

2018: 5. WJ-U20 4x100m (44,61), 8. EY-U18 200m (24,63)
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Talay, Alina BLR 14.05.1989

Vize-Halleneuropameisterin, WM-Sechste (beides 2017), Vize-Europameisterin, Sechste Hallen-
WM (beides 2016), WM-Dritte (2015), 2-fache Hallen-Europameisterin (2015 und 2013), 
Europameisterin (2012) im Hürdensprint, 20-fache Landesmeisterin;
Alina erreichte bereits 11x ein Finale bei Welt- oder Europameisterschaften und gewann 
insgesamt sieben Medaillen (3x Gold, 2x Silber, 2x Bronze). 2019 musste sie sich mit einer 
Semifinalteilnahme bei der Hallen-EM zufriedengeben. 2017 gewann sie Silber bei der Hallen-EM 
und erreichte das Finale der WM (Rang sechs). 2016 wurde sie bei der EM in Amsterdam über 
100m Hürden Zweite und stand im Semifinale der Olympischen Spiele von Rio.

7,85 12,418,10

2020: 1. NIC 60m H (8,06), 2. NIC 60m (7,36), 7. WIL 60m H (7,87)

2019: 1. NIC 60m H (7,96), EIC participation 60m H (Semifinal)

2018: WIC participation 60m H (Semifinal), EC participation 100m H (Finale 
DQ), 4. WL 100m H (12,41), 8. WIL 60 H (7,88)

2017: 2. EIC 60m H (7,92), 6. WC 100m H (12,81), 2. ETC 100m H (12,91), 3. 
ISTAF Berlin 100m H (12,72), 6. WIL 60m Hü (7,86)

2016: 2. EC 100m H (12,68), OG participation 100m H (Semifinal), 6. WIC 60m 
H (8,00), 9. WL 100m H (12,63)

Visser, Nadine NED 09.02.1995

Halleneuropameisterin, WM-Sechste, Siegerin Indoor Meeting Karlsruhe (alles 2019), Dritte Hallen-
WM, Vierte EM 100m (beides 2018), WM-Siebte 100m H und Siebenkampf, U23-Europameisterin 
100m Hü (alles 2017), 9-fache Landesmeisterin, Nationalrekordhalterin im Hürdensprint in der 
Halle und im Freien;
2018 gelang Nadine der Durchbruch in die Weltspitze. Beim Indoor Meeting in Karlsruhe wurde sie 
Sechste, wenige Wochen später gewann sie mit neuem Landesrekord Bronze bei den 
Hallenweltmeisterschaften. Bei der EM in Berlin verfehlte sie als Vierte hinter Cindy Roleder nur 
knapp eine weitere internationale Medaille. 2019 holte sie bei den Hallen-Europameisterschaften 
ihren ersten internationalen Titel. Mit 7,87 Sekunden über 60m H sicherte sie sich die 
Goldmedialle vor Cindy Roleder und Elvira Herman.

7,83 12,62(8,01)

2020: 1. Diamond League Rom 100m H (12,72), 1. NC 100m H (13,10) & 100m 
(11,25), 1. NIC 60m H (8,06), 1. WL 110m H (12,68)

2019: 1. EIC 60m H (7,87), 6. WC 100m H (12,66), 1. Indoor Meeting Karlsruhe 
60m H (7,97), 3. WIL 60m H (7,87), 12. WL 100m H (12,62)

2018: 3. WIC 60m H (7,84), 4. EC 100m H (12,88), 4. WIL 60m H (7,83), 16. WL 
100m H (12,71)

2017: 7. EIC 60m H (8,04), 7. WC Heptathlon (6370 P.), 7. WC 100m H (12,83), 
1. WUG 100m H (12,98), 1. EC-U23 100m H (12,92) 10. WIL 60m H (7,92)

2016: 19. OG Heptathlon (6190 P.), OG participation 100m H (Heat), EC 
participation 100m H (Semifinal)
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Triple Jump

Athlet NAT DOB PBI PBO

W

SB

Eckhardt, Neele GER 02.07.1992

Deutsche Hallenmeisterin Dreisprung (2020), Hallen-WM-Finalistin, EM-Zehnte (beides 2018), 
WM-Finalistin, Studentenweltmeisterin (beides 2017)
Dreimal (2x Halle, 1x Freiluft) konnte sich Nele bereits bei nationalen Titelkämpfen durchsetzten. 
Bei internationalen Meisterschaften war sie bisher ebenfalls dreimal in einem Dreisprung-Finale 
vertreten, zuletzt 2018 bei der Hallen-WM und bei der EM in Berlin. 2020. steigerte sie ihre Hallen-
PB. Mit ihrer Leistung von 14,17m liegt sie auf Rang neun der Hallenweltbestenliste 2020.

14,17 14,3513,69

2020: 1. NIC TJ (14,09), 9. WIL TJ (14,17)

2019: 2. NC TJ (13,93)

2018: 13. WIC TJ (13,87), 10. EC TJ (14,01), 1. NC TJ (14,21), 1. NIC TJ 
(14,13), 11. WIL TJ (14,13)

2017: EIC participation TJ (Quali), 12. WC TJ (13,97), 1. WUG TJ (13,91), 12. 
WIL TJ (14,09), 3. NIC TJ (13,61), 2. NC TJ (14,02)

2016: 3. NIC TJ (13,76)

Franklin, Tori USA 07.10.1992

WM-Neunte (2019), Hallen-WM Achte (2018), 3-fache US-Hallenmeisterin, Rang zwei in der 
Hallenweltbestenliste 2020, Landesrekordhalterin im Freien und in der Halle;
2020 wurde Tori erneut US-Hallenmeisterin und verbesserte dabei den US-Hallenrekord im 
Dreisprung auf 14,64m. 2019 erreichte sie bei ihrer zweiten Freiluft-WM das Dreisprung-Finale und 
wurde mit 14,08m Dritte.

14,64 14,8413,60

2020: 1. NIC TJ (14,64), 2. WIL TJ (14,64)

2019: 9. WC TJ (14,08), 2. NIC TJ (14,45), 2. NC TJ (14,36), 7. Indoor Meeting 
Karlsruhe TJ (13,97), 5. WL TJ (14,57)

2018: 8. WIC TJ (14,03), 1. NIC TJ (14,15), 2. Diamond League Oslo Drei 
(14,57), 2. WL TJ (14,84), 10. WL TJ (14,15)

2017: WC participation TJ (Quali), 1. NIC TJ (13,86)

Maduka, Jessie GER 23.04.1996 13,81 13,9513,76

Mäkelä, Kristiina FIN 20.11.1992

WM-Finalistin, Hallen-EM-Sechste (beides 2019), Hallen-WM-Finalistin, EM-Neunte (beides 2018), 
Olympia-Finalistin (2016), 14-fache Landesmeisterin, Landesrekordhalterin in der Halle;
In neun Dreisprung-Finals war Kristiina bei internationalen Meisterschaften seit 2015 vertreten (5x 
in der Halle und 4x im Freien), eine Medaille konnte sie dabei nicht ergattern. Ihre beste 
Platzierung war 2x Rang sechs, bei der Hallen-WM 2016 und bei der Hallen-EM 2019.

14,38 14,31(14,20)

2020: 7. WIL TJ (14,20), 7. WL TJ (14,30)

2019: 6. EIC TJ (14,29), 12. WC TJ (13,99), 5. ETC TJ (14,10), 12. WIL TJ 
(14,38)

2018: 16. WIC TJ (13,73), 9. EC TJ (14,01),

2017: 8. EIC TJ (13,73), WC participation (Quali), 10. WIL TJ (14,18)

2016: 12. OG TJ (13,95), 6. WIC TJ (14,07), 9. EC TJ (13,95), 8. WIL TJ (14,20)
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Papachristou, Paraskevi GRE 17.04.1989

Hallen-Vizeweltmeister (2019), Europameisterin, WM-Sechste (beides 2018), Dritte Hallen-EM 
(2017), Dritte Hallen-WM, Dritte EM (beides 2016), Achte Olympische Spiele Drei (2016), 17-fache 
Landesmeisterin;
Paraskevi ist die amtierende Europameisterin im Dreisprung. Im EM-Finale von Berlin sicherte sie 
sich mit 14,60 Metern die Goldmedaille vor Kristin Gierisch und Ana Peleteiro. 2019 ergatterte sie 
mit einem Satz auf 14,50m im ersten Versuch Silber bei der Hallen-EM. Insgesamt konnte 
Paraskevi bisher fünf internationale Medaillen gewinnen.

14,50 14,73(13,85)

2019: 2. EIC TJ (14,50), 1. ETC TJ (14,48), 7. WIL TJ (14,50), 11. WL TJ (14,51)

2018: 1. EC TJ (14,60), 6. WIC TJ (14,05), 2. ISTAF Berlin TJ (14,25), 8. WIL TJ 
(14,25), 8. WL TJ (14,60)

2017: 3. EIC TJ (14,24), WC participation TJ (Quali), 1. ETC TJ (14,24), 8. WIL 
TJ (14,24)

2016: 3. WIC TJ (14,15), 3. EC TJ (14,47), 8. OG TJ (14,26), 7. WIL TJ (14,21), 
4. WL TJ (14,73)

Peleteiro, Ana ESP 02.12.1995

Hallen Europameisterin, WM-Sechste (beides 2019), Dritte Hallen-WM, Dritte EM (beides 2018), 
WM-Siebte, Vize-U23-Europameisterin (beides 2017), 9-fache Landesmeisterin;
Ana siegte 2019 beim Indoor Meeting mit 14,51m. Kurz darauf sicherte sie sich bei der Hallen-EM 
in Glasgow ihren ersten internationalen Titel. Mit der Nationalrekordweite von 14,73m siegte sie 
vor Paraskevi Papachristou (14,50m). Bei der WM in Doha (ebenfalls 2019) zog sie ins 
Dreisprungfinale ein und belegte mit 14,47m Rang sechs.

14,73 14,59(13,90)

2020: 1. NIC TJ (13,90)

2019: 1. EIC TJ (14,71), 6. WC TJ (14,47), 1. Indoor Meeting Karlsruhe TJ 
(14,51), 3. WIL TJ (14,73), 9. WL TJ (14,59)

2018: 3. WIC TJ (14,40), 3. EC TJ (14,44), 5. WIL TJ (14,40), 9. WL TJ (14,55)

2017: 5. EIC TJ (14,13), 7. WC TJ (14,23), 2. EC-U23 TJ (14,19), 9. WIL TJ 
(14,20)

2016: 11. WIC TJ (13,59)

Povea, Liadagmis CUB 06.02.1996

Dritte Panamerikanische Spiele (2019), 4-fache Landesmeisterin;
Im letzten Jahr verbesserte Liadagmis ihre Hallen-PB in Madrid auf 14,52m. Damit liegt sie in der 
Hallenweltbestenliste 2020 auf Rang vier. 2019 nahm sie im Dreisprung zum zweiten Mal  nach 
2017 an einer WM teil, konnte sich aber erneut nicht für das Finale qualifizieren.
Bei der U20-WM 2014 wurde Liadagmis Vizeweltmeisterin.

14,52 14,77(14,52)

2020: 3. WL TJ (14,55), 4. WIL TJ (14,52)

2019: 3. PAG TJ (14,60), WC participation TJ (Quali), 4. WL TJ (14,77)

2017: WC participation TJ (Quali), 6. WL TJ (14,45)

2016: OG participation TJ (Quali), 9. WL TJ (14,56)

Skvartsova, Viyaleta BLR 15.04.1998

Belarussische Meisterin (2020), Dritte U23-EM (2019), U20-Europameisterin (2017);
International trat Viyaleta bisher fast ausschließlich im Juniorenbereich in Erscheinung, dabei 
gewann sie zwei EM-Medaillien im Dreisprung. Bei ihrer ersten Meisterschaftsteilnahme im 
Aktivenbereich scheiterte sie 2018 bei der EM in Berlin in der Qualifikation. In die Hallensaison 
2020/21 startete sie am 23. Dezember mit neuer PB (14,28m).

14,28 14,17(14,28)

2020: 1. NC TJ (13,88)

2019: 3. EC-U23 TJ (13,79)

2018: EC participation TJ (Quali)

2017: 1. EJ-U20 TJ (14,21) & 12. LJ (5,89), 8. ETC LJ (6,13)
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Athlet NAT DOB PBI PBO

W

SB

Dongmo, Auriol POR 03.08.1990

2-fache Siegerin Afrikaspiele (2015 und 2011), 2-fache Siegerin Afrikameisterschaften (2016 und 
2014), Olympiafinalistin (2016), 4-fache Landesmeisterin;
Seit März 2020 startet Auriol, die gelegentlich auch im Diskus antritt, für Portugal. Zuvor gewann 
sie für ihr Heimatland Kamerun fünf Medaillen bei kontinentalten Titelkämpfen. Mit 19,53m liegt sie 
an der Spitze der Weltbestenliste 2020.

18,37 19,53(18,37)

2020: 1. WL SP (19,53), 12. WIL SP (18,37)

2017: WC participation SP (Quali, DNS)

2016: 1. AfrC SP (17,64), 12. OG SP (16,99)

Ealey, Chase USA 20.07.1994

US-Hallenmeisterin (2020), WM-Siebte, US-Meisterin und US-Hallenmeisterin (alles 2019);
Mit Weiten konstant über 19,20m arbeitete sich Chase in den letzten beiden Jahren in die 
Weltspitze vor. In der Weltbestenliste 2019 belegt sie Rang zwei (19,68m) und 2020 Rang drei 
(19,41). Eine internationale Medaille konnte Chase bisher noch nicht gewinnen. Bei ihrem bisher 
einzigen Einsatz im US-Team wurde sie in Doha (2019) mit 18,82m Siebte im Kugelstoßen.

18,99 19,68(18,99)

2020: 1. NIC SP (18,99), 2. WIL SP (18,99), 3. WL SP (19,41)

2019: 7. WC SP (18,82), 1. NIC SP (18,62), 1. NC SP (19,56), 1. Diamond 
League Shanghai SP (19,58), 7. WIL SP (18,84), 2. WL SP (19,68)

2018: 4. NIC SP (17,57)

Gambetta, Sara GER 18.02.1993

Hallen-EM-Siebte (2019), EM-Fünfte (2018), WM-Teilnehmerin (2019 und 2017);
Die ehemalige U20-Vizeweltmeisterin im Siebenkampf (2010) hat sich mittlerweile auf das 
Kugelstoßen spezialisiert. Einmal (2017) wurde sie bisher Deutsche Meisterin. Ihren größten 
internationalen Erfolg feierte sie 2018 bei der Heim-EM in Berlin mit Platz fünf.

18,18 18,4618,18

2019: 7. EIC SP (17,60), WC participation SP (Quali), 2. NC SP (17,95), 3. NIC 
SP (17,67)

2018: 5. EC SP (18,13), 3. NC SP (17,79)

2017: WC participation SP (Quali), 5. WUG SP (17,60), 4. ETC SP (17,49)

2016: 7. EC SP (17,95), OG participation SP (Quali)

Kenzel, Alina GER 10.08.1997

Hallen-EM-Achte, U23-Europameisterin (beides 2019), Dritte U23-EM (2017), U20-Weltmeisterin 
(2016), 3-fache Landesmeisterin;
Alina gewann 2020 die nationalen Kugelstoßtitel im Freien und in der Halle. 2019 holte sie sich 
ihre dritte internationale Medaille im Juniorenbereich, schaffte aber auch schon den Sprung ins 
Hallen-EM-Finale bei den Aktiven. 17,55m reichten in Glasgow für Rang acht.

18,14 18,2117,09

2020: 1. NIC SP (18,14), 1. NC SP (17,96)

2019: 8. EIC SP (17,55), WC participation SP (Quali), 1. EC-U23 SP (17,94), 2. 
NIC SP (17,94), 3. NC SP (17,83), 1. NC-U23 SP (17,41)

2018: 9. EC SP (17,26), 1. NIC SP (17,37), 2. NC SP (18,21), 1. NC-U23 (18,15)

2017: EIC participation SP (Quali), 3. EC-U23 SP (17,46), 2. NIC SP (17,28), 3. 
NC SP (16,76)

2016: 1. WJ-U20 SP (17,58), 1. NIC-U20 SP (16,96)

Maisch, Katharina GER 12.06.1997

Zweite Deutsche Hallenmeisterschaften (2020), U23-Vizeeuropameisterin (2019);
Katharinas größter Erfolg war der Gewinn der Silbermedaille bei der U23-EM (2019) im 
Kugelstoßen. In diesem Winter (2021) konnte sie beim Meeting in Chemnitz erstmals in ihrer 
Karriere die 18-Meter-Marke überbieten. Damit fehlen ihr nur noch acht Zentimeter für die Hallen-
EM-Norm.

18,12 17,9318,12

2020: 2. NC SP (17,98)

2019: 2. EC.U23 SP (17,64), 4. NIC SP (17,34), 5. DM SP (17,16)

2018: 5. NIC SP (16,51), 5. NC SP (17,13)
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McKinna, Sophie GBR 31.08.1994

WM-Finalistin (2019), EM-Siebte (2018), 3-fache Landesmeisterin;
Unter dem Hallendach wartet die Britin noch auf ihren ersten 18 Meter Stoß. Mit 17,97m hat sie 
2019 bereits an der Marke gekratzt. Bei den Commonwealth Games 2018 und 2014 erreichte sie 
jeweils Rang fünf.

17,97 18,61(17,56)

2020: 1. NC SP (17,88)

2019: 11. WC SP (17,99), EIC participation SP (Quali), 3. ETC SP (17,94), 1. 
NIC SP (17,97), 1. NC SP (17,97)

2018: 7. EC SP (17,69), 5. CWG SP (17,76), 2. NIC SP (17,42), 1. NC SP 
(17,10)

2017: 2. NIC SP (16,74), 3. NC SP (16,23)

Ritter, Julia GER 13.05.1998

Deutsche Vizemeisterin (2020), Dritte U23-EM (2019), U20-Europameisterin (2017), U18-
Weltmeisterin (2015);
Mit ihren 22 Jahren steht Julia noch am Anfang ihrer Karriere. Im Juniorenbereich holte sie zwei 
Goldmedaillen und eine Bronzemedaille bei Welt- und Europameisterschaften. Bei den Aktiven ist 
sie noch ohne internationalen Einsatz. Trotzdem ist zu hoffen, dass sie in den nächsten Jahren an 
die großen internationalen Erfolge der deutschen Kugelstoßerinnen anknüpfen wird.

17,57 18,14(17,57)

2020: 3. NIC SP (17,46), 2. NC SP (17,47)

2019: 3. EC-U23 SP (17,17), 5. NIC SP (16,89), 4. NC SP (17,63)

2017: 1. EJ-U20 SP (17,24), 1. NIC-U20 (15,78)

Roos, Fanny SWE 02.01.1995

Hallen-EM-Sechste (2019), Hallen-WM- und EM-Finalistin (2018), U23-Europameisterin (2017), 15-
fache Landesmeisterin, Nationalrekordhalterin im Freien und in der Halle;
8x war Fanny bisher bei Welt- und Europameisterschaften für Schweden im Einsatz, dabei 
erreichte sie die Finals bei den Hallen-Europameisterschaften 2019 und 2017. 2017 verfehlte sie 
als Vierte nur knapp die Medaillenränge.

18,61 19,0618,16

2020: 1. NIC SP (17,92), 1. NC SP (18,59), 15. WIL SP (18,22)

2019: 6. EIC SP (18,21), WC participation SP (Quali), 2. ETC SP (18,54), 1. NIC 
SP (18,61), 1. NC SP (18,57), 10. WIL SP (18,61), 8. WL SP (19,06)

2018: 13. WIC SP (17,23), 11. EC SP (17,09), 1. NIC SP (17,22), 1. NC SP 
(18,08)

2017: 4. EIC SP (18,13), WC participation SP (Quali), 1. EC-U23 SP (18,14), 1. 
NIC SP (17,88), 1. NC SP (17,64)

2016: EC participation SP (Quali), 1. NIC SP (16,93), 1. NC SP (16,80)

Saunders, Raven USA 15.05.1996

Fünfte Olympische Spiele (2016), US-Meisterin, WM-Zehnte (beides 2017), 2-fache US-College-
Meisterin (2016 und 2015) und US-College-Hallenmeisterin (2017 und 2015), Zweite Continental 
Cup (2018);
zwischen 2015 und 2018 ist Raven immer unter den Top-10 der Weltbestemliste zu finden. Der 
ganz große Stoß bei internationalen Meisterschaften gelang ihr bisher, mit Ausnahme der 
Olympischen Spiele in Rio (2016), die sie als Fünfte beendete, noch nicht. 2017 wurde sie Zehnte 
der WM, blieb dabei aber fast zwei Meter unter ihrer Jahresbestweite.

19,56 19,76(17,84)

2018: 2. Cont Cup SP (19,74), 3. WL SP (19,74)

2017: 10. WC SP (17,86), 1. NC SP (19,76), 1. WIL SP (19,56), 2. WL SP 
(19,76)

2016: 5. OS SP (19,35), 5. WIL SP (19,23), 7. WL SP (19,35)
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Schwanitz, Christina GER 24.12.1985

WM-Dritte (2019), Weltmeisterin (2015), Vize-Hallenweltmeisterin (2014), Europameisterin (2016 
und 2014), Halleneuropameisterin (2013), Vize-Halleneuropameisterin (2019) Vizeeuropameisterin 
(2018), 3-fache Olympia-Finalistin (2016, 2012, 2008), 12-fache Landesmeisterin;
Längst gehört Christina mit ihrer Bestweite von 20,77m zu den Persönlichkeiten des deutschen 
Sports und hat sich nicht nur durch ihre EM- und WM-Medaillen einen Namen gemacht, sondern 
auch durch ihre bodenstänige und herzliche Art. Nur eine olympische Medaille blieb ihr bisher 
verwehrt. Insgesamt gewann sie bisher zehn internationale Medaillen. Besonders bemerkenswert 
ist, dass die Powerfrau 2019 nach der Geburt von Zwillingen und längerer Babypause bei der WM 
in Doha direkt wieder in der Weltspitze mitmischte und mit 19,17m Bronze gewann.

20,05 20,7719,11

2020: 2. World Rankings SP

2019: 3. WC SP (19,17), 2. EIC SP (19,11), 1. NIC (19,54), 1. NC SP (18,84), 1. 
WIL SP (19,54), 5. WL SP (19,37)

2018: 2. EC SP (19,19), 1. NC SP (20,06), 2. WL SP (20,06)

2017: 1. NC SP (18,50), 1. Indoor Meeting Karlsruhe SP (18,41), 7. WIL SP 
(18,50)

2016: 1. EC SP (20,17), 6. OG SP (19,03), 1. NC SP (19,49), 2. Diamond 
League Monaco SP (19,81), 4. WL SP (20,17)
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M
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Garcia, Samuel ESP 04.12.1991

Dritter EM 4x400m, EM-Semifinalist 400m (2018), WM-Fünfter 4x400m (2017), Hallen-WM-Fünfter 
4x400m (2012), 6-facher Landesmeister;
International trat Samuel bisher vor allem mit der spanischen 4x400m-Staffel in Erscheinung, mit 
der er zwei WM-Finalläufe bestritt und eine EM-Medaille gewann. Außerhalb der Staffel erreichte 
er zwei 400m-Finals bei Europameisterschaften (je 1x in der Halle und im Freien). In die 
Hallensaison 2020/21 startete er am 23. Januar in Valencia mit 46,98 Sekunden über 400m.

46,35 45,0046,98

2020: 2. NC 400m (46,50)

2019: 4. ETC 4x400m (3:04,52), WC participation 4x400m (Heat)

2018: 3. EC 4x400m (3:00,78), EC participation 400m (Semifinal), WIC 
participation 4x400m (Heat),

2017: 5. WC 4x400m (3:00,65), WC participation 400m (Heat), 6. EIC 400m 
(46,74), 4. ETC 400m (45,60)

2016: EC participation 4x400m (Heat) & 400m (Semifinal)

Husillos, Oscar ESP 18.07.1993

Zweiter Halen EM 400m und 4x400m (2019), Dritter EM 4x400m (2018), EM-Sechster 400m 
(2018) WM-Fünfter 4x400m (2017), 9-facher Landesmeister, Landesrekordhalter über 400m in der 
Halle;
Bei der Hallen-WM 2018 war Oscar für fünf Minuten Weltmeister. In Europarekordzeit von 44,92 
Sekunden gewann er das Finale, wurde aber im Anschluss wegen Verlassens der Laufbahn auf 
den ersten 200 Metern disqualifiziert. Da Oscar erst 2017 überhaupt von den kurzen 
Sprintstrecken auf die 400 Meter wechselte wird von ihm sicherlich in Zukunft noch mehr zu hören 
sein.

45,66 44,73(47,28)

2020: 30. World Rankings 400m

2019: 2. EIC 400m (45,66) & 4x400m (3:06,32), 3. ETC 400m (46,36), 2. Indoor 
Meeting Karlsruhe 400m (47,12), 10. WIL 400m (45,66)

2018: 3. EC 4x400m (3:00,78), 6. EC 400m (45,61), WIC 400m (Final, DQ)

2017: 5. WC 4x400m (3:00,65), EIC participation 400m (Semifinal), WC 
participation 400m (Semifinal), 10. WIL 400m (45,92)

2016: EC participation 4x100m (Heat)

Jordier, Thomas FRA 12.08.1994

Dritter Hallen-EM 4x400m, WM-Siebter 4x400m (beides 2019), WM-Achter 4x400m (2017), WM-
Sechster 4x400m, U23-Europameister 400m und 4x400m (alles 2015), Dritter WM 2014, 4-facher 
Landesmeister 400m;
Thomas feierte internationale Erfolge mit der 4x400m-Staffel Frankreichs. Unter anderem gewann 
er mit der Staffel zwei Mal WM-Bronze (je 1x in der Halle und im Freien) und erreichte insgesamt 
sieben Finals bei Welt- und Europameisterschaften. Bei internationalen Einzelstarts über 400m 
erreichte er zwei EM-Semifinals (2017 in der Halle und 2016 im Freien).

46,54 45,5047,30

2019: 3. EIC 4x400m (3:07,71), 7. WC 4x400m (3:03,06), 2. ETC 4x400m 
(3:02,08), 3. NIC 400m (47,18)

2018: 4. EC 4x400m (3:02,08), 1. NIC 400m (46,85), 3. NC 400m (46,41)

2017: 8. WC 4x400m (3:01,79), 4. EIC 4x400m (3:08,99), 2. ETC 4x400m 
(3:03,92), EIC participation 400m (Semifinal)

2016: OG participation 4x400m (Heat), EC participation 4x400m (Heat) & 400m 
(Semifinal)
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Karam, Yousef KUW 15.07.1993

Asienmeister 400m (2019), Zweiter Asien-Hallenmeisterschaften (2018), 2-facher Landesmeister 
400m (2016 und 2015), Nationalrekordhalter 400m im Freien und in der Halle;
Im letzten Jahr (2020) verbesserte Yousef über 400m den Nationalrekord in der Halle, nachdem er 
sich 2019 schon den Rekord im Freien geholt hatte. Seinen Freiluft-NR stellte er im Finale der 
Asienmeisterschaften auf und sicherte sich dabei in 44,84 Sekunden auch die Goldmedaille. Bei 
der WM in Doha (ebenfalls 2019) gelangte er über 400m bis ins Semifinale, konnte dort sein 
Rennen aber nicht beenden.

46,26 44,84(46,26)

2020: 2. Diamond League Rom 400m (45,25), 2. Diamond League Doha 
(45,72), 6. WL 400m (45,25)

2019: 1. AsC 400m (44,84), WC participation 400m (Semifinal, DNF)

2018: 2. AIC 400m (46,66), WIC participation 400m (Semifinal, DNF)

2017: 7. AsC 400m H (51,36)

2016: 1. NC 400m (47,57), 1. NC 400m H (51,70)

Maslak, Pavel CZE 21.02.1991

3-facher Hallenweltmeister 400m (2018, 2016, 2014) und Halleneuropameister 400m (2017, 2015, 
2013), Europameister 400m (2012), 15-facher Landesmeister, Landesrekordhalter über 200 und 
400m im Freien und in der Halle;
in den letzten Jahren war Pavel in der Halle das Maß aller Dinge. Bei Freiluft-Meisterschaften steht 
für Pavel lediglich eine Silbermedaille von der EM 2012 auf der Habenseite. 2019 gewann er beim 
Indoor Meeting in Karlsruhe die 400m in 46,78 Sekunden.

45,24 44,79(46,12)

2020: 1. NIC 400m (46,12), 15. WIL 400m (46,12)

2019: 1. Indoor Meeting Karlsruhe 400m (46,78), 1. NC 200m (20,90)

2018: 1. WIC 400m (45,47), 5. WIC 4x400m (3:04,87), EC participation 400m 
(Semifinal), 7. EC 4x400 (3:03,00), 11. WIL 400m (45,47)

2017: 1. EIC 400m (45,77), 3. EIC 4x400m (3:08,60), WC participation 400m  
(Semifinal), 8. WIL 400m (45,77)

2016: 1. WIC 400m (45,44), 2. EC 400m (45,36), 4. EC 4x400m (3:03,86), OG 
participation 400m (Semifinal), 2. WIL 400m (45,44)

Schlegel, Marvin GER 02.01.1998

Deutscher Meister 400m (2020), U23-Europameister 4x400m (2019);
Schon in seiner Zeit als U20-Athlet hat Marvin großes 400-Meter-Talent gezeigt. 2020 ist es ihm 
erstmals gelungen, die Spitzenposition in seiner Disziplin in Deutschland zu erobern. Marvins 
nächste Ziele sind nun die Staffel-Teilnahme bei den Olympischen Spielen in Tokio und langfristig 
eine Zeit unter 45 Sekunden.

46,66 45,8046,66

2020: 1. NC 400m (45,80)

2019: 2. NC 400m (46,12), 2 NIC 400m (47,69), 1. EC-U23 4x400m (3:03,92)

2018: 4. NC 400m (45,95)

2017: 2. NIC 400m (46,78)

2016: 1. NC-U20 400m (46,87), 5. WJ-U20 4x400m (3:08,13)

printed 28.01.2021 00:12:38 page 21 of 35



Information zu den Teilnehmern

800m

Athlet NAT DOB PBI PBO

M

SB

Bosse, Pierre-Ambroise FRA 11.05.1992

Weltmeister 800m (2017), 2x EM-Dritter 800m (2018 und 2012), Vierter Olympische Spiele (2016), 
WM-Finalist 800m (2015 und 2013), U23-Europameister 800m (2013), 4-facher Landesmeister;
Pierre-Ambroise gastierte zuletzt 2016 beim Indoor Meeting in Karlsruhe und wurde damals in 
1:46,25 Minuten Zweiter über 800m. Seitdem konnte er zwei weitere internationale Medaillen 
sammeln. 2017 stand er bei der WM in Moskau ganz oben auf dem Treppchen und gewann 
1:44,67 Minuten Gold im Finale über 800m. Bei seiner letzten WM-Teilnahme in Doha (2019) 
schied Pierre-Ambroise bereits im Semifinale über 800m aus.

1:46,25 1:42,53(1:47,52)

2019: WC participation 800m (Semifinal)

2018: 3. EC 800m (1:45,30), 12. WL 800m (1:44,20)

2017: 1. WC 800m (1:44,67), 16. WL 800m (1:44,67)

2016: 4. OG 800m (1:43,41), 5. EC 800m (1:45,79), 7. WIL 800m (1:46,25), 7. 
WL (1:43,41)

Giles, Elliot GBR 26.05.1994

Vierter Hallen-WM 800m (2018), Dritter EM 800m (2016), 5-facher Landesmeister;
2020 lief Elliot über 800m im Freien die neuntschnellste Zeit in der Welt (1:44,46 Minuten). 2019 
erreichte er, wie bereits 2017, das Semifinale der WM über 800m. Im Freien blieb Elliot bereits 4x 
unter 1:45,00 Minuten.

1:45,46 1:44,56(1:47,40)

2020: 9. WL 800m (1:44,56)

2019: WC participation 800m (Semifinal), EIC participation 1500m (Heat)

2018: 4. WIC 800m (1:48,22), EC participation 800m (Semifinal), 1. NC 
(1:50,28), 1. NIC 800m 1:49,91), 5. WIL 800m (1:45,46)

2017: WC participation 800m (Semifinal)

2016: 3. EC 800m (1:45,54), OG participation 800m (Heat)

Kessler, Christoph GER 28.04.1995

Zweiter Deutsche Meisterschaften 2020. Zweiter Deutsche Hallenmeisterschaften 800m, 
Semifinalist bei der Hallen-EM 800m (beides 2019), Zweiter Deutsche Meisterschaften 800m 
(2018), Teilnehmer Hallen-EM und U23-EM 800m (beides 2017);
Nach seinem studienbedingten Wechsel nach Karlsruhe ging es für den Mittelstreckler stetig 
bergauf. Neben Deutschen Meistertiteln in der U23-Klasse, folgten mehrfache Teilnahmen an 
internationalen Meisterschaften, zuletzt 2019 bei der Hallen-EM in Glasgow, wo Christoph das 
Semifinale über 800m erreichte.

1:47,80 1:46,11- - -

2020: 2. NC 800m (1:47,44)

2019: 2. NIC 800m (1:49,70), EIC participation 800m (Semifinal)

2018: 2. NC 800m (1:47,60), EC participation 800m (Heat), 5. Indoor Meeting 
Karlsruhe 800m (1:47,80)

2017: 2. NIC 800m (1:49,81), EIC participation 800m (Heat), EJ-U23 800m 
(Heat), 1. NC-U23 800m (1:50,43), 9. ETC 800m (1:48,89), 5. Indoor 
Meeting Karlsruhe 800m (1:47,81)

2016: 1. NC-U23 800m (1:50,06), 3. NIC 800m (1:50,76), 9. NC 800m (1:50,67), 
6. Indoor Meeting Karlsruhe 800m (1:49,23)

Körner, Holger GER 14.09.1993

Tempomacher;
Deutscher Hallenmeister 3x1000m, Baden-Württembergischer Meister 800m (beides 2019), 
Fünfter Deutsche Hallenmeisterschaften 800m (2018).
Seit 2014 gehört Holger zum erfolgreichen LGR-Mittelstreckenteam und war seitdem an sechs DM-
Medaillen über 3x1000m beteiligt, gekrönt vom Titel 2019.

1:50,08 1:50,02(1:52,79)

2020: 8. Indoor Meeting Karlsruhe 1500m (4:00,67)

2019: 1. NIC 3x1000m

2018: 5. NC 800m (1:51,57)

2017: 6. NIC 800m (1:53,52), 6. NC 800m (1:50,02)

2016: 2. DM Halle 3 x 1.000m
3. DM 3 x 1.000m
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Kramer, Andreas SWE 13.04.1997

Siebter Hallen-EM, Sieger beim Indoor Meeting Karlsruhe 800m (beides 2019), Vizeeuropameister 
800m (2018), U23-Europameister 800m (2017), 9-facher Landesmeister, Nationalrekordhalter 
über 800m im Freien;
In der Weltjahresbestenliste 2020 belegt Andreas über 800m Rang sieben (1:44,47 Minuten). 2019 
erreichte er das Finale bei der Hallen-EM in Glasgow (Rang sieben). Bei der WM in Doha und der 
U23-EM (ebenfalls 2019) schied er jeweils im 800-Meter-Vorlauf aus. Bei der EM in Berlin (2018) 
gewann Andreas in Landesrekordzeit von 1:45,03 Minuten Silber.

1:46,52 1:44,47(1:47,30)

2020: 1. NC 800m (1:45,53), 1. NIC 800m (1:47,66), 7. WL 800m (1:44,47)

2019: 7. EIC 800m (1:49,06), 5. ETC 800m (1:47,61), WC participation 800m 
(Heat), EJ-U23 participation 800m (Heat), 1. Indoor Meeting Karlsruhe 
800m (1:46:52), 9. WIL 800m (1:46,52)

2018: 2. EC 800m (1:45,03), WIC participation 800m (Heat)

2017: 1. EJ-U23 800m (1:48,15), EIC participation 800m (Semifinal), WC 
participation 800m (Semifinale), 9. WIL 800m (1:46,86)

2016: WIC participation 800m (Heat), WJ-U20 participation 800m (Semifinale)

Robert, Benjamin FRA 04.01.1998

Französischer Meister 800m (2020), Sechster U20-EM 800m (2017);
Im vergangenen Jahr (2020) wurde Benjamin zum ersten Mal Französischer Meister über 800m. 
Außerdem blieb er beim Diamond-League-Meeting in Monaco (Rang vier) über 800m erstmals 
unter 1:45,00 Minuten.

1:48,63 1:44,56(1:50,35)

2020: 1. NC 800m (1:48,68), 4. Diamond League Monaco 800m (1:44,56), 9. 
WL 800m (1:44,56)

2019: 5. NIC 800m (1:51,71)

2018: 3. NIC 800m (1:51,11)

2017: 6. EJ-U20 800m (1:49,82), 5. NIC 800m (1:52,24)

Sánchez-Valladares, Pablo ESP 12.11.1997

Spanischer Hallenmeister 800m (2020), Dritter U23-EM 800m (2019), 8. U23-EM 800m (2017);
Zum Einstieg in die Hallensaison 2020/21 verbesserte Pablo am 17. Januar in Valencia seine 
1500m-PB (3:44,62 Minuten). 2020 gewann er in der Halle über 800m in 1:53,64 Minuten seinen 
ersten nationalen Titel.

1:47,22 1:46,361:48,10

2020: 1. NIC 800m (1:53,64), 4. NC 800m (1:48,36)

2019: EIC participation 800m (1:48,90), 3. EC-U23 800m (1:49,36), 1. NC-U23 
800m (1:51,97)

2018: 2. NC 1500m (4:07,32), 2. NC-U23 1500m (4:04,14)

2017: 8. EC-U23 800m (1:59,93), 1. NIC-U23 800m (1:52,15)
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Bedrani, Djilali FRA 01.10.1993

Fünfter WM 3000m H (2019), 4. Hallen-EM 3000m (2019), 3-facher Landesmeister;
Bei der WM 2019 in Doha wurde Djilali Fünfter über 3000m Hindernis. Zudem wurde er 2019 und 
2020 Französischer Meister über diese Strecke. Im letzten Jahr (2020) lief Djilali auf Rang fünf der 
Weltbestenliste über 3000m Hindernis. Zweimal blieb er in seiner Karriere bereits unter 8:10,00 
Minuten über seine Spezialstrecke.

7:41,40 8:15,96(7:41,40)

2020: 1. NC 3000m St (8:35,39), 3. WL 3000m St (8:13,43)

2019: 5. WC 3000m St (8:05,23), 4. EIC 3000m (7:58,40), 1. NC 3000m St 
(8:34,00), 1. NIC 3000m (7:51,42)

2018: 10. EC 3000m St (8:41,83)

Birgen, Bethwell KEN 06.08.1988

Sieger Indoor Meeting Karlsruhe 3000m (2020), Dritter Hallen-WM 3000m (2018), Achter Hallen-
WM 1500m (2014);
Im vergangenen Jahr (2020) siegte Bethwell beim Indoor Meeting über 3000m. 2018 wurde er in 
Karlsruhe Fünfter über die 3000 Meter. Nur wenige Wochen später konnte er bei der Hallen-WM in 
Birmingham Bronze über diese Strecke gewinnen, sein bisher größter Erfolg. Bethwell trug sich 
über 1500m bereits 2x in die Siegerliste des Meetings ein (2011 und 2012).

7:36,21 7:32,48(7:36,21)

2020: 1. Indoor Meeting Karlsruhe 3000m (7:38,50), 4. 1500m WIL (3:36,22), 6. 
WIL 3000m (7:36,21)

2019: 2. Indoor Meeting Karlsruhe 1500m (3:38,69), 9. WL 1500m (3:31,45)

2018: 3. WIC 3000m (8:15,70), 5. Indoor Meeting Karlsruhe 3000m (7:40,56), 
10. WIL 3000m (7:40,56)

2017: 3. Diamond League Doha 1500m (3:32,27), 4. WIL 1500m (3:37,32), 7. 
WL 1500m (3:32,27)

2016: WIC participation 1500m (Heat), 4. Diamond League Doha 1500m 
(3:33,94), 3. Indoor Meeting Karlsruhe 3000m (7:43,49), 9. WIL 1500m 
(3:37,55), 6. WL 3000m (7:32,48)

Butchart, Andrew GBR 14.10.1991

Fünfter Olympische Spiele 5000m (2016), Achter WM 5000m (2017);
Der fünffache Landesmeister gewann 2017 die Bronzemedaille bei den Crosslauf-
Europameisterschaften. Bei der WM in Doha (2019) verpasste er als Siebter seines Vorlaufes den 
Einzug ins Finale knapp.

7:41,05 7:37,56- - -

2019: 10. EIC 3000m (8:03,11), 1. NC 5000m (13:54,29), WC 5000m 
participation (Heat), 10. WIL 3000m (7:46,50)

2017: 1. NC 5000m (13:50,56), 8. WC 5000m (13:38,73), 10. WL 3000m 
(7:37,56)

2016: 6. OG 5000m (13:08,61), 1. NC 5000m (13:44,00)

Fehr, Marcel GER 20.06.1992

EM-Finalist 5000m (2018), Dritter Deutsche Meisterschaften 1500m (2017 und 2014), 
Süddeutscher Meister 1500m (2016), Sechster U20-WM 1500m (2010);
Eine internationale Einzelmedaille konnte Marcel in seiner Karriere bisher nicht gewinnen, 2017 
war er allerdings Bestandteil des DLV-Teams, das bei der Leichtathletik-Team-
Europameisterschaft Gold gewann. Marcel kam dabei über 3000m zum Einsatz und belegte in 
8:00,52 Minuten Rang fünf.

7:50,64 7:54,63(7:50,64)

2020: 7. Indoor Meeting Karlsruhe 3000m (7:57,06), 6. NC 5000m (14:11,47)

2019: 11. NC 1500m (3:59,17)

2018: 18. EC 5000m (14:33,67), 5. DM 5000m (14:17,83)

2017: 5. ETC 3000m (8:00,52), 3. NIC 1500m (3:40,49), 5. NIC 3000m (8:03,95)

2016: 1. Süddt. Ch. 1500m (3:54,57)
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Gressier, Jimmy FRA 04.05.1997

2-facher U23-Europameister über 5000m und 10000m (2019), 3-facher U23-Crosslauf 
Europameister (2017-2019), 2-facher Landesmeister;
Im Februar 2020 stellte Jimmy bei einem 5-Kilometer-Straßenlauf in Monaco einen neuen 
Europarekord auf. Im August steigerte er seine Bestzeit über 5000m (13:15,77) beim Diamond 
League Meeting in Monaco. 2019 erreichte er, neben drei EM-Goldmedaillen im U23-Bereich, bei 
der Hallen-EM in Glasgow sein erstes internationales Finale im Aktivenbereich.

7:48,54 7:53,81(7:48,84)

2020: 1. NC 5000m (13:33,08)

2019: 1. EC-U23 5000m (14:16,65), 1. EC-U23 10.000m (28:44,17), 1. Cross-
EM (U23) 8,3km (24:17), 7. EIC 3000m (8:00,39)

2018: 1. Cross-EM (U23) 8,3km (23:37)

2017: 1. Cross-EM (U23) 8,23km (24:35)

Iguider, Abdelaati MAR 25.03.1987

Dritter Olympische Spiele 1500m (2012), Hallenweltmeister 1500m (2012), WM-Bronze 1500m 
(2015), Hallen-WM-Bronze 1500m (2014, 2018), 3x im 1500m-Finale bei Oylmpischen Spielen 
(2016, 2012, 2008);
Abdelaati belegt in der Ewigen Hallen-Weltbestenliste über 1500m Rang 15. In seiner bisherigen 
Karriere erreichte er bereits 15x ein internationales Finale und konnte sich dabei fünf WM- und 
eine Olympia-Medaille sichern (alle über 1500m). Über 1500m blieb er in 18 Rennen unter 3:33,00 
Minuten.

7:34,92 7:30,09- - -

2019: WC participation 1500m (Semifinal)

2018: 3. WIC 1500m (3:58,43), 6. AfrC 1500m (3:39,29), 3. WILL 3000m 
(3:35,79), 7. WILL 3000m (7:39,92), 6. WL 1500m (3:31,59)

2018: 3. WIC 1500m (3:58,43)

2017: WC participation 1500m (Semifinal)

2016: 5. OG 1500m (3:50,58), 4. WIC 3000m (7:58,04), 2. WL 3000m (7:30,09), 
5. WILL 3000m (7:39,04)

Katir, Mohamed ESP 17.02.1998

Marokkanischer Hallenmeister 3000m (2019);
Seit Dezember 2019 startet Mohamed für Spanien, wo er seit seinem fünften Lebensjahr lebt. Im 
letzten Jahr (2020) steigerte er seine PBs über 1500m (3:36,59) und 3000m im Freien.

7:48,84 7:44,13(7:48,84)

2020: 7. NC 1500m (3:46,22), 5. NIC 3000m (8:18,84)

2019: 1. NIC 3000m (7:58,77)

Kimeli, Isaac BEL 09.03.1994

WM-Finalist 5000m (2019), Zweiter Crosslauf-EM (2018); Neunter EM 1500m (2016), Zweiter U23-
EM 5000m (2015);
Isaac ist in Kenia geboren und startet seit 2011 für Belgien. Im letzten Jahr (2020) verbesserte er 
seine 3000m-Bestzeit im Freien um mehr als 20 Sekunden. 2019 gelang ihm bei der WM in Doha 
der Einzug ins 5000m-Finale, wo er dem hohen Anfangstempo Tribut zollen musste und als 14. als 
Letzter ins Ziel kam.

- - - 7:47,48- - -

2019: 14. WC 5000m (13:44,29), WC participation 1500m (Semifinal), 1. 
Diamond League Brüssel 5000m (13:13,02)

2018: 2. Cross-EC 10,3km (28:52), EC participation 5000m (DQ) & 1500m 
(Heat)

2016: 9. EC 1500m (3:47,92)
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Orth, Florian GER 24.07.1989

Elfter Hallen-EM 3000m (2019), Siebter EM 5000m (2016), 7-facher Landesmeister (zuletzt 2016 
über 1500m und 3000m in der Halle);
Seit seiner Bronzemedaille über 1500m bei den Deutschen Hallenmeisterschaften in Karlsruhe 
(2010), gewann Florian bei Deutschen Meisterschaften im Freien und in der Halle in jedem Jahr 
mindestens eine Medaille. International war er nicht ganz so erfolgreich, erreichte aber immerhin 
sechs Finalläufe bei Europameisterschaften (2x in der Halle und 4x im Freien). Beim Indoor 
Meeting in Karlsruhe 2015 stellte er über 3000m seine Hallen-PB auf und wurde Vierter.

7:49,48 7:44,65(7:59,10)

2020: 3. NC 5000m (14:06,43), 3. NIC 3000m (7:59,10))

2019: 11. EC 3000m (8:05,09), 3. NIC 3000m (8:00,08)

2018: 17. EC 5000m (13:37,46), 2. NC 5000m (14:16,89), 3. NC 10000m 
(29:29,09)

2017: 2. NIC 1500m (3:44,48), 2. NIC 3000m (8:01,10)

2016: 7. EC 5000m (13:45,40), OG participation 5000m (Heat), 1. NIC 1500m 
(3:51,20), 1. NIC 3000m (8:07,39), 8. Indoor Meeting Karlsruhe 3000m 
(7:51,04)

Philibert-Thiboutot, Charles CAN 31.12.1990

Semifinalist der Olympischen Spiele 1500m (2016), Dritter Panamerikanische Spiele 1500m 
(2015), 3-facher Landesmeister über 1500m (2016-2018);
Am 7. Dezember 2019 stellte Charles, in seinem ersten Rennen nach einer mehr als einjährigen 
Verletzungspause, eine neue Hallen-PB über 3000m auf. Er unterbot dabei seine Freiluft-PB um 
mehr als zwei Sekunden. 2020 stieg er erst spät in die Saison ein, steigerte aber dennoch seine 
Bestmarken über 5000m (13:22,44 Minuten) und 10000m (28:45,42 Minuten).

7:53,99 7:45,03- - -

2018: 4. Cont Cup 1500m (3:40,90), 1. NC 1500m (3:46,19)

2017: 1. NC 1500m (3:45,32)

2016: 1. NC 1500m (3:55,75), OG participation 1500m (Semifinal)

Raess, Jonas SUI 08.03.1994

Studentenweltmeister 5000m (2019), 3-facher Landesmeister über 5000m;
In seiner ersten Hallensaison (2020) steigerte Joans seine Hallen-PB über 3000m auf 7:45,67 
Minuten. Damit wurde er bei der World Indoor Tour in Boston Dritter.

7:45,67 7:59,82(7:45,67)

2020: 1. NC 5000m (14:02,09)

2019: 1. WUG 5000m (14:03,10), 6. ETC 3000m (8:04,93), 1. NC 5000m 
(14:19,88)

2018: 21. EC 5000m (14:01,14), 1. NC 5000m (14:20,12)

2017: 8. WUG 5000m (14:08,99)

Tobin, Seán IRL 20.07.1994

Tempomacher 2;
Irischer Meister 10000m (2020), Hallen-EM-Teilnehmer (2019), Irischer Meister 1500m (2017).
Seán steigerte in der Freiluft-Saison 2020 seine PB über 3000m. Mit der im September in 
Barcelona erzielten Zeit (7:45,46 Minuten) belegt er in der Weltbestenliste 2020 Rang 13.

7:56,27 7:45,46- - -

2020: 1. NC 10000m (29:35,14), 2. NC 1500m (3:43,92), 13. WL 3000m 
(7:45,46)

2019: EIC participation 3000m (Heat), 17. Cross-EM 10,3km (31:11)

2018: 10. Cross-EM 10,3km (29:22)

2017: 1. NC 1500m (3:53,90), 15. Cross-EM 10,18km (30:43)

Wammetsberger, Felix GER 06.07.1995

Tempomacher 1;
Fünfter Deutsche Meisterschaften 1500m (2020). "Zehnjähriges" feiert der Karlsruher 2021 bei der 
LGR! Der ehemalige Fußballer hat mittlerweile den Anschluss zur nationalen Spitze hergestellt. 
Durch sein großes Spektrum (800-10000m) gehörte er in den letzen 10 Jahren immer zu den 
Leistungsträgern in Staffeln und Mannschaften.

8:15,69 8:15,97(8:27,98)

2020: 5. NIC 1500m (3:54,96)

2019: 9. NC 1500m (3:58,84)

2017: 9. NC 1500m (3:47,92), 3. NC-U23 1500m (3:55,31)
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60m Hurdles

Athlet NAT DOB PBI PBO

M

SB

Balnuweit, Erik GER 21.09.1988

Sechster Hallen-WM 60m H (2014), 7-facher Landesmeister über 60m H in der Halle (2009 und 
2013 bis 2018);
Erik konnte sich in den letzten Jahren immer wieder für internationale Meisterschaften 
qualifizieren. Unter dem Hallendach zog er dabei über 60m H 3x in einen Finallauf ein: 2014 bei 
der Hallen-WM (Rang 6) sowie 2015 und 2013 bei der Hallen-EM. Im Freien war er international 
zuletzt bei der Heim-EM in Berlin (2018) im Einsatz und erreichte über 110m H das Semifinale.

7,54 13,447,74

2020: 2. NC 110m H (13,77)

2019: 2. NIC 60m H (7,71), 4. NC 110m H (14,11)

2018: 1. NIC 60m H (7,65), WIC participation 60m H (Semifinal), 2. NC 110m H 
(13,52), EC participation 110m H (Semifinal)

2017: 1. NIC 60m H (7,62), 3. NC 110m H (13,68), EIC participation 60m H 
(Heat), 6. ETC 110m H (13,60)

2016: 1. NIC 60m H (7,61), 5. NC 110m H (13,63)

Belocian, Wilhem FRA 22.06.1995

Französischer Meister 110m H (2020 und 2019), Hallen-EM-Siebter 60m H, WM-Semifinalist 
110m H, Zweiter Universiade 110m H (alles 2019), Dritter EM 110m H (2016), Dritter Hallen-EM 
60m H (2015), 2-facher Landesmeister;
Wilhem feierte im Juniorenbereich viele Erfolge. Im Finale der U20-WM (2014) stellte er mit 12,99 
Sekunden über 110m Hürden (99cm), den noch immer gültigen Junioren-Weltrekord auf. 2015 
gewann Wilhem bei der Hallen-EM über 60m H Bronze. 2016 holte er sich bei der EM in 
Amsterdam auch EM-Bronze über die 110m H im Freien. 2019 wurde er bei der Hallen-EM Siebter 
und erreichte das Semifinale über 110m H bei der WM in Doha. In der Halle blieb Wilhem über 
60m H bisher 3x unter 7,55 Sekunden.

7,52 13,187,57

2020: 1. NC 110m H (13,20), 4. WL 110m H (13,18)

2019: 7. EIC 60m H (7,68), 1. NC 110m H (13,14), WC participation 110m H 
(Semifinal), 2. WUG 110m H (13,30), 13. WIL 60m H (7,61), 13. WL 110m 
H (13,28)

2017: 3. NIC 60m H (7,73), 1. NIC-U23 60m H (7,83)

2016: 3. EC 110m H (13,33), OG participation 110m H (Heat, DQ), 4. 
Athletissima Lausanne 110m H (13,25)

Bühler, Matthias GER 02.09.1986

8-facher Deutscher Meister 110m H (zuletzt 2020), WM-Semifinalist 100m H (2017), 
Olympiateilnehmer 110m H (2016 und 2012);
Im vergangenen Jahr holte Matthias wie Phönix aus der Asche seinen achten Deutschen 
Meistertitel über 110m H. Ohne Wettkampf 2019 zeigte er sich zu den Deutschen Meisterschaften 
auf den Punkt topfit.

7,69 13,348,14

2020: 1. NC 110m H (13,62)

2017: 1. NC 110m H (13,50), WC participation 110m H (Semifinal)

2016: 1. NC 110m H (13,44), EC participation 60m H (Semifinal), OG 
participation 110m H (Heat)
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Constantino, Gabriel BRA 09.02.1995

Südamerikameister und Studentenweltmeister 110m H (beides 2019), Achter Hallen-WM 60m H 
(2018), 2-facher Landesmeister, Südamerikarekordhalter über 60m H in der Halle und 110m H im 
Freien;
Über die 110m-Hürden-Strecke im Freien blieb Gabriel bisher bereits 3x unter 13,30 Sekunden. 
2019 siegte er bei den Südamerikameisterschaften im Hürdenlauf und sicherte sich mit der Staffel 
die Silbermedaille. Anschließend verbesserte er den Südamerikarekord und siegte bei den 
Studentenweltspielen. Bei der WM in Doha (ebenfalls 2019) wurde er im Vorlauf disqualifiziert. 
2020 siegte er bei den erstmals ausgetragenen Hallensüdamerikameisterschaften über 60m H in 
7,78 Sekunden.

7,60 13,18(7,62)

2020: 1. SAmIC 60m H (7,78)

2019: 1. SAmC 110m H (13,54), 2. SAmC 4x100m (39,91), 1. WUG 110m H 
(13,22), WC participation 110m H (Heat, DQ), 9. WL 110m H (13,18)

2018: 6. WIC 60m H (7,71), 1. NC 110m Hü (13,37), 15. WIL 60m H (7,60), 8. 
WL 110m H (13,23)

Czykier, Damian POL 10.08.1992

Polnischer Meister im Hürdensprint 60m H und 110m H (2020), Vierter Hallen-EM 4x400m, (2019), 
EM-Vierter 100m H (2018 und 2016), Dritter Studentenweltmeisterschaften (2017), 14-facher 
Landesmeister (5x 4x100m, 9x Hürdensprint);
Damian nahm seit 2015 immer wieder an internationalen Meisterschaften teil und erreichte 
insgesamt drei Finals. 2018 und 2016 lief er als Viertplatzierter der EM über 110m H jeweils nur 
knapp an den Medaillenrängen vorbei.

7,54 13,287,71

2020: 1. NC 60m H (7,64), 1. NC 110m H (13,92), 6. WIL 60m H (7,54)

2019: 4. EIC 4x400m (3:08,40), EIC participation 60m H (Semifinal), 4. ETC 
110m H (13,70)

2018: 4. EC 110m H (13,38), WIC participation 60m H (Semifinal)

2017: WC participation 110m H (Semifinal), EIC participation 60m H (Heat), 3. 
WUG 110m H (13,56), 4. ETC (13,40)

2016: 4. EC 110m H (13,40), OG participation 110m H (Semifinal)

Dal Molin, Paolo ITA 31.07.1987

Zweiter Hallen-EM 2013, 3-facher EM-Semifinalist (zuletzt 2018), 3-facher Landesmeister;
2013 und 2014 wurde Paolo beim Indoor Meeting Vierter über die 60m Hürden. 2018 qualifizierte 
er sich zum bisher letzten Mal für internationale Meisterschaften. Bei der EM in Berlin erreichte der 
das Semifinale über 110m H, bei der Hallen-WM in Birmingham scheiterte er bereits im Vorlauf.

7,51 13,40- - -

2020: 5. Diamond League Monaco 110m H (13,61)

2018: WIC participation 60m H (Heat), EC 110m H participation (Semifinal)

De Oliveira, João Vitor POR 15.05.1992

3-facher Südamerikameister (110m H: 2015 und 2012, 400m H: 2011) Semifinalist Olympische 
Spiele 110m H (2016), 5-facher Landesmeister;
Zum Saisonauftakt der Hallensaison 2020/21 lief João Vitor am 10. Januar in Lissabon 7,89 
Sekunden über 60m H. Internationale Medaillen erreichte er bisher nur bei kontinentalen 
Meisterschaften. 2016 erreichte er das Semifinale bei den Olympischen Spielen in Rio.

7,71 13,457,89

2020: 1. NIC 60m H (7,71), 1. NC 110m H (14,09)

2019: 1. NIC 60m H (7,82), 1. NC 110m H (13,73)

2018: 1. NC 110m H (13,82)

2016: OG participation 110m H (Semifinal), WIC participation 60m H (Heat)
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Eaton, Jarret USA 24.06.1989

Zweiter US-Hallenmeisterschaften 60m H (2020), Vize-Hallenweltmeister 60m H (2018), Vierter 
Hallen-WM 60m H (2016);
Bereits 2014 trug sich Jarret in die Siegerliste des Karlsruher Meetings ein und gewann die 60m 
Hürden in 7,54 Sekunden. Seit 2014 belegte er in der Hallen-Weltjahresbestenliste immer einen 
Platz unter den Top 15. Über die 60m Hürden in der Halle blieb Jarret bereits 4x unter 7,50 
Sekunden.

7,43 13,25(7,54)

2020: 2. NIC 60m H (7,57), 6. WIL 60m H (7,54)

2019: 3. PAG 4x100m (38,79), 6. NC 110m H (13,51), 4. WIL 60m H (7,51)

2018: 2. WIC 60m H (7,47), 1. NIC 60m H (7,43), 3. NC 110m H (13,51), 2. WIL 
60m H (7,43)

2017: 3. NIC 60m H (7,59), 7. NC 110m H (13,61), 15. WIL 60m H (7,59)

2016: 4. WIC 60m H (7,50), 5. WIL 60m H (7,50)

Mallett, Aaron USA 26.09.1994

US-Hallenmeister 60m H (2020);
2020 gehörte Aaron zu den schnellsten Hürdensprintern weltweit. Folgerichtig siegte er im 
Sommer auch erstmals bei einem Diamond League Meeting. In Doha gewann er die 110m H in 
13,15 Sekunden (= PB).

7,54 13,157,68

2020: 1. NIC 60m H (7,54), 1. Diamond League Doha 110m H (13,15), 6. WIL 
60m H (7,54), 3. WL 110m H (13,15)

2019: 2. NIC 60m Hü (7,64), 7. NC 110m H (13,51), 9. WIL 60m H (7,56)

2018: 7. NIC 60m H (7,68)

Manga, Aurel FRA 24.07.1992

Bronzemedaillengewinner der Hallen-WM (2018) und der Hallen-EM (2019), Französischer 
Hallenmeister 60m H (2020 und 2018), EM-Siebter  110m H (2018);
In der Halle blieb Aurel über die 60m H bereits 9x unter 7,60 Sekunden. Bisher erreichte er bei 
internationalen Meisterschaften im Aktivenbereich fünf mal das Finale und gewann dabei zwei 
Bronze-Medaillen.

7,53 13,276,94

2020: 1. NIC 60m Hü (7,65)

2019: 3. EIC 60m Hü (7,63), 2. NIC 60m H (7,57), 11. WIL 60m H (7,57)

2018: 3. WIC 60m Hü (7,54), 7. EC 110m H (13,51), 1. NIC 60m Hü (7,53), 15. 
WL 110m H (13,31), 11. WIL 60m H (7,53)

2017: 5. EIC 60m H (7,58), WC participation 110m H (Heat), 2. ETC 110m H 
(13,35), 1. NC 110m H (13,41), 2. NIC 60m H (7,53), 16. WL 110m H 
(13,27), 7. WIL 60m H (7,53)

2016: 6. EIC 110m H (13,47), 3. NC 110m Hü (13,32w), 4. Diamond League 
London 110m Hü (13,59)

Martinot-Lagarde, Pascal FRA 22.09.1991

Vierter Olympische Spiele 110m H (2016), WM-Dritter 110m H (2019), 2-facher Vize-
Hallenweltmeister 60m H (2016 und 2014), Europameister 110m H (2018), Halleneuropameister 
60m H (2015), 2-facher Vize-Halleneuropameister 60m H (2019 und 2017);
Pascal ist Nationalrekordhalter über die 110m H (12,95 Sekunden) im Freien. Er gewann bisher 10 
Medaillen bei internationalen Meisterschaften. Nur eine olympische Medaille fehlt Martinot bisher 
noch in seiner Medaillensammlung.

7,45 12,957,54

2020: 2. WIL 60m H (7,47)

2019: 2. EIC 60m H (7,61), 3. WC 110m H (13,18), 2. ETC 110m H (13,46), 1. 
NIC 60m H (7,52), 2. NC 110m H (13,41w), 5. WL 110m H (13,12), 5. WIL 
60m H (7,52)

2018: 5. WIC 60m (7,68), 1. EC 110m H (13,17), 2. NIC 60m H (7,54), 1. NC 
110m H (13,33w), 6. WL 110m H (13,17), 10. WIL 60m H (7,52)

2017: 2. EIC 60m H (7,52), 1. NIC 60m H (7,52), 4. WIL 60m H (7,51)

2016: 4. OS 110m H (13,29), 2. WIC 60m H (7,46), 1. NIC 60m H (7,47), 3. WIL 
(7,46), 6. WL 110m H (13,12)
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Noga, Artur POL 02.05.1988

Dritter EM 110m H (2012), Sechster EM (2014), Fünfter Olympische Spiele (2008), 
Nationalrekordhalter 110m H, 9-facher Landesmeister;
Auch wenn Arturs größte Erfolge schon ein paar Jahre zurückliegen gehört er noch nicht zum alten 
Eisen. Dass er an seine früheren Erfolge anknüpfen kann, bewies er am 23. Januar in Torun, als 
er mit 7,64 Sekunden über 60m H seine PB aus dem Jahr 2008 einstellte.

7,64 13,267,64

2020: 2. NIC 60m H (7,68)

2018: EC participation 100m H (Semifinal)

Smet, Koen NED 09.08.1992

10-facher Landesmeister im Hürdensprint, Hallen-WM- und EM-Semifinalist (beides 2018);
Während Koen auf nationaler Ebene eifrig Titel sammelte (zuetzt 2019 über 60m H in der Halle), 
konnte er sich bisher noch nicht für ein internationales Finale qualifizieren.

7,65 13,53(7,89)

2020: 2. NC 110m H (13,94), 2. NIC 60m H (7,89)

2019: 1. NIC 60m H (7,75)

2018: WIC participation 60m H (Semifinal), EC participation 110m H (Semifinal), 
1. NC 110m H (13,91), 1. NIC 60m H (7,68),

2017: 1. NIC 60m H (7,83), 1. NC 110m H (14,11), 8. ETC 110m H (13,66)

Vukicevic, Vladimir NOR 06.05.1991

14-facher Landesmeister, Landesrekordhalter über 60m H in der Halle und 110m H im Freien;
Vladimir startete am 16. Januar mit 7,79 Sekunden über 60m H in die Hallensaison 2020/21. Im 
Aktivenbereich nahm er an fünf Europameisterschaften (4x im Freien und 1x in der Halle) und 
einer Hallen-WM teil. Viermal erreichte er dabei ein Semifinale.

7,69 13,537,79

2020: 1. NC 110m H (14,00), 1. NIC 60m H (7,91)

2019: 1. NC 110m H (13,99)

2018: WIC participation 60m H (Heat), EC participation 110m H (Semifinal), 1. 
NC 110m H (13,84), 1. NIC 60m H (7,94)

2016: EC participation 110m H (Semifinal), 2. NIC 60m H (7,75), 1. NC 110m H 
(13,89)
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Athlet NAT DOB PBI PBO

M

SB

Blech, Torben GER 12.02.1995

Deutscher-Vizemeister (2020), Zweiter Universiade, Zweiter Deutsche Hallenmeisterschaften Stab 
(beides 2019), Neunter U23-EM Zehnkampf (2017);
Bei der U23-EM 2017 wurde Torben Neunter im Zehnkampf. Verletzungen warfen ihn zurück und 
er spezialisierte sich auf den Stabhochsprung. Mit Erfolg, 2019 qualifizierte er sich für die WM in 
Doha und kam bei den nationalen Meisterschaften in der Halle (Rang zwei) und im Freien (Rang 
drei) in die Medaillenränge. Beim Indoor Meeting 2020 belegte Torben mit übersprungenen 5,60m 
Rang fünf.

5,70 5,805,52

2020: 2. NC PV (5,50), 5. Indoor Meeting Karlsruhe PV (5,60)

2019: 2. WUG PV (5,76), 2. NIC PV (5,50), 3. NC Pv (5,51), WC participation 
PV (Quali), 8. ETC PV (5,46)

2018: 6. NC PV (5,30)

2017: 9. EJ-U23 Decathlon (7675)

2016: 1. NC-U23 Decathlon (7541)

Cormont, Ethan FRA 29.09.2000

Dritter Französische Meisterschaften (2020), Dritter Französische Hallenmeisterschaften, 
Französischer U23-Hallenmeister (beides 2019), Achter U20-WM (2018);
Ethan startete am 16. Januar in Bordeaux erfolgreich in die Hallensaison (2020/21). Mit 
übersprungenen 5,62m stellte er bereits zum Saisonauftakt seine Hallen-PB ein.

5,62 5,585,62

2020: 3. NC PV (5,58)

2019: 3. NIC PV (5,35), 1. NIC-U20 (5,40), EJ-U20 participation (Quali, NH)

2018: 7. NIC PV (5,35), 2. NC-U20 PV (5,20), 8. WJ-U20 PV (5,30)

Holzdeppe, Raphael GER 28.09.1989

Weltmeister Stab (2013), Vize-Weltmeister Stab (2015), Bronze-Medaillen-Gewinner Olympische 
Spiele Stab (2012), Dritter EM Stab (2012);
2019 wurde Raphael zum zweiten Mal nach 2017 Deutscher Meister und landete bei der WM in 
Doha mit übersprungenen 5,60m auf Rang sechs. Bei den Aktiven sammelte Raphael bisher vier 
internationale Medaillen. Sein bisher größter Erfolg war der Gewinn des WM-Titels in Moskau 
2013.

5,88 5,94- - -

2020: 3. NC PV (5,50)

2019: 1. NC PV (5,76), 6. WC PV (5,70)

2018: 5. WIC PV (5,80), EC participation PV (Quali, NH), 1. NIC PV (6,68)

2017: 5. EIC PV (5,80), 1. NIC PV (5,68), 2. NC PV (5,60), WC participation PV 
(Final, NH), 8. WIL PV (5,80), 9. WL PV (5,80)

2016: 3. Indoor Meeting Karlsruhe PV (5,70), OG participation PV (Quali), 3. 
ISTAF Berlin PV (5,77), 5. WIL Stab (5,84)
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Lavillenie, Renaud FRA 18.09.1986

Olympiasieger (2012), Vize-Olympiasieger (2016), 3-facher Hallen-Weltmeister (2018, 2016 und 
2012), 3-facher Europameister (2014 ,2012, 2010), 4-facher Hallen-Europameister (2015, 2013, 
2011, 2009), 18-facher Landesmeister;
Der WM-Titel im Freien ist der einzige Titel, den der "Herr der Lüfte" sich noch nicht sichern 
konnte. 2019 verpasste er diesen tragisch, als er bereits in der Qualifikation, mit drei ungültigen 
Versuchen über 5,70 Meter, ausschied. Trotzdem ist Renaud der weltweit erfolgreichste aktive 
Stabhochspringer mit 18 Meisterschaftsmedaillen (darunter 11x Gold). Auch in Karlsruhe ist 
Renaud seit 2016 Meeting-Rekordhalter mit übersprungenen 5,91 Metern und trug sich bereits 4x 
in die Siegerliste des Meetings ein (2020, 2016, 2015 und 2013). Mit einem Sprung über 5,92m in 
Bordeaux startete er stark in die Hallensaison 2020/21.

6,16 6,055,92

2020: 1. NC PV (5,80), 1. NIC (5,80), 1. Indoor Meeting Karlsruhe (5,70)

2019: WC participation PV (Quali), 3. ETC PV (5,71), 1. NC PV (5,85), 7. WL 
PV (5,85), 8. WIL PV (5,82)

2018: 1. WIC PV (5,90) , 3. EC PV (5,95), 1. NIC PV (5,83), 1. NC PV (5,80), 2. 
Indoor Meeting Karlsruhe PV (5,83), 4. WL PV (5,95), 1. WIL PV  (5,93)

2017: 3. WC PV (5,89), 1. ETC PV (5,80), 1. NC PV (5,80), 3. WL PV (5,91)

2016: 1. WIC PV (6,02), 2. OS PV (5,98), EC PV (Final, NH), 1. NIC PV (5,93), 
1. NC PV (5,95), 1. Indoor Meeting Karlsruhe PV (5,91), 2. WL PV (5,98), 
1. WILL PV (6,03)

Lavillenie, Valentin FRA 16.07.1991

Zweiter Französische Meisterschaften und Französische Hallenmeisterschaften (2020), WM-
Sechster (2019), WM-Teilnehmer (2017), Sechster Hallen-EM (2015), Bronze U23-EM im 
Stabhochsprung (2013);
Der fünf Jahre jüngere Bruder von Olympiasieger und Hallen-Weltrekordhalter Renault Lavillenie 
hat seine Bestmarken in den letzten Jahren kontinuierlich gesteigert. 2019 gelang es Valentin 
sogar erstmals bei einer internationalen Meisterschaft, vor seinem Bruder Renaud zu landen. Mit 
übersprungenen 5,70 Metern wurde er Sechster im Finale von Doha, während Renaud mit 
übersprungenen 5,60 Metern in der Qualifikation scheiterte. Beim Indoor Meeting 2020 landete er 
mit übersprungenen 5,70m hinter seinem Bruder Renaud auf Rang zwei.

5,80 5,825,72

2020: 2. NC PV (5,70), 2. NIC PV (5,70), 2. Indoor Meeting Karlsruhe PV (5,70)

2019: 6. WC PV (5,70), 10. WL PV (5,82)

2018: 2. NIC PV (5,72)

2017: WC participation PV (Quali), 6. NC PV (5,40)

2016: 5. NC PV (5,45), 5. NIC PV (5,35)

Lisek, Piotr POL 16.08.1992

Vize-Halleneuropameister (2019), Dritter WM (2019 und 2015), Dritter Hallen-WM (2018 und 
2016), Halleneuropameister (2017), Vierter Olympische Spiele (2016), 6-facher Landesmeister, 
Nationalrekordhalter im Freien und in der Halle;
Bei Halleneuropameisterschaften konnte Piotr bereits einen kompleten Medaillensatz gewinnen. 
Gold 2017, Silber 2019, Bronze 2015. Hinzu kommen fünf weitere Medaillen bei 
Weltmeisterschaften. Er gehört zum exklusiven Club der Sechs-Meter-Springer in der Halle und im 
Freien. In der Ewigen Hallenweltbestenliste liegt Piotr auf Rang acht.

6,00 6,02- - -

2020: 3. WL PV (5,90)

2019: 3. WC PV  (5,87), 2. EIC PV (5,85), 1. NIC PV (5,83), 1. Diamond League 
Lausanne PV (6,01), 1. Diamond League Monaco PV (6,02), 1. WIL PV 
(5,93), 2. WL PV (6,02)

2018: 4. EC PV (5,90), 3. WIC PV (5,85), 1. NIC (5,81), 3. WIL PV (5,91), 5. WL 
PV (5,94)

2017: 1. EIC PV (5,85), 2. WC PV (5,89), 1. NIC PV (5,83), 1. NC PV (5,85), 1. 
WIL PV (6,00), 5. WL PV (5,89)

2016: 3. WIC PV (5,75), 4. OG PV (5,75), 4. EC PV (5,50), 10. WIL PV (5,77), 9. 
WL PV (5,75)
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Ludwig, Matt USA 05.07.1996

US-Hallenmeister (2020), US-College-Meister (2017);
Am 2. Januar startete Matt mit 5,40m in die Hallensaison 2020/21. Er sprang in seiner Karriere 
bisher 5x über 5,80m (4x in der Halle). Für internationale Meisterschaften konnte er sich bisher 
noch nicht qualifizieren.

5,85 5,90(5,85)

2020: 1. NIC PV (5,85), 6. WIL PV (5,85), 3. WL PV (5,90)

2019: 4. NCAAI PV (5,68), 8. WIL PV (5,83)

2018: 6. NC PV (5,65)

2017: 1. NCAA PV (5,60)

Obiena, Ernest John PHI 17.11.1995

Asienmeister und Studentenweltmeister (beides 2019), Dritter Asienmeisterschaften (2017), 2-
facher Landesmeister;
2020 und 2019 landete Ernest John im Freien jeweils unter den Top 15 der Weltbestenliste. 
Mehrfach verbesserte er in den letzten Jahren die philipinischen Rekorde im Stabhochsprung im 
Freien und in der Halle.

5,43 5,81- - -

2020: 13. WL PV (5,80)

2019: 1. AsC PV (5,71), 1. WUG PV (5,76), WC participation PV (Quali), 10. WL 
PV (5,81)

2018: 7. Asian Games PV (5,30)

2017: 3. AsC PV (5,50)

Walsh, Cole USA 14.06.1995

WM-Finalist, Zweiter US-Meisterschaften Stab (2019);
Bei seinem ersten internationalen Start sprang Cole bei der WM in Doha (2019) gleich ins Finale. 
Dort blieb er dann aber unter seinem Leistungsvermögen und landete am Ende auf Rang 10. Beim 
Diamond League Meeting Weltklasse Zürich wurde er Dritter und steigerte dabei seine PB im 
Freien auf 5,83 Meter (= Rang acht in der Weltbestenliste 2019).

5,80 5,83(5,80)

2020: 3. NIC PV (5,75), 7. Indooor Meeting Karlsruhe PV (5,60)

2019: 10. WC PV (5,55), 2. NC PV (5,62), 3. Weltklasse Zürich PV (5,83), 8. WL 
PV (5,83)

2018: 3. NC PV (5,75)

2017: 5. NCAA PV (5,45)

2016: 7. NCAA PV (5,30)

Zernikel, Oleg GER 16.04.1995

Deutscher Vize-Hallenmeister (2020), Fünfter U23-EM (2017), Dritter U20-WM (2014);
Oleg wurde im letzten Jahr (2020) mit übersprungenen 5,40m Zweiter bei den Deutschen 
Hallenmeisterschaften in Leipzig. Zum Start in die Hallensaison 2020/21 zeigte er sich am 23. 
Januar in ausgezeichneter Form und steigerte seine PB um sieben Zentimeter auf 5,62m.

5,62 5,605,62

2020: 2. NIC PV (5,40), 4. NC PV (5,40)

2019: 4. NC PV (5,41

2017: 2. NC-U23 PV (5,50), 6. NC PV (5,30), 5. EC-U23 PV (5,40)
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Long Jump

Athlet NAT DOB PBI PBO

M

SB

Bey, Augustin FRA 06.06.1995

Französischer Hallenmeister 2020, Französischer Meister 2019;
2020 stieß Augustin mit vier Sprüngen über die Acht-Meter-Marke in die Weltspitze vor. Mit 8,06m 
belegt er in der Hallenweltbestenliste 2020 Rang neuen.

8,06 8,13(8,06)

2020: 1. NIC LJ (8,06), 9. WIL LJ (8,06), 16. WL LJ (8,13)

2019: 1. NC LJ (8,08w), 2. NIC LJ (7,71), 10. ETC LJ (7,77)

2018: 4. NC LJ (7,81), 4. NIC LJ (7,43)

Caceres, Eusebio ESP 10.09.1991

Vierter Hallen-EM, WM-Siebter (beides 2019), Achter der Hallen-WM (2018), 9-facher 
Landesmeister;
Im letzten Jahr (2020) gewann Eusebio den Weitsprung beim Indoor Meeting mit 7,99m. 2019 
landete er bei der Hallen-EM erneut auf dem undankbaren vierten Platz. 2013 bei der WM und 
2014 bei der EM, war ihm dies auch schon passiert. Er erreichte bereits 7x ein Finale bei 
internationalen Meisterschaften, konnte aber bisher noch keine Medaille gewinnen.

8,16 8,37(7,99)

2020: 1. Indoor Meeting Karlsruhe LJ (7,99), 2. NIC LJ (7,91)

2019: 4. EIC LJ (7,98), 7. WC LJ (8,01), 2. ETC LJ (8,02), 1. NIC LJ (7,99), 1. 
NC LjJ(7,95)

2018: 8. WC LJ (7,91), 1. NC LJ (7,97)

2017: 1. NIC LJ(7,98), 2. NC 100m (10,60), WC participation LJ (Quali, NM), 
EIC participation LJ (Quali), 7. WL LJ (8,31)

2016: EC participation (Final, NM)

2016: EC LJ (Finale, NM), 5. Indoor Meeting Karlsruhe LJ (7,62)

Echevarria, Juan Miguel CUB 11.08.1998

Dritter WM (2019), Hallenweltmeister (2018), 3-facher Landesmeister;
Juan Miguel war 2020 Weltbester Weitspringer in der Halle. Nach Gold bei der Hallen-WM 2018 
gewann er 2019 bei der WM in Doha auch erstmals ein WM-Medaille im Freien. Nach 8,40m in der 
Qualifikation reichten 8,34m im Finale für die Bronzemedaille. Beim Diamond League Meeting in 
Stockholm 2018 sprang Juan Miguel 8,83m. Auch wenn der Rückenwind mit 2,1 m/s einen Hauch 
zu stark blies, war es der weiteste Sprung der letzten 20 Jahre. 2018 gewann er beim Indoor 
Meeting mit 7,97m die Konkurrenz im Weitsprung, 2019 wurde er mit 8,08m Zweiter hinter dem 
weitengleichen Sieger Thobias Montler.

8,46 8,68(8,41)

2020: 1. WIL LJ (8,41)

2019: 3. WC LJ (8,34), 1. PAG LJ (8,27), 3. WIL LJ (8,21), 2. WL LJ (8,65)

2018: 1. WIC LJ (8,46), 1. Indoor Meeting Karlsruhe (7,97), 1. WIL LJ (8,46), 1. 
WL LJ (8,68)

2017: WC participation LJ (Quali), 14. WL LJ (8,28)

2016: 5. WJ-U20 LJ (7,78)

Entholzner, Maximilian GER 18.08.1994

Deutscher Meister 2020 im Freien und in der Halle. Zweiter Deutsche Hallenmeisterschaften, 
Dritter Deutsche Meisterschaften (beides 2019), Deutscher Vizemeister im Weitsprung (2018 und 
2017);
Maximilian zählte in den letzten Jahren konstant zur deutschen Spitze im Weitsprung und gehört 
dem Perspektivkader des DLV an. 2018 war er, bei der EM in Berlin, erstmals bei einer 
internationalen Meisterschaft im Aktivenbereich am Start, blieb aber mit 7,46 Metern in der 
Qualifikation unter seinen Möglichkeiten und verpasste das Weitsprungfinale. Beim Indoor Meeting 
in Karlsruhe wurde er im letzten Jahr (2020) mit 7,72m Vierter.

7,89 7,97(7,81)

2020: 1. NC LJ (7,96), 1. NIC (7,81), 4. Indoormeeting Karlsruhe (7,72(

2019: 2. NIC LJ (7,73), 3. NC LJ (7,66), 5. NC 200m (21,11)

2018: EC participation LJ (Quali), 2. NC LJ (7,72)

2017: 2. NC LJ (7,76)

2016: 1. NJ-U23 LJ (7,66)
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Heinle, Fabian GER 14.05.1994

Deutscher Meister in der Halle und im Freien (2019), Vize-Europameister (2018), EM-Sechster, 
Olympiateilnehmer (2016), U23-Europameister im Weitsprung (2015), 4-facher Deutscher Meister 
(1x Halle und 3x Freiluft);
Nach langer Verletzungspause kratzte Fabian am 17. Januar in Frankfurt zum Auftakt der 
Hallensaison 2020/21 mit 7,94m im zweiten Versuch an den acht Metern. Nach der begeisternden 
Heim-EM in Berlin (2018), bei der sich Fabian mit 8,13 Metern die Silbermedaille sicherte, lief in 
der Saison 2019 zunächst auch vieles nach Wunsch. Fabian konnte seine erste nationale 
Doppelmeisterschaft feiern, musste die Saison aber dann doch wegen Verletzungsproblemen 
abbrechen und verpasste die WM in Doha. Während er im Freien bisher schon 9x weiter als 8,00 
Meter sprang, wartet Fabian in der Halle noch auf seinen ersten 8-Meter-Sprung.

7,94 8,257,94

2019: 1. NIC LJ  (7,78), 1. NC LJ (8,05)

2018: 2. EC LJ (8,13), 1. NC LJ (8,03), 2. Indoor Meeting Karlsruhe LJ (7,73)

2016: OG participation LJ (Quali), 6. EC LJ (7,87)

Masso, Maykel CUB 08.05.1999

Fünfter WM (2017), U20-Weltmeister (2016), U18-Weltmeister (2015), 2-facher Landesmeister;
Maykel ist sicher eines der größten Talente der kubanischen Leichtahletik. Mit Sprüngen jenseits 
der 8,20m (5x seit 2016) bewies er dies in den letzten Jahren immer wieder. Manchmal fehlt ihm 
noch etwas die Konstanz in seinen Leistungen, sodass er im Aktivenbereich sein großes Potenzial 
bisher nicht immer auf den Punkt abrufen konnte. Im Juniorenbereich gewann er bereits zwei 
Weltmeistertitel im Weitsprung.

8,03 8,33(8,03)

2020: 2. NC LJ (8,08), 11. WIL LJ (8,03), 6. WL LJ (8,26)

2019: 2. NC LJ (8,30w), 16. WL LJ (8,22)

2018: 13. WIC LJ (7,71)

2017: 5. WC LJ (8,26), 5. WL LJ (8,33)

2016: 1. WJ-U20 LJ (8,00), OG participation LJ (Quali), 12. WL LJ (8,28)

Montler, Thobias SWE 15.02.1996

Vize-Halleneuropameister, WM-Finalist (beides 2019), EM-Vierter (2018), Dritter U23-EM (2017);
2020 gewann Thobias bei den nationalen Hallenmeisterschaften seinen fünften nationalen Titel im 
Weitsprung (3x in der Halle und 2x im Freien). Die dabei erzielten 8,22m bedeuteten für ihn eine 
neue PB und Rang drei in der Hallenweltbestenliste 2020. In die Siegerliste des Indoor Meetings 
trug sich Thobias 2019 ein. Kurz darauf gewann er bei der Hallen-EM in Glasgow mit 8,17m Silber. 
Bei der WM in Doha (ebenfalls 2019) erreichte er das Finale und landete mit 7,96m auf Rang neun.

8,22 8,228,06

2020: 1. NC  LJ (8,15), 1. NIC  LJ (8,22), 1. NC LJ (8,15), 3. WIL LJ (8,22), 14. 
WL LJ (8,15)

2019: 9. WC LJ (7,96), 2. EIC LJ (8,17), 1. Diamond League Stockholm LJ 
(8,22), 1. Indoor Meeting Karlsruhe LJ (8,08), 5. WIL LJ (8,17), 16. WL LJ 
(8,22)

2018: 4. EC LJ (8,10), 1. NC LJ (8,06w)

2017: 3. EC-U23 LJ (7,96)

Tentoglou, Miltiadis GRE 18.03.1998

Halleneuropameister, U23-Europameister, WM-Finalist (alles 2019) Europameister (2018), U20-
Europameister (2017), Zweiter U20-WM (2016), Olympiateilnehmer (2016), 5-facher 
Landesmeister, Nationalrekordhalter in der Halle;
In der Hallenweltbestenliste 2020 belegt Miltiadis mit 8,26m Rang zwei. Beim Indoor Meeting 2019 
belegte er mit 7,82m Rang fünf. Im gleichen Jahr (2019) holte er sich nach dem Gewinn des 
Europameistertitels im Freien (2018) auch den Titel in der Halle. Miltiadis sprang bisher 9x weiter 
als 8,20m (3x in der Halle) und ist somit auch ein Anwärter auf den Sieg beim Indoor Meeting 2021.

8,38 8,32(8,26)

2020: 2. WIL LJ (8,26)

2019: 1. EIC LJ (8,38), 10. WC LJ (7,79), 1, EC-U23 LJ (8,32), 1. ETC LJ (8,30), 
1. WIL LJ (8,38), 7. WL LJ (8,32)

2018: 1. EC LJ (8,25), 9. WIC LJ (7,82), 16. WL LJ (8,25)

2017: 1. EJ-U20 LJ (8,07), WC participation LJ (Quali), 5. ETC LJ (7,76), 10. WL 
LJ (8,30)

2016: 2. WJ-U20 LJ (7,91), OG participation LJ (Quali)
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