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Merkblatt für Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie Betreuerinnen, Betreuer und 
weitere Funktionsträger 
 
Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer, liebe Betreuerinnen und Betreuer, 
 
gemeinsam mit dem ausrichtenden Landesverband Rheinhessen und dem örtlichen Ausrichter TSV SCHOTT 
Mainz freuen wir uns, Sie zu der Deutschen Meisterschaften Langstrecke in Mainz willkommen zu heißen.  

Diese Deutsche Meisterschaft unterliegt durch den SARS-CoV-2-Virus ganz besonderen Bedingungen. So wird 
das Durchführungs- und Hygienekonzept sowie die Vorgaben des medizinischen Kompetenzteams des DLV 
umgesetzt. Mit den vielfältigen Auflagen wurde diese Veranstaltung intensiv vorbereitet, um bestmögliche 
Wettkampfbedingungen für alle Teilnehmer:innen, Betreuer:innen und Vereine zu schaffen.  

Bitte beachten Sie, dass gemäß Durchführungs- und Hygienekonzept von allen auf dem Veranstaltungsgelände 
anwesenden Personen jederzeit ein FFP2-Mund-Nasenschutz zu tragen ist. Weitere Hinweisen hierzu, sowie 
zu den geplanten Abläufen vom Eintreffen bis zum Verlassen des Veranstaltungsgeländes, sind ganz unten 
noch einmal kompakt zusammengefasst. 

Auch Sie als Teilnehmer:in und Betreuer:in können zum erfolgreichen Ablauf dieser Meisterschaft beitragen. 
Darum bitten wir Sie, die folgenden Organisationshinweise, die Bestandteil der offiziellen 
Wettkampfunterlagen sind, zu beachten. Sollten dennoch während der Veranstaltung Probleme auftauchen, 
bitten wir um eine sachliche Behandlung. Gemeinsam werden wir uns um eine Lösung bemühen. 

Achtung: Der z.Zt. aktuelle Zeitplan ist in der Ausschreibung (Stand: 13.04.2021) enthalten. Weitere Änderungen 
vor Ort werden durch die Ansage bekanntgegeben. 

Im Rahmen der Veranstaltung werden stichprobenartig Vereine/LGs um Vorlage des Nachweises der 
sportärztlichen Untersuchungen gebeten. Diese werden an der Startunterlagenausgabe darüber informiert 
und eingefordert. 
 

a) Anfahrt 
Über A643 bis Abfahrt Mainz-Gonsenheim fahren, an der Ampel links in die Straße „An der Krimm“ und 
anschließend direkt rechts in die „Erzberger Straße“ fahren. Nach der 2. Ampel rechts in die Karlsbader Straße 
einbiegen. Parkplätze befinden sich im Otto-Schott-Sportzentrum 
 
Achtung: Die notwendige COVID19-Schnelltestung erfolgt auf dem Parkplatz Erzberger Straße. Nach 
negativem Testergebnis erfolgt die Zufahrt zum Veranstaltungsparkplatz. 
 

1.  Startunterlagen  

Die Startunterlagen werden nach erfolgreicher Testung am Eingang zum Veranstaltungsgelände an die Sportler 
einzeln und personengebunden ausgegeben. Eine Sammel- oder Fremdabholung ist nicht möglich. Die 
Bezahlung der Organisationsgebühr erfolgt durch die Vereine bargeldlos durch Überweisung im Nachgang der 
Veranstaltung. Die Gebühr wird mit Abgabe der Meldung fällig. 

Aufgrund der Auflagen hat sich jede/r Athlet:in und Betreuer:in durch ein amtliches Dokument mit Lichtbild 
auszuweisen. Neben der Registrierung und dem negativen Schnelltestergebnis ist für Athleten/Athletinnen 
zusätzlich das negative PCR-Testergebnis vorzuweisen.  

Mit den Startunterlagen werden ausgegeben: 
 zwei Startnummern pro Teilnehmer, 
 eine Stellplatzkarte pro Wettbewerb, 
 Merkblatt (Teilnehmerinformation) 
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2. Umkleiden, Duschen, WC 

Es stehen auf dem Veranstaltungsgelände keine Umkleide- und Duschräume zur Verfügung. 
Toiletten befinden sich nahe des Warm-Up Bereichs. 
 

3. Startnummern 
Die Startnummern sind deutlich lesbar und unverändert zu tragen. Alle Teilnehmer:innen erhalten zwei Startnummern, die 
auf Brust und Rücken zu tragen sind.  
 

4. Anmeldung für die Wettkämpfe bei der Startunterlagenausgabe 
Die Anmeldung erfolgt durch die persönliche Abgabe der Stellplatzkarten direkt bei der Startunterlagenausgabe. 
Verantwortlich für die Abgabe ist der Athlet/die Athletin. Die Abgabe der Stellplatzkarte wird durch Ausgabe einer Quittung 
bestätigt. Ohne rechtzeitige Abgabe der Stellplatzkarte ist eine Teilnahme am Wettkampf nicht möglich. 

 Stellplatzschluss ist 90 Minuten vor der im Zeitplan ausgedruckten Startzeit.  
 
Bitte kontrollieren Sie die Angaben auf den Stellplatzkarten, vor allem auch auf richtige Schreibweise der Namen 
und korrigieren Sie diese bei falschen Angaben.  
 

6.  Aufruf 
 Der Aufruf befinden sich beim Warm-Up Platz in der Nähe des 100m Starts. 
 Es dürfen ausschließlich Wettkampfschuhe benutzt werden, die allen Anforderungen der tagesaktuellen Fassung 

der Technical Rule 5 von World Athletics entsprechen (IWR 143 ist diesbezüglich nicht aktuell). Eine 
entsprechende Prüfung findet stichprobenartig beim Aufruf statt. 

 
7.  Einlaufen/Aufwärmen 

Der Aufwärmbereich ist der Kunstrasenplatz oberhalb der Rundbahn. 
Eine Benutzung der Tartan-Bahn ist nicht möglich. 

 
8. Haftung 

Haftung für Diebstähle, Unfälle und sonstige Schadensfälle wird vom Veranstalter/Ausrichter nicht übernommen. 
Die Leichtathletik mit ihren vielfältigen Disziplinen und Geräten verlangt besondere Maßnahmen zur Vermeidung von 
Unfällen während der Durchführung von Wettkämpfen und während des Aufwärmbetriebs. Deshalb müssen auch alle 
Athleten/Athletinnen, Betreuer:innen, Trainer:innen und Übungsleiter:innen dieser Tatsache größte Aufmerksamkeit 
widmen, stets umsichtig handeln. 
 

9. Aushang 
Der offizielle Aushang ist im Bereich des Ziels.  
 

10. Einsprüche/Berufung 
Einspruchsstelle ist direkt bei der Wettkampfleiterin oder beim Schiedsrichter/ bei der Schiedsrichterin. 

Einsprüche gegen das Teilnahmerecht sind vom Einspruchsführer mündlich bei der Wettkampfleiterin einzulegen. 
Einsprüche, die sich gegen die Durchführung oder die Ergebnisfeststellung richten, sind in erster Instanz unverzüglich 
dem Schiedsrichter/ der Schiedsrichterin vorzutragen. Einsprüche, die der Schiedsrichter/ die Schiedsrichterin 
zurückweist, sind unter Angabe der Uhrzeit auf dem Wettkampfprotokoll zu vermerken. Gegen die ablehnende 
Entscheidung der Wettkampfleiterin und dem Schiedsrichter/ der Schiedsrichterin ist Berufung zur Jury möglich. Dafür ist 
der Vordruck "Berufung zur Jury" zu benutzen, der bei der Wettkampfleiterin vorrätig ist. 

Die Berufung zur Jury ist bei der Wettkampfleiterin gegen eine Gebühr von 80,00 € einzureichen. Hierzu stehen 
entsprechende Vordrucke zur Verfügung (siehe allgemeine Ausschreibungsbestimmungen für Deutsche Meisterschaften). 
 

11. Dopingkontrollen 
Die zur Dopingkontrolle ausgelosten Athleten/Athletinnen werden nach Beendigung ihres Wettkampfes schriftlich dazu 
aufgefordert. Sie bleiben bis zur Probenentnahme unter Aufsicht einer Begleitperson. 
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12. Siegerehrung 
 Siegerehrungen sind nach dem aktuellen Hygieneschutzkonzept nicht vorgesehen.  
 Die Medaillen und Urkunden werden im Bereich Warm-Up/ Aufruf ab ca. 30 Minuten nach Wettkampfende 

bereitgestellt.  
 

13. Coachingzonen 
 Es werden zwei Coachingzonen (mit vorgegebenen Mindestabständen) im Bereich 200m Start und 400m Start 

eingerichtet.  
 Sollte außerhalb dieser Zonen gecoacht werden, ist zwingend der vorgeschriebene Mindestabstand einzuhalten. 

 
 
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg und gute Tage in Mainz, 
 
 
 
Petra Möhle        Alexander Mertens    
Wettkampfleiter                   DLV-Wettkampfkoordinator   
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Ablaufhinweise  
 
Auf der Basis des genehmigten Durchführungs- und Hygienekonzeptes sind folgende Hinweise zwingend 
einzuhalten und umzusetzen: 

  Anreisevorbereitungen 
o Abnahme eines PCR-COVID19-Tests (48 – 72 Stunden vor dem ersten eigenen Start) 
o Anreise nur mit Befund und negativem Resultat 

 Ablauf COVID-19-Schnelltestung 
o Einfahrt in das Drive-In Testzentrum auf dem Parkplatz Erzbergerstraße.  
o Abgabe der Einverständniserklärung (bitte im Vorfeld ausfüllen) 
o Abnahme des COVID-19-Schnelltests im Auto 
o Auto darf bis zum Befund nicht verlassen werden 
o Ausgehändigten QR-Code scannen und Registrierung abschließen 

▪ positiver Befund: allen Auto-Insassen bzw. Mitreisende ist der Zutritt zur Veranstaltung 
untersagt 

▪ negativer Befund: Zufahrt zum eigentlichen Veranstaltungs-Parkplatz  
 Zutritt zum Veranstaltungsgelänge 

o Abhaken lassen und Kontrolle des Lichtbildausweises 
o Vorzeigen des negativen PCR-Testergebnisses (Athleten/Athletinnen) 
o Ausgabe Startunterlagen 
o Startunterlagen entgegennehmen und Stellplatzkarte abgeben 

 

 Akkreditierungen 

o Der Verteilerschlüssel gem. den allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen (§18) wurde aufgrund des 
Durchführungs-und Hygienekonzeptes wie folgt geändert: 

▪ bis 2 Athleten  1 Zugangsberechtigung 
▪ bis 4 Athleten  2 Zugangsberechtigungen 
▪ bis 7 Athleten  3 Zugangsberechtigungen 
▪ jede 3 weiteren Athleten  1 zusätzliche. Zugangsberechtigung 

o Es können keine zusätzlichen Betreuerkarten erworben werden. 
o Nach Meldeschluss müssen sich die Betreuer:innen online anmelden. Ein entsprechendes Formular 

sowie eine Übersicht der max. Zugangsberechtigungen je Verein werden auf leichtathletik.de 
veröffentlicht. 

 
 Aufenthalt Veranstaltungsgelände: 

o Das Veranstaltungsgelände sollte max. 60 Minuten nach Wettkampfende verlassen werden. 
Nach Verlassen des Veranstaltungsgeländes/ des Veranstaltungsparkplatzes ist ein erneuter 
Zutritt zum Veranstaltungsgelände nicht möglich.  

o Der Ausgang erfolgt auf gleichem Weg zurück, wie der Zutritt erfolgte. 
 

 Schutzausrüstung 

o Grundsätzlich ist gemäß Durchführungs- und Hygienekonzept von allen auf dem 
Veranstaltungsgelände anwesenden Personen jederzeit ein FFP2-Mund-Nasenschutz zu 
tragen. 

o Während der Sportausübung (Aufwärmen, Wettkampf) können Athleten/Athletinnen auf das 
Tragen der Maske verzichten.  

o Es können eigene FFP2-Schutzmasken getragen werden. Bei Bedarf sind Schutzmasken 
erhältlich. 

 

 


