Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L01 Seniorenlnnen M60-90, W50-90

Startnr. Name Pl AK. Zeit Jg.
LO1 Seniorenlnnen M60-90, W50-90

M60-65

1. SVG Ruhstorf/Rott 1 20 0:50:08

150 Lang, Ludwig 5. M60-65 16:30 1954
152 Paternoster, Gerhard 6. M60-65 16:38 1961
151 Neudorfer, Josef 9. M60-65 17:00 1961
2. TV WaldstraBe Wiesbaden 1 25 0:50:13

245 Stoll, Christian 1. M60-65 15:37 1959
247 Zerres, Markus 3. M60-65 16:05 1961
236 Berg, Walter 21. M60-65 18:31 1952
3. Radsportverein Daadetal e.V.1 72 0:58:01

645 Roth, Hermann 19. M60-65 18:14 1956
643 Brenner, Bernd 23. M60-65 19:05 1957
644 Fries, Hans-Joachim 30. M60-65 20:42 1951
4. TuS Oedt 1884 e.V. 1 83 1:01:21

582 Chmielewski, Michael 18. M60-65 18:06 1960
596 Weirich, Joérg 29. M60-65 20:35 1961
597 Wolscht, Herbert 36. M60-65 22:40 1960
5. Médnchengladbacher LG 1 93 1:02:20

487 Richerdt, Dr. Dirk 24. M60-65 19:07 1953
482 Hoéfker, Johann 34. M60-65 21:19 1952
486 Paffrath, Adam 35. M60-65 21:54 1951
M70-90

1. SVG Ruhstorf/Rott 1 33 1:02:57

148 Daudrich, Viktor 1. M70-90 18:22 1950
153 Stlimpfle, Franz 14, M70-90 22:03 1946
149 Knollmuller, Ludwig 18. M70-90 22:32 1949
2. LG LKr Aschaffenburg 1 60 1:09:02

102 Ackermann, Wilfried 17. M70-90 22:20 1949
106 Wilhelm, Gerd 19. M70-90 22:36 1941
105 Roth, Walter 24, M70-90 24:06 1948
3. SuS Oberaden 1 66 1:15:11

837 Lazowski, Georg 11. M70-90 21:45 1948
836 Graeber, Jirgen 22. M70-90 23:15 1947
838 Steeg, Peter 33. M70-90 30:11 1945
4. TSV Viktoria Milheim 1 76 1:13:48

548 Frode, Volker 23. M70-90 23:33 1945
551 Schonlau, Dieter 26. M70-90 25:03 1940
550 Kalweit, Siegfried 27. M70-90 25:12 1942
W50-90

1. TV Refrath 1 32 0:55:18

614 Tark, Cornelia 5. W50-90 17:43 1966
615 Wietscher, Antje 11. W50-90 18:29 1956

607 Remshagen, Doris 16. W50-90 19:06 1967




Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck

Mannschaftswertung L01 Seniorenlnnen M60-90, W50-90

Startnr. Name Pl AK. Zeit Jg.
2. TV WaldstraBe Wiesbaden 1 65 0:59:36

238 Heese, Carmen 10. W50-90 18:17 1970
239 Martens, Vera 12. W50-90 18:33 1969
242 Ritschel, Anja 43. W50-90 22:46 1946
3. Turn-u.Spielv. Weeze 1910/191 85 1:00:20

552 Born, Michaela 22. W50-90 19:45 1963
558 Seegers, Claudia 31. W50-90 20:17 1962
557 Schoofs, Erika 32. W50-90 20:18 1966
4. TV Refrath 2 107 1:03:44

608 Rentergent, Carola 27. W50-90 20:05 1963
947 Zarl, Eliza 38. W50-90 20:59 1970
609 Richter, Stefani 42. W50-90 22:40 1967
5. TuS Oedt 1884 e.V. 1 109 1:06:57

581 Bauer, Martina 26. W50-90 20:03 1961
584 Kappenhagen, Angelika 36. W50-90 20:46 1957
595 Wazlawik, Gabriele 47. W50-90 26:08 1954
6. Turn-u.Spielv. Weeze 1910/192 133 1:15:49

561 Voss, Maria 39. W50-90 21:04 1955
559 Spronk, Marianne 46. W50-90 24:58 1948
562 Voss, Monica 48. W50-90 29:47 1951




Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck

Mannschaftswertung L02 Senioren M50-55

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.
LO2 Senioren M50-55

Ménnlich

1. TV Refrath 1 31 0:46:41

612 Schroder, Frank 15:29 7. M50 1968
610 Ritter, Johannes 15:31 9. M55 1965
605 Kalmes, Oliver 15:41 15. M50 1971
2. TuS Deuz 1 43 0:47:19

859 Senner, Andreas 15:31 8. M50 1969
856 Brockfeld, Stefan 15:52 17. M55 1966
858 Rottler, Andreas 15:56 18. M50 1967
3. LG Allgau 1 57 0:47:52

97 Stecker, Harald 15:27 6. M55 1965
96 Langer, Thomas 15:35 11. M50 1969
95 Ahne, Peter 16:50 40. M50 1967
4. SSC Hanau-Rodenbach 1 58 0:47:52

223 Riefer, Markus 15:17 3. M55 1966
205 Abiysolom, Habtemichael 16:08 22. M50 1969
212 Duygun, Sahin 16:27 33. M50 1970
5. Eintracht Hildesheim 1 68 0:48:21

295 Butterbrodt, Tobias 15:59 19. M50 1970
294 Braune-Krickau, Martin 16:10 23. M55 1966
296 Hampel, Lars 16:12 26. M50 1971
6. LG Bremen-Nord 1 118 0:50:34

80 Minge, Frank 16:26 32. M55 1965
82 Themsen, Frank 16:46 35. M50 1968
81 Naue, Torsten 17:22 51. M55 1965
7. LG farbtex Nordschwarzwald 1 129 0:51:07

907 Gigl, Thomas 16:21 30. M50 1971
917 Schmider, Wolfram 17:00 44. M50 1968
915 Radler, Thomas 17:46 55. M55 1965
8. DJK Lowick 1 143 0:52:40

391 StoB, Heiko 16:47 38. M50 1967
384 Grunau, Manfred 16:59 43. M50 1967
383 Geukes, André 18:54 62. M50 1969
9. SSG Koénigswinter 1 152 0:52:25

524 Wagner, Jorg 17:03 45. M55 1965
523 Schneider, Thomas 17:39 53. M55 1962
522 Schneider, Frank 17:43 54. M55 1965
10. TuS Oedt 1884 e.V. 1 171 0:57:57

594 Walter, Jens 16:56 42. M55 1966
589 Kldcker, Peter 18:52 61. M55 1962
591 Peil, Thorsten 22:09 68. M50 1971
11. LAZ Iserlohn 1 190 0:57:13

745 Mdller, Steffen 18:06 57. M50 1969

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L02 Senioren M50-55

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.

744 Hampel, Ingo 19:25 66. M50 1971
748 Schirmann, Jérg 19:42 67. M50 1967

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck

Mannschaftswertung L03 Senioren M35-45

Startnr. Name Pl AK. Zeit Jg.
LO3 Senioren M35-45

M35

1. Braunschweiger Laufclub 1 21 1:07:50

289 Kuhlen, Andreas 2. M35 21:38 1983
293 Schrader, Dominik 8. M35 22:39 1980
291 Lang, Steffen 11. M35 23:33 1983
2. LSG Sbr.-Sulzbachtal 1 39 1:10:57

686 Merk, Matthias 5. M35 22:28 1984
691 Mdinnich, Martin 15. M35 23:58 1976
681 Anton, Sacha 19. M35 24:31 1980
3. LC Diabu Eschenburg 1 42  1:11:14

194 Schulz, Tobias 7. M35 22:38 1986
193 Haus, Sedric Steffen 17. M35 24:08 1981
196 Thum, Stefan 18. M35 24:28 1984
4. OSC Waldniel 1 46 1:12:13

500 Sieben, Philip 4, M35 22:23 1984
499 Riepe, Thorsten 16. M35 24:00 1983
495 Herschbach, Stefan 26. M35 25:50 1978
5. Ménchengladbacher LG 1 56 1:13:45

489 Vehling, Lucas 14. M35 23:55 1984
480 ClaBen, Michael 20. M35 24:34 1986
481 Hanisch, David 22. M35 25:16 1982
M40-45

1. SSC Hanau-Rodenbach 1 18 1:07:08

214 Harland, Jo6rn 4. M40-45 22:18 1981
225 Seibert, Thomas 5. M40-45 22:19 1979
221 Pyrlik, Claudius 9. M40-45 22:31 1973
2. TSG Schwabisch Hall 1 23 1:06:06

936 Schneider, Danny 1. M40-45 20:53 1978
933 Arnold, Raphael 3. M40-45 21:41 1980
937 Wachter, Christian 19. M40-45 23:32 1981
3. DJK Lowick 1 54 1:10:22

392 Welz, Mathias 6. M40-45 22:21 1980
387 Jansen, Bjoern 18. M40-45 23:27 1979
381 Bissing, Marcl 30. M40-45 24:34 1979
4. LSG Sbr.-Sulzbachtal 1 68 1:11:20

694 Trampert, Uwe 16. M40-45 23:11 1972
697 Weber, Thomas 24. M40-45 23:46 1975
688 Mdller, Matthias 28. M40-45 24:23 1973
5. ATS Buntentor Bremen 1 68 1:12:06

74 Eilinghoff, Sven 12. M40-45 22:57 1971
75 Hilss, Carsten 13. M40-45 23:02 1975
77 Silies, Thomas 43. M40-45 26:07 1972




Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L03 Senioren M35-45

Startnr. Name Pl AK. Zeit Jg.
6. LG farbtex Nordschwarzwald 1 79 1:12:49

916 Schmid, Guido 15. M40-45 23:08 1973
908 Kapitza, Peter Georg 29. M40-45 24:32 1972
914 Kopp, Harald 35. M40-45 25:09 1977
7. TV Refrath 1 97 1:14:39

613 Skopnik, Manuel 22. M40-45 23:39 1972
602 Bruns, Oliver 34. M40-45 25:05 1981
603 Grass, Rene 41, M40-45 25:55 1967
8. TuS Oedt 1884 e.V. 1 116 1:17:01

592 Schramm, Frank 31. M40-45 24:40 1972
586 Kebeck, Ridiger 40. M40-45 25:54 1971
587 Kiekhofel, Andreas 45, M40-45 26:27 1977
9. DJK Lowick 2 133 1:19:11

386 HeBling, Sven 38. M40-45 25:33 1973
385 Gunther, Henry 44, M40-45 26:12 1979

390 Roggenkamp, Daniel 51. M40-45 27:26 1980




Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L04 U23/Manner Mittelstrecke

Startnr. Name Zeit AKPlatz AK Jg.
L04 U23/Manner Mittelstrecke

u23

1. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 21  0:41:21

117 Brem, Benedikt 13:18 1. MJ U23 2000
135 Prater, Tobias 13:58 8. MJ U23 2002
124 Jensen, Henrik 14:05 12. MJ U23 1999
2. LG Region Karlsruhe 1 33 0:42:11

29 Herrmann, Lorenz 13:40 5. MJ U23 2000
32 Kessler, Alexander 14:04 11. MJ U23 1999
30 Jelden, Paul 14:27 17. MJ U23 1999
3. LG Osnabriick 1 40 0:42:25

334 Vennemann, Linus 13:29 2. MJ U23 2000
329 Huhtakangas, Nils 13:49 7. MJ U23 1999
332 Rohling, André 15:07 31. MJ U23 2000
4. Post-Sportverein Trier 1 85 0:45:17

642 Wirtz, Abraham 14:22 16. MJ U23 2000
636 Hering, Jakob 15:13 32. MJ U23 2000
640 Sjoégren, Benjamin 15:42 37. MJ U23 2001
5. OSC Waldniel 1 104 0:47:05

493 Faulhaber, Fabio 14:45 25. MJ U23 2001
497 Krumm, Henry 15:34 34. MJ U23 2002
502 Zwarg, Tom-Luka 16:46 45. MJ U23 2001
6. KSG Gerlingen 1 108 0:46:46

892 Schwartz, Manuel 15:06 30. MJ U23 2000
889 Obermiuiller, Daniel 15:39 36. MJ U23 2001
885 Kaltenecker, Nicklas 16:01 42. MJ U23 2002

u23



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck

Mannschaftswertung L04 U23/Manner Mittelstrecke

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.
L04 U23/Manner Mittelstrecke

Mannlich

1. LG TELIS FINANZ Regensburg1 17  0:39:28

139 Wedel, Konstantin 12:59 2. M 1993
136 Ramdane Cherif, Tim 13:12 6. M 1994
133 Orth, Florian 13:17 9. M 1989
2. LAV Stadtwerke TUbingen 1 33 0:40:10

895 Baumann, Robert 13:10 5. M 1998
894 Baum, Lorenz 13:21 11. M 1990
898 Rauscher, Silvan 13:39 17. M 1998
3. LG Region Karlsruhe 1 51 0:40:48

33 Kessler, Christoph 13:04 4, M 1995
29 Herrmann, Lorenz 13:40 18. MJ U23 2000
32 Kessler, Alexander 14:04 29. MJ U23 1999
4. LSC Hoéchstadt/Aisch 1 52 0:40:39

145 Weisheit, Brian 13:02 3. M 1997
142 Buchholz, Niklas 13:23 12. M 1998
143 Schell, Theodor 14:14 37. M 1998
5. LG Nord Berlin 1 54 0:40:53

52 Brill, Thilo 13:12 7. M 1997
50 Bley, Alexander 13:50 283. M 1990
54 Birger, Dan 13:51 24, M 1997
6. LG Osnabriick 1 59 0:41:09

334 Vennemann, Linus 13:29 13. MJ U23 2000
329 Huhtakangas, Nils 13:49 21. MJ U23 1999
328 Dierker, Marvin 13:51 25. M 1993
7. LG TELIS FINANZ Regensburg2 67 0:41:21

117 Brem, Benedikt 13:18 10. MJ U23 2000
135 Prater, Tobias 13:58 26. MJ U23 2002
124 Jensen, Henrik 14:05 31. MJ U23 1999
8. LG farbtex Nordschwarzwald 1 103 0:42:11

919 Steinsberger, Marc Corin 13:12 8. M 1993
912 Klumpp, Axel 14:29 47. M 1995
911 Kirn, Raphael 14:30 48. MJ U23 2001
9. LAC Olympia 88 Berlin 1 172 0:44:56

48 Singer, Tobias 14:05 32. M 1989
45 Hattig, Felix 14:17 38. M 2001
47 Sikora, Tom 16:34 102. M 2001
10. USC Bochum 1 179 0:44:13

882 Laskowski, Martin 14:28 45, M 1993
880 Brammer, Oliver 14:42 61. M 1994
883 Zachow, Julius 15:03 73. M 1992
11. LG Region Karlsruhe 2 183 0:44:44

30 Jelden, Paul 14:27 44. MJ U23 1999

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck

Mannschaftswertung L04 U23/Manner Mittelstrecke

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.
34 Kdrner, Holger 14:33 49. M 1993
28 Hein, Johannes 15:44 90. MJ U23 2000
12. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1 193 0:44:32

407 Nisius, Joshua 14:40 57. M 1997
403 Holtbriigge, Tim 14:50 64. MJ U23 2001
410 Spinrath, Fabian 15:02 72. M 1992
13. LT DSHS Koélin 1 197 0:44:53

455 Seidler, Jan 14:27 43. M 1996
454 Schoder, Timm 15:04 74. M 1995
453 Kremser, Fabian 15:22 80. M 1997
14. Post-Sportverein Trier 1 209 0:45:17

642 Wirtz, Abraham 14:22 42. MJ U23 2000
636 Hering, Jakob 15:13 78. MJ U23 2000
640 Sjégren, Benjamin 15:42 89. MJ U23 2001
15. LG Osnabriick 2 230 0:45:56

331 Riestenpatt, Steffen 14:38 55. M 1997
332 Rohling, André 15:07 77. MJ U23 2000
333 Siemer, Erik 16:11 98. MJ U23 2000
16. LG Braunschweig 1 235 0:46:17

325 Wagner, Henrik 14:51 65. M 1998
317 Laue, Vincent 14:57 69. M 1989
321 Schaare, Timon 16:29 101. M 1997
17. OSC Waldniel 1 251 0:47:05

493 Faulhaber, Fabio 14:45 63. MJ U23 2001
497 Krumm, Henry 15:34 85. MJ U23 2002
502 Zwarg, Tom-Luka 16:46 103. MJ U23 2001
18. KSG Gerlingen 1 260 0:46:46

892 Schwartz, Manuel 15:06 76. MJ U23 2000
889 Obermiuiller, Daniel 15:39 87. MJ U23 2001
885 Kaltenecker, Nicklas 16:01 97. MJ U23 2002
19. VfL 1860 Marburg 1 284 0:48:17

252 Moller, Clemens 15:32 84. M 1997
255 Rothmann, Christoph 15:58 96. M 1983
253 Moller, Jakob 16:47 104. M 1994

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck

Mannschaftswertung L05 Mannliche Jugend U18

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.
LOS Mannliche Jugend U18

Ménnlich

1. LG Olympia Dortmund 1 60 0:44:07

808 Schiefer, Lucas 14:31 14, MJ U18 2004
793 Boeck, Noah 14:45 19. MJ U18 2004
799 Franken, Lars 14:51 27. MJ U18 2004
2. SC DHfK Leipzig e.V. 1 61 0:44:02

724 Schubert, Aaron Nikolas 14:23 10. MJ U18 2005
725 Walochny, Paul 14:36 17. MJ U18 2005
718 Arnold, Jannes Lasse 15:03 34. MJ U18 2004
3. LAC Freiburg 1 113 0:45:26

14 Weschle, Jonas 14:51 26. MJ U18 2004
4 Machnow, Tore 15:08 37. MJ U18 2005
5 Menze, Linus 15:27 50. MJ U18 2004
4. Dresdner SC 1898 1 119 0:45:33

706 Réhrig, Valentin 15:01 32. MJ U18 2005
708 Woldrich, Till 15:16 43. MJ U18 2004
700 John, Pascal 15:16 44, MJ U18 2005
5. SSC Hanau-Rodenbach 1 137 0:46:24

210 Blandamura, Noah 14:33 15. MJ U18 2005
216 Himmer, Jannik 15:43 59. MJ U18 2004
207 Bauer, Robin 16:08 63. MJ U18 2005
6. Post-Sportverein Trier 1 139 0:46:07

635 Gerth, Jan 15:02 33. MJ U18 2004
639 Quint, Simon 15:23 49. MJ U18 2004
632 Adam, Philipp 15:42 57. MJ U18 2005
7. LG Wedel-Pinneberg 1 141 0:46:46

266 Jensen e Castro, Philip 14:50 25. MJ U18 2004
265 David, Philipp 15:15 42, MJ U18 2005
268 Pietsch, Hatim 16:41 74. MJ U18 2005
8. LG Brillux Minster 1 146 0:47:17

776 Zahlten, Silas 13:53 3. MJ U18 2004
768 Reinmuth, Anton 16:08 64. MJ U18 2005
769 Réhrs, Jannis 17:16 79. MJ U18 2004

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck

Mannschaftswertung L06 Weibliche Jugend U18

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jo.
LO6 Weibliche Jugend U18

Weiblich

1. KSG Gerlingen 1 50 0:49:23

893 Weis, Kira 15:31 1. WwJ ui8 2004
887 Maisch, Lisa 16:56 24. WJ uU18 2005
886 Kircher, Pia 16:56 25. WJ ui8 2004
2. LG Brillux Minster 1 52 0:49:53

763 Kruse, Leonie 16:20 12. WJ ui8 2004
772 Sietmann, Nele 16:33 14. WJ U18 2005
774 Woéhrmann, Emma 17:00 26. WJ U18 2004
3. VIiL Léningen 1 57 0:50:13

347 Hinrichs, Carolin 15:38 3. WJ U18 2004
348 Hinrichs, Sophie 16:34 15. WJ uU18 2004
350 Richter, Sonja 18:01 39. WwWJ ui8 2004
4. LC Rehlingen 1 68 0:51:29

672 Benfares, Sofia 15:43 4, WJ uU18 2004
677 Roédel, Hannah 16:11 6. WwJ ui8 2004
673 Klakow, Adriane 19:35 58. WJ uU18 2005
5. SC DHfK Leipzige.V.1 74 0:51:10

719 Gossel, Annabell 16:40 18. WJ Ui8 2004
722 Kresse, Janina 16:49 21. WJ uU18 2005
723 Schldter, Lilli 17:41 35. WwJ uis 2005
6. Silvesterlauf Trier 1 93 0:52:29

646 Bierbrauer, Rebecca 15:34 2. WJ u18 2004
650 Thein, Emma 17:59 38. WJ Ui8 2004
647 Dolk, Johanna 18:56 53. WJ uU18 2004
7. LG Stolberg 1 132 0:56:30

445 Herrmann, Felipa 16:35 17. WwJ u18 2004
444 Batty, Vivian 19:05 54, wJ ui8 2004
446 Naumann, Sophia 20:50 61. WwJ u18 2004
8. LG Olympia Dortmund 1 144 0:55:50

797 FaBbender, Luca-Lynn 17:48 37. WJ U18 2004
803 Koops, Celina 18:45 51. WJ U18 2004
795 Ebbinghaus, Lina 19:17 56. wJ ui8 2005

universell
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Mannschaftswertung L07 Weibliche Jugend U20

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jo.
LO7 Weibliche Jugend U20

Weiblich

1. LG Olympia Dortmund 1 46 0:51:37

794 Brommel, Rahel 15:59 6. WJ U20 2002
801 Hassel, Louisa 17:05 14. WJ U20 2003
804 Kramer, Tessa 18:33 26. WdJ U20 2003
2. Eintracht Frankfurt e.V. 1 48 0:52:00

182 Sulzer, Eva Maria 16:44 11. WdJ U20 2002
179 Kiefer, Sara 17:26 17. WJ U20 2003
177 Gut, Ella 17:50 20. WJ U20 2002
3. LAV Bayer Uerdingen/Dormagen 1 86 0:56:06

404 Konrad, Anna 18:36 27. WJ U20 2002
400 Drossler, Aimee 18:36 28. WdJ U20 2002
402 Helmrich, Johanna 18:54 31. WJ U20 2004

universell
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Mannschaftswertung L08 Mannliche Jugend U20

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.
LO8 Mannliche Jugend U20

Ménnlich

1. LG Brillux Minster 1 60 1:06:26

771 Sietmann, Marco 21:18 5. MJ U20 2002
760 Buffi, Soren 22:01 19. MJ U20 2003
765 Merté, Jean-Benoit 23:.07 36. MJ U20 2002
2. TC Fiko Rostock 1 64 1:06:32

280 Kuntermann, Hannes 21:46 15. MJ U20 2002
279 Diedrich, Karl 21:56 18. MJ U20 2002
281 Kuntermann, Mattes 22:50 31. MJ U20 2003
3. LAC Passau 1 73  1:06:57

86 Dressel, Luis 21:45 14. MJ U20 2003
85 Adler, Jonathan 21:55 17. MJ U20 2002
89 Spielbauer, Maximilian 23:17 42, MJ U20 2005
4. LG Olympia Dortmund 1 81 1:07:49

805 Lindstrot, Henrik 22:10 22. MJ U20 2003
792 Becker, Florian 22:37 27. MJ U20 2003
796 Fahl, Hannes 23:02 32. MJ U20 2002
5. TuS KoéIn rrh. 1 106 1:08:58

571 Gardeweg, Lukas 22:01 20. MJ U20 2003
579 vom Lehn, Lukas 23:12 38. MJ U20 2003
580 Weinkauf, Nils 23:45 48. MJ U20 2002
6. Hannover 96 1 107 1:09:19

301 Schendel, Lukas 22:48 29. MJ U20 2002
304 Zupke, Felix 23:02 33. MJ U20 2003
303 Tanner, Jan Luca 23:29 45, MJ U20 2002
7. SV Brackwede 1 177 1:20:09

849 Timmerhans, Lasse 26:36 58. MJ U20 2003
845 Kriiger, Mathis 26:36 59. MJ U20 2002
843 Bullermann, Alexander 26:57 60. MJ U20 2003

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L09 Weibl. U23, Frauen, W35-45

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.

LO9 Weibl. U23, Frauen, W35-45

Weiblich

1. LC Rehlingen 1 36 1:10:22

670 Benfares, Sara 23:06 8. WJ uU23 2001
671 Benfares, Selma 23:09 9. WJ uU23 1999
675 Marx, Miriam 24:07 19. WJ uU23 2001
2. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 37  1:10:19

128 Mayer, Domenika 22:32 3. W 1990
121 Heckel, Emma 23:30 12. WJ u23 2002
123 Hirscher, Kerstin 24:17 22. W 1989
3. LG Nord Berlin 1 49 1:11:17

56 Schéneborn, Rabea 22:38 5. w 1994
51 Boschan, Luisa 23:23 11. w 1993
57 Schultze-Berndt, Carmen 25:16 33. w 1996
4. ASVKodin 1 76  1:13:43

371 Coutellier, Vera 23:02 7. W 1995
372 Jacobitz, Esther 23:34 14. W 1997
373 Jaschke, Lisa 27:07 55. w 1990
5. TSV Bayer 04 Leverkusen 1 87 1:14:49

541 Scheid, Berit 24:39 26. WJ U23 1999
546 Wrede, Linda 24:42 27. w 1993
537 Drees, Annasophie 25:28 34. WJ u23 2001
6. LG Brillux Minster 1 136 1:19:34

770 Schulze Kalthoff, Kerstin 24:19 23. w 1998
775 Wyrwoll, Margot Julia 26:36 46. w 1991
773 Weiser, Carla 28:39 67. WJ uU23 2000
7. LAC Freiburg 1 138 1:19:37

3 Kaiser, Céline 23:10 10. W 1998
12 Veenstra, Anna Catharina 27:07 54. w 1997
13 Wagner, Monika 29:20 74. w 1998
8. LG Region Karlsruhe 1 152 1:21:51

35 Moll, Clara 25:50 37. WJ uU23 2001
26 Haisch, Adeline 26:07 38. WJ U23 2000
25 Grauer, Caroline 29:54 77. w 1995
9. SG Wenden 1 174 1:23:28

830 Osthoff, Stefanie 26:16 42. W35 1986
832 Schneider, Verena 26:53 51. W35 1985
826 Charitos, Tanja 30:19 81. W40 1979
10. SFD 75 Dusseldorf-Sud 1 185 1:24:13

518 Moser, Denise 27:06 583. WJ uU23 2000
516 Kasimirowicz, Emma 28:09 62. WJ uU23 2002
519 Mdller, Hanna 28:58 70. WJ U23 1999
11. Monchengladbacher LG 1 192 1:25:04

484 Laermann, Laura 26:44 48. W 1993

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L09 Weibl. U23, Frauen, W35-45

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jo.

476 Beba, Sonja 29:00 71. w 1988
490 Wefers, Ulrike 29:20 73. W45 1966
12. SV Oberkollbach 1 254 1:33:36

928 Keppler, Carmen 29:30 75. W40 1978
929 Vielmeier, Regina 31:15 87. W45 1961
927 Haisch, Tanja 32:51 92. w45 1974
13. Ménchengladbacher LG 2 258 1:34:30

488 Schmitz, Claudia 30:02 78. W45 1972
483 Kanditt, Katja 31:05 86. W40 1977
479 Burger, Marita 33:23 94. W35 1984
14. TuS Oedt 1884 e.V. 1 277 1:40:28

588 Kiekhéfel, Daniela 32:35 90. W40 1979
585 Kappenhagen, Maike 32:47 91. W40 1980
583 Kamps, Julia 35:06 96. w 1998
15. ASC Rosellen/Neuss 1 281 1:41:19

362 Raschke, Mirijam 32:07 89. W35 1986
360 Michel, Anne 33:35 95. W35 1985
361 Plthe, Dr. Tina 35:37 97. W40 1977

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L09 Weibl. U23, Frauen, W35-45

Startnr. Name Zeit AKPlatz AK Jg.

L09 Weibl. U23, Frauen, W35-45

u23

1. LC Rehlingen 1 13 1:10:22

670 Benfares, Sara 23:06 2. WJ u23 2001
671 Benfares, Selma 23:09 3. WJ U23 1999
675 Marx, Miriam 24:07 8. WJ u23 2001
2. TSV Bayer 04 Leverkusen 1 43 1:16:23

541 Scheid, Berit 24:39 10. WJ u23 1999
537 Drees, Annasophie 25:28 14. WJ u23 2001
543 Stemski, Pia Anna 26:16 19. WJ U23 2001
3. SFD 75 Dusseldorf-Sud 1 78 1:24:13

518 Moser, Denise 27:06 23. WJ U23 2000
516 Kasimirowicz, Emma 28:09 26. WJ U23 2002
519 Mdller, Hanna 28:58 29. WJ u23 1999

u23



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L09 Weibl. U23, Frauen, W35-45

Startnr. Name Pl AK. Zeit Jg.
LO9 Weibl. U23, Frauen, W35-45

W35-45

1. SG Wenden 1 22 1:23:28

830 Osthoff, Stefanie 3. W35-45 26:16 1986
832 Schneider, Verena 5. W35-45 26:53 1985
826 Charitos, Tanja 14. W35-45 30:19 1979
2. Modnchengladbacher LG 1 39 1:30:27

490 Wefers, Ulrike 10. W35-45 29:20 1966
488 Schmitz, Claudia 12. W35-45 30:02 1972
483 Kanditt, Katja 17. W35-45 31:05 1977
3. SV Oberkollbach 1 52 1:33:36

928 Keppler, Carmen 11. W35-45 29:30 1978
929 Vielmeier, Regina 18. W35-45 31:15 1961
927 Haisch, Tanja 23. W35-45 32:51 1974
4. ASC Rosellen/Neuss 1 71 1:41:19

362 Raschke, Mirijam 20. W35-45 32:07 1986
360 Michel, Anne 25. W35-45 33:35 1985

361 Pithe, Dr. Tina 26. W35-45 35:37 1977




Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L10 Mannl. U23, Manner Langstrecke

Startnr. Name Zeit AKPlatz AK Jg.
L10 Mannl. U23, Manner Langstrecke

u23

1. SSC Hanau-Rodenbach 1 19 1:48:20

215 Hild, Julius 34:55 2. MJ U23 1999
204 Abele, Marius 36:24 7. MJ U23 2000
219 Mduller, Dominik 37:01 10. MJ U23 2000
2. TSG 1845 Heilbronn 1 40 1:54:11

932 Uhlig, Dustin 35:47 4. MJ U23 1999
931 Junghans, Raphael 38:59 17. MJ U23 1999
930 Federolf, Till 39:25 19. MJ U23 2001
3. LAZ PUMA Rhein-Sieg1 63 2:03:57

424 Kelly, Luke 39:21 18. MJ U23 2000
423 Hennes, Lukas 41:48 22. MJ U23 2002
432 Wenzel, Leo 42:48 23. MJ U23 1999

u23



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L10 Mannl. U23, Manner Langstrecke

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.
L10 Mannl. U23, Manner Langstrecke
Ménnlich
1. SSC Hanau-Rodenbach 1 31 1:44:35
209 Bienenfeld, Davor Aaron 33:16 2. M 1997
215 Hild, Julius 34:55 8. MJ U23 1999
204 Abele, Marius 36:24 21. MJ U23 2000
2. LG Braunschweig 1 33 1:45:57
312 Katib, Joseph 35:12 9. M 1982
319 Meier, Karsten 35:20 11. M 1991
310 Hendel, Sebastian 35:25 13. M 1995
3. LG TELIS FINANZ Regensburg 1 40 1:46:33
140 Zeus, Maximilian 35:16 10. M 1995
137 Ramdane Cherif, Tim 35:22 12. M 1994
127 Lutz, Fabian 35:55 18. M 1992
4. SG Wenden 1 50 1:47:30
828 Hoffmann, Jonas 35:35 14. M 1996
829 Jenne, Fabian 35:48 17. M 1990
833 Wehner, Frederik Jonas 36:07 19. MJ U23 2000
5.  LAC Olympia 88 Berlin 1 122 1:53:47
46 Ledwig, Felix 37:40 36. M 1991
44 Herrig, Thorsten 37:45 39. M 1987
49 Singer, Tobias 38:22 47. M 1989
6. TSG 1845 Heilbronn 1 122 1:54:11
932 Uhlig, Dustin 35:47 16. MJ U23 1999
931 Junghans, Raphael 38:59 51. MJ U23 1999
930 Federolf, Till 39:25 55. MJ U23 2001
7. LAZ Rhede 1 123 1:53:47
435 Ritte, Stefan 37:43 38. M 1992
434 Eckers, Marcel 37:48 40. M 1995
436 Stockhausen, Malte 38:16 45. M 1998
8. LAC Freiburg 1 130 1:54:53
Schafer, Frederik 37:37 34. M 1998
10 Schnitzer, Hannes 38:20 46. MJ U23 2000
Pfleiderer, Simon 38:56 50. M 1995
9. LV Marathon Kleve 1 132 1:56:45
460 Fréhling, Luca 36:49 24. MJ U23 1999
458 Anschiitz, Clemens 38:26 49. M 1996
462 Gottwald, Christian 41:30 59. M 1988
10. LG Region Karlsruhe 1 152 1:58:04
38 Wei3, Jannik 37:53 41, MJ U23 1999
37 Sickinger, Joshua 39:11 53. M 1993
31 Jelden, Paul 41:00 58. MJ U23 1999
11. LAZ PUMA Rhein-Sieg 1 177 2:03:57
424 Kelly, Luke 39:21 54. MJ U23 2000

universell



Deutsche Cross Meisterschaften 2021 in Sonsbeck
Mannschaftswertung L10 Mannl. U23, Manner Langstrecke

Startnr. Name Zeit GesPI AK Jg.

423 Hennes, Lukas 41:48 60. MJ U23 2002
432 Wenzel, Leo 42:48 63. MJ U23 1999

universell



