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 Ergebnisse Frauen AK WU23
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 104 02 SCC Berlin 1:11:512. 1:11:54DEU 3:24

2. 125 Kretschmer, Sophie 01 LAC Aschersleben e.V. 1:16:148. 1:16:19DEU 3:36

3. 131 Nahen, Kiara 02 LC Paderborn 1:17:4014. 1:17:49DEU 3:40

4. 121 Wellbrock, Nele 00 Leichtathletikclub Kronshagen 1:18:4419. 1:18:51DEU 3:43

5. 113 Ritzel, Lena 99 VfL 1860 Marburg 1:19:5421. 1:20:00DEU 3:47

6. 122 Timm, Svea 01 1:20:3823. 1:20:48DEU 3:49

7. 126 Voelckel, Nina 99 Laufteam Kassel 1:23:5134. 1:23:56DEU 3:58

8. 156 Honscha, Gabriele 02 SV Automation 61 Leipzig 1:25:2540. 1:25:38DEU 4:02

9. 148 Sommer, Marie 01 1:26:4243. 1:26:59DEU 4:06

10. 191 Pink, Judith 99 PST Trier 1:27:3247. 1:27:51DEU 4:08

11. 175 Schneider, Celine 04 LAZ PUMA Rhein-Sieg 1:32:4067. 1:32:45DEU 4:23

12. 154 02 LG Kreis Verden 1:44:0996. 1:44:26DEU 4:56

 Ergebnisse Frauen AK W35
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 110 Uphoff, Tinka 83 Eintracht Frankfurt 1:19:5822. 1:20:06DEU 3:47

2. 133 Lechowicz, Anna 85 TuS Haren 1:20:5125. 1:21:01DEU 3:49

3. 130 Gottwald, Judith 85 LV Marathon Kleve 1:21:3526. 1:21:44DEU 3:51

4. 161 82 1:29:2656. 1:29:37DEU 4:14

5. 169 Sticher, Claudia 86 LG Elmshorn 1:31:1161. 1:31:26DEU 4:19

6. 139 Nienhaus, Carina 86 1:31:3162. 1:31:42DEU 4:20

7. 219 Lenertz, Christiane 82 LT Haspa Marathon Hamburg 1:31:4964. 1:32:02DEU 4:21

8. 226 Klippgen, Pia 84 Hamburg Running 1:34:5874. 1:35:20DEU 4:30

9. 233 83 Lauftreff Alstertal e.V. 1:40:4091. 1:40:57DEU 4:46

10. 198 Stephan, Lisa 82 Lauftreffverein Kiel-Ost 1:45:2299. 1:45:39DEU 4:59

 Ergebnisse Frauen AK W40
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 112 Englisch, Bettina 79 TSG 1845 Heilbronn 1:18:3318. 1:18:37DEU 3:43

2. 209 Tempelhagen, Hanna 81 Turnerbund Hamburg Eilbeck 1:21:4828. 1:21:56DEU 3:52

3. 120 Ochs, Katrin 77 LG Filder 1:25:1938. 1:25:27DEU 4:02

4. 140 Loock, Yvonne 77 LG Prignitz 1:27:0845. 1:27:21DEU 4:07

5. 162 Sicking, Stefanie 77 TSG Reken 1:27:5650. 1:28:09DEU 4:10

6. 217 Dannheimer, Martina 78 LT Haspa Marathon Hamburg 1:28:4353. 1:28:57DEU 4:12

7. 165 Schulz, Susann 81 MTV 1881 Ingolstadt 1:30:2658. 1:30:36DEU 4:17

8. 188 Sue, Sandra 79 LG Elmshorn 1:36:2977. 1:36:47DEU 4:34

9. 174 Damerau, Hella 79 Zehlendorfer TSV von 1888 1:38:1982. 1:38:39DEU 4:39

10. 192 Morgen, Silvia 79 PST Trier 1:38:5384. 1:39:12DEU 4:41

11. 183 Ribcke, Myriam 70 Lauftreffverein Kiel-Ost 1:41:2394. 1:41:40DEU 4:48

12. 232 80 Turnerbund Hamburg Eilbeck 1:51:16108. 1:51:34DEU 5:16

13. 230 Reppe, Stefanie 79 Turnerbund Hamburg Eilbeck 2:07:28114. 2:07:46DEU 6:02
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 Ergebnisse Frauen AK W45
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 138 Schmidt, Raija 74 1:26:3742. 1:26:46DEU 4:06

2. 170 75 Lauftreffverein Kiel-Ost 1:35:5676. 1:36:13DEU 4:32

3. 189 Tschirner, Gesa 73 LG Elmshorn 1:36:4778. 1:37:02DEU 4:35

4. 225 Kassen, Dortje 73 Hamburger Laufladen e.V. 1:37:1080. 1:37:27DEU 4:36

5. 178 Fraas, Melanie 75 LC Adler Bottrop 1:44:3497. 1:44:52DEU 4:57

6. 195 Ratunde, Mirna 73 LG Elmshorn 1:45:59100. 1:46:14DEU 5:01

7. 190 73 LC Adler Bottrop 1:48:14104. 1:48:33DEU 5:07

 Ergebnisse Frauen AK W50
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 107 Morchner, Sandra 71 Laufteam Kassel 1:15:136. 1:15:19DEU 3:33

2. 151 69 TuS Deuz 1:25:0936. 1:25:18DEU 4:02

3. 153 Borris, Stefanie 69 MTV 1881 Ingolstadt 1:27:4148. 1:27:56DEU 4:09

4. 164 Merkel, Heide 69 1:30:3659. 1:30:43DEU 4:17

5. 144 70 TuS 08 Lintorf 1:33:3570. 1:33:49DEU 4:26

6. 171 Wilhelm, Birgit 69 MTV 1881 Ingolstadt 1:34:5371. 1:35:03DEU 4:29

7. 185 Carstensen, Eike 69 SV Enge-Sande 1:36:5079. 1:37:10DEU 4:35

8. 187 Nixdorf, Birgit 70 MTV 1881 Ingolstadt 1:37:5481. 1:38:15DEU 4:38

9. 163 Maecker, Antonia 69 OSC Berlin 1:38:3283. 1:38:43DEU 4:40

10. 193 Kalweit, Heike 68 1:39:3188. 1:39:47DEU 4:43

11. 221 Giesen, Britta 71 Laufwerk Hamburg e.V. 1:40:1190. 1:40:27DEU 4:44

12. 176 Wagner, Elke 70 SCL Heel Baden-Baden 1:41:2592. 1:41:35DEU 4:48

13. 206 Virkus, Stephanie 71 Harzer LA-Club 2006 2:21:54115. 2:22:17DEU 6:43

 Ergebnisse Frauen AK W55
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 141 Schwartze, Alexandra 63 OSC Waldniel 1:28:2952. 1:28:38DEU 4:11

2. 172 66 TV Refrath 1:32:3568. 1:32:49DEU 4:23

3. 222 63 Hamburger SV 1:35:3275. 1:35:43DEU 4:31

4. 177 Marzluf, Birgit 66 SCL Heel Baden-Baden 1:41:2893. 1:41:35DEU 4:48

5. 199 Szczeblewski, Grazyna Ewa 63 Laufteam Kassel 1:44:4998. 1:45:01DEU 4:58

6. 224 Kollemann, Sabine 64 Turnerbund Hamburg Eilbeck 1:49:16106. 1:49:34DEU 5:10

7. 204 Kluth, Ines 66 1:50:08107. 1:50:24DEU 5:13

8. 203 Bergmann, Sabine 66 Laufteam Kassel 1:58:59109. 1:59:15DEU 5:38

 Ergebnisse Frauen AK W60
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 166 Fidjeland, Julika 61 PTSV Rosenheim 1:33:3469. 1:33:43DEU 4:26

2. 227 Gielen, Silke 57 Harburger SC 1:38:5985. 1:39:16DEU 4:41

3. 196 Weingaertner, Karin 61 1:48:41105. 1:48:54DEU 5:09
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 Ergebnisse Frauen AK W65
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 197 52 LGBad Soden/Sulzbach/Neuenhain 1:42:0695. 1:42:17DEU 4:50

2. 202 Celette, Gabriele 56 LC Rehlingen 1:46:57101. 1:47:12DEU 5:04

3. 184 Lanwer, Rita 56 1:47:24102. 1:47:36DEU 5:05

4. 200 52 2:01:38110. 2:01:52DEU 5:45

5. 231 Kleinemeyer, Dagmar 56 2:03:36112. 2:03:49DEU 5:51

 Ergebnisse Frauen AK W70
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 194 Vogl, Gudrun 49 1:47:38103. 1:47:51DEU 5:06

2. 207 Nittel, Maria Brigitte 47 SV Kirchzarten 2:05:55113. 2:06:06DEU 5:58

 Ergebnisse Frauen AK W75
Pl. Startnr. Name, Vorname JG Team / Club / *City NettoPl. M/W BruttoNAT min/km

1. 205 Kluge, Maria-Luise 44 LAC Langenhagen 2:02:01111. 2:02:21DEU 5:46


