Senioren-Challenge und Wettbewerbe im Bahngehen Der Zeitplan wurde gedndert. (Stand: 27.08.2020)
des TSV Zella-Mehlis Die Veranstaltung findet nur am Samstag, 05.09.2020, statt.
Samstag, 05.09.2020, Zella-Mehlis, Arena "Schone Aussicht" Abmeldungen von Athleten/Disziplinen wegen der Anderungen im Plan

und noch fehlende personliche Erklarungen sind bis Sonntag, 30.08.2020,
22.00 Uhr, an die in der Ausschreibung genannte E-Mail-Adresse

wmk-zella-mehlis@gmx.de erbeten.

Zeit Gehen M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 mzi W35 W40 w45 W50 W55 W60 W65 MVIJ: 0- Zeit
Tn W5K 1 2 9 3 2 8 2/0 1 1 3 3 2 2 1/1/0/0/0
10.00 Hammer | Hammer | Hammer Kugel Kugel Speer Speer Speer Speer Kugel Kugel Kugel 10.00
10.30 100mV | 100mV [ 100mV [ 100mv 100mvV | 100myv | 10.30
11.00 100mV 100mV | 100mV | 100mV | 100mV 11.00
11.15 Speer Speer Speer Gewicht | Gewicht Diskus Diskus Kugel Kugel Kugel Kugel Gewicht | Gewicht | Gewicht 11.15
11.30 100mF | 100mF | 100mF | 100mF 100mF | 100mf | 11.30
12.00 100mF 100mF | 100mF | 100mF | 100mF 12.00
12.30 Kugel Kugel Kugel Diskus Diskus Speer Speer Hammer | Hammer | Hammer | Hammer | Diskus Diskus Diskus 12.30
13.00 Weit Weit Weit Weit Weit Weit Weit 13.00
13.45 Gewicht | Gewicht | Gewicht Speer Speer Kugel Kugel Diskus Diskus Diskus Diskus Speer Speer Speer 13.45
15.00 | 5000 m G/ alle AK Hoch Hoch Hoch 15.00
15.15 Diskus Diskus Diskus Hammer | Hammer | Gewicht | Gewicht Hammer | Hammer | Hammer 15.15
16.15 Hoch Hoch Hoch Hoch Hoch 16.15
16.30 Gewicht | Gewicht | Gewicht | Gewicht 16.30
16.45 200 m ZF 200 m ZF 200 m ZF | 200 m ZF Hammer | Hammer 200 m ZF | 200 m ZF | 200 m ZF 16.45
17.30 200 m zF 200 m zF 17.30
17.35 800 m 17.35
Zeit Gehen M35 M40 M45 M50 M55 M60 M65 M70 M75 M80 M85 W35 w40 w45 W50 W55 W60 W65 W70 - Zeit
M90 W90




