



DJK Crosslauf

42. Crosslauf des Sportvereins

DJK Eintracht Börger

und gleichzeitig

Kreismeisterschaft Crosslauf NLV Kreis Emsland-Nord

Für Jugend U 14/ Kinder U 12 und jünger

am 01.03.2020
Veranstaltung Nr. 19V09000770402101
Wettkampfbeginn


9:30 Uhr

Wettkampfort



Sportgelände an der Waldstraße /






Ortsausgang Surwold-Papenburg

Umkleide- und Duschmöglichkeiten
Clubhaus beim Sportgelände

Einzel- und Mannschaftswertung

Die Läufe werden als Einzel- und






Mannschaftswettbewerb durchgeführt.
Die Mannschaften werden nach 






der DLO-§9.4 bewertet (Addition der Plätze).






Bei den Klassen U16 und jünger bildet jeder






Jahrgang eine Altersklasse.






In den Mannschaftswertungen starten Schülerinnen






und Schüler in jeweils zwei Altersklassen zusammen.






Die Seniorenklassen werden für die Einzelwertungen in 






allen Klassen getrennt gewertet.






Die Mannschaftswertung erfolgt M 30/35,






M 40/45, M 50 und älter, getrennt nach Einlauf.






Für die Seniorinnen erfolgt die Einzelwertung in allen






Klassen getrennt. Die Mannschaftswertung erfolgt in






einer Gruppe.

Auszeichnungen / Urkunden

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde mit






Platzierung und Zeitangabe.
Siegerehrung



Erfolgt kurzfristig nach jedem Lauf.

Meldungen



Schriftlich bis 27.02.2020  unter





www.eintracht-boerger.de 





Nachmeldungen sind bis spätestens 30 Minuten vor






Beginn eines jeden Laufes möglich.

Startgeld



Kinder / Jugend
2 €






Erwachsene
7 €






Mannschaften 
frei

Startnummern



Sind auf der Brust zu tragen.

Streckenführung



Alle Läufe werden auf Waldboden durchgeführt. 
Haftung




Für Schadensfälle jeglicher Art übernimmt der






Veranstalter keine Haftung.






Die Veranstaltung findet bei (fast) jedem Wetter






Statt.

	Wettbewerber / Läufer
	Streckenlänge
	Startzeit

	1.   Männer und Männer AK (getrennte Wertung)

      Frauen und Frauen AK (getrennte Wertung)

      männl. Jugend U 18 und U 20, Jahrgänge 2000 – 2003 

      weibl. Jugend U 18 und U 20, Jahrgänge 2000  – 2003
	Ca. 3.400 m (1 Runde)
	09:30 Uhr

	2.   Jubiläumslandschaftslauf (auch als 2er-Staffel   

      möglich mit je 9,59 km) ohne Zeitnahme, Tempogruppen 
      (ca. 5 Min./km, 6 Min./km, 6:30 Min./km)
	19,19 km 
	09:32 Uhr

	3.   weibl. u. männl. Kinder U 8, Jahrgang 2012 und jünger
	Ca. 650 m (1 Runde)
	09:35 Uhr

	4.   weibl. Kinder U 10, Jahrgang 2010 / 2011
	Ca. 1.000 m (1 Runde)
	10:00 Uhr

	5.   männl. Kinder U 10, Jahrgang 2010 / 2011
	Ca. 1.000 m (1 Runde)
	10:15 Uhr

	6.   weibl. Kinder U 12, Jahrgang 2008 / 2009
	Ca. 1.000 m (1 Runde)
	10:30 Uhr

	7.   männl. Kinder U 12, Jahrgang 2008 / 2009
	Ca. 1.000 m (1 Runde)
	10:45 Uhr

	8.   weibl. Jugend U 14 und U16, Jahrgang 2004 - 2007  

      männl. Jugend U 14 und U16,  Jahrgang 2004 – 2007
	Ca. 2.200 m (1 Runde)
	11:00 Uhr




Die einzelnen Strecken sind farblich gekennzeichnet. Streckenskizzen hängen aus.

Für ausreichend Verpflegung ist gesorgt durch Angebot von 

kalten und warmen Getränken (Tee)

Wurststand im Zielbereich

Kaffee und Kuchen im Clubhaus

Für die Teilnehmer wird nach der Laufveranstaltung ein gemeinsames Mittagessen gegen eine freiwillige Spende angeboten. Eine Anmeldung hierfür wird im Zuge der Anmeldung für den jeweiligen Lauf erbeten.

Eine gute Anreise und sportlichen Erfolg wünscht

DJK Eintracht Börger

gez. Jan Heinemann

gez. Claus Wöste
1. Vorsitzender


Abt. Leichtathletik


