
Wettkampf zum 40-jährigen Jubiläum der Sportfreianlage  
Veranstaltungsnummer: 20V09000750702201 

 

Ausrichter: TSG Dissen Abt. Leichtathletik/Rasenkraftsport 
Datum:  Sonntag, 30.08.2020, 11:00 Uhr 
Wettkampfstätte:  Sportfreianlage Dissen,  Mühlenstraße,  49201 Dissen 
 
Rasenkraftsport: Rasenkraftsport-Dreikampf, Einzel- und Mannschaftswettbewerbe 
  
Leichtathletik: m./w. Schüler U10: 50m, Weitsprung, Schlagball (80g) 
 m./w. Schüler U12: 50m, Weitsprung, Ballwurf (200g) 
 m./w. Jugend U14: 75m, Weitsprung, Kugel, Diskus, Speer, Hammer 
 m./w. Jugend U16: 100m, Weitsprung, Kugel, Diskus, Speer, Hammer 
 m./w. Jugend U18: Weitsprung, Kugel, Diskus, Speer, Hammer 
 m./w. Jugend U20: Weitsprung, Kugel, Diskus, Speer, Hammer 
 Männer/Frauen: Kugel, Diskus, Speer, Hammer 
 
Anmerkungen: HANDZEITMESSUNG 
Während des RKS-Wettkampfs werden auch die Hammerwürfe für die Leichtathletik durchgeführt. Nicht-RKSler 
werfen in einer extra Gruppe später. 

   
Meldungen: über ladv.de, RKS auch per Mail an daniel.schwarte@tsgdissen.de 
Meldeschluss: Sonntag, 21. August 2020, Nachmeldungen mit Zuschlag von 2,00 € 
 
Startgebühren: RKS-Dreikampf Schüler/innen    5 € 
    Jugend     6 € 
     Aktive/Senioren   8 € 
 Einzelstart  Schüler/innen    2 € 
     Jugend     3 € 
     Aktive/Senioren   4 € 
  Die Startgebühren sind am Wettkampftag zu bezahlen. 
 
Zeitplan:  Waage alle Klassen RKS 10:00 Uhr 
  Wettkampfbeginn   RKS 11:00 Uhr 
  Leichtathletik-Wettbewerbe ab 14 Uhr (siehe unten) 
 
vorläufiger Zeitplan: 
 

Uhrzeit m./w. S. U10 m./w. S. U12 m./w. Jgd. U14 m./w. Jgd. U16 m./w. Jgd. U18,U20 M+F 

11:00  RKS RKS RKS RKS RKS 

14:00  Hammer 
(ohne RKS)  

Hammer 
(ohne RKS) 

Hammer 
(ohne RKS) 

Hammer 
(ohne RKS) 

Hammer 
(ohne RKS) 

15:00 50 m   Weit Kugel Speer Diskus 

15:30  50 m     

16:00 Weit  75 m Diskus Kugel Speer 

16:30   Kugel 100 m   

17:00 Ball Weit   Diskus Kugel 

17:30   Diskus Speer   

18:00  Ball   Weit  

18:30   Speer Weit   

 
Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen gegebenenfalls angepasst und unter www.ladv.de 
und www.tsgdissen-larks.de veröffentlicht. 
 

http://www.ladv.de/
http://www.tsgdissen-larks.de/


Geräte werden vom Veranstalter gestellt, eigene Geräte können nach Prüfung genutzt werden. 
 
Ergebnislisten werden unter den angegebenen Internetadressen veröffentlicht. 
 
Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Schäden aller Art. 
 
Anfahrt:  Dissen liegt zwischen Bielefeld und Osnabrück an der A 33 bzw. von  

Bielefeld aus kommend an der B 68. Im Ort Ausschilderung Schul-
Sportzentrum beachten. 

 
Wir wünschen allen Sportlern und Betreuern eine gute Vorbereitung sowie eine angenehme 
Anreise und freuen uns, euch zu diesem Wettkampf in Dissen begrüßen zu können. 
 
Mit der Meldung wird der Veröffentlichung von Bildern des Wettkampfes sowie der 
Veröffentlichung von Teilnehmer- und Ergebnislisten im Internet und der Weitergaben der Daten 
an die Statistiker zugestimmt. 
 
Daniel Schwarte, TSG Dissen 
Dürerstraße 13 
49201 Dissen 
 
 


