
Zeitplan Schüler - Sommersportfest der LG Nordheide 
 

 MJ U14 MK U12 MK U10 WJ U14 WK U12 WK U10 

10.00  Hoch I 50 m V Kugel Hoch II  

10.15      50 m V 

10.30 75 m V  Ballwurf    

10.45    75 m V   

11.00 Kugel 50 m V    Weit III 

11.20  Ballwurf   50 m V  

11.30    Speer   

11.45 Diskus    Weit II  

12.00 Hoch I  50 m E Hoch II   

12.15  Weit I    50 m E 

12.45 60m H ZL  Weit III   Ballwurf 

13.00    60m H ZL   

13.30 Speer   Diskus   

13.40 75 m E    Ballwurf  

13.45    75 m E   

13.50  50 m E     

14.00 Weit I   Weit II 50 m E  

 


