
Zeitplan Schülerhallensportfest LG Nordheide 
 M11 M10 M9 M8 u.j. W11 W10 W9 W8 u.j. 

9.30 50 m V    
Hoch 

(0,85m) 
Hoch II 
(0,85m) 

Ball I Ball II 

9.40  50 m V       

9.50   50 m V      

10.00    50 m V     

10.20 Ball I Ball II       

10.45       50 m V  

11.10        50 m V 

11.15 
Hoch I 
(0,85m) 

Hoch II 
(0,85m) 

Ball I Ball II     

11.30     50 m V    

11.45      50 m V   

11.50     Ball I    

12.00      Ball II 50 m E  

12.05        50 m E 

12.10    50 m E     

12.15   50 m E      

12.20  50 m E       

12.25 50 m E        

12.30     50 m E    

12.35      50 m E   

12.45       3 min 
Paarlauf 

3 min 
Paarlauf 

13.00   3 min 
Paarlauf 

3 min 
Paarlauf 

    

13.15 4 min 
Paarlauf 

4 min 
Paarlauf 

      

13.30     4 min 
Paarlauf 

4 min 
Paarlauf 

  
                       

 MJ U16 MJ U14 WJ U16 WJ U14 

14.30 60 m H ZL Kugel 60 m H ZL  

14.40   Hoch I+II  
(1,15) 

 

14.50    60 m H ZL 

15.00 Kugel 60 m H ZL   

15.20    60 m V 

15.30   60 m V Hoch I+II 
(0,95) 

15.40  60 m V   

15.50 60 m V  Kugel  

16.00    60 m E 

16.15  60 m E   

16.20 60 m E    

16.45 Hoch I 
(1,25m) 

Hoch II 
(1,00m) 

60 m E Kugel 

16.50     

16.55     

17.00     

17.10   5 min Paarlauf  

17.20  5 min Paarlauf   

17.30 5 min Paarlauf    

17.40    5 min Paarlauf 

 

 


