
10 000 m Männer, Frauen, Jugend U20 
Sonnabend 12.September in Nienhagen 

 
Veranst.-Nr.    : 20V090004111103102 
Ausrichter      : KLV Celle / SV Nienhagen 
Austragungsort  : Sportpark Nienhagen 
                  Jahnring, 29336 Nienhagen  
Meldeanschrift  : Erik Wickinger 
                  Werner-Heins-Weg 8, 29336 Nienhagen 
                  E-Mail:erik.wickinger@t-online.de oder ladv 
Meldeschluss    : Montag, 7. September 2020 
Handy           : für Notfälle bei der Anfahrt:  
                  0172 4104033 
Verbandsaufsicht: NLV Bezirk Lüneburg 
Siehe dazu auch die Allgemeinen Bestimmungen Punkt 4 Stellplatz! 
 
 
Wettbewerbe und Zeitplan: 
 

• 10 000 m Beginn 17.00 Uhr, Laufeinteilung nach Meldeschluss! 
     (Stellplatzzeit 60 Minuten vor dem jeweiligen Start.) 

o Männer und Frauen  
o Senioren M30 bis M80ä  
o Seniorinnen W30 bis W70ä 
o MJ und WJ U20 

 
 
Nachmeldungen für die BM werden nicht angenommen. Die Teilnahme 
a.W. ist möglich, wenn der Ausrichter zustimmt. 
 
In den Läufen der Männer und Frauen gilt der-/diejenige als Be-
zirksmeister Männer bzw. Frauen, der/die die schnellste Zeit 
läuft, auch wenn nicht für die Hauptklasse gemeldet wurde! 
 
Es finden voraussichtlich mehrere Läufe statt, daher unbedingt ak-
tuelle Laufzeit angeben! 
 
Bei Aufteilung in mehrere Läufe wird zuerst der schnellste Lauf 
gestartet. Siegerehrung nach dem letzten Lauf. 
 


