
Liebe Leichtathletikfreunde !

Der LAV Alfeld lädt Sie für 2020 zu einem landesoffenem Sportfest ein. Weiterhin 
richtet der LAV Alfeld eine Straßenlaufveranstaltung aus.

Die Stadionveranstaltung findet im Alfelder Hindenburgstadion statt (Kunststoffanlage - 
6 mm Dornen). Bei der Veranstaltung erfolgt elektronische Zeitmessung. 
Umkleideräume und Duschen stehen im Stadion zur Verfügung.

Die Veranstaltungen sind vom Verband genehmigt und werden unter Amtlicher Aufsicht
nach den Regeln der IWR/DLO durchgeführt.

Online-Meldungen für die Stadionveranstaltung sollen über www.ladv.de/niedersachsen
erfolgen. Bei Meldungen für Stadionveranstaltungen, die nicht über LADV eingehen, 
wird eine zusätzliche Verwaltungsgebühr von 1,00 € / Meldung fällig.

Eine Online-Meldung für den Volkslauf ist über www.lav-alfeld.de möglich.

Die Organisationsgebühren für die Stadion-Veranstaltung des LAV belaufen sich auf:

Einzel Staffel Mehrkampf

Männer / Frauen/ AK 4,00 Euro 6,00 Euro 8,00 Euro

U 20 / U 18 3,50 Euro 5,00 Euro 7,00 Euro

U 16 und jünger 2,50 Euro 4,00 Euro 4,00 Euro

Nachmeldegebühr 1,00 Euro 1,00 Euro 1,00 Euro

Eine zu erwartende Leistung bitte bei der Meldung mit angeben. Ebenfalls bei einer 
Nachmeldung, die bis 60 min. vor Wettkampfbeginn möglich ist. Ergebnislisten müssen
bei der Veranstaltung bestellt werden. Es erfolgt keine automatische Zusendung, da die
Ergebnislisten im Internet  (www.ladv.de und www.lav-alfeld.de)  einzusehen sind.

Altersklassen bei Senioren werden gem. DLO getrennt gewertet. Jugendliche können, 
entgegen der DLO 2016, nur in der nächsthöheren Altersklasse starten. Urkunden gibt 
es für die drei Erstplatzierten jeder Disziplin und Altersklasse. Diese liegen ca. 15 min 
nach Beendigung des Wettkampfes am Stellplatz zur Abholung bereit. Sie werden nicht
nachgeschickt.

Der LAV übernimmt keinerlei Haftung bei Unfällen und Schäden irgendwelcher Art.

Wir wünschen allen eine gute An- und Abreise sowie für jeden Athleten seinen 
persönlichen Erfolg.

W. Sperling D. Reimann
1.Vorsitzender Sportwart



Samstag, den  29. August 2020 – 12.00 Uhr   

Sportfest mit Mehrkampf (Schüler Cup)
Die Veranstaltung ist vom NLV unter der Nr. 19 V 09000 3505 042 02 genehmigt.

Wettbewerbe

männl. Jugend M15/14 : 800 m, Dreikampf (100m, Weit, Kugel)

männl. Jugend M13/12 : 800 m, Dreikampf (75m, Weit, 200 g Ball)

männl. Kinder M11/10 : 800 m, Dreikampf (50m, Weit, 80 g Ball)

männl. Kinder M9/8 : 800 m, Dreikampf (50m, Weit, 80 g Ball)

weibl.Jugend W15/14 : 800 m, Dreikampf (100m, Weit, Kugel)

weibl.Jugend W13/12 : 800 m, Dreikampf (75m, Weit, 200 g Ball)

weibl Kinder W11/10 : 800 m, Dreikampf (50m, Weit, 80 g Ball)

weibl Kinder W9/8 : 800 m, Dreikampf (50m, Weit, 80 g Ball)

mJU20,  mJU18 : 100 m, 400 m, 1500 m, Hochsprung

wJU20,  wJU18 : 100 m, 400 m, 1500 m, Hochsprung

Männer / M30 - M80 : 100 m, 400 m, 1500 m, Hochsprung

Frauen / W30 - W80 : 100 m, 400 m, 1500 m, Hochsprung

Meldungen

bis zum 25.08.2020 an: Werner Sperling, Hochstr.19, 31073 Delligsen
Email: wsperling@lav-alfeld.de
bevorzugt online:  www.ladv.de/niedersachsen

Zeitplan

Beginn der Dreikämpfe 12:00 Uhr

Beginn der 800 m Läufe ca. 14.30 Uhr

Ein detaillierter Rahmenzeitplan wird ab dem 27.08.2020 unter www.lav-alfeld.de  
veröffentlicht und den meldenden Vereinen per Mail übermittelt.

Sonstiges

Jeder Mehrkampfteilnehmer erhält eine Urkunde. Für alle anderen Läufe und beim 
Hochsprung werden die Plätze 1 bis 3 mit Urkunden ausgezeichnet.

Diese Veranstaltung ist für die Altersklassen U14, U12 und U10  die dritte 
Veranstaltung des Mehrkampf-Cups des KLV Hildesheim. 


