 14. SCHÜLERHALLENSPORTFEST
DES  LEHRTER  SV

AM 11. JANUAR 2020
Veranstaltungs-Nr.

Austragungsort
Vierfeldhalle im Schulpark, Südring 32, 31275 Lehrte
Wettbewerbe

M/W 8 und 9  
 
      Dreikampf:  50m, Weit, Ball (80g)




MK /WK U12 (W/M 10)   50m, 50m Mini -  Hürden(50 cm), Ball (80g)


              MK/WK U 12 (W/M 11)  50m, 50m Mini – Hürden(50 cm), Ball (200g)



MJ/WJ U 14

      50m, 50m Hürden(76,2 cm) Hoch, Kugel (3kg)
                                                                                    (AH: WJ  1,00m;  MJ  1,04m)

                                      Abschließend 4 x 2 Rundenstaffeln  U10, U12, U 14 



Bei U 12 und U 14 werden über 50m  A und B Endläufe -   beim
                                       Dreikampf  Zeitläufe durchgeführt.                                                                                                                                      .



                                           
Meldungen bis spätestens  07 .01. 2020 bei ladv
           Hinweise
Nur  bei Sprint und  Hürden dürfen Spikes mit 6 mm Dornen

                     genutzt werden. Ansonsten darf der Halleninnenraum nur mit

                     Sportschuhen mit heller Sohle betreten werden.

ELEKTRONISCHE ZEITMESSUNG
BEGINN 13.00 UHR
