
L G    S O L L I N G

Ausschreibung           FERIENWETTKÄMPFE         am 23.Aug. 2020

!!!  e l e k t r i s c h e   Z e i t n a h m e  !!!

Veranstaltungstag:     Sonntag den 23. Aug. 2020
Veranstaltungsort:     „Solling-Stadion“ in Uslar am Försterweg

Veranstalter:               Leichtathletik Gemeinschaft Solling

Veranstaltungs-Nr.:   209V09000163604202

Veranstaltungsart:     Ferienwettkämpfe, offen für das Land und befreundete Vereine

Meldeschluss:              (Eingang) 18.08.20

Meldestelle:                Martin Schüler, Kohlstelle 7, 37170 Uslar; (tele: 055717142)   

                                     martin.schueler46@gmx.de  

Meldegebühr:             in €: Erw.: 4,00; Jug.: 3,00; U16 u.jü.:2,00;  

Nachmeldegebühren: eingehende Meld. nach Meldeschluß +1,00 €; am 23.08. +2,00 € pro Disziplin.
     Allgemeine Wettkampfbestimmungen:

Die Veranstaltung wird nach den Amtl.Leichtathelik Bestimmungen in Verbindung mit   der DLO durchgeführt.   

   Die Veranstaltung ist genehmigt.

Das „Solling-Stadion“ ist mit Kunststoff ausgelegt, max. 6mm-Dornen.

Urkunden werden nach den Bestimmungen vergeben.

Urkunden sowie Ergebnislisten werden nur gegen ein Entgeld von 1,50 Euro verschickt, ansonsten bei ent- 

   sprechender Gelegenheit überreicht.

Der Veranstalter schließt eine Haftung für Schäden jeglicher Art aus.

	W E T T B E W E R B E :

	Mä / Sen  / mJ.U20 / U18
	100m, 200m, 400m, 1000m, 3000m, Hoch, Weit, Kugel,Diskus, Speer
	!!!

alle Altersklassen
werden getrennt

gewertet !

	Fr / Sen  / wJ.U20 / U18
	100m, 200m, 400m, 1000m, 3000m, Hoch, Weit, Kugel, Diskus, Speer
	

	ml. + wl.J.U16
	100m, 300m, 800m, (1000 m,) 3000 m, Weit, Kugel, Disk., Speer
	

	ml. + wl.J.U14
	75m, 800m, Weit, Kugel, Diskus
	

	ml. + wl.J.U12
	50m, 800m, Weit, Schlagb.
	

	ml. + wl.J.U10
	50m, 800m, Weit, Schlagb.      
	

	Z E I T P L  A N :

	Uhr
	M/mJU20/

U18
	mJU16
	mJU14
	mJU12
	mJU10
	F/wJU20/

U18
	wJU16
	wJU14
	wJU12
	wJU10

	11:00
	Speer
	Schl.b.
	Schlagb.
	Speer
	Schlagb.
	Schlagb.

	11:30
	Kugel für die, die keinen Speer werfen
	
	
	
	
	
	
	

	12:30
	Kugel
	Kugel
	Weit  I
	
	Weit I
	Diskus
	Diskus
	Weit I
	
	Weit I

	13:00
	
	100m 1
	
	
	
	*100 m
	*100 m
	
	
	

	13:10
	*100 m
	
	
	Weit II
	
	
	
	
	Weit II
	

	13:15
	
	Weit I
	
	
	
	
	Weit I
	
	
	

	13:25
	Hoch
	
	*75 m
	
	
	Hoch
	
	*75 m
	
	

	13:40
	
	
	
	
	*50 m
	
	
	
	
	*50 m

	13:50
	
	
	
	*50 m
	
	
	
	
	*50 m
	

	14:00
	
	
	Diskus
	
	
	
	
	Diskus
	
	

	14:10
	*200 m
	
	
	
	
	*200 m
	
	
	
	

	14:25
	*400 m
	
	
	
	
	*400 m
	
	
	
	

	14:45
	Weit I
	
	Kugel
	*800m
	*800 m
	Kugel
	*800 m
	*800 m

	15:00
	
	*800m
	*800m
	
	
	
	*800 m
	*800 m
	
	

	15:15
	
	300 m
	
	
	
	
	300 m
	
	
	

	15:30
	*1000m
	*1000
	
	
	
	*1000m
	
	
	
	

	15:45
	Diskus
	Diskus
	
	
	
	Weit I
	
	
	
	

	16:00
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16:05
	*3000m
	
	
	
	
	*3000m
	
	
	
	

	Für die Laufeinteilung sind unbedingt Zeitangaben erforderlich, ausserdem Speerwurfweiten angeben !!! 

* = bei hoher Teilnehmerzahl wird der schnellere Lauf zuerst gestartet.

Speerwurf auf 2 Anlagen und bei gr. Teilnehmerzahl in Gruppen, Anl. 1 über 25 m / Anl. 2 unter 25 m !!! 


Änderungen vorbehalten !

Informationen und Ergebn. unter: www.lg-solling.de  //  Uslar liegt im Solling (Südniedersachsen) an der B 241
und wird eingekreist von den Städten: Northeim, Göttingen, Hofgeismar, Höxter, Holzminden, Einbeck.

weit. Veranstalt. 2020: Mehrkampftag 3.10.; Läufer- u. Werfertag 10.10.; Str.- u.VL 25.10. in  Schönh.! 

                                                                                    Eine gut Anreise wünscht die LG Solling     gez.  M. Schüler

