Kreismeisterschaften CROSSLAUF

Samstag, 11.Januar 2020 in Bergen Kreis Celle
Veranst.-Nr.     : 

Ausrichter       : TuS Bergen / LG Celle-Land
Austragungsort   : 29303 Bergen,“Meißenwinkel“, Hohner Kirchweg                   
Meldeanschrift   : nur über ladv.de
Email            : horstliedke@freenet.de
Meldeschluss     : Sonntag, 5. Januar 2020 (Eingang)

Verbandsaufsicht : NLV Bezirk Lüneburg

Handy            : für Notfälle bei der Anfahrt 0162 4123485
Wettbewerbe, Startzeiten, Streckenlängen
1. 12.30 Uhr    Männer und Sen. M30-80ä Mittelstrecke            3200 m


  männl.Jgd. U18 + U20
                Durchlaufwertung mit anschl. Sen.-Auswertung 



   ½ rote Rd. + 2 gelbe Runden
2. 13.05 Uhr
  Frauen und Seni. W30-80ä Mittelstrecke           3200 m


  weibl.Jgd U18 + U20
                Durchlaufwertung mit anschl. Seni.-Auswertung
                 ½ rote Rd.+ 2 gelbe Runden
3. 13.35 Uhr    Schnupperlauf Kinder U8 (W U8)                   800 m

                1 rote Runde


4. 13.45 Uhr
  Schnupperlauf Kinder (M U8)                      800 m

                1 rote Runde
5. 13.55 Uhr    Kinder U10(W/M 8/9)1 gelbe Rd./vorverl.Start)   1200 m

6. 14.05 Uhr
  Kinder U12 (M/W 10/11) ½ rote + gelbe Runde     1800 m
7. 14.20 Uhr    Jugend U14 (M/W 12/13) ½ rote + gelbe Runde     1800 m               

8. 14.35 Uhr    Jugend U16 (M/W 14/15) 1 gelbe +1 rote Runde    2300 m
9. 14.50 Uhr    Frauen/Seni.W30-W80 u.ä. Langstrecke            5500 m 
                mit Durchlaufwertung  3 große Runden
                Senioren M40/80 ä. Durchlaufwertung mit anschl. 5500 m

                Seniorenwertung       3 große Runden               

 Männer u.Senioren M30/35 Langstrecke            9100 m
 Durchlaufwertung mit anschl.Seniorenwertung                                                                                                                            5 große Runden                                                          
                                  1 große Runde =  ½ rot + gelb 
 - ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN !! -
Startunterlagen ab 11.30 Uhr: Im Sportpark Bergen, Hohner Kirchweg.
Startgeld : Kinder 2,00 € ; Jugend 3,00 € ; Erwachsene 4,00 
Bitte 5 Minuten vor dem Start am Stellplatz (Start) einfinden und beim Starter melden.

Nach- und Ummeldungen sind am Veranstaltungstag nicht möglich.

Parkplätze: Sporthalle am Sportpark 1 km vom Wald entfernt.
Strecke: leicht welliges Waldgelände„Im Meißenwinkel“, mit Spikes
         belaufbar         
Duschen Sporthalle im Sportpark
Verpflegung: Sporthalle Sportpark
Siegerehrung ab 15:00 Uhr im Sportpark für die Schüler

             ab 15:30 Uhr Erwachsene
Weitere Hinweise: Einzel- und Mannschaftswertung gemäß LA-Bestimmungen. Für U16/14/12/10 Jahrgangswertung, zur Mannschaftswertung werden je zwei Jahrgänge zusammengefasst. U16/14/12/10 dürfen nur in einem Lauf starten. Für den Schnupperlauf gibt es keine Mannschaftswertung.
Im Senioren/innenbereich werden zur Mannschaftswertung die Klassen M30/35, M40/45, M50/55, M60/65, M70 und älter zusammengefasst.
Meldungen für eine jüngere Seniorenklasse gelten sowohl für Einzel- als auch Mannschaftswertung!
Durchgehende Mannschaftswertung in den Frauen-/Seniorinnenläufen.
Mannschaftsmeldungen sind nicht erforderlich.
Datenschutz: Bezüglich der DSGVO zur Durchführung der Veranstaltung ist der „Hinweis zum Datenschutz“ auf der Homepage des NLV Bezirk Lüneburg zu beachten.
Wir wünschen allen Teilnehmer/-innen sowie Betreuern eine gute Anreise und viel Erfolg!
