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1 Sietmann, Marco 2002 LG Coesfeld 30 30
2 Loddoch, Finn-Jona 2002 Eintracht Hildesheim 29 29
3 Ifftner, Leon-Magnus 2002 LG Braunschweig 28 28
4 Schendel, Lukas 2002 Hannover 96 27 27
5 Goedeke, Fabian 2002 LGG Ganderkesee 26 26
6 Heine, Lennart 2002 LG Braunschweig 25 25
7 Bode, Julius 2002 Hannover 96 24 24
8 Zeuner, Dustin 2003 LG Braunschweig 23 23
9 Tanner, Jan Luca 2002 Hannover 96 22 22

10 Becker, Florian 2003 SC Eintracht Hamm 21 21
11 Burlone, Valentino 2002 Hannover Athletics 20 20
12 Mantel, Frederik 2003 LG Braunschweig 19 19
13 Ziolkowski, Maximilian 2003 LG Papenburg/Aschendorf 18 18
14 Bruse, Maik 2003 LG Göttingen 17 17
15 Bögershausen, Joscha 2003 Eintracht Hildesheim 16 16
16 Lübeß, Tobias 2002 LG Braunschweig 15 15
17 Hartje, Felix Paul 2002 Eintracht Hildesheim 14 14
18 Kües, Lukas 2003 LC Nordhorn 13 13
19 Riegenring, Jan-Erik 2003 SC Melle 03 12 12
20 Krohne, Ole 2003 LG Braunschweig 11 11
21 Johnßen, Bent 2003 LC Hansa Stuhr 10 10
22 Eskes, Daniel 2003 Delmenhorster TV 9 9
23 Triller, Daniel 2002 SFN Vechta 8 8
24 Gari, Jakob 2002 LG Kreis Verden 7 7
25 Lenz, Lennart 2002 LG Kreis Verden 6 6
26 Ebel, Felix 2003 Emder Laufgemeinschaft 5 5
27 Klinke, Fynn 2003 LC Hansa Stuhr 4 4
28 Langkopf, Paul 2004 SC Melle 03 3 3
29 Köse, Enes-Maurice 2003 Eintracht Hildesheim 2 2
30 Bezolt, Martin 2003 SV Molbergen 1 1
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1 Gürth, Olivia 2002 Diezer TSK Oranien 30 30
2 Schute, Marit 2003 LAV Meppen 29 29
3 Heymann, Nele 2003 TuS Haren 28 28
4 Hoffmann, Liv 2003 Eintracht Hildesheim 27 27
5 Auf dem Berge, Jara 2003 Eintracht Hildesheim 26 26
6 Ibrahim, Mariam 2003 LG Brillux Münster 25 25
7 Klus, Merit 2003 Emder Laufgemeinschaft 24 24
8 Blöcher, Benita 2003 Diezer TSK Oranien 23 23
9 Emmrich, Rieke 2003 LC Nordhorn 22 22

10 Petersen, Anne 2003 Eintracht Hildesheim 21 21
11 Stichweh, Nina Sophie 2003 TSV Brunkensen 20 20
12 Schubert, Zoe 2002 OSC Damme 19 19
13 Seidel, Jula 2003 TSV Brunkensen 18 18
14 Sasse, Finja 2002 LG UnterlüßFaßbergOldendorf 17 17
15 Kranich, Vianne 2003 SG Bredenbeck-Holtensen 16 16
16 Böttcher, Anna 2003 VfL Lingen 15 15
17 Piech, Finnja 2004 TSV Brunkensen 14 14
18 Müller, Paula 2003 Eintracht Hildesheim 13 13
19 Kettler, Mia 2003 VfL Lingen 12 12
20 Spieß, Melanie 2003 LG Weserbergland 11 11
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1 Mohrdieck, Tarje 2000 Sport-Club Itzehoe 30 30
2 Bunzel, Lukas 2000 Eintracht Hildesheim 29 29
3 Smid, Jannes 2001 TuS Weener 28 28
4 Dietrich, Mattis 2001 Lüneburger SV 27 27
5 Schmidt, Malte 2001 Sport-Club Itzehoe 26 26
6 de Vries, Jan 2002 DSC Oldenburg 25 25
7 Essink, Richard 2000 LG Braunschweig 24 24
8 Bollhorst, Jan 2000 DSC Oldenburg 23 23
9 Hannawald, Finn 2000 DSC Oldenburg 22 22

10 Westphal, Adrian 2002 LG Braunschweig 21 21
11 Dietz, Elias 2002 LG UnterlüßFaßbergOldendorf 20 20
12 Dresselhaus, Jan 2001 SV Eintracht Neuenkirchen 19 19
13 Groß, Leon 2001 LG UnterlüßFaßbergOldendorf 18 18
14 Miege, Rouven-Manuel 2001 Emder Laufgemeinschaft 17 17
15 Nave, Henrick 2003 LG Braunschweig 16 16
16 Rusniok, Lasse 2001 Laufclub BlueLiner 15 15
17 Fischer, Kenny Jill 2001 Lüneburger SV 14 14
18 Wilshusen, Tjard 2000 Laufclub BlueLiner 13 13
19 Makoschey, Johan 2003 Sport-Club Itzehoe 12 12
20 Werner, Fynn Lukas 2002 Lüneburger SV 11 11
21 Wiehle, Arne 2003 LG Braunschweig 10 10
22 Klapschinski, Moritz 2001 Laufclub BlueLiner 9 9
23 Rein, Tobias 2002 LG UnterlüßFaßbergOldendorf 8 8
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1 Kayßer, Paulina 2000 Sport-Club Itzehoe 30 30
2 Drees, Annasophie 2001 VfL Löningen 29 29
3 Koppe, Klara 2000 TSG Dülmen 28 28
4 Andres, Bonnie 2000 VfL Oldenburg 27 27
5 Saathoff, Katharina 2000 SV Warsingsfehn 26 26
6 Lange, Alissa 2000 VfL Löningen 25 25
7 Vedder, Amelie 2001 SV Union Meppen 24 24
8 Mense, Tatjana 2000 TV Lilienthal 23 23
9 Kosic, Jonna 2000 Emder Laufgemeinschaft 22 22

10 Yazdan Pourfard, Anahita 2001 Eintracht Hildesheim 21 21
11 Wagner, Wiebke 2001 LG Braunschweig 20 20
12 Krebs, Xenia 2001 VfL Löningen 19 19
13 Lehmann, Charlotte 2003 TuS Bothfeld 18 18
14 Heinrich, Ronja 2001 TuS Bothfeld 17 17
15 Tammena, Sina 2002 LG Braunschweig 16 16
16 Unverricht, Lina 2001 TuS Bothfeld 15 15
17 Sobottka, Emma 2003 LG Braunschweig 14 14
18 Lagemann, Anna 2001 OSC Damme 13 13
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1 Brecht, David 1998 LG Braunschweig 30 30
2 Bürger, Dan 1997 LG Nord Berlin 29 29
3 Huhtakangas, Nils 1999 LG Osnabrück 28 28
4 Wagner, Henrik 1998 LG Braunschweig 27 27
5 Siemer, Erik 2000 LG Osnabrück 26 26
6 Schöning, Timon 1999 LG Osnabrück 25 25
7 Wienke, Sören 2001 LG Osnabrück 24 24
8 Tammena, Sikko 1999 LG Braunschweig 23 23
9 Habighorst, Tim 1999 SC Melle 03 22 22

10 Nannen, Yannick 1997 SV Holtland 21 21
11 Helmboldt, Rico 1999 LG Nordheide 20 20
12 Bonka, Darko 1999 LG Braunschweig 19 19
13 Gerbrand, Kai 1998 LG Papenburg/Aschendorf 18 18
14 Horstkamp, Jannes 1999 SV Groß Hesepe 17 17
15 Lührmann, Moritz 2000 SC Melle 03 16 16
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1 Meyer, Lea 1997 VfL Löningen 30 30
2 Wüstefeld, Paulina 1998 LG Eichsfeld 29 29
3 Friedrichs, Birte 1998 LG Göttingen 28 28
4 Kohlhase, Sophie-Marie 1998 LG Kreis Verden 27 27
5 Achter, Nina 1998 TuS Haren 26 26
6 Bothe, Carolin 1997 OTB Osnabrück 25 25
7 Kossen, Pia 2000 TuS Haren 24 24
8 Müller, Hanna 1999 LAV Meppen 23 23
9 Achter, Michelle 2001 TuS Haren 22 22
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