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DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN 10.000 m 

MÄNNER, FRAUEN, U23, MJ U20, SENIOREN, SENIORINNEN 

5.000 m LAUF WJ U20 

08. MAI 2019 

IN ESSEN-STOPPENBERG 

 

Liebe Teilnehmer, liebe Betreuer, 
gemeinsam mit dem Leichtathletik-Verband Nordrhein und dem Werdener Turnerbund  freuen wir uns, Sie zur 

Deutschen Meisterschaft 10.000 m in Essen-Stoppenberg willkommen zu heißen und wünschen den Athleten, 

Trainern und Betreuern die erhofften sportlichen Erfolge.  

Wir haben diese Veranstaltung nach bestem Wissen und Gewissen vorbereitet, um bestmögliche Bedingungen 

für alle Teilnehmer, Betreuer und Vereine zu ermöglichen. Sollten während der Veranstaltung Probleme 

auftauchen, bitten wir, diese im Bewusstsein unserer Verantwortung den Sportlern gegenüber in ruhigem und 

verständnisvollem Umgang miteinander zu lösen. 

Auch Sie als Teilnehmer und Betreuer können zum optimalen Ablauf dieser Meisterschaft beitragen, indem Sie 

die folgenden Organisationshinweise, die Bestandteil der offiziellen Wettkampfunterlagen sind, lesen und 

entsprechend beachten. Bitte sorgen Sie dafür, dass alle Teilnehmer Ihres Vereins entsprechend informiert 

werden. 

1 AUFWÄRMBEREICHE 

Siehe Anlage 

 

2 ZEITPLAN 

Der veröffentlichte Zeitplan – Stand: 07.06.2019 – ist gültig.  

Weitere Änderungen aufgrund der tatsächlichen Teilnehmerzahlen (nach Abgabe der Stellplatzkarten) bzw. des 
Wettkampfablaufes werden an den offiziellen Aushangstellen veröffentlicht.  

Die Abgabe der Stellplatzkarten für die Läufe der Männer, M U23, MJ U 20 muss bis 90 Min vor dem Lauf 1 
erfolgen. 

3 STARTUNTERLAGEN 

Sportpark „Am Hallo“, Tribüne Zielbereich 

Freitag, 07.06.2019 17:00 – 20:00 Uhr 
Samstag, 08.06.2019 ab 12:00 Uhr 
 
Mit den Startunterlagen werden ausgegeben: 

 zwei Startnummern pro Teilnehmer, 
 eine Stellplatzkarte mit Quittung pro Wettbewerb, 
 Vereins- und Athleteninformation. 

 
Bitte kontrollieren Sie die Startunterlagen auf Vollständigkeit und Richtigkeit (Startnummern und die Angaben auf 

den Stellplatzkarten). Reklamationen bei den Stellplatzkarten werden nur im TIC unter Hinzuziehung der 

Originalmeldungen bearbeitet. 

4 STARTNUMMERN UND VEREINSKLEIDUNG 

Beide Startnummern dürfen nicht verkleinert werden und sind gut sichtbar vorne und hinten am Trikot zu 
befestigen. 
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5 ANMELDUNG FÜR DIE WETTKÄMPFE AM TIC 

 Stellplatz im Stadion – Sportpark „Am Hallo“, Tribüne Zielbereich 

Die Anmeldung für die Wettkämpfe erfolgt durch die persönliche Abgabe der Stellplatzkarte am TIC. 
Verantwortlich für die pünktliche Abgabe ist der Athlet/die Athletin. Die Abgabe der Stellplatzkarte wird durch 
Ausgabe einer Quittung bestätigt. Die Stellplatzkarten sind spätestens 90 Minuten vor Beginn des Wettbewerbs 
am TIC abzugeben.  

Änderungen der auf den Stellplatzkarten aufgedruckten Meldeleistungen können nur berücksichtigt werden, wenn 
die neue Leistung belegt wird. Die Änderung wird im TIC durch den Obmann TIC vorgenommen.  
 
6 AUFRUF/SAMMELPLATZ 

Die Läufe werden einzeln aufgerufen. Die Athleten begeben sich anschließend zum Sammelplatz mittig der 

Tribüne und werden von dort von einem Mitarbeiter des Starterteams zum Start geführt.  

7 AUSHANG 

Der offizielle Aushang der Start- und Ergebnislisten erfolgt auf der Stadiontribüne nähe TIC. 
 
Die Ergebnislisten werden auch im Internet unter http://www.leichtathletik.de veröffentlicht. 

8 SPIKES 

Die maximale Spikeslänge beträgt 9 mm.  

9 UMKLEIDEMÖGLICHKEITEN 

Umkleidemöglichkeiten für die Athleten stehen im unteren Teil der Stadiontribüne zur Verfügung. 

10  EINSPRÜCHE / BERUFUNGEN 

Einsprüche gegen das Teilnahmerecht sind vom Einspruchsführer mündlich beim Wettkampfleiter einzulegen. 
Einsprüche, die sich gegen die Durchführung oder die Ergebnisfeststellung richten, sind in erster Instanz 
unverzüglich dem jeweils zuständigen Schiedsrichter vorzutragen. 
Sofern ein Einspruch nicht unmittelbar beim Wettkampfleiter oder Schiedsrichter eingelegt werden konnte, ist 
Einspruchsstelle das TIC, der den jeweils zuständigen Mitarbeiter (Wettkampfleiter oder Schiedsrichter) 
informiert.  
Die Einspruchszeit endet spätestens 30 Minuten nach Bekanntgabe des Ergebnisses am offiziellen Aushang.  
Einsprüche, die ein Schiedsrichter zurückweist, werden unter Angabe der Uhrzeit auf dem Wettkampfprotokoll 
vermerkt. Gegen die ablehnende Entscheidung des Wettkampfleiters und des Schiedsrichters ist innerhalb von 
30 Minuten die Berufung zur Jury möglich. Dafür ist der Vordruck „Berufung zur Jury" zu benutzen, der im TIC 
vorrätig ist. 
Die Berufungsschrift ist unter Beifügung der Berufungsgebühr in Höhe von 80,00 Euro (bar) im TIC abzugeben 
und wird von hier unverzüglich an ein Mitglied der Jury weitergeleitet. Auf der Berufungsschrift ist unbedingt zu 
vermerken, wie der Berufungsführer und evtl. Zeugen erreicht werden können. 

11 DOPINGKONTROLLEN 

Die zur Dopingkontrolle ausgewählten Athleten werden nach Beendigung ihres Wettkampfes schriftlich dazu 

aufgefordert. Sie bleiben bis zur Probenentnahme unter Aufsicht einer Begleitperson. 

12 SIEGEREHRUNG 

Die Siegerehrungen finden zwischen den einzelnen Wettbewerben nach vorherigem Aufruf  im Innenraum vor der 

Stadiontribüne statt. Hierfür treffen sich die Teilnehmer nach dem Aufruf vor der Stadiontribüne.  

Es werden bei der Jugend die 8 Erstplatzierten geehrt. Bei den Wettbewerben der Aktiven/SeniorInnen werden 

die ersten 3 Plätze geehrt.  
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Nicht übergebene Urkunden bzw. die Urkunden für die Platzierten 4 bis 8 bei den Männer und Frauen werden am 

TIC auf der Stadiontribüne ausgegeben! Die Siegerehrung gilt als Teil des Wettkampfs. 

13 FUNDSACHEN 

Fundsachen können im TIC abgegeben und abgeholt werden. 

14 HAFTUNG 

Für Diebstähle, Unfälle und sonstige Schadensfälle wird vom Veranstalter/Ausrichter keine Haftung 
übernommen. 

 

 

Der Deutsche Leichtathletik-Verband, der Leichtathletik-Verband Nordrhein  
und der Werdener Turnerbund wünschen Ihnen spannende Wettkämpfe und gute sportliche 

Erfolge! 

Änderungen sind vorbehalten! Änderungen werden am offiziellen Aushang bekannt gemacht 
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Einlaufmöglichkeiten: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Einlaufplatz 

m. Spikes 

     Einlaufplatz  

     ohne Spikes 


